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हृदयोद्गार 
अध्यात्मभवन के सुदृढ़ स्तम्भ, दशशन के शदवाकर 'केवल रशव' जैसी 

अनुपम काव्यकृशत के प्रणेता, साशहत्य सम्राट पूज्य बाबू युगलजी कोटा, इस 

युग के प्रखर शचन्तनशील महामना थे। जीवन पथ प्रदाता पूज्य गुरुदेव के गहन 

शसद्धान्त 'रत्नराशश' के समान उनके हृदय में सदा ही प्रशतशित रहे हैं, जो उनकी 

ज्ञान चेतना को शनरन्तर अनुप्राशणत करते रहते थे, ऐसे स्वच्छ व पैने ज्ञान द्वारा 

उन्ोोंने जैन शसद्धान्तोों के महासागर में गोते लगाकर उसकी गहराई में शिपे 

मशण-मुक्ताओों को जैन जगत के समक्ष प्रवचन, चचाश, पररचचाश, काव्य व लेखाोंश 

के रूप में उद्घाशटत कर, सचमुच एक अमूल्य धरोहर शवश्व के जैन साशहत्य 

कोष को प्रदान की। 

काल की शकसी मोंगल घडी में शवशेष अवसरोों पर हुई उनकी समरसी, 

सुन्दर सटीक व सोंशक्षप्त चचाशयें मुमुकु्षमोंच के शलए 'वज्र कवच' समान शसद्ध हुई 

हैं, वे आज भी उनके मानस में शचरस्थाई होकर शमथ्या-भ्रान्तन्तयोों पर सदैव प्रहार 

करती रहती हैं। 

वतशमान पररवेश में 'नीलाोंबर' चचाश धरती से अम्बर तक अध्यात्म की ऊँची 

उडान के साथ देश व शवदेश के हर कोने में चशचशत होकर चातक-शचत्त 

शपपासुओों में अपना धु्रव स्थान बना चुकी है, शजससे उनकी तत्त्वधारा त्वरा से 

गशतमान होती हुई, अपने लक्ष तक पहँुचने की आतुरता से प्रतीक्षा कर रही है।  

सुखद चचाांश में आगम व अध्यात्म के गोंभीर शवषयोों में शिपे हुए रहस्य 

एवों आोंतररक भावोों को पूज्य बाबूजी ने बडी सोंवेदनशीलता के साथ प्रसु्फशटत 

शकया है, अल्प शब्ोों में बहु भावोों को गुोंशित कर लेना तो उनकी शैली का 

प्रधान गुण है ही, साथ ही समृद्ध शैली में भाषा का लाशलत्य व प्रवाह स्वतः  ही 

िलक-िलक कर बाहर आ रहा है। 

शवशभन्न रसोों के समावेश पूवशक सुरम्य चचाश में शवशभन्न शवषयोों का समावेश 

बखूबी से हुआ है, श्रद्धा गुण की कायश प्रणाली, ज्ञान का स्व-पर प्रकाशक 

स्वभाव, लब्ध-उपयोग, इन्तियज्ञान व अतीन्तिय ज्ञान का स्वरूप, दोष शनवारक 

मोंत्र, जैन श्रावक का व्यवहार पक्ष, आचार सोंशहता, अनुशाशसत, मयाशशदत, 
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सोंयशमत व सोंतुशलत जीवन शैली आशद-आशद। इस प्रकार चचाश में न ही अध्यात्म 

का अशतरेक और न ही व्यवहार का लोप ! बन्ति एक मात्र शुद्धात्मा को केि 

में रखकर, बडी स्पष्टता, शनशोंकता, प्रमुशदत हृदय एवों जागते शवश्वास के साथ 

चचाश मुखररत हुई है, सचमुच अध्यात्म के उत्कषश को स्पशश कर इन चचाशओों ने 

'नीलाोंबर' को सवाशथशशसन्तद्ध की प्रशतिाया का ही रूप दे शदया। अहो धन्य है! 

मुमुकु्षवृन्द और उनके मकरन्द - 'युगल'। 

महानगरी मुम्बई 'नीलाोंबर' में न्तस्थत तत्त्वमयी सरल व्यन्तक्तत्व श्री 

शाोंशतभाई जवेरी का शनवास स्थान क्ाोंशतकारी पूज्य गुरुदेवश्री एवों पूज्य 

लालचन्दभाई जैसे शनमशल ज्ञान सम्पन्न महापुरुषोों का शवश्राम स्थल रहा है, उसी 

पशवत्र प्राोंगण में जनवरी 1999 में पूज्य बाबूजी की 22 शदवस तक मनोमुग्धकारी 

चचाश की धारा चलती रही, 200-250 श्रोतागण इस शीतल धारा में डूबकर, नई-

नई सुखद अनुभूशत लेकर जाते थे, मैं स्वयों (पुत्री ब्र. नीशलमा) भी पूज्य बाबूजी 

के साथ ही थी, तब मैंने प्रत्यक्ष देखा, पूज्य बाबूजी के अोंतरमुखी शचन्तन से 

शनकली शुद्ध अन्तस्तत्त्व की मधुररम वाताश में पूज्य बाबूजी के प्रज्ञा-चकु्ष व 

मुखमुद्रा की न्तखलावट, शजसने वहाँ के सारे वातायन में चैतन्य की महक भर 

डाली, वह दृश्य मेरे सृ्मशत पटल पर आज भी चल-शचत्र बन घूमते रहते हैं, वे 

मोंत्र-मुग्ध से श्रोता, हृदय में चचाश का रसपररपाक एवों अपशणता। सच! एक आश्चयश 

ही था। 

श्रोता प्रमुख एवों प्रश्नकताश आदरणीय शाोंशतभाई के जे्यि पुत्र श्री पोंकजभाई 

चचाश के मधुर रस को तीव्र उत्कों ठा व हशषशत मन से भर-भर पीते रहे एवों श्री 

महेिभाई सी.ए. बोरीवली ने चचाशओों में प्रश्न एवों प्रश्न की पुनरावृशत्त द्वारा सदन 

में उमोंग भरी ध्वशन का सोंचार कर डाला और हाँ! हमारे सौभाग्य से उन्ोोंने इन 

चचाशओों की ररकाशडांग कर उन्ें जीवोंत रखा। इन चचाशओों को अक्षरशः  शलखने 

एवों वीडीओ में सब-टाईटल कर पी.डी.एि. के साथ यू-टू्यब पर उपलब्ध 

कराने का श्रमसाध्य कायश मोंजुषाजी जैन इन्दौर एवों उनकी पूरी टीम ने बहुत ही 

लगन, तत्परता एवों समपशण के साथ सम्पन्न शकया, अतः  हम उनके अत्यन्त 

आभारी हैं। टीम के सदस्य के रूप में आशा महेता (मुोंबई), दशशना झवेरी 

(मुोंबई), इन्तन्दरा कोठारी (मुोंबई), ऋतु जैन (इोंदौर), मोंजुषा जैन (इोंदौर), मनीषा 
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मोदी (खुरई), शवभूशत शेठ (मुोंबई), मानसी जैन (पुणे), पल्लवी जैन (इोंदौर) एवों 

शप्रयोंका जैन (भोपाल) शाशमल हैं।  

सचमुच - लोकोत्तर इन चचाशओों का धु्रव सू्तप तो धु्रव ही है, धु्रव की धुरी 

पर ही चचाशओों का चक् चलता रहा यह धु्रवधाम की धु्रव चचाश स्वयों के शलए 

चशचशत होकर हमारी चयाश का शहस्सा बन जावें - मुझे शवश्वास है शक धु्रवत्व की 

चचाश के ये 'अजेय सूत्र' हमारे अशभशापोों की घशडयोों में वरदानोों के सुन्दर िूल 

बनकर उशदत होोंगे। 

चैतन्य की चचाश के शचतेरे पूज्य बाबू युगलजी के पावन जन्म शताब्ी वषश 

पर हमारा समग्र उज्ज्वल धवल पररवार, धवलमना पूज्य बाबूजी के स्मरणाथश 

यह धवलधरा सा पुष्पहार असीम श्रद्धा के साथ समशपशत कर रहा है। मुन्तक्त के 

पशथक इस प्रकृष्ट प्रसाधन को पाकर अपने जीवन को पररषृ्कत करें , ऐसी उत्तम 

भावना के साथ.... 

दिन ांक: 05 अपै्रल 2024        मोक्ष दिल षी 

पूज्य ब बूजी युगल जी जन्म-दिवस        ब्र. नीदलम  जैन, कोट  

युगल शत ब्दी वषष 1924-2024                         

 

 

 

 

आच यष कुन्दकुन्द फ उणे्डशन, कोट  

85, चैतन्य दवह र, 

आयष सम ज की गली, 

र मपुर , 

कोट  (र जस्थ न) - 324006 

094141 81512 – दचन्मय जैन, कोट  
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पूज्य ब बूजी जुगल दकशोर जी युगल, कोट  

तत्त्व-चच ष नांबर १, त रीख २५-०१-१९९९ 

श्री श ांदति ई ज़वेरी दनव स स्थ न – नील ांबर, मुांबई 

 

मुमुक्षु:- .... सम्यग्दशशन हो जाता है? 

पूज्य ब बूजी:- ज्ञ यक नथी त्यम् पर तिो (समयसार गाथा ३५६) - ये बोला है आपने 

(लेशकन) स्वीकार नही ों शकया। स्वीकार कौन करता है? बोलने वाला या नही ों बोलने वाला? नही ों 

बोलने वाला स्वीकार करे।  

मुमुक्षु:- स्वीकार, understand क्या होगा? स्वीकार शकया याशन शक 'है' - ऐसा शकया तो 

उससे तो सम्यग्दशशन होता है। स्वीकार शकया तो सम्यग्दशशन होता है। स्वीकार कर शलया....  

पूज्य ब बूजी:- और अपन शकसकी बात कर रहे हैं? स्वीकार कर शलया तो सम्यग्दशशन।  

मुमुक्षु:- स्वीकार कर शलया तो सम्यग्दशशन?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ!  

मुमुक्षु:- हाँ! वही मैं बोलता हँ। उसको स्वीकार करने का अथश (meaning) क्या? 'उसको 

स्वीकार' - वो क्या बात है?  

पूज्य ब बूजी:- स्वीकार का (अथश) इससे सरल क्या होगा? बस यही करना शक ज्ञायक हँ, 

ऐसा मानना शक ज्ञायक हँ, ऐसा अहम् करना शक ज्ञायक हँ। स्वीकार का तो अथश बस यही होता 

है।  

मुमुक्षु:- मोंजूर करना?  

पूज्य ब बूजी:- मोंजूर करना, स्वीकार करना, मानना, अहम् करना, वेदन करना। 'वेदन' 

का (अथश) आ गया समझ में? वेदन से ही उसमें.....  

मुमुक्षु:- वेदन कैसे हुआ आत्मा का....? 

पूज्य ब बूजी:- वेदन करना सीखा है न, तो वेदन करना। बोलना नही ों, वेदन करना। वेदन 

तो.... जो वेदक है वो वेदन करेगा।  

मुमुक्षु1:- एक प्रश्न है - अोंतरोंग अशभप्राय का दोष जो शमथ्यात्व है वो कैसे टले? अोंतरोंग 

अशभप्राय का दोष जो शमथ्यात्व है (वो) कैसे टले? शमथ्यादृशष्ट की उपयोग की न्तस्थशत क्या है? और 

साधक होने के बाद उपयोग की न्तस्थशत क्या है? और इोंशद्रयज्ञान और अती ोंशद्रयज्ञान की क्या न्तस्थशत 

है? चार प्रश्न हैं। एक में चार।  

पूज्य ब बूजी:- ..... है अोंतरोंग अशभप्राय का दोष जो शमथ्यात्व है वो कैसे टले?  

 
1 अोंतरोंग अशभप्राय का दोष कैसे टले?  

शमथ्यादृशष्ट और साधक की उपयोग की न्तस्थशत क्या है?  

इोंशद्रयज्ञान और अती ोंशद्रयज्ञान की क्या न्तस्थशत है? - 2.07 Mins 
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अोंतरोंग अशभप्राय में जो अपना शुद्ध चैतन्य है वो मैं हँ, वही मेरा है (और) उसको िोडकर 

शजतना कुि शवकल्प होता है और मानना होता है, जानना होता है, वो सारा का सारा दोष है। जो 

अन्य के साथ अहम् रूप और अन्य के साथ एकत्वरूप, अन्य को अपना जान लेना - ये शनयम से 

होता है। जब तक अपने चैतन्य में अहम् और अपने चैतन्य में एकत्व न हो दशशन और ज्ञान का, 

श्रद्धा और ज्ञान का, तब तक शजतना कुि होता है शजतनी भी पररणशत होती है श्रद्धा और ज्ञान की, 

वो सब पर के साथ, परभावोों के साथ अथवा चैतन्य से अनमेल जो भी भाव हैं, चाहे वो शुद्धभाव 

होों, उनके साथ अहम् रूप और एकत्वबुन्तद्ध ये अशभप्राय का दोष है। होना चाशहए उस शुद्धचैतन्य-

ज्ञायक के साथ एकत्व। तो ऐसे ही टलेगा।  

ये जो पदाथश हैं, उन पदाथों के सोंबोंध में पहले शवचार करे (शक) ये मेरे साथ शनकटतम जो 

शरीर है, ये भी नही ों रहता है। तो इससे सोंबोंशधत जो सारा लोकालोक (है), इसी से सोंबोंशधत है सारा 

लोकालोक, उनमें से एक भी कभी .... मैं सबके पास गया लेशकन शकसी से मुझे सहारा नही ों शमला 

- ऐसा जानकर सारा जगत पराया है, उससे मुझे कुि लेना नही ों है, (मेरा) कोई सोंबोंध भी नही ों है। 

बस! ये ज्ञान करके... ये ज्ञान पक्का हो पहले - शनषेधरूप; तो शिर जो शवशधरूप-अन्तस्तरूप 

(positive) जो ज्ञान है, उसमें केवल एक अकेला चैतन्य ही रहता है बाकी, तो वो ज्ञान चैतन्य की 

ओर ढल जाता है, आ जाता है। इस तरह टलता है।  

चैतन्य का स्वरूप जानना चाशहए। एकत्वरूप जाने शबना, उसकी सत्ता के शनश्चय के शबना... 

पहली बात तो ये शक उसकी सत्ता है शवश्व में न्यारी, अलग-थलग, एक। और उसके साथ में 'तो 

कैसा है वो' - शिर ये जाने। कैसा है? माने अनोंत वैभव सम्पन्न है (तो) यहाँ आकर बात पूरी होती 

है। माने उसमें कोई कमी नही ों है, कोई आदान-प्रदान की गुोंजाईश नही ों है। नाश की, कभी शवनाश 

की गुोंजाइश नही ों है, शवनाश कभी होता नही ों है। जन्म नही ों होता है और मरण नही ों होता है। ये 

अभी सारे उसके जो गुण हैं उन पर शवचार करना। और शवचार करके ये शनश्चय करे शक शनशश्चतरूप 

में मैं एक ऐसी चैतन्य सत्ता हँ। इस शवश्व में एक महान सत्ता बन्ति सवोतृ्कष्ट सत्ता (हँ) क्योोंशक मेरी 

जैसी सत्ता जगत में दूसरी नही ों है। तो ये अगर हृदय से प्रीशतपूवशक शनश्चय करे तो ज्ञान और श्रद्धा 

उधर ढल जाते हैं और अनुभव हो जाता है, शनशवशकल्प शुद्ध। इस तरह दोष टलता है।  

सारे दोष शगने नही ों जाते। सारे दोष शगनें तो अनोंतकाल बीत जाए। इसशलए सबसे बडा 

दोष ये शक चैतन्य का जो अदशशन है वो सबसे बडा अपराध है। उसको अशुद्ध मानना ये सबसे 

बडा अपराध है। उसको शकसी में शमलाना, शमलाकर अनुभव करना - ये सबसे बडा अपराध है। 

उसको अन्य के साथ जोडना ये सबसे बडा अपराध है। इस तरह अनेकरूप होते हैं। तो उसमें 

बस इतना सामान्य जानकर केवल चैतन्य का स्वरूप शनशश्चत करे। जाननेवाला ये, जो स्पष्ट मेरे 

अनुभव में आ रहा है, मेरे अनुभव में आ रहा है। अन्य का अनुभव तो कर ही लेता है लेशकन मेरे 

अनुभव में ये जो जानना अनुभव में आ रहा है, बस! यही है चैतन्य, यही है आत्मा, यही है ज्ञायक। 

ऐसा शनश्चय शकया तो ये सत्ता का शनश्चय हो गया। सत्ता का शनश्चय करके शिर शजनवाणी और 

सद्गुरु के अनुशीलनपूवशक उसके गुणोों का शवचार करे। गुणोों का शवचार करेगा तो शनशश्चतरूप 

में.... माने गरज होनी चाशहए सबसे पहली बात। गरजी बनकर अगर करता है (तो होगा) और 

केवल शुष्क शवचार करता है तो कुि नही ों होगा। उस शवचार में सरसता हो, प्रसन्नता हो, उत्साह 
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हो, कोई भय नही ों हो, शचोंता नही ों हो। सवश शचोंताओों से मुक्त, सवश भय से मुक्त (होकर) इस तरह 

उस ज्ञायक के गुणोों का और उसकी सत्ता का शवचार करता हुआ अोंत में .... लेता है। शनशवशकल्प 

सोंवेदन होता है तो ये अशभप्राय का दोष टल गया। अशभप्राय का दोष टलना ये सम्यग्दशशन, उसके 

साथ स्वसोंवेदन होना ये सम्यग्ज्ज्ञान, उसके साथ चाररत्र का जो अोंश - स्वरूपाचरण चाररत्र होता 

है, वो चाररत्र; तीनोों एक साथ पैदा होते हैं।  

तो दोष की जो बात है इसको बहुत लोंबा नही ों करना क्योोंशक दोष तो अनाशदकाल से हो 

ही रहे हैं और ये अनोंत बार हुए हैं। अनोंत बार और बदल-बदलकर (हुए)। कभी शरीर में, कभी 

कमश में, कभी राग और दे्वष हुए, कभी पाप और पुण्य और कभी जगत के पदाथश, इस तरह से 

शनरोंतर बदल-बदलकर शमथ्याश्रद्धा, वो ही अशभप्राय का दोष (है) शमथ्याश्रद्धा, वो तो होती रही है। 

उसमें तो ऐसा जानकर शक ये सबके सब झठेू हैं, कल्पना-प्रसूत हैं, भ्रम हैं ऐसा समझकर और 

मेरा ज्ञायक शवद्यमान तत्त्व है, शवद्यमान सत्ता है और अनोंत वैभव सम्पन्न है, समृन्तद्धशाली है। उसमें 

कोई कमी नही ों है। जगत से कुि लेना नही ों है, जगत को कुि देना नही ों है। इतना शनरपेक्ष है ज्ञान 

भी और आत्मा भी। जो ज्ञान जान रहा है वो भी ये स्वीकार करता है। ज्ञान की पयाशय भी ऐसी है, 

वज्र-दल जैसी दीवारोों की, एक समय की।  

मुमुक्षु:- एक समय की पयाशय भी ताकतवर है।  

पूज्य ब बूजी:- वो भी वज्र जैसी है। उसमें भी उसकी कल्पनाओों तक का प्रवेश नही ों 

होता।  

मुमुक्षु:- कल्पनाओों तक का प्रवेश नही ों होता?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! कल्पना के जो शवषय हैं न, वो कहाँ आते हैं? इसशलए कल्पनायें झठूी 

हैं। भ्रम होता है।  

शचोंतन2 में सरसता होनी चाशहए साि बात है। ये जो सोचता है तो ये शक ये समय-शवशेष 

के शलए कायशक्म बनाकर सोचता है। कायशक्म का ये काम नही ों है। ये टाइम-टेबल (समय-

साररणी) नही ों है। इसमें टाइम-टेबल (समय-साररणी) नही ों होता है। ये तो शबना शवराम (break) 

के चौबीस घोंटे होनेवाला काम है। कभी भी जब पुरुषाथश तीव्र होगा (तो) अनुभूशत हो जाएगी। 

वरना ये शचोंतन-ज्ञान से जो ये बात न्तस्थर हुई है वो तो हमेशा बैठी रहती है। चाहे उपयोग बाहर 

हो, चाहे उपयोग भीतर शचोंतन कर रहा हो। शचोंतन नही ों करता है तो भी इसने सवोतृ्कष्ट सत्ता 

इसको मान शलया है। सवश महान तत्त्व शवश्व का मैं हँ क्योोंशक मुझे शकसी ने आज तक कुि शदया 

नही ों, शकसी से कुि (मैंने) शलया नही ों और अपने अवलोंबन से और अपने सामथ्यश के बल पर आज 

तक मैं रहा हँ, मेरी सत्ता रही है। उसको तोडने-िोडने का मैंने भी .... नही ों शकया और अन्य ने 

भी प्रयत्न शकए लेशकन उसको आँच नही ों आई - ऐसी सत्ता है; तो प्रसन्नता होगी शिर। जैसे शकसी 

ऋशष का वरदान शकसी को शमल जाए शक तू परमाणु बम (atom-bomb) से नही ों मरेगा, तो ऐसा 

वरदान है इस युग को अनाशद-अनोंत। तो प्रसन्नता नही ों होगी?  

जैसे लोक में होता है शक वो धन का ढेर अपना एक बार सारा का सारा एकट्ठा करे और 

उसको देखे तो वहाँ प्रसन्नता बुलानी पडती है या ज्योशतषी से पूिना पडता है? शक अपने आप 
 
2 शचोंतन कैसा होना चाशहए? भेदज्ञान टाइम-टेबल (Time-Table) से नही ों होता है। - 10.30 Mins 
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आ जाती है, स्वतः ? और मानता है उसको, आत्मा मानता है; इस ढेर को आत्मा मानता है शमट्टी। 

सब शमट्टी है सब, चैतन्य के अशतररक्त। उसमें अनुपात (ratio) नही ों है शक चैतन्य सवाशशधक है और 

दूसरे थोडे कम हैं। ऐसे थोडा कम नही ों कोई; शबिुल कुि नही ों है, थोडा भी कुि नही ों है। सब 

कुि सवशस्व मैं ही हँ, ये जाने। यशद जानने की तैयारी हो तो ठीक! और ये सबेरे उठकर एक थोडा 

स्वाध्याय कर शलया हो, थोडा शचोंतन कर शलया (शक) ज्ञायक हँ, ज्ञायक हँ - ऐसा आगम का वाक्य 

रट शलया और वो आधा घण्टा, घण्टाभर पूरा कर शलया, उसके बाद और काम में लग गए। वो तो 

शवराम (break) हो गया टाइम-टेबल (समय-साररणी) हो गया। ये टाइम-टेबल (समय-साररणी) 

का काम थोडी होता है। सबसे महान पदाथश जब अपन ने स्वीकार शकया तो उसके शलए टाइम-

टेबल (समय-साररणी) होता है क्या? उसके शलए तो ये होता है शक सदा ही इसमें शवहार करता है 

वो। सदा ही लीन रहँ इसमें और अमृत के प्याले पीता रहँ, ये होता है उसमें। 

इसमें भी सबसे बडी शवशेषता ये है शक एक बार प्रीशतपूवशक ये बात स्वीकार कर ले, तो 

उसको चैतन्य की मशहमा आ जाती है और वो मशहमा शनरोंतर पडी रहती है, और बाहर का 

व्यवसाय भी चलता रहता है। करता तो ये है ही नही ों, ये तो ये समझ चुका है शक करता तो मैं नही ों 

हँ लेशकन बाहर का व्यवसाय भी चलता रहता है सारा व्यवहाररूप, जो भी है वो। वो चलने पर 

भी वो न्तखसकती नही ों है भीतर से, उसकी जो मशहमा बैठी है। इस तरह! कभी शचोंतन में भी लीन 

होता है, तो कभी बाहर के व्यवहार में भी चला जाता है; पर होता है ये शचोंतन में लीनता के समय 

ही है। शचोंतन भी ऐसा हो शक अोंतलीन हो जाए एकदम, ज्ञायक ही ज्ञायक उसमें से स्वर शनकले। 

तो अोंत में वो शचोंतन भी शवराम लेकर अनुभूशत हो जाती है।  

मुमुक्षु:- स्वरूप का शचोंतन भी शवराम लेकर अनुभूशत होती है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! शचोंतन तो शवराम लेगा ही सही क्योोंशक शचोंतन तो ज्ञान का शवकल्प है। 

ज्ञान का शवकल्प तो वो तो तरल है, चोंचल है; और आत्मा की अनुभूशत इस तरह से होती नही ों है। 

न्तस्थरता में अनुभूशत होती है, चोंचलता में नही ों होती क्योोंशक वो शवचार जो है वो तो चोंचल है। लेशकन 

प्रसन्नभाव रहता है, कोई भय नही ों रहता। चारोों ओर भले ही भय के साधन होों, भयानक वसु्तएँ 

चाहे आसपास पडी होों लेशकन भय नही ों रहेगा शचत्त में। एकदम शनभशय! क्योोंशक मरता ही नही ों हँ 

उसको भय क्या है? शजसको कभी चोट ही नही ों लगती है, शजसको कोई िूता ही नही ों है उसको 

भय क्या? िूता ही नही ों है शजसको कोई उसको क्या भय? तो शनभशय3 होकर प्रसन्नभाव से शवचार 

करता है। क्योोंशक वो शवचार का शवषय नही ों है, वो तो अनुभूशत का शवषय है। माने सेवन करने का, 

स्वाद लेने का शवषय है; वो खाली शवचार की वसु्त नही ों। क्योोंशक शवचार में वसु्त नही ों आती, पर 

वसु्त का शवचार अवश्य होता है।  

मुमुक्षु:- शवचार में वसु्त नही ों आती मगर वसु्त का शवचार अवश्य होता है। 

पूज्य ब बूजी:- वसु्त नही ों आती..... शवचार अवश्य होता है। शवचार के शबना वसु्त शमलती 

नही ों है और शवचार से वसु्त शमलती नही ों है। शवचार होगा ही होगा, आएगा ही आएगा और बीच में 

व्यवधान बनकर आएगा। ये भीतर से उसे व्यवधान मानता है, बाहर से अनुरागपूवशक करता है। 

बाहर से उदास मन से नही ों करता है, रोए रोए मन से। प्रसन्नशचत्त से करता है शचोंतन भी। क्योोंशक 
 
3 शवचार का महत्व। बिश  बनने की प्रशक्या एवों आत्मानुभूशत। व्यवधान = रुकावट, Obstacle; - 16.03Mins 
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शचोंतन में वो है न! शचोंतन में ये शवचार थोडी देख रहा है। शचोंतन में भी वहाँ वो है लक्ष, शवचार का 

भी (लक्ष वो है)। इस तरह मशहमा बढ़ते-बढ़ते अोंत में वो थम जाता है शवचार (और) दूसरे समय 

में अनुभूशत हो जाती है।  

बिश  बनने की प्रशक्या होती है न, बिश  बनने की। तो जैसे पानी है, तो उसका जो पानी है 

तब तक उसमें तरोंगें होती रहेंगी और उसके बाद उसका बिश  बनने लगता है तो तरोंगें कम होने 

लगती हैं। और जब पूरा बिश  बन जाता है तब तरोंगें शबिुल नही ों रहती हैं। तो ऐसे ही शवचारोों की 

न्तस्थशत होती है। पहले स्थूलता रहती है, उसके बाद सूक्ष्म होता जाता है (और) शिर अनुभूशत में 

बदल जाता है - घनत्व। रसास्वादन होता है सीधा। लेशकन वो जो रसास्वादन है उस पर भी उसका 

लक्ष नही ों है। रसास्वादन से जो आनोंद आया उस पर भी उसका लक्ष नही ों है; वो तो पर कोटी में 

है, पराई कोटी में। स्व की कोटी में नही ों है। स्व की कोटी में एक मात्र शचन्मात्र।  

उसका आनोंद हो तो भी वो नही ों चाहता है, जो आनोंद पैदा हो उसको नही ों चाहता। उधर 

झाँकता नही ों लेशकन शिर भी (वो) जानने में आ जाता है - ज्ञान की ताकत (ऐसी) है। क्योोंशक उसके 

नया काम हुआ है न! तो उसका जो िल है वो अगर जानने में नही ों आवे तो शिर इसको कैसे 

बोध होगा शक कोई नई चीज़ हुई है, नया काम हुआ है? शादी हुई है घर में तो कुि तो शदखना 

चाशहए...। इसशलए आनोंद का जन्म होता है लेशकन शिर भी ये उधर लक्ष-उपयोग को घुमाता नही ों 

है। उपयोग उधर जाता नही ों है। उपयोग वही ों रहता है (अोंदर), तब तक तो वो आनोंद रहता है। 

और उपयोग वहाँ से शडगा और वो आनोंद भी कपूर हो जाता है। पूणश शाोंशत रहती है। जो शाोंशत 

प्रगट हुई है, सुख प्रगट हुआ है, सुख गुण प्रगट हुआ है उतना तो हमेशा रहता है। लेशकन वो जो 

आनोंद शजसको अपन कहते हैं सारे गुणोों की पयाशयोों का शनचोड, जैसे एक पेय होता है - पीनेवाला 

पदाथश, तो उसका जो स्वाद होता है, हम उसमें शगनती नही ों करते हैं; और उसको पीते समय मात्र 

आनोंद को भोगते हैं। उसके पहले जरूर शवचार है (शक) क्या-क्या चीजें इसमें डालनी हैं। क्या-

क्या चीजें हैं? इस तरह उनकी मशहमा करता हुआ उसकी, वसु्त की मशहमा में लीन हो जाता है।  

असल4 में तो सरसता आती नही ों है ज्ञान में। जैसे कोई वसु्त खाते समय अथवा कोई वसु्त 

अपनी मनचाही शमली है, तो उसको देखकर जो सरसता ज्ञान में आती है वो सरसता आत्मा का 

शवचार करते समय नही ों आती है। शुष्क हो जाता है, शुष्क। जैसे मेरे यहाँ कुि नही ों हुआ है, दूसरे 

के घर में है, तो ये शुष्क हो जाता है। उसका स्वयों का ही ज्ञान शवचार करता है तो (वह) शवचार 

शुष्क होता है। शवचार जो है वो सरस होना चाशहए, लबालब एकदम। 

मुमुक्षु:- शवचार भी लबालब होना।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! प्रसन्नभाव से। बराबर! प्रसन्नभाव से बराबर।  

मुमुक्षु:- शमथ्यादृशष्ट का जो शवचार आत्म सनु्मखवाला होता है, वो रस से लबालब होना 

चाशहए।  

पूज्य ब बूजी:- अत्योंत प्रसन्न! भले ही उस समय उपद्रव हो लेशकन वो शहलता नही ों है 

उपद्रव में। माने उस समय भी नही ों शहलता है, शवचार के समय भी। और तो बात जब अनुभूशत 

होगी उस समय तो, वो तो शसद्ध ही हो गया परमात्मा।  
 
4 आत्माथी का शवचार भी सरस होना चाशहए, शुष्क नही ों। - 20.07 Mins 
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मुमुक्षु:- बराबर! 

पूज्य ब बूजी:- लेशकन उस समय भी, शवचार के समय भी शहलता नही ों है उपद्रवोों होों तो 

भी, नरक में हो तो भी, सातवे नरक में हो तो भी। इतना इसको प्रसन्नभाव होता है उसका। क्योोंशक 

जो उपयोग है वो प्रसन्नभाव में चल रहा है तो उधर उनका अनुभव कौन करेगा? वो तो यही ों तक 

हैं। तो इसका ही अनुभव नही ों है तो वो अनुभव कहाँ से होगा? वो तो मारो-काटो कुि भी करो।  

मुमुक्षु:- देह से अशतररक्त सत्ता का।  

पूज्य ब बूजी:- देह से ही जब अत्योंत याशन अत्योंत शभन्नत्व है ऐसा शनश्चय कर शलया और 

उपयोग को इससे मोड शलया, सवशथा मोड शलया सवशथा, उपयोग को, तो इसका जब हो रहा है 

उसका कैसे वेदन हो? जब इसका ही वेदन नही ों (है) तो उनका क्या होगा?  

मुमुक्षु:- तो ये जो शवचार उत्पन्न होते हैं तो शवचारोों में प्रसन्नता आती है?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! प्रसन्नता आती है। ये तो करनेवाला देखे शक कैसी प्रसन्नता है वो। कोई 

शवलक्षण है या नही ों? अलग जाशत की है या नही ों? वो प्रसन्नता नही ों है, उसका नही ों कह रहे। प्रसन्नता 

का मतलब ये हँसने लगे, उसको नही ों कहते हैं प्रसन्नता। भीतर से प्रिुन्तल्लत हो, उसको कहते 

हैं। ज्ञायक याद आते ही भीतर से शचत्त प्रिुन्तल्लत हो जाए अत्योंत शप्रय वसु्त की तरह, उसे कहते 

हैं प्रसन्नता।  

शमथ्यादृशष्ट5 की उपयोग की न्तस्थशत क्या है? शमथ्यादृशष्ट का उपयोग भी यशद वास्तव में देखा 

जाए तो शजन कल्पनाओों में वो लीन है, केवल उन कल्पनाओों से वो शमथ्या है। लेशकन कल्पना के 

जो शवषय हैं वो उपयोग में नही ों आते। वो ज्ञान में नही ों आते, ज्ञान में प्रवेश नही ों करते। तो अगर 

इतना सा शवचार कर ले तो भी उपयोग शनमशल हो जाए क्योोंशक वो कल्पनाओों को िोड देगा। 

क्योोंशक उससे क्या लाभ है? जब मैं शजतनी कल्पनाओों में उद्यम करता हँ वो तो व्यथश जा रही हैं 

सारी। और एक भी पदाथश ....  

मुमुक्षु:- अोंदर भीतर नही ों आ रहा है।  

पूज्य ब बूजी:- आ नही ों रहा है, शमल नही ों रहा है। तो उसकी न्तस्थशत तो यही है शक शनरन्तर 

कल्पनाओों में लीन रहता है, परपदाथों की (अथवा) पर भावोों की। धमश के इधर इस के्षत्र में आवे 

तो नव तत्त्वोों की कल्पनाओों में लीन हो जाता है, मोक्ष की कल्पना में लीन हो जाता है। सोंसार की 

कल्पना िोडें , मोक्ष की कल्पना में लीन! 'एक शदन अवश्य मोक्ष हो जाएगा', 'अब तो आत्मा का 

शवचार आने लगा’, 'अब तो आत्मा का शवचार कर रहा हँ तो अवश्य मोक्ष हो जाएगा।' अभी तुझे 

तो मोक्ष शप्रय है, मुक्त शप्रय नही ों है। तो एक न्तस्थशत तो ये है उपयोग की, शमथ्यादृशष्ट की।  

दूसरी न्तस्थशत जो अभी अपन ने सोची, शक शजसको अनुभूशत होनेवाली है उसके पहले 

उपयोग की न्तस्थशत जो शचोंतनरूप होती है वो; और वो मनवाले (प्राणी) को होती है। माने शमथ्यादृशष्ट 

की उपयोग की जो बात कही वो तो सैनी पोंचेिीय तक, एकेिीय से लेकर असैनी पोंचेिीय तक 

चलती है। और वो केवल सैनी पोंचेिीय मनवाले को होती है, शजसका अभी अपन ने अनुभूशत तक 

की बात की, वो केवल मनवाले प्राणी को (होती है) और ये सबको होती है। तो उस तरि 

शमथ्यादृशष्ट अज्ञानी की, यही उपयोग की न्तस्थशत है। जैसे एकेिीय है, उसके पास केवल शरीर है। 
 
5 शमथ्यादृशष्ट और साधक के उपयोग की न्तस्थशत क्या है? - 23.07 Mins 
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बस शरीर में ही उपयोग झलूता रहता है शनरोंतर एकेिीय का। और कष्ट का अनुभव होता है; 

तेज गमी हो तो कष्ट का अनुभव होता है। तेज सदी हो तो कष्ट का अनुभव होता है। मुझाशता है तो 

कष्ट का अनुभव, सब होता है उसे। 

मुमुक्षु:- होता है?  

पूज्य ब बूजी:- एक-एक पते्त-पते्त को, पते्त में भी कई जीव हैं। क्योोंशक शरीर से सोंबोंध है 

न।  

मुमुक्षु:- बराबर! 

पूज्य ब बूजी:- इसशलए सब अशनष्ट-इष्ट सब होता है। मन नही ों है यद्यशप पर ज्ञान तो है 

न। इतना सा ज्ञान भी है तो वेदन शकतना करता है दुख का। ज्ञान थोडा है (और) दुख का वेदन 

शकतना होता है। ये उपयोग, शमथ्यादृशष्ट के उपयोग की ऐसी न्तस्थशत रहती है चोंचल शनरोंतर, 

कल्पनाओों से भरी हुई, भ्रम से भरी हुई।  

और साधक होने के बाद उपयोग की न्तस्थशत क्या है? साधक होने पर पहली न्तस्थशत तो वो 

अोंतलीनता और आत्मानुभूशत और स्वसोंवेदन होता है। और उसके बाद उपयोग.... जैसे सबसे 

पहले तो उपशम सम्यग्दशशन होता है तो उसकी न्तस्थशत केवल मध्यम अोंतमुशहतश (है)। तो अोंतमुशहतश 

समाप्त होते ही और वो बाहर के पदाथों की ओर उपयोग चला जाता है। बाहर के पदाथों की 

ओर (उपयोग) जाने पर भी सम्यग्दशशन अभी िूटा नही ों है। माने क्षयोपक्षम हो गया है, औपशशमक 

से। तो बाहर के पदाथों की ओर (उपयोग) जाने पर भी उनमें एकत्व कभी नही ों होता। और आत्मा 

की जो प्रशतिा-गौरव है, गररमा है, उसमें कभी कमी नही ों आती क्योोंशक वो तो उसने हृदय में शबठा 

शलया है न उसको सदा के शलए। ज्ञान में बैठ गया है न! अब तो अनुभूशत हो गई तो सदा के शलए 

सवोतृ्कष्ट स्थान पर वो बैठ गया है, एक उपास्य देव की तरह। इसशलए बाह्य के पदाथों में भी 

जाता है क्योोंशक कमजोरी है। परों तु शचत्त में यह रहता है शक 'मैं यहाँ से न हटँू'।  

उतना होने पर भी क्योोंशक अभी है कमजोरी, तो उपयोग चला जाता है बाहर। बाहर चला 

जाता है माने बाहर के पदाथों को लक्ष कर लेता है। चला नही ों जाता है। रहता वो आत्मा में ही है 

लेशकन लक्ष बाहर के पदाथों की ओर चला जाता है। बाहर के पदाथश शवषय बनने लगते हैं। वो भी 

पराये हैं, मैं नही ों हँ; और भीतर जो बैठा है शचन्मात्र तत्त्व, वो मैं हँ - ये बात कभी भी (भूलता नही ों)। 

ये तो उपयोग की बात है। सम्यग्दशशन में तो शनरोंतर है न शचन्मात्र, शचन्मात्र, शचन्मात्र, इस तरह 

पररणमन है सब। अब इसका अोंतमुशख और बशहमुशख - ये दो प्रकार का होता है। तो दोबारा 

अनुभूशत हो जाए, तीसरी बार हो जाए चौथी बार हो जाए। इसमें शनयम नही ों (शक) कब होगी। िह 

महीने पहले हुई!  

अब6 आगे है (शक) और इोंशद्रयज्ञान और अती ोंशद्रयज्ञान की क्या न्तस्थशत है? इोंशद्रयज्ञान असल 

में होता ही नही ों है, पहली बात तो ये। सारा ही ज्ञान अतीन्तिय है, शजतना भी है - शनगोद से लगाकर 

और शसद्धोों तक। क्योोंशक ज्ञान के इन्तिय होती नही ों है। इसशलए पहली बात तो ये शक इोंशद्रयज्ञान 

होता ही नही ों है। अब इोंशद्रयज्ञान उन सोंयोगोों की ओर से मानें हम, पाँच प्रकार के और मन का 

जो सोंयोग होता है; तो इधर तो ये सोंयोग होता है और उधर वो ज्ञान व्यापार करता है, क्योोंशक 
 
6 इन्तियज्ञान और अतीन्तियज्ञान का स्वरूप। - 29.09 Mins  
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कमजोरी का लक्षण है ये। तो जैसे स्पशशन है, रसना है - ये इों शद्रयाँ हैं न; तो इन इोंशद्रयोों के होने पर 

उसका व्यापार उसमें होता है। स्पशशन इन्तिय, केवल एक इन्तिय को (जाने) तो ८ प्रकार का 

उसका व्यापार - हिा, भारी, ठों डा, गरम, रूखा, शचकना, कडा, नरम इनमें हुआ करता है शरीर 

को लक्ष बनाकर। और जो आगे ज्ञान बढ़ता है तो शवषय बढ़ते जाते हैं, तो उनमें व्यापार होता है। 

क्योोंशक वो इों शद्रयाँ होों तब ही वो ज्ञान होता है, लेशकन इोंशद्रयोों से नही ों होता; क्योोंशक इोंशद्रयाँ सवशथा 

जड हैं, इसशलए उनसे शबिुल नही ों होता। लेशकन 'इोंशद्रयज्ञान' नाम इसशलए शदया क्योोंशक इोंशद्रयाँ 

जब होती हैं तो वो ज्ञान प्रवतशमान हो सकता है। होता है ये शनयम नही ों, हो सकता है। अभी पाँच 

इोंशद्रयाँ मन है अपने पास लेशकन एक-एक की प्रवृशत्त होती है। तो कहाँ, इनके अधीन कहाँ हैं? 

माने सारा ज्ञान ही होना चाशहए समूह जैसा। लेशकन इनके अधीन नही ों हैं शबिुल। तो इसशलए, 

क्योोंशक इोंशद्रयाँ उसमें शनशमत्त होती हैं इसशलए इोंशद्रयज्ञान से वो बात अच्छी तरह से समझ में आ 

जाती है। माने ज्ञान इोंशद्रयज्ञान नही ों होता, अती ोंशद्रय ही होता है। पर उसके शनगोशदया जीव 

इोंशद्रय....है, माने वो अलग बात है। माने वो तो सब झठू है, वो होता नही ों है। 

इोंशद्रयज्ञान की न्तस्थशत तो ये है शक वो सदा केवल इों शद्रय, जो शवषय है इों शद्रयज्ञान के, उनमें 

ही व्यवसाय शकया करता है इों शद्रयज्ञान। उसको ज्ञायक का पता नही ों है, इोंशद्रयज्ञान को।  

एक दूसरा, शक जैसे अनुभूशत हो जाए, सम्यग्दशशन हो जाए तो शिर भी इोंशद्रयज्ञान तो 

प्रवशतशत होता है। लेशकन वो इों शद्रयज्ञान पराई कोटी में रहता है परत्व की कोटी में रहता है, इसशलए 

व्यवहार है वो सारा का सारा जो है। है सम्यक्, क्योोंशक परत्व की कोटी में रख शदया है इसशलए 

है तो सम्यक्। लेशकन है व्यवहार क्योोंशक स्वसोंवेदनरूप नही ों हैं। जो स्वसोंवेदन है वही शनश्चय 

सम्यग्ज्ज्ञान है, वास्तव में। तो ये तो हुई सम्यग्ज्दृशष्ट और शमथ्यादृशष्ट की न्तस्थशत।  

जो शमथ्यादृशष्ट है, सदा ही उसको तो इों शद्रयज्ञान ही प्रवशतशत होता है। जैसे अभव्य है, चाहे 

कुि भी हो, ११ अोंग ९ पूवश तक पढे़ तो भी इों शद्रयज्ञान है सारा। और आत्मा का स्वरूप यथाथश 

जानता है। यथाथश जानता है आत्मा का स्वरूप। जैसा है वैसा जानता है शजनवाणी के अनुसार। 

लेशकन सत्यरूप में जो से्नह और पे्रम होना चाशहए वो उसको भीतर से नही ों आता, वो भीतर से 

पैदा नही ों होता। जैसे ये दूसरा ही (हो) जाने। इसशलए सारा शुष्क ज्ञान है, वो भी इों शद्रयज्ञान है। 

और अती ोंशद्रयज्ञान तो वो आत्मानुभूशत में होगा। ज्ञानी की कोटी में दोनोों आ जाते हैं - एक 

अती ोंशद्रयज्ञान हो गया अनुभूशत के समय और इोंशद्रयज्ञान, वो शजस समय अनुभूशत में नही ों होता 

और उपयोग बाहर की ओर होता है, तो उस समय अन्य पदाथश शवषय बनते हैं; लेशकन सभी पर 

हैं ये एक बार शनश्चय कर चुका (है), इसशलए 'ये पर हैं' ये कोई कहना नही ों पडता है या शवचार 

नही ों करना पडता लेशकन पर जानता हुआ प्रवशतशत होता है। और मशहमा जो है एक मात्र उस 

समय भी शुद्ध चैतन्य की पडी रहती है - ये अती ोंशद्रयज्ञान का (स्वरूप हुआ)। तो अज्ञानी को 

केवल एक ही होता है - इों शद्रयज्ञान और ज्ञानी को दोनोों (होते हैं)। अब आगे का।  

प्रश्न7:- शत्रकाली धु्रव भगवान आत्मा कूटस्थ है और वेदन पयाशय को होता है। तो एक है 

दृशष्ट का शवषय और एक है ज्ञान का शवषय, उसमें मुख्य-गौण कैसे होता है?  

 
7 दृशष्ट और ज्ञान के शवषय में मुख्य-गौण कैसे करना? सीता के स्वयोंवर का उदाहरण। - 34.27 Mins  
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पूज्य ब बूजी:- दोनोों ही, माने वो एक ही दृशष्ट और ज्ञान का शवषय है। ऐसा नही ों है शक 

एक दृशष्ट का शवषय है और एक ज्ञान का शवषय है। कूटस्थ भी है वो, शनन्तिय भी है वो लेशकन 

समू्पणश भी है। ये तो नान्तस्तरूप (negative) हैं सब - कूटस्थ है, शनन्तिय है। लेशकन समू्पणश है, 

समृन्तद्धशाली है, महान है, उससे बडा जगत में कोई नही ों है - ऐसा जानता है। और वेदन पयाशय में 

होता है, ये बात सही है। पयाशय में जो वेदन होता है, तो ज्ञायक तो ज्ञायक की जगह रहता है - धु्रव, 

ज्योों का त्योों अपने स्वरूप में रहता है। और ठीक वैसा का वैसा ज्ञायकाकार पयाशय में होता है। 

पयाशय में रचना होती है न, जैसे परपदाथश के सोंबोंध में अपन कहते हैं। ऐसे, वैसा का वैसा जैसे 

पहले शवचारकोटी में शनश्चय शकया था और शनणशय शकया था शक शनशश्चतरूप में चैतन्य का स्वरूप 

यही है (और) ऐसा ही है। क्योोंशक वो तो शनकालना पडता है इतनी धमाल में से। शकतनी धमाल में 

िँसा है वो! इतनी धमाल में! शकतनी धमाल में िँसा है वो! शरीर है, कमश हैं और सारे सोंयोग हैं, 

पररवार है, भाव कमश हैं, राग-दे्वष हैं, पाप-पुण्य हैं तो शकतना (कुि) है। माने एक ओर सारा 

लोकालोक और एक ओर वो आत्मा इनके बीच में िँसा है। तो उसको उनमें से शनकालना ये ज्ञान 

का काम है। तो वो (ज्ञान) सबको अपने लक्षणोों से देखता है शक राग का जो लक्षण है वो तो पुद्गल 

द्रव्य का है। पुद्गल द्रव्य जैसा है। क्योोंशक राग आत्मा का है ही नही ों, वास्तव में नही ों है। ज्ञान का 

भी नही ों है (और) ज्ञान में भी नही ों आता है। ज्ञान के भी बाहर ही रहा है सदा, इसशलए वो आत्मा 

का शहस्सा नही ों है। तो आत्मा का शहस्सा नही ों है ऐसा अजीव है, अचेतन है। और हमेशा ही पुद्गल 

के साथ आता है और पुद्गल के साथ चला जाता है, इसशलए भी आत्मा का नही ों है; तो पौद्गशलक है 

वो सारा।  

तो उनमें से उस आत्मसत्ता को ज्ञान लक्षण से पहचानकर 'ये मैं हँ' - ऐसा शनश्चय करे तो 

अनुभूशत होती है। और वो कूटस्थ और शनन्तिय जो है न, वो कूटस्थ और शनन्तिय वो पयाशय में जो 

ज्ञायकाकार शदखाई देता है, वो भी ठीक वैसा का वैसा ही तो शदखाई देगा न। जैसा ज्ञायक का 

स्वरूप है धु्रव, शनश्चल, अकों प, शनन्तिय, तो ठीक पयाशय में भी तो वैसा का वैसा ही होता है। और 

पयाशय जो वेदन करती है उस वेदन का स्वरूप ये शक 'मैं ही ज्ञायक हँ'। 'मैं ही शनन्तिय, कूटस्थ, 

अचल, शनष्कों प, समू्पणश ज्ञायक हँ' - ऐसा पयाशय का स्वर होता है। 'मैं वेदन करती हँ' - ऐसा नही ों 

होता। श्रद्धा भी वही ों लग गई और ये ज्ञान जो है वो वेदन में तल्लीन हो गया।  

मुमुक्षु:- ज्ञान वेदन में?  

पूज्य ब बूजी:- वेदन में तल्लीन हो गया, सोंवेदन में। श्रद्धा .... ने स्वीकार कर शलया।  

स्वयोंवर होता है न, पहले स्वयोंवर की प्रथा थी न। स्वयोंवर में.... जैसे सीता का हुआ स्वयोंवर। 

तो जो प्रशतज्ञा थी उसके ही राजकुमार आए और राम-लक्ष्मण भी गए। अपने यहाँ कथा है शक 

नही ों मुझे नही ों मालूम। लेशकन है ये कथा, जैनेतर कथा समझना; पर अपने को तो बडे काम की 

है। तो सब आए, सारे। अब वो जो है (सीता) तो सबको देखती है। वरमाला हाथ में है और सबको 

देखती है। लेशकन अब जो प्रशतज्ञा पूरी करेगा, माने जो सबसे ज्यादा शूरवीर होगा, तो उसी के 

गले में जयमाला-वरमाला जाएगी। तो वो जो राम उस प्रशतज्ञा को पूरी कर देते हैं तो वरमाला 

(उनके गले में जाती है)।  
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तो पहले तो ज्ञान ने तो देखा और ये जो वरमाला एक पर समशपशत होकर वरमाला उसके 

गले में गई, उसका नाम सम्यग्दशशन है; और ज्ञान सबको जानता है। अब इसको स्व-रूप में जाना। 

ज्योों ही वरमाला डाली, सम्यग्दशशन और सम्यग्ज्ज्ञान .... ये दूसरा नोंबर होता है न। आचायश कुों दकुों द 

ने तो ज्ञान को पहले शलया और मोक्षमागश में सम्यग्दशशन और सम्यग्ज्ज्ञान का नोंबर होता है न। तो 

वो वरमाला डली बस एक के गले में डली, एक के में; और बाकी सब अदृश्य उस समय - तो ये 

सम्यग्दशशन। उसके साथ ही जो है आनोंद का वेदन, वो ज्ञान है।  

तो पयाशय में होता है उसका अथश ये है शक वो पयाशयरूप होकर भी पयाशय की अनुभूशत में 

धु्रव के रूप में आता है - ये है उत्तर पूरा। वो तो वास्तव में तो बन तो पयाशय ही गया है, लेशकन 

पयाशय बन जाने पर भी ये (जो) पयाशय (है) उसको पयाशय से जो है शवरन्तक्त हो गई है सारी की सारी। 

स्व (स्वयों पयाशय) से भी शवरक्त है ये (पयाशय)। स्वयों जो अनुभव कर रही है ये (पयाशय), तो ये तो 

उस अनुभव से भी शवरक्त है और एक मात्र उस धु्रव में ये कें शद्रत है। इसशलए वो धु्रव के रूप में 

अनुभव में आता है। यद्यशप है पयाशय; पर पयाशय होने पर भी धु्रव के रूप में (अनुभव में आता है)। 

हमें तो जरूरत ही ये थी शक पयाशय तो सब शनकल चुकी शबिुल, एकरूप (हुई) और उसमें वो 

धु्रव ही पसर गया।  

मुमुक्षु:- जयसेन आचायश की ३२० वी ों गाथा में आता है न मैं एक ....  

पूज्य ब बूजी:- अच्छा! अब इसमें मुख्य-गौण कैसे होता है? मुख्य-गौण कुि नही ों होता। 

मुख्य ही है वो। धु्रव का, शुद्धात्मा का अनुभव हुआ है, बस वो मुख्य है और बाकी सब वे सब गौण 

हैं, सारे के सारे। सम्यग्दशशन के शवषय में तो गौण नही ों होता है। सम्यग्दशशन के शवषय में तो केवल 

एक ही होता है - मुख्य। ज्ञान के शवषय में मुख्य-गौण होता है। तो जो और-और भी हैं, बस इतना; 

लेशकन मेरे नही ों हैं, मैं नही ों हँ। और हैं - वो मैं नही ों हँ और मेरे नही ों हैं, उसके अशतररक्त। क्योोंशक 

सब इससे अनमेल और बेमेल हैं सारे के सारे। उससे एक का भी शमलान नही ों (है), इसशलए पयाशय 

भी बाहर शनकल गई शक मेरा भी इससे शमलान नही ों होता। (तो) वो भी शनकल गई और धु्रव को 

पसार शदया उसने।  

प्रश्न8:- ज्ञान का स्वरूप कैसा है?  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान का काम तो जानना है, ये तो प्रशसद्ध बात है शजनवाणी की। लेशकन 

जानने में ज्ञान हमेशा ही हेय-उपादेयपूवशक जानता है - ये हमेशा याद रखने की बात है श्रद्धा और 

ज्ञान के (शवषय) में। श्रद्धा का जो व्यवसाय होता है चाहे वो शमथ्यादशशन हो, तो वो हमेशा 

उपायदेयरूप होता है। अथाशत् वो हर पदाथश को, हर भाव को माने हर तत्त्व को, नव तत्त्वोों में से 

हर तत्त्व को वो आत्मा ही मानती है। और जो ज्ञान है, वो भी जानता आत्मा ही है लेशकन उसमें ये 

भी है शक पर भी है, शक पर भी है। तो वो पर में ही दो भेद शकया करता है। सच्चाई ये है शक जो 

शमथ्याज्ञान है वो तो सारा का सारा, वो भी पर में ही आसक्त है और ये श्रद्धा भी पर में आसक्त 

है। वो पर को आत्मा मानती है और वो ज्ञान जो है, वो भी पर को ही आत्मा मानता है। आत्मा 

मानता है अथवा उसके अनेकरूप हो सकते हैं (शक) कारण मानता है, साधन मानता है, कुि भी 

मानता है। माने जो कुि भी मानता है लेशकन मानता आत्मा ही है। (उससे) एकत्व करता है। 
 
8 ज्ञान का स्वरूप कैसा है? - 42.34 Mins 
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लेशकन उसमें ये भेद हो जाता है याशन 'मैं और मेरा' - ज्ञान में। और श्रद्धा में केवल एक भेद होता 

है 'मैं'; उसमें मेरा नही ों होता।  

मुमुक्षु9:- मैं और मेरे में क्या अोंतर है?  

पूज्य ब बूजी:- मैं और मेरे में कुि ज्यादा िरक नही ों है। पर अनुभूशत में 'मेरा है' - ऐसा 

नही ों होता क्योोंशक उसमें अोंतराल (space) है बीच में।  

मुमुक्षु:- बराबर! जरा सा भेद है.....।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! ये ही है ज्ञान का स्वरूप। हेय-उपादेय का जरूर ख्याल रखना 

चाशहए। हमेशा जो शमथ्याज्ञान है वो भी हेय-उपादेयपूवशक प्रवशतशत होता है। जो शमथ्याश्रद्धा है वो 

भी उपादेयतापूवशक ही प्रवशतशत होती है। उसमें हेय कहा जाता है लेशकन हेय नाम का कोई पहलू 

नही ों है उसमें, पररणशत नही ों होती है हेय, श्रद्धा में। और जब सम्यक् होती है तो केवल एक जो धु्रव 

है, वही दोनोों का शवषय होता है और उसमें दोनोों की अहम् रूप प्रवृशत्त होती है। 

मुमुक्षु:- दोनोों की माने?  

पूज्य ब बूजी:- दोनोों की, श्रद्धा और ज्ञान दोनोों की अहम् रूप प्रवृशत्त होती है। श्रद्धा भी 

बोलती है 'मैं' और ज्ञान भी बोलता है 'मैं'; 'मेरा' नही ों बोलता है। 'मेरे' में शचोंतन हो जाता है (अथाशत्) 

शवकल्प हो जाता है। जैसे शक 'मेरा' जो है, वो उसमें आता है अपने कताश-कमश अशधकार में। जो 

'मैं' है, वो जीवाजीव अशधकार में आता है।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! बहुत सुोंदर!  

पूज्य ब बूजी:- मैं कताश और ये मेरे कमश, मैं क्ोधी और ये क्ोध मेरा कमश। जब ज्ञान हो 

जाता है तो मैं ज्ञायक और ये ज्ञान मेरा कमश, लेशकन ये भी शवकल्प है। ऐसा जानता हुआ (शक) 

क्ोधाशदक मेरे कमश नही ों हैं, मेरा कमश तो केवल ज्ञान है - यहाँ पूणश शवराम नही ों है। ऐसा जानता 

हुआ जब तक शनशवशकल्प न हो तब तक जाना नही ों (है)।  

मुमुक्षु:- बराबर! ऐसा जानता हुआ जब तक शनशवशकल्प न हो...  

पूज्य ब बूजी:- शनशवशकल्प नही ों हो, (क्योोंशक) ये तो शवकल्प हैं।  

मुमुक्षु:- बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- तब तक सम्यग्दशशन नही ों होता, श्रद्धान नही ों होता है। इसशलए टीका में भी 

ऐसा आता है उनको ज नत  हुआ आत्म  को ज नत  है, अपनी आत्मा को जानता है।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- ऐसा! माने अगर केवल ये कह शदया जाए शक वो तो राग को केवल जानता 

है, क्ोध को केवल जानता है, तो क्ोध का जानना तो दुखदायक है। उसमें सुख क्या है? क्ोध को 

जानना; वो तो एक बार जान शलया शक (क्ोध) मेरा नही ों है, मेरे में नही ों है, मेरे से बाहर है, मेरा 

शहस्सा नही ों है, मेरा अवयव नही ों है (और) मेरा कोई तत्त्व इसमें नही ों है; अचेतन है, अजीव है, पुद्गल 

है - ऐसा जान शलया। ऐसा जानता हुआ आत्मा को जानता है। तो आत्मा को जाना तब ही तो ये 

 
9 'मैं' और 'मेरे' में क्या अोंतर है? - 44.19 Mins  



17 
 

परत्व होगा, वास्तशवक परत्व शक 'ये मैं हँ। इससे अनमेल शजतने हैं वो सबके सब पराए हैं।' सबका 

है .....  

मुमुक्षु10:- एक-एक पररणाम को जानकर आत्मा का स्वरूप अलग-अलग जानता है। 

आत्मा को जानता है।  

पूज्य ब बूजी:- आत्मा को जानता है। वहाँ तो, शवकल्प ही है वहाँ तो। वहाँ तो शवकल्प है।  

मुमुक्षु:- आत्मा को जानना वही कमश है। सचमुच तो वही कमश रहना चाशहए बाबूजी!  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! नही ों अपन ऐसा जान लें न शक 'ज्ञान मेरा कमश है', 'ज्ञान मेरा कमश है' 

तो यहाँ, यहाँ भी तो पयाशयदृशष्ट समाप्त नही ों हुई न। 'ज्ञान मेरा कमश है' माने ये जानना मेरा कमश है, 

तो वो अपररणामी कहाँ हाथ आएगा? अकताश और अपररणामी? उसमें 'मेरा कमश है’ (तो) उसमें 

कमश मान शलया इसने तो। जबशक उसमें तो कमश तो है ही नही ों, वो तो शनष्कमश है और अपररणामी 

है। तो उसको तो पयाशय में घसीट लाये। तो यहाँ तक भी क्षम्य नही ों है वो अपराध।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! ज्ञान आत्मा को जानता है उतना भेद भी क्षम्य नही ों होता? 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! क्योोंशक यहाँ तक आता है न शक 'ये जो क्ोधाशदक हैं - ये मेरे कमश 

नही ों हैं और मैं तो मात्र इनका जाननेवाला हँ'। क्ोध वो मेरे में नही ों, मेरे में आता नही ों। लेशकन 

क्ोध का जैसा स्वरूप है, वैसा स्वरूप मेरे ज्ञान में आता है और मैं उसको जानता हँ। उस स्वरूप 

को मैं जानता हँ। उस स्वरूप को मैं जानता हँ - यहाँ तक भी पयाशयदृशष्ट है। इस स्वरूप को मैं 

जानता हँ - तो ये पयाशयदृशष्ट हो गई न ये तो। काम पयाशय का है न, तो उसने अपररणामी को 

पररणामी मान शलया न।  

मुमुक्षु:- बराबर! 

पूज्य ब बूजी:- और शनष्कमश को कमशवाला मान शलया।  

मुमुक्षु:- बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- मैं तो जानता हँ, जानना मेरा कमश है (ऐसा माना)। असल में जो धु्रव है 

उसका कमश (तो) जानना भी नही ों है।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! वाह रे वाह!  

पूज्य ब बूजी:- केवलज्ञान भी उसका कमश नही ों है और कोई भी जाननेवाली पयाशय उसका 

कमश नही ों है।  

मुमुक्षु:- क्योोंशक स्वयों शनष्कमश है।  

पूज्य ब बूजी:- क्योोंशक कूटस्थ और शनन्तिय कहाँ हुआ शिर? वो तो चल शदया।  

मुमुक्षु:- जानना तो वो (तो) शक्या हो गई और वो तो शनन्तिय है।  

पूज्य ब बूजी:- शनन्तिय है।  

मुमुक्षु:- जानना मेरा कमश है, तो (वो) कमश बन गया शनष्कमश स्वभाव (का)।  

पूज्य ब बूजी:- रुक गया अगर यहाँ.... इतना जानेगा जरूर। इतना जरूर (है शक) यहाँ 

तक आएगा अवश्य। लेशकन यहाँ से आगे बढ़ जाएगा और शनशवशकल्प हो जाएगा तब असली 

जानना होगा।  
 
10 जानना मेरा कमश है - ऐसा माने तो भी अपररणामी हाथ नही ों आएगा। - 47.33 Mins  
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मुमुक्षु:- वाह रे वाह! शनशवशकल्प हुआ तब असली जानना हुआ।  

पूज्य ब बूजी:- तब असली जानना हुआ। तब जानने की पयाशय भी शनकल गई।  

मुमुक्षु:- और 'मैं जानता हँ' वहाँ तक आएगा जरूर।  

पूज्य ब बूजी:- वहाँ तक आएगा, अवश्य आएगा। क्योोंशक स्वरूप ही नही ों जानेगा तो शिर 

क्या करेगा? उनको पराया नही ों जानेगा, अन्य नही ों जानेगा, मेरे नही ों हैं - ऐसा नही ों जानेगा, तो 

शिर अपने तक आएगा कैसे? पर से एकत्व बना रहेगा। इसशलए जानेगा जरूर लेशकन आगे बढ़ 

जाएगा और अपना काम कर लेगा।  

मुमुक्षु:- जानेगा जरूर पर 'मैं ये नही ों' इतना भी जानकर आगे चला जाएगा।  

पूज्य ब बूजी:- 'मैं ये नही ों हँ' - तो भी वही ों है ज्ञान अभी।  

मुमुक्षु:- आहाहा! वाह रे वाह!  

पूज्य ब बूजी:- क्ोध को जान रहा है। आत्मा कहाँ जानने में आया? इसशलए ऐसा ध्यान 

करवाते हैं न तो उसमें िँसना नही ों चाशहए, शक 'आने दो इन क्ोध वगैरह को आने तो दे! आने तो 

दो। ठीक है!’ (अरे!) आने क्या दो? वो तो आयेंगे तो आते ही होोंगे। उसमें आने कौन देगा? तो 

'आने दो इनको, तुम तो केवल देखते रहो'। तो देखते रहें माने उस बदबू को लेते रहें? क्ोध-मान-

माया-लोभ, राग-दे्वष जो थे.... ये बोंध गए, क्ोधाशदक और रागाशदक। िँस जाते हैं जीव, तत्त्व साथ 

नही ों हो तो िँसा हुआ तो अवश्य ही है। हाँ! हाँ! हाँ! हाँ! आनोंद तो आता है। आनोंद तो आता है।  

मुमुक्षु:- जरा सी भी...  

पूज्य ब बूजी:- ऐसा आनोंद तो उसको भी आ जाता है जो प्राणायाम जो समाजवाले लोग 

करते हैं, जो नाडी योग करते हैं। योग में शसिश  नाशडयोों की प्रशक्या होती है ..... चार प्रकार की....। 

पीिे जो मेरुदोंड है उसमें यहाँ रहती हैं। और जब वो साधना करता है इनकी, जड-साधना। ..... 

तो उनकी साधना करता है, तो वो जो कुों डशलनी है कुों डशलनी कहते हैं उसको। वो कुों डशलनी 

कुसुशमना नाडी के सहारे-सहारे यहाँ पहँुच जाती है, यहाँ। और यहाँ पहँुचते ही उसके कों ठ में 

एक रस बनता है। अब वो रस चूोंशक वो ..... से न्यारे प्रकार का होता है। तो वो उसको ब्रह्मरस 

कहता है, ब्रह्मानन्द कहता है। बस!  

मुमुक्षु:- वो जड की शक्या है।  

पूज्य ब बूजी:- जड है सारा, समूल जड है। वहाँ चला गया।  

अपने यहाँ भी ऐसा होता है (शक) जब योगी शुक्लध्यान में पहँुचता है, तो उसका ये जो 

श्वासोच्छवास है वो यहाँ से बोंद हो जाता है और यहाँ से आने लगता है। 

मुमुक्षु:- वो भरतेश-वैभव पढ़ा था। तो वो भारत राजा ने ...साधन में .... शनरोंतर (continue) 

जागृत करके शिर तीन तक मालूम ही नही ों पडे।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! लेशकन वो मुशनराज की दशा है। मुशनराज (की) शुक्लध्यान की दशा 

है। जब बहुत शनष्कों प होता है न, तब ये स्वतः  अपने-आप होती हैं शरीर की ये जो शक्यायें हैं। 

स्वतः  अपने-आप! (और) यहाँ तो साधना ही इनकी होती है सीधी।  

मुमुक्षु:- हाँ! ये तो सीधी जड की साधना हो जाती है।  

पूज्य ब बूजी:- (और) यहाँ (तो) अपने आप आ जाती हैं।  
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मुमुक्षु:- अपने आप आ जाती है।  

पूज्य ब बूजी:- स्वतः  होती हैं।  

मुमुक्षु:- अकों प, शनष्कों प क्योोंशक योग और उपयोग दोनोों ही कमश के आवागमन के शनशमत्त 

बन जाते हैं।  

पूज्य ब बूजी:- दोनोों ही न्तस्थर हो गए।  

मुमुक्षु:- दोनोों ही न्तस्थर हो गए।  

परम उपक री श्री सि्गुरुिेव की जय हो!  

दजनव िी म त  की जय हो!  

 

 

दजनव िी-सु्तदत  

आत्मज्ञ न में ही आत्म  की दसद्धर्द् और प्रदसद्धर्द् है।  

आत्मज्ञ न में ही दिन्नरूप दवश्व की िी दसद्धर्द् है ॥  

आत्मज्ञ न ही बस ज्ञ न है आत्मज्ञ न ही बस जे्ञय है।  

आत्मज्ञ नमय ज्ञ त  ही आत्म  ज्ञ न-जे्ञय अिेि है॥  

िश षय सरस्वती िेवीने दकय  परम उपक र है।  

दनजि व में ही दथर रहूँ, म ूँ वांिन  अदवक र है॥  

दजनव िी के ज्ञ न से सूझे लोक लोक।  

सो व िी मस्तक नमूूँ, सि  िेत हूँ ढोक॥  
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पूज्य ब बूजी जुगल दकशोर जी युगल, कोट  

तत्त्व-चच ष नांबर २, त रीख २६-०१-१९९९ 

श्री श ांदति ई ज़वेरी दनव स स्थ न – नील ांबर, मुांबई 

 

मुमुक्षु11:- ऐसा करके स्वीकार का अथश होता है शक तदू्रप होना।  

पूज्य ब बूजी:- इतने गहरे क्योों जाते हो आप उसमें? इतने गहरे क्योों जाते हो? स्वीकार 

माने स्वीकार, माने पररणमन। पररणमन! और स्वीकार वाणी से करना या शवकल्प से करना, 

इसको स्वीकार नही ों कहते। पररणमन करना, उसको स्वीकार कहते हैं।  

मुमुक्षु:- तदू्रप होना वही स्वीकार, तदू्रप होना? 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! 'स्वीकार' शब् था न आपका तो। स्वीकार एक बार शवकल्प में भी 

कर ले, ज्ञान के शवकल्प में, तो भी बहुत है बात इस समय में तो, इस पोंचमकाल में। शवकल्प में, 

ज्ञान के शवकल्प में स्वीकार कर ले शक, 'मैं तो शनताोंत शुद्ध पररशुद्ध एकदम शचन्मात्र हँ।' बस! 

इतना स्वीकार करे, हृदय से स्वीकार करे तो शिर आगे बढ़ती है बात (और) शिर पररणमन में 

आती है। इसशलए स्वीकार के व्यवहार और शनश्चय दोनोों रूप होते हैं। ये व्यवहार हुआ। स्वीकार 

शकया शक मेरी चैतन्य सत्ता अद्भुत है एक शवश्व में, ऐसा। तो शिर उसके सोंबोंध में जो ज्ञान का 

शचोंतन चलता है, बस वो शचोंतन चलते-चलते शचोंतन रुकता है (और) अनुभूशत हो जाती है। 

मुमुक्षु:- और कल आपने बोला न शक जो खाने के शलए रसलीन होकर जो करना होता है, 

ऐसे ही इस ज्ञायक का शवचार रसलीन होकर करना चाशहए। तो मेरा ख्याल क्या था शक रसलीन 

होकर याशन शक वो मैं सुख और आनोंद से लबालब भरा हँ और मेरे में तीन काल, तीन लोक जानने 

की शन्तक्त है - मैं ऐसा वैभवशाली हँ - वो ऐसा ही वो रसलीन याशन वो ऐसी बात होती है - ऐसा 

शवचार करके?  

पूज्य ब बूजी:- जैसे स्वस्थ आदमी को भूख लगती है, ऐसा। और वो खाने के प्रशत जैसे 

िटपटाता है, आतुर होता है - ऐसी आतुरता, उसका नाम रसलीनता (है)।  

मुमुक्षु:- गरज, गरज होनी चाशहए।  

पूज्य ब बूजी:- पहले उसके रस को तो जाने, तब (तो) लीनता होगी शक उसमें कोई रस 

है - ऐसा जाने तो। और (ऐसा जाने शक) शवलक्षण माधुयश है (उसमें), शवलक्षण मधुरता है - ऐसे सारे 

शब् शजनवाणी में आए हैं शुद्धात्मा के शलए। मधुर है, मधुर स्वादवाला है क्योोंशक इसको तो मीठा 

पसोंद है न। तो आचायश भी वो शब् लाते हैं शक तुझे मीठा चाशहए तो है उसमें मीठापन; लेशकन 
 

11 स्वीकार और रसलीन होने का अथश - 0 Min 
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अलग प्रकार का, सारे जगत से (कुि) अलग प्रकार का, शवलक्षण प्रकार का है। शवलक्षणता में तो 

मन जाता है। शवलक्षण प्रकार का और इससे भी सुोंदर और कभी क्षीण नही ों होनेवाला.... ये तो 

क्षीण हो जाता है, चला जाता है, नष्ट हो जाता है (और) दुख देकर जाता है, इसके स्थान पर रखकर 

जाता है शकसी को। सोंसार का जो रस है, (काल्पशनक) सुख है, वो तो दुख को रखकर जाता है। 

और वो (आन्तत्मक) सुख जो उत्पन्न होता है, वो तो अनोंत हो जाता है। वो अपना स्थान शकसी को 

देता ही नही ों।  

मुमुक्षु12:- समयसार की ९२ गाथा में शीत-उष्ण का स्वाद तो पुद्गल का है लेशकन उसको 

जाननेवाला ज्ञान मेरा है - ऐसा कहा है। साथ में राग-दे्वष तो पुद्गल के हैं और उसको जाननेवाला 

ज्ञान मेरा है - ऐसा कहा है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! ऐसा आया।  

मुमुक्षु:- तो ज्ञान 'मेरा' और 'मैं' - ऐसा शद्वपना है क्या?  

पूज्य ब बूजी:- नही ों! शद्वपना नही ों (है)। असल में अशधकार का नाम कताश-कमश है, इसीशलए 

वो भाषा लानी पडी (शक) मेरा कमश ज्ञान है। शीत और उष्ण को जानना, ये जानना मेरा कमश है। 

शीत और उष्ण होना - ये मेरा कमश नही ों है। तो मैं कताश और ज्ञान मेरा कमश, बस! - ऐसा पहले 

शवकल्प में हुआ, ये तो। बस! शिर शवकल्प तोडकर मैं ज्ञायक वो भूशमका आती है उसके बाद।  

13इसका ज्ञान इतना सूक्ष्म होता है न तो वो जानता है शक ये तो शवकल्प हैं और अभी जो 

अनूठा स्वाद उत्पन्न होनेवाला है, वो हुआ नही ों (है)। इसशलए अभी शवकल्प दशा ही है।  

मुमुक्षु:- बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- शजस समय अपूवश और शवलक्षण स्वाद पैदा होता है, तो उस समय जान 

लेता है शक अब शवकल्प नही ों, अब (तो) स्वाद आ गया है।  

मुमुक्षु:- स्वाद आ गया।  

पूज्य ब बूजी:- उस स्वाद को तू ही जानेगा, तू ही चखेगा। (शकसी) और से पूिने की 

ज़रूरत नही ों है शक मेरे (को) स्वाद आया या नही ों आया? मैं आज ऐसे ध्यान में बैठा, मुझे आनोंद 

तो आया लेशकन आनोंद आया शक नही ों? तो शकससे पूिता है? मैं ये खा रहा हँ, तो मुझे ये स्वाद 

आ रहा है। तो आ रहा है शक नही ों आ रहा है? - ये पास में बैठेवाले से पूिता है; तो उसको नही ों 

आया (स्वाद)। जो शकसी से पूिता है उसको हुआ ही नही ों क्योोंशक वो अत्योंत अपूवश और शवलक्षण 

है न। तो इसीशलए स्वयों जान लेता है शक ऐसा स्वाद आज तक पहले कभी आया नही ों - ऐसा जान 

 

12 समयसार गाथा ९२ की चचाश - 4 Mins  

13 अज्ञान दशा में भी ज्ञान शकतना सूक्ष्म हो जाता है, अनुभव के पहले। - 5.05 Mins  
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लेता है। तो शकतना सूक्ष्म हुआ ज्ञान शक सूक्ष्माशतसूक्ष्म शवकल्प होों, तब भी ये जान लेता है शक अभी 

वो स्वाद नही ों आया।  

मुमुक्षु:- ओहोहो!  

पूज्य ब बूजी:- अभी तो वही चल रही है बात। अपूवश स्वाद नही ों आया अभी।  

मुमुक्षु:- हालाँशक पहले अनाशद से कभी स्वाद नही ों शलया होने पर भी वो ज्ञान जान लेता 

है।  

पूज्य ब बूजी:- तब ही तो जानता है शक शजनका स्वाद शलया उनसे ये शवलक्षण है।  

मुमुक्षु:- बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- तब ही जानता है। पहले ले शलया होता तब तो पुनः  स्मरण होता, लेशकन 

पहले शलया नही ों (है)। तो इसशलए वहाँ पर समानाोंतर हो जाता है न। शमलान (comparison, 

तुलना) हो जाता है वहाँ पर शक उससे ये शवशचत्र प्रकार का (कोई) शवलक्षण प्रकार का है। अपूवश 

है कुि! पहले कभी आया ही नही ों ऐसा स्वाद।  

मुमुक्षु:- ऐसा ख्याल में आ जाएगा? आ जाएगा?  

पूज्य ब बूजी:- ऐसा आ जाएगा।  

मुमुक्षु:- इसका नाम अनुभव है?  

पूज्य ब बूजी:- इसका नाम अनुभव है।  

मुमुक्षु:- सम्यग्दशशन और सम्यग्ज्ज्ञान।  

पूज्य ब बूजी:- जैसे यँू ही यहाँ लौशकक में ही लें शक यहाँ जैसे अपन रोटी-सब्जी और जो 

भी व्योंजन हैं, वो खाते हैं और देवोों के अमृत झरता है। तो वो इतना तो अोंतर जानते हैं न शक ऐसा 

तो हमने मनुष्य जीवन में खाया ही नही ों। ऐसा स्वाद (कभी) आया ही नही ों। इतना जानते हैं देव 

शक नही ों जानते? महास्वाशदष्ट होता है वो अमृत जो झरता है; लेशकन है पुद्गल। और ये जो अमृत 

है - ये चैतन्य है।  

14मुमुक्षु:- प्रश्न है (शक) जे्ञय से ज्ञान होता नही ों और जे्ञय का ज्ञान होता नही ों - इस सोंबोंध का 

शनषेध है। तो ज्ञान, शन्तक्त से कैसा है? ज्ञान, शन्तक्त से कैसा है?  

शिर से... जे्ञय से ज्ञान होता नही ों और जे्ञय का ज्ञान होता नही ों - इस सोंबोंध का शनषेध है। 

तो ज्ञान, शन्तक्त से कैसा है? माने ज्ञान का स्वरूप क्या है?  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान का स्वरूप जानने का ही है। सच्चाई तो ये है शक उसमें स्व ही जानने 

में आता है - ये स्वरूप है ज्ञान का। सदा ही, हमेशा ही अज्ञानी को भी और ज्ञानी को भी, सबको 

ही स्व ही जानने में आता है। लेशकन अज्ञानी जानता नही ों शक स्व कौन है, तो वो इनकार करता 

है। और ज्ञानी जानता है शक एक बार जो उसको अनुभव हुआ, रसास्वादन हुआ, तो वो जानता है 

 
14 ज्ञान स्वरूप से कैसा है? - 8.04 Mins  
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शक ये मेरा स्वाद है। तो ज्ञानी-अज्ञानी दोनोों को ज्ञान ही जानने में आता है। लेशकन अज्ञानी ये 

मानता है शक मैं शकसी अन्य को जान रहा हँ। पर को जान रहा हँ क्योोंशक जे्ञय नही ों आते ज्ञान में , 

शलखा है न प्रश्न में।  

जे्ञय ज्ञान में नही ों आते और जानने का काम तो हो रहा है। और वो कायश कहाँ हो रहा है? 

ज्ञान में ही हो रहा है। तो ज्ञान में हो रहा है और जानने का कायश हो रहा है, तो कमश कौन है? जानने 

में कौन आ रहा है? क्योोंशक वहाँ कोई दूसरा तो आनेवाला नही ों है। इसशलए स्वयों ही जाननेवाला 

और स्वयों ही जे्ञय (है)। इस तरह ये है ज्ञान की शन्तक्त का स्वरूप, वास्तशवक स्वरूप ये है।  

शिर इसके बाद, पर को जानना - ये बात आती है, अवश्य आती है; उसका नाम व्यवहार 

है। क्योोंशक जब इसका नाम वास्तशवक है, शनश्चय है, तो शेष जो दूसरी शवशधयाँ हैं वे सब व्यवहार 

में चली जायेंगी, अपने आप ही।  

मुमुक्षु:- तो वो उसके बाद की बात है।  

पूज्य ब बूजी:- उसके बाद की है। जब तक अभी ये स्व को नही ों जानता है, तब तक तो 

जे्ञय और ज्ञान का भेद ही नही ों मालूम इसको।  

मुमुक्षु:- बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- भेदशवज्ञान ही नही ों हुआ। और भेदशवज्ञान जब स्वानुभूशतरूप पररणमन 

करता है, तब ये जानता है शक ये मेरी चैतन्य सत्ता है, ये सत्ता है। अब इससे शवलक्षण शजतने हैं वो 

सब जे्ञय हैं, लेशकन वे मेरे में आते नही ों (हैं)। जानता ज़रूर हँ लेशकन जानता अपनी शवशध से हँ। 

माने ठीक वैसे के वैसे आकार यहाँ अपनी शन्तक्त से बनाता हँ। ये ज्ञान शन्तक्त का काम (है)। शन्तक्त 

माने गुण नही ों है यहाँ (बन्ति) पयाशय, ज्ञान पयाशय।  

तो ज्ञान की शन्तक्त ये है शक वो उन जे्ञयोों जैसी रचना अपने आप स्वरस से स्व-सामथ्यश से 

करती है और वही ज्ञान के जानने में आता है। न ज्ञान कही ों जाता है और न ज्ञान शकसी को अपने 

अोंदर बुलाता है। न्तस्थशत तो ये है; हर पदाथश की न्तस्थशत है ये तो। वसु्त व्यवस्था ही है न ये तो शक 

आत्मा और आत्मा शजतना ज्ञान है। और ज्ञान, ये उसकी सीमा ऐसी है शक शजसके भीतर शकसी 

का प्रवेश नही ों (है) - एक बात तो ये। यहाँ से शकसी को बाहर जाना नही ों। और जानना ज़रूर होता 

है, तो शिर वो कहाँ हुआ? शक यही ों हुआ। 'तो शकसका हुआ?’ - बस! अब प्रश्न ये है। शक शकसका 

हुआ? शक जो वहाँ है उसी का हुआ जानना। और शकसको जानेगा?  

तो वो जो जे्ञय के जैसे आकार होते हैं। आकार माने द्रव्य गुण और पयाशय, ये लेना। आकार 

माने ऐसे आकार नही ों लेना। द्रव्य-गुण-पयाशय जैसा कुि (ये) उस ज्ञान को जानना है। ठीक वैसा 

का वैसा स्वरूप ज्ञान में आता है। वैसा का वैसा! तो ऐसा लगता है शक जैसे वो ही ज्ञान में आ गया 

हो। ये तो अज्ञानी का काम है। और ज्ञानी जानता है शक मेरी सीमा को तोडकर कभी कोई 

आनेवाला है नही ों (है)। इसशलए ये तो मैं ही हँ, ज्ञान ही हँ। तो ऐसा करके और वो प्रसन्न होता है। 
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'मैं ही हँ' - ऐसा करता हुआ वो वेदन में चला जाता है। और आज्ञानी जो है वो सादृश्यता 

(resemblance) होती है न दो की.... जैसे शक्ल शमलती हो। तो इधर तो ज्ञान ने जो उसके स्वरूप 

को बनाया, स्वरूप को जाना, तो एक तो (इधर) ज्ञान की वो पयाशय और उधर वो जे्ञय (है)। ये दोनोों 

ऐसे शमलते हैं शक जैसे दोनोों में अोंतर कुि नही ों हो।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह!  

पूज्य ब बूजी:- इस तरह।  

मुमुक्षु:- माने ज्ञान के आकार बनाने की तकनीक (technology) ये है शक सामने जो जे्ञय 

है उस ही प्रकार के आकार ज्ञान खुद ही अपने आप से बनाता है।  

पूज्य ब बूजी:- ठीक उस प्रकार का। ठीक माने ज़रा भी एक प्रशतशत (cent), माने कोई 

िरक नही ों ज्यादा। िरक माने आगे-पीिे कुि नही ों। शबिुल वैसा का वैसा। तो वैसा का वैसा 

ज्ञान जान रहा है और उधर जे्ञय पडा है। तो दोनोों की शक्ल ऐसी शमलती-जुलती है शक अज्ञानी 

भ्रम में पड जाता है और अज्ञानी जानता है शक ये मेरे भीतर ही आ गए हैं।  

जैसे दपशण में जैसे.... दपशण में ठीक जैसा है वैसा का वैसा, उतना का उतना (और) वैसा 

का वैसा शदखाई देता है, तो अपन ही भ्रम में पड जाते हैं कभी शक दपशण के पास रखी हुई जो 

वसु्त है, वो उधर रखते ही दो हो गई।  

मुमुक्षु:- बराबर! दो हो गई।  

पूज्य ब बूजी:- दो हो गई। एक लाख के नोट रखे, तो दो लाख हो गए। और हटाते ही 

एक लाख रह गए। तब समझ में आता है शक वो वास्तव में भीतर गए नही ों थे। और वो दपशण का 

स्वरूप ही था और वो दपशण का ही आकार था, वो दपशण की ही पयाशय थी; मेरा उसमें कुि नही ों 

(है)।  

मुमुक्षु:- ये क्या कहें शक दपशण का ही आकार था और दपशण की ही पयाशय थी। जैसे अशि, 

तो अशि का आकार जो है (वो) दपशण में है तो दपशण की ही पयाशय है - ये कैसे? माने ये समझ में 

थोडा....  

पूज्य ब बूजी:- दपशण की ही पयाशय इसीशलए है शक उसे देखें हम तो उसमें गमी नही ों है। 

उसमें जो है वो और-और अशि के जो धमश होते हैं (जैसे शक) जलाने का और-और जो होते हैं, वो 

उसमें नही ों हैं। दपशण में हाथ लगाओ तो गरम नही ों लगता है। तो स्पष्ट हो गया शक ये दपशण ही है 

सारा। वरना उसको शकतना, माने जो स्वामी है दपशण का, उसको शकतनी तकलीि हो जाएगी शक 

अशि अगर दपशण के भीतर चली जाए तो वो दपशण टूट जाएगा।  

टूटे शबना तो होता ही नही ों है ये। ज्ञान में अगर कोई आना चाहे तो सबसे पहले तो ज्ञान 

की सीमा टूटे। आत्मा की सीमा टूटे तो आत्मा का नाश हो, तब (ऐसा) हो। वरना नही ों हो सकता 

है। सीमाबद्ध ऐसी है न यहाँ तो शक हर एक का अपना-अपना अशधकार-के्षत्र ( jurisdiction) है, 
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अपना-अपना। एकदम सीमाबद्ध (है), मोहरबोंद (sealed) सीमा हैं, सील्ड (sealed) - शजसमें 

शकसी का अशतक्मण और पदापशण नही ों हो सकता।  

मुमुक्षु:- माने शकसी भी ओर से गुोंजाईश नही ों है।  

पूज्य ब बूजी:- बस! तो वो जानने का जो आकार का जो सुमेल है न, तो वो आकार के 

सुमेल से अज्ञानी तो भ्रम में पडता है, तो उसको वो पदाथश ही मान लेता है, ऐसा। अपने को भ्रम 

हो जाता है शक नही ों?  

जैसे एक बालक को भ्रम होता है न शक जैसे वो चल रहा है और आगे-आगे उसकी परिाईों 

चल रही है, सूयश की। तो वो कहता है पापा ये देखो मेरे आगे-आगे कौन भाग रहा है? अब उसको 

ये नही ों मालूम शक ये परिाईों मेरी ही है। इसी तरह वो स्वयों सारा का सारा ज्ञान ही है। ज्ञान का 

ही शचत्रण है, ज्ञान की ही परिाईों है - यँू समझ लें; लेशकन वो उसको जे्ञय मानता है अज्ञानी। और 

ज्ञानी को ये भेदशवज्ञान प्रचोंड हुआ है तो वो जानता है शक यहाँ आनेवाला है कौन? कोई आ भी तो 

नही ों सकता यहाँ, इसशलए मैं ही हँ। तो मैं ही हँ तो एकदम हशषशत होता है। अब वो उसको (अज्ञानी 

को) शवषाद होता है, दुख होता है उसको।  

मुमुक्षु:- माने भगवान के दशशन का जो रागकमश उदय में आया और उस ही भाँशत ज्ञान में 

ज्ञान से ज्ञान का आकार बन गया....  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! ज्ञान का कमश हो गया वो। ज्ञान का जो आकार है, उसको प्रशतभास 

कहते हैं। उसको प्रशतभास कहते हैं (शक) जे्ञय का जैसा आकार जो बनता है ज्ञान में, उसको कहते 

हैं प्रशतभास; शवकल्प, ज्ञान का शवकल्प। तो वो प्रशतभास ठीक वैसा ही होता है और हर समय होता 

है। ज्ञान कभी खाली नही ों रहता। या तो स्वयों उसमें स्व-आकार, अपना आकार (अथाशत्) जे्ञयाकार 

जानने में आएगा, ज्ञायकाकार; या शिर परपदाथश का आकार जानने में आएगा। लेशकन परपदाथश 

का आकार उस ही के पास रहेगा। यहाँ तो वो शसिश  जाननभावरूप है सारा का सारा।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह!  

पूज्य ब बूजी:- पदाथश जो जड है वो तो अपने स्थान पर है, अपने द्रव्य-पयाशय को लेकर। 

यहाँ जो जानना हो रहा है उसके द्रव्य-पयाशय का ये सब ज्ञानरूप है। ये सब ज्ञान का बना हुआ 

है।  

मुमुक्षु:- माने ये ज्ञान के ही material (सामग्री) हैं।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! ये ज्ञान के पकवान हैं ये, इसीशलए वो आनोंशदत होता है।  

और अज्ञानी को जो भ्रम होता है तो उसमें तुरोंत शचोंशतत होता है शक इस तरह तो मेरे 

(अोंदर) कोई भी आ सकता है। तो कोई भी मुझे खा सकता है, कोई भी परेशान कर सकता है, 

तकलीि दे सकता है। बस इस ही भ्रम में शनरोंतर अज्ञानी तकलीि में रहता है; और बात इतनी 

सी है, िोटी सी शक कोई कभी आनेवाला है नही ों। मेरा ज्ञान तो कभी गमश नही ों होने वाला, कभी 
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काला-पीला नही ों होने वाला (है), कभी मीठा-खट्टा नही ों होने वाला (है)। कुि नही ों होने वाला (है) 

- इस तरह शनशश्चोंत होता है।  

वो ज्ञान ही जानने में आ रहा है यहाँ तक आया, तो यहाँ तक शवकल्प ही है। स्व के सोंबोंध 

में होनेवाला ये शवकल्प। पर इस शवकल्प से क्या साध्य है शक ज्ञान ही जानने में आ रहा है? शक ये 

तो मैं ही हँ सचमुच। ये जो अनेक आकार हैं, इन आकारोों को गौण करके और अोंत में एक करता 

है शक बस! एक अखोंड प्रशतभास है ये ज्ञान का।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर!  

पूज्य ब बूजी:- और ये मैं ही हँ। इस तरह 'मैं' कहते ही वो ज्ञायक पर चला जाता है 

क्योोंशक प्रारोंभ से लक्ष ये बनाया था शक मुझे ज्ञायक पर जाना है। वरना वो यहाँ अटक जाएगा तो 

शिर (से) पयाशयदृशष्ट में अटका वो।  

मुमुक्षु:- ये क्या कहा? स्वरूपलक्षी शवकल्प में भी पयाशयदृशष्ट होने का.....  

पूज्य ब बूजी:- पयाशयदृशष्ट में अटक गया न। 'मेरे द्वारा मैं ही जानने में आ रहा हँ' या 'मैं 

ही अपने को जान रहा हँ', तो ये शवकल्प है न ये तो। शवकल्प में अटक गया और आगे नही ों बढ़ा, 

तो इसका अथश ये शक इसका लक्ष ठीक नही ों था। इसने केवल पढ़कर-सुनकर और ये याद कर 

शलया है। उसको रहस्य मालूम नही ों है।  

मुमुक्षु:- 'मेरे द्वारा मैं ही जानने में आ रहा हँ’, वहाँ भी भेद है।  

पूज्य ब बूजी:- भेद है न, पूरा भेद है। 'मेरे द्वारा मैं ही जानने में आ रहा हँ' - पूरा भेद है। 

अभेद कहाँ हुआ एकदम? एकदम तल्लीनता कहाँ हुई? तल्लीनता होती है अनुभूशत में तो शक 

जहाँ तरोंग होती ही नही ों है शवकल्प की।  

मुमुक्षु:- 'मैं ज्ञायक हँ’ - ऐसा?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ!  

मुमुक्षु:- स्वरूपलक्षी शवकल्प में भी पयाशयदृशष्ट होती है वो जरा एकदम...  

पूज्य ब बूजी:- हो गई न (पयाशयदृशष्ट) यहाँ रुक गया वो (शक), 'मेरे द्वारा मैं ही जानने में 

आता हँ' या 'मेरी पयाशय ही जानने में आती है'। तो हो गया न! यहाँ रुक गया (वो)। इसका अथश ये 

था शक इसने ज्ञायक का शनश्चय (ही सही) नही ों शकया था पहले।  

मुमुक्षु:- आहाहा! पहले शनश्चय करना चाशहए।  

पूज्य ब बूजी:- तो ये केवल जो है सुनी-सुनाई बात कोई (वो) उसके शवकल्पोों में चल रही 

है। तो यहाँ तक भी अगर रुक जाता है वास्तव में, तो शवकल्पमूढ़ है वो अज्ञानी शमथ्यादृशष्ट।  

मुमुक्षु:- माने जैसे 'राग को जान सकता हँ' उसी भाँशत 'मैं मेरे (को), अपने आप को जान 

रहा हँ' - इन दोनोों में कोई फ़कश  नही ों है?  
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पूज्य ब बूजी:- कोई फ़कश  नही ों है, कोई फ़कश  नही ों है। दोनोों (ही) पयाशय दृशष्टवाले हैं। 

इसशलए जैसे प्रयोग्यलन्तब्ध तक जाकर और वापस लौट जाता है, करण में प्रवेश नही ों करता, ऐसे 

ही ये लौट जाएगा।  

इसशलए लक्ष तो पहले बनाना पडेगा। धे्यय का तो पहले शनणशय करना पडेगा। पहले शनणशय 

करके शिर ये बीच का रास्ता है ये शवकल्प का, ये बीच का रास्ता है। तो इसको पार करता जा 

रहा है वो। इसमें तबीयत कहाँ है उसकी? इसमें उसकी भीतर से तबीयत नही ों लग रही है, शवचार 

कर रहा है तो। लेशकन प्रसन्नता है क्योोंशक लक्ष ज्ञायक का है और वो (अभी) शमलनेवाला है - 

इसकी प्रसन्नता है; इसशलए अनुराग भी है। शवकल्प भी, आत्मा के प्रशत अनुरागात्मक शवकल्प हैं 

न ये। आत्मा के प्रशत अनुराग है - ऐसा शवकल्प।  

मुमुक्षु:- आत्मा के प्रशत अनुराग है - ऐसा शवकल्प।  

पूज्य ब बूजी:- अनुराग रूप शवकल्प - ऐसा। है शवकल्प ज्ञान का।  

15मुमुक्षु:- वीतराग के प्रशत भी राग से कोई बात बननेवाली नही ों है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! नही ों बननेवाली है। इसशलए वो 'जानना' आया उसमें (प्रवचनसार की) 

८० वी ों गाथा में। ८० वी ों गाथा में 'जानना' आया है। अररहांत को जो द्रव्य-गुि-पय षय से ज नत  

है - जानने की बात है। 'भन्तक्त करता है' - वो नही ों आया। भन्तक्त तो साथ चलती है वो अलग बात 

है।  

मुमुक्षु:- ये एक जानना और भन्तक्तवाली बात बाबूजी बताइए क्या है (इसमें)? हम तो 

भन्तक्त कर रहे हैं ... भगवान की।  

पूज्य ब बूजी:- नही ों! भन्तक्त कर रहे हैं लेशकन ज्ञान के शबना भन्तक्त कहाँ से होगी? ज्ञान के 

शबना स्वरूप जाना ही नही ों गया तो भन्तक्त कहाँ से होगी? इसशलए ज्ञान में पहले स्वरूप जाने और 

जब ये जाने शक अररहोंत परमात्मा की मशहमा ऐसी है शक लोक में एकमात्र वे ही मोक्षमागश के 

शवधाता हैं और कोई नही ों है, तो तुरोंत भन्तक्त पैदा होती है ज्ञान के साथ; लेशकन भन्तक्त का के्षत्र 

न्यारा है। वो भन्तक्त जो है वो मुन्तक्त की ओर ले जानेवाली नही ों। मुन्तक्त की ओर तो ये ज्ञान जाएगा। 

ज्ञान अपने उपादान से जाएगा मुन्तक्त की ओर।  

तो वो द्रव्य-गुण-पयाशय को जानकर और शिर आत्मा से शमलाता है। तो आत्मा से शमलाता 

है, उसमें ये देखता है शक जो भगवान अररहोंत हैं, तो उनके राग और दे्वष और पुण्य और पाप 

इत्याशद शजतने (भी) शवकार हैं, वे नही ों हैं। तो भी भगवान अररहोंत पूरे आत्मा हैं। माने ये सब टूट 

गए जो (शक) अनाशदकाल से चले आ रहे थे राग-दे्वष-मोह। ये सब (अब) टूटे हैं। आत्मा से पहले 

जुडे हुए थे, सोंशध थी बीच में; लेशकन जुडे हुए थे आत्मा से। तो ये सब टूटे; टूटे लेशकन आत्मा में 

कोई क्षशत नही ों हुई द्रव्य-गुण-पयाशय में। तो भगवान अररहोंत वो पूरे परमात्मा हैं।  
 

15 प्रवचनसार गाथा ८० - 22.16 Mins  
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तो इस ही तरह अपने को शमलाता है शक मेरा द्रव्य समान है, मेरे गुण भी समान हैं। लेशकन 

पयाशय असमान है - ऐसा नही ों बोलता है; अब (ऐसा) नही ों बोलेगा, अररहोंत को जानने के बाद। 

अररहोंत को नही ों जानेगा तब तक बोलेगा शक पयाशय असमान है; लेशकन (वास्तव में) पयाशय भी 

समान है क्योोंशक वे भी उनका जो ज्ञान है वो भी चैतन्य के उनु्मख है, सनु्मख है, भगवान अररहोंत 

का; और मेरा जो ज्ञान है उसमें भी राग नही ों है, दे्वष नही ों है, पाप नही ों है, पुण्य नही ों है। मैंने (ऐसा) 

माना (था) तो वो केवल अज्ञान से माना (था) शक मेरा ज्ञान रागी-दे्वषी मोही हो गया है। ऐसा मैंने 

अज्ञान से माना। तो ये राग-दे्वष-मोह ये ज्ञान से शबिुल न्यारे प्रकार के (और) न्यारी जाशत के भाव 

हैं। इसशलए वो ज्ञान में आ ही नही ों सकते। तो सदा से ही न्यारे रहे हैं और ये सदा से ही उनको 

ज्ञान में आत्मामय मानता रहा। तो आत्मा को रागी-दे्वषी मानता रहा है, हमेशा से।  

तो जैसे भगवान ने राग-दे्वष-मोह िोडे.... िूट गए उनके, क्योोंशक वो (तो) न्यारे ही थे और 

न्यारे होते ही और वो शुद्धात्मा की ओर देखने लगे; इसी तरह मेरा ज्ञान भी न्यारा ही है इनसे राग-

दे्वष-मोह से। मैंने शसिश  माना है लेशकन ज्ञान कभी रागी-दे्वषी-मोही नही ों हुआ और आत्मा रागी-

दे्वषी मोही नही ों हुआ। ये दोनोों साथ ही चलते हैं। लेशकन ज्ञान के द्वारा अच्छा समझ में आता है शक 

ज्ञान इनके स्वरूप को जान तो लेता है, लेशकन शिर भी वो रागमय नही ों होता। रागी नही ों हो जाता 

है ज्ञान। तो इसशलए मेरा ज्ञान भी शुद्ध है। अब आया ये इस बात पर शक मेरे ज्ञान में जो राग-दे्वष-

मोह पहले जो शदखाई देते थे, मैं मानता था शक मैं रागी हँ, तो वो वास्तव में बाहर ही हैं। ज्ञान में 

आए ही नही ों हैं। ज्ञान ने जाना पर जानने के द्वार से, जानने के माध्यम से कोई पदाथश भीतर आता 

नही ों है। वो ज्ञान ही है सारा का सारा इसशलए मैं तो ज्ञान ही हँ। ऐसा जानते ही राग-दे्वष-मोह को 

न्यारा जाना शक ये शबिुल अलग हैं। मेरी आत्मा से भी अलग, ज्ञान से अलग, मेरे द्रव्य-गुण-

पयाशय से भी अलग हैं। तो मेरे द्रव्य-गुण-पयाशय और भगवान अररहोंत के द्रव्य-गुण-पयाशय में कोई 

अोंतर नही ों रहा क्योोंशक वो भी अपनी शुद्ध पयाशय से, केवलज्ञान की पयाशय से चैतन्य को देखते हैं, 

शनरोंतर; और मैं अपनी शु्रतज्ञान की पयाशय से चैतन्य का दशशन कर रहा हँ। अब क्या रहा? राग-

दे्वष-मोह को न्यारा जानते ही पहले ज्ञान राग-दे्वष-मोह में ही लगा था। अब वहाँ से िूटा तो केवल 

एक ज्ञायक रह गई जगह (आश्रय करने के शलए) और कोई नही ों रही। दूसरी कोई जगह ही 

लोकालोक में नही ों है। लोकालोक से तो पहले ही िूटा है। तो लोकालोक में कोई जगह नही ों (बची) 

है, तो एक मात्र ज्ञायक ही रहा। उस ज्ञायक की ओर दौड जाता है।  

तो भगवान अररहोंत यद्यशप सशरीर हैं, शरीर सशहत हैं, चार अघाशतया कमश हैं - ये सब हैं। 

लेशकन इन सबके होते हुए भी इन सबको न्यारा जानते हैं। योग गुण की जो पयाशयें हैं उनको भी 

न्यारा जानते हैं। माने सब अवस्थाओों को न्यारा जानते हैं और अपने आप को केवल शुद्ध परमात्मा 

जानते हैं। शुद्ध चैतन्य जानते हैं।  
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अब इसकी पयाशय शु्रतज्ञान की क्या जानती है? शक वो भी एक ही (को) जानती है। ये ऐसा 

का ऐसा स्वरूप शनशश्चत शकया। जैसा भगवान का स्वरूप (है) ठीक वैसा ही द्रव्य-गुण-पयाशय में 

(वैसा ही) मेरा स्वरूप है। मैंने भ्रम से पयाशय को अशुद्ध माना था, पयाशय में अशुद्धता का भ्रम 

शकया था।  

मुमुक्षु:- मेरी पयाशय में अशुद्धता का भ्रम था।  

पूज्य ब बूजी:- भ्रम था। तो वो भ्रम शनकल गया क्योोंशक राग-दे्वष-मोह न्यारे ही थे और 

न्यारे हैं। न्यारे शकये नही ों (हैं) इसने।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! न्यारे शकये नही ों।  

पूज्य ब बूजी:- करने का धोंधा नही ों करता है ज्ञान। ये ज्ञान करने का धोंधा कभी नही ों करता 

है। वो तो कमश से तो सदा ही न्यारा है। जैसे आत्मा शनष्कमश है, वैसे ज्ञान भी शनष्कमश है - ऐसे।  

मुमुक्षु:- पयाशय से भगवान जैसा खुद (को) मानने को अोंदर से थोडा सा, भीतर से डर 

लगता है शक ये भगवान का अशवनय तो नही ों हो जाएगा?  

पूज्य ब बूजी:- भगवान का अशवनय नही ों (है क्योोंशक) भगवान ने कहा है ये। ये वाणी 

भगवान की (ही) है।  

मुमुक्षु:- ऐसे भीतर से डर लग रहा है (शक) भगवान के जैसा अपने आप को माने तो 

भगवान का अशवनय तो नही ों होगा - इस तरह का डर सा....  

पूज्य ब बूजी:- भगवान का आदर हुआ इसमें।  

मुमुक्षु:- बस! ये कहना था।  

पूज्य ब बूजी:- भगवान को जानकर भगवान बन गया, इसमें भगवान का आदर है शक ये 

भगवान जो हैं वो नौकरी (service) नही ों कराते हमेशा लेशकन अपने जैसा बना लेते हैं।  

मुमुक्षु:- ये बात है! नौकरी (service) नही ों करवाते। स्वतोंत्र हैं और स्वतोंत्र बनाते हैं।  

पूज्य ब बूजी:- स्वतोंत्र बनाते हैं।  

16मुमुक्षु:- कलकत्ता में िरमाया था शक थोडा सा तो पयाशय में न्तखसकना पडता है। वो 

न्तखसकना माने क्या?  

पूज्य ब बूजी:- न्तखसकना बस ये ही, इतना ही न्तखसकना है (शक) ये न्यारे हैं मेरे से। और 

मैं इनसे अत्योंत न्यारा हँ, 'ज्ञान हँ मैं'। इनकी जाशत-प्रकृशत-स्वभाव ये मेरे से शबिुल शमलते नही ों 

हैं। नही ों शमलते हैं इसशलए ये न्यारे रहे। ईमान-धमश तो उनमें भी है राग-दे्वष-मोह में शक वो न्यारी 

जाशत के हैं, शूद्र जाशत के हैं इसशलए वो शमलते नही ों हैं, आत्मा के शकसी भी भाव के साथ में। 

लेशकन आत्मा ही वहमी हो जाए, भ्रम में पड जाए तो वो क्या करें?  

मुमुक्षु:- बराबर! माने ईमान-धमश उनमें भी है।  

 
16 पयाशय में न्तखसकना पडेगा, न्तखसकना अथाशत् क्या? - 29.45 Mins  
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पूज्य ब बूजी:- उनमें भी है ईमान-धमश।  

मुमुक्षु:- वो ठेका हमने ही लेकर रखा है ऐसी बात नही ों है।  

पूज्य ब बूजी:- तो वो शमलते नही ों हैं आत्मा के साथ, शवपरीत हैं न शबिुल। तो दो शवपरीत 

तत्त्व कभी अँधकार-प्रकाश शमलते नही ों हैं। तो वो शमले नही ों अनाशद से ही। एक तो उतृ्कष्ट बात 

है ये शक अनाशद से ये शमले नही ों (हैं) और ज्ञान में केवल भ्रम रहा शक राग का जैसा स्वरूप है, 

ठीक वैसा का वैसा ज्ञान में जानने में आया - जाननेरूप। जाननेरूप, सारा का सारा वो राग है। 

यहाँ ज्ञान है सारा का सारा (और) वैसा का वैसा।  

जैसे शचत्र होता है न। एक तो व्यन्तक्त और एक उसका िोटो - ऐसा है। लेशकन उस िोटो 

को भी अपन कहते हैं शक ये मैं हँ। िोटो में कोई कहे शक तुम कहाँ हो? तो कहें शक मैं ये रहा, 

ऐसा कहता है। तो ये व्यवहार रीशत (है) लेशकन शनश्चय जानने के बाद शिर ये व्यवहार प्रगट हो - 

इस तरह का।  

इसशलए न्तखसकने का अथश है बसोंतभाई! बस यही न्तखसकना शक राग-दे्वष-मोह मेरे से 

न्यारे ही थे अनाशद से, और आज भी न्यारे ही हैं और भशवष्य में भी रहेंगे तो न्यारे ही रहेंगे। और 

मैं इनसे अत्योंत न्यारा हँ, मेरा इनसे शकों शचत् मात्र भी सोंबोंध नही ों है, बस इसका नाम न्तखसकना। 

बस इतना सा न्तखसकना पडा। और क्या न्तखसकना? माने ज्ञान न्तखसका थोडा सा शक पहले उनको 

अपने साथ (शमलाता था)। शूद्र के साथ खाता था पहले, (उनको) शाशमल (करता था)। अब शूद्र 

को अलग कर शदया तो ये अलग रह गया। इस तरह से पुण्य-पाप दोनोों शूद्र हैं।  

मुमुक्षु:- आपको ये िासला कम शदखता है हमें तो बहुत लोंबा लगता है।  

पूज्य ब बूजी:- िासला तो एक क्षण का है।  

मुमुक्षु:- एक क्षण का है। बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- क्योोंशक ये भी तो, यहाँ भी तो ये शसद्ध गशत है एक क्षण की। एक क्षण में ये 

शसद्ध परमात्मा जैसा (है) - ये तो आगम का वचन है शक सम्यग्ज्दृशष्ट जीव का अपनी आत्मा को 

अनुभव करनेवाला ज्ञान शुद्ध और शसद्धोों के समान होता है। सम्यग्ज्दृशष्ट जीव का अपनी आत्मा को 

जाननेवाला ज्ञान शुद्ध और शसद्धोों के समान होता है।  

मुमुक्षु:- शुद्ध और शसद्धोों के समान होता है। शास्त्ोों में भी आया है।  

पूज्य ब बूजी:- आया है न, वाक्य आया है। आगम में है।  

17मुमुक्षु:- इस ही को दृशष्ट-मुक्त कहेंगे? इसी को दृशष्ट-मुक्त कहा जाएगा क्या?  

पूज्य ब बूजी:- मुक्त ही कह दो न। दृशष्टमुक्त - ये कहने से तो झगडा पड गया शिर, 

बाकी तो और शेष रह गया कुि शक और रागाशदक शेष रह गए शिर (यशद) दृशष्टमुक्त हुआ तो। 

 
17 दृशष्टमुक्त कहने में क्या परेशानी है? - 33.15 Mins  
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इसशलए उसमें नही ों जाना शबिुल (भी)। (ऐसा मानना शक) ये साक्षात् अररहोंत! अररहोंत तो कहने 

की है बात, अररहोंत से तो समानता बताई; (बाकी) है शसद्ध।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! वाह वाह!  

पूज्य ब बूजी:- भगवान अररहोंत भी शसद्ध हैं। शसद्ध माने शसद्ध पयाशय नही ों। हाँ! वो जो 

अनाशद तै्रकाशलक शसद्ध है, वो हैं। वो तो समानता बताकर (कहा शक) भगवान की पयाशय क्या कर 

रही है (ऐसा बताया)। ये भी तो ये शवचार करता है न। क्या कर रही है भगवान अररहोंत की पयाशय? 

...... 

18(शवकारी भाव होों भी तो) क्या तकलीि है? पडे रहें। अगर उनका नाश न भी हो तो मुझे 

क्या तकलीि है? लेशकन वो नाश हो ही जाता है तो मैं भी क्या करँू? इतनी अनुभूशत होते ही 

सबसे बडा जो मोह है, वो तो चला ही जाता है। पर वो रहता तो भी मेरे (को) तकलीि नही ों थी 

क्योोंशक मैंने तो न्यारा जान ही शलया था अपने आपको - ऐसा। इतना जाना!  

मुमुक्षु:- माने पडोस में रहवे तो मेरे क्या तकलीि है?  

पूज्य ब बूजी:- मेरे को क्या तकलीि? ये मेरे साथ मोक्ष भी जायें तो (मुझे) तकलीि 

नही ों। तो मुझे क्या है उसमें? मेरा शबगाड कहाँ करते हैं ये? आत्मा का क्या शबगाडा इन्ोोंने अब 

तक? इतना परम उदासीन भाव हो, शुद्धात्मा पर आसीन होकर।  

मुमुक्षु:- शुद्धात्मा के ऊपर आसीन?  

पूज्य ब बूजी:- शुद्धात्मा पर आसीन होकर ऐसा उदासीन भाव हो। पर शसद्ध परमात्मा 

ही है वास्तव में। ये तो जो ऊँचाईयाँ हैं - तो अपने आप को ऊँचा माने तो ऊँचाई ही प्रवशतशत होती 

है पयाशय में हमेशा, हमेशा। शनचाई का ख्याल ही नही ों आता, आता ही नही ों (है)। राग-दे्वष-मोह 

का ख्याल क्या आएगा? एक बार जान शलया न उसने शक पडे होोंगे कही ों।  

मुमुक्षु:- कही ों पडे होोंगे।  

पूज्य ब बूजी:- कही ों पडे होोंगे। स्वयों आचायश ने उपेक्षा की है इसकी। प्रश्न शकया है आचायश 

ने शक सम्यग्ज्दृशष्ट को राग-दे्वष-मोह तो होते हैं; शक उसे तो नही ों होते हैं और शवषयोों को भी नही ों 

होते हैं। तो शिर (शकसको होते हैं)? तो शिर शक वो अज्ञानी को होते हैं, अज्ञानी की कल्पना के 

दोष हैं वो तो। इसशलए वे हैं ही नही ों, सम्यग्ज्दृशष्ट को वे हैं ही नही ों।  

माने कही ों पडे होोंगे का क्या मतलब (है)? मतलब अत्योंत उपेशक्षत हैं, तो हैं ही नही ों उसको। 

उसको हैं ही नही ों वो। बाहर पडे होोंगे, बाहर तो लोकालोक पडा है।  

मुमुक्षु:- कही ों पडे होोंगे मेरे को क्या करना?  

पूज्य ब बूजी:- कही ों पडे होोंगे।  

मुमुक्षु:- उसको शदखाई ही नही ों देते हैं।  

 
18 शवकार का नाश यशद नही ों हो तो क्या तकलीि है? - 34.10 Mins  
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पूज्य ब बूजी:- इतना जबरदस्त माने उिलता ....  

मुमुक्षु:- कही ों पडे होोंगे मतलब शकतनी उपेक्षा है!  

पूज्य ब बूजी:- परम-परम उपेक्षा। परम उपेक्षा होगी तो.....  

अब पयाशय की ओर से बात (शक) उनका नाश (अवश्य) हो जाएगा। ऐसा नही ों है शक वो 

मोक्ष तक जायेंगे; नही ों जायेंगे। जायें तो तकलीि नही ों इसको क्योोंशक इसको तो ये है शक मैं जो 

यहाँ कर रहा हँ, वही वहाँ करँूगा मैं तो; ये पडे रहेंगे अपने। वहाँ तो शनगोशदया भी पडे हैं, तो ये 

भी पडे रहेंगे। उसमें क्या है?  

मुमुक्षु:- जायें तो तकलीि उसको नही ों है मगर वो ....  

पूज्य ब बूजी:- लेशकन वो जायेंगे ही नही ों।  

मुमुक्षु:- ताकत ही नही ों है।  

पूज्य ब बूजी:- वो जायेंगे ही नही ों। क्योोंशक उनमें भी ईमान-धमश है न शक हम वहाँ कैसे 

जायें? कोई शुद्ध चौके में कैसे आए? देवोों में होते हैं न शकन्तिषक जाशत के देव, तो वो इि की 

सभा में नही ों जाते। बाहर रहते हैं।  

मुमुक्षु:- क्योों?  

पूज्य ब बूजी:- दस प्रकार के देव होते हैं, देवोों के भेद। तो उसमें शकन्तिषक जाशत के 

देव होते हैं, जैसे अपने यहाँ हररजन होते हैं। तो वो जो इिोों की सभा होती है, उसमें (वो शकन्तिषक 

देव) नही ों जाते। उनका प्रवेश नही ों है।  

मुमुक्षु:- माने इतनी कोटी शनम्न होती है शक इिोों की सभा में नही ों जाते।  

पूज्य ब बूजी:- नही ों जाते। भाई! हम इस योग्य नही ों हैं।  

मुमुक्षु:- वाह! देव होने पर भी?  

पूज्य ब बूजी:- देव होने पर भी। तो ऐसे ही ये (राग-दे्वष-मोह) शकन्तिषक हैं।  

मुमुक्षु:- वो तो शसद्ध-के्षत्र में जानेवाले नही ों (हैं)। हम तो उनको क्षमा और शील के भाव 

(नाम से) जानते हैं।  

पूज्य ब बूजी:- हें? 

मुमुक्षु:- (हमको तो वे) क्षमा के और शील के भाव हैं - ऐसा शदखता है।  

पूज्य ब बूजी:- क्या?  

मुमुक्षु:- जो भाव हैं, वो क्षमा-भन्तक्त के और शील के भाव हैं (ऐसा हम जानते हैं) शजनको 

आप शूद्र में डाल रहे हैं।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! वो तो जाशत ही ऐसी है, अपन क्या करें गे? कपडे अचे्छ बदल ले, नहा 

ले, धो ले, प्रधान-मोंत्री (prime-minister) जैसा हो जाए तो इससे क्या हो? भीतर से क्या है?  
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पुण्य और पाप का तो ऐसा है बसोंतभाई! शक जैसे पाप (तो) शवषयोों के प्रशत होता है, लेशकन 

पाप के पररणाम में इतनी ताकत नही ों शक एक भी शवषय का एक कण भी वो अपने में ला सके 

और (उस शवषय का) स्वाद ले सके, इतनी ताकत नही ों है। इसशलए वो सारा का सारा व्यथश है। 

अशुद्ध है, शवपरीत है, वो तो सब है ही सही। लेशकन उसमें अशकों शचत्करता (इतनी) है शक वो कुि 

भी करने लायक नही ों है।  

तो इसी तरह पुण्य का भाव है शक पुण्य का भाव जो है, वो दया करना, जीव को बचाना 

इत्याशद इत्याशद। ये जो भाव हैं, तो ये होते तो हैं लेशकन ये एक भी जीव को आज तक नही ों बचा 

पाए और न बचा पायेंगे। तो दोनोों की जाशत एक सी है। तो ये नहाया हुआ हररजन है - पुण्य; और 

वो टोकरेवाला है - पाप।  

19अशकों शचत्कर भावोों का क्या करें? अनुभूशत होते ही आनोंद का उत्पादन होता है, 

production होता है। और ये (अशकों शचत्कर भाव) पैदा होते हैं तो इनके साथ में अशुन्तद्धयाँ पैदा 

होती हैं तरह-तरह की। उनको साथ लेकर आते हैं। दुख पैदा होता है। पुण्य और पाप दोनोों जो 

पररणाम हैं, वो दुखमय हैं, समान जाशत के हैं। बस कम और अशधक की वजह से इनके दो नाम 

रखे गए। असल में जाशत एक है तो एक जाशत में हम क्या कहेंगे इनको? एक ही जाशत कहेंगे, 

जाशत तो एक ही आएगी न दोनोों के नाम में। लेशकन दोनोों में जो थोडा अोंतर है शक एक जो है वो 

कम अशुद्ध है (और) एक ज्यादा अशुद्ध है। तो कम अशुन्तद्ध को हम पुण्य के नाम से पुकारते हैं 

(और) ज्यादा अशुन्तद्ध को पाप के नाम से पुकारते हैं। पर जो योगी होता है वो तो ये कहता है शक, 

ये जो पुण्य है ये (वास्तव में) पाप ही है।  

मुमुक्षु:- पुण्य है, वो पाप ही है।  

पूज्य ब बूजी:- वो पाप ही है। ज़रा भी इनकी जाशत में अोंतर नही ों (है)। थोडा भी इनकी 

जाशत में अोंतर नही ों (है)।  

मुमुक्षु:- योगसार में है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! है न! आचायों के शब् हैं।  

मुमुक्षु:- आवें, तो भले आवें।  

पूज्य ब बूजी:- आवें, तो भले आवें। पर पाप ही है माने, क्योोंशक मोक्षमागश में बाधक है।  

वो तो नाम भेद है असल में देखा जाए तो। हैं तो दोनोों कषाय न - एक तीव्र कषाय (और) 

एक मोंद कषाय; दोनोों का नाम कषाय है। तो जाशत तो शबिुल एक है और दोनोों का काम भी 

इतना ही (है) शक दोनोों शवकल्प बहुत करते हैं। पर शवकल्प बहुत होने पर भी शकसी (शवषय) को 

ला नही ों पाते। अपने शवषय को िू नही ों पाते, इतने कमजोर भी हैं भीतर से। ये इतने अशधक 

कमजोर हैं शक अनोंत पररणाम होों तो भी एक शवषय, एक शवषय का कण भी ये अपने भीतर नही ों 
 

19 पुण्यभाव और पापभाव में अोंतर। - 39.25 Mins  
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ला सकते, और उसरूप नही ों बना सकते। और ये ही पुण्य का काम है शक अनोंत बार पररणाम 

हो जीव को बचाने का, लेशकन एक बार भी बचा नही ों पाता है; तो व्यथश हुए न। व्यथश हुए तो व्यथश 

का जो उत्पादन (production) है, वो दुख होगा। जैसे खुदाई की बहुत शकसी जगह (पर), लेशकन 

पानी नही ों शनकला और १०० िुट तक चला गया। तो ये सारे श्रम का (िल) क्या होगा?  

मुमुक्षु:- दुख। व्यथश दुख!  

पूज्य ब बूजी:- दुख! और इधर अनुभूशत हुई तो उसमें उत्पादन (production) हुआ 

अतीन्तिय आनोंद का, तत्काल। दूसरे क्षण में नही ों, तत्काल हुआ। तो श्रम वैसा हो..... लोक में भी 

ऐसी बात की जाती है शक श्रमदान ऐसा हो शक उसका (कोई) िल हो; (वह) शनष्फल न हो। अब 

रेतीली भूशम हो, सूखी हो और उसमें बीज डाल दें  अथवा शशलाओों (पत्थरोों) पर बीज िें क दें , तो 

क्या िायदा होगा? 

इसशलए पुण्य और पाप की वृशत्तयाँ, इनमें पुण्य पशवत्र को भी कहते हैं। तो क्या है शक जो 

कम अपशवत्र है, उसको पशवत्र सोंज्ञा भी दी जाती है। ऐसा है शक जैसे कल १०५ बुखार था और 

आज १०३ रह गया। तो शकसी ने पूिा शक (बुखार) कैसा है? शक आज तो पहले से आराम है। तो 

आराम है?  

मुमुक्षु:- नही ों।  

पूज्य ब बूजी:- अभी १०३ बुखार है। तो उसकी अपेक्षा, माने कल का जो कष्ट था उसकी 

अपेक्षा इसको दूसरा नाम देना पडेगा। है तो बुखार ही, जाशत तो एक ही है लेशकन नाम (अलग) 

देना पडेगा। तो नाम उसको 'आराम’ नाम शदया शक कल से तो मुझे आराम है।  

मुमुक्षु:- बस! बाकी आराम नही ों (है)।  

पूज्य ब बूजी:- आराम नही ों (है)। दुख ही है, एकदम दुखी है।  

देवोों का जब शचत्रण शकया है आचायों ने, देवोों के सुखोों का तो उसमें 'के्लश' शब् डाला 

है। 'के्लश' के अँगारोों में शसकता हुआ - ऐसा डाला है।  

मुमुक्षु:- देवगशत के सुखोों को ये (के्लश) कहा है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! उनमें डाला है।  

और ऐसे ही ये जो द्रव्यशलोंगी मुशन जो सारी चयाश करते हैं - २८ मूलगुण, १३ प्रकार का 

चाररत्र, १२ प्रकार के तप - ये सब करते हैं। उसमें भी ये शब् है ये (शक) के्लश के अँगारोों में 

जलता हुआ, शसकता हुआ - शनयमसार में (है)।  

20मुमुक्षु:- आपने िरमाया शक असोंख्य अनोंत पररणाम पुण्य के हुए पर उसके शवषय का 

एक कण भी ज्ञान में नही ों आया।  

 
20 पुण्य का पररणाम शवषय को ज्ञान में नही ों ला पाया। - 44.09 Mins  
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पूज्य ब बूजी:- नही ों आया, िू ही नही ों सका। न तो ये जाकर िू सका और न वो आ सका 

(इसके अोंदर), इसशलए (पुण्यभाव) व्यथश हैं। इसशलए अशकों शचत्कर हैं, ऐसा। और अशकों शचत्कर हैं 

इसशलए अपराध हैं। क्योोंशक आत्मा ऐसा नही ों है। आत्मा तो एक वररि तत्त्व है शवश्व का, बहुत 

सम्माननीय (और) अशभनोंदनीय क्योोंशक ज्ञानवाला है ये। बाकी के पास ज्ञान नही ों है; तो इसशलए ये 

सबसे अशधक अशभनोंदनीय है - आदर करने योग्य। तो ऐसा जो ज्ञानवाला तत्त्व है, वो अगर ऐसे 

पुण्य और पाप के व्यथश के काम करता रहे, तो उसके स्वरूप का घात कर शदया हमने; अगर 

उसको स्वरूप मान शलया, उसका काम मान शलया (तो)। इसशलए करते हुए भी वो उसका कमश 

नही ों है वास्तव में।  

मुमुक्षु:- बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- जैसे शपता बालक को कहता है। पहले तो कहता है, "बेटा तूने ये क्या 

शकया! ये नीचोों जैसा काम क्योों शकया?” और शिर कहता है, "देख! ये अपना काम नही ों है।" तो 

कहे शपताजी दोनोों में से क्या मानँू? पहले तो कहा शक ये तूने क्या शकया? - तो आपने (उसको) 

मेरा काम बताया। अब कहते हैं शक ये अपना काम नही ों है। तो अब दोनोों में से क्या मानँू?  

मुमुक्षु:- अपना काम नही ों है।  

पूज्य ब बूजी:- पहले तो ये बताया था शक वो तूने (ही) शकया था, इसशलए बताया था। 

लेशकन वो अपने करने लायक नही ों है इसशलए ये मान। पुण्य और पाप पहले आत्मा के ही बताए 

थे लेशकन (अब) कहा शक ये करने लायक नही ों हैं, इसशलए इनसे आसन्तक्त तोड ही दो, एक क्षण 

में।  

21मोह बताया न शतयांच (और) मनुष्योों के प्रशत करुणाभाव (को) दशशनमोह बताया है। 

मुमुक्षु:- दशशनमोह?  

पूज्य ब बूजी:- दशशनमोह। 

मुमुक्षु:- करुणाभाव को दशशनमोह? 

पूज्य ब बूजी:- शतयांच-मनुष्य पे्रक्षा योग्य होने पर भी उनके प्रशत करुणाभाव, अररहोंत देव 

आशद की भन्तक्त और शतयांच-मनुष्य पे्रक्षा योग्य होने पर भी उनके प्रशत करुणाभाव - ये दशशनमोह 

के शचन् हैं।  

मुमुक्षु:- पे्रक्षा योग्य होने पर भी माने?  

पूज्य ब बूजी:- केवल जे्ञय होने पर, शसिश  जानने लायक होने पर, जानने योग्य होने पर। 

शसिश  जानने योग्य हैं, ये जहाँ ज्ञान में आ जाए न! जानने योग्य माने? कोई जानता रहे ऐसा नही ों। 

(बस!) आ जायें ज्ञान में। मेरे से न्यारे हैं, बस।  

मुमुक्षु:- जानने योग्य हैं, करुणा के योग्य नही ों हैं?  

 
21 शतयांच और मनुष्य के प्रशत करुणाभाव को दशशन मोह बताया। - 46.08 Mins  
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पूज्य ब बूजी:- करुणा के योग्य नही ों हैं। करुणा शविल हो गई न! इतना सारा पररश्रम 

शकया! करुणा में भी पुरुषाथश तो होता है न? जीव की पुरुषाथश पयाशय तो हर समय चलती है।  

मुमुक्षु:- बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- तो इतना पुरुषाथश हुआ और बचा एक भी नही ों। तो वो पे्रक्षा योग्य हैं (ऐसा) 

कहते हैं।  

तो माने करेगा भी क्या तू, अच्छा बता। तेरे से होनेवाला नही ों है ये काम, अब क्या करेगा? 

शक देखता रहँगा और क्या करँूगा?  

मुमुक्षु:- तो देखना मेरा काम बन गया शक नही ों?  

पूज्य ब बूजी:- देखना! वो तो आगे चलेंगे (अपन), माने अभी पूरी नही ों हुई है बात। पूरी 

नही ों हुई बात।  

मुमुक्षु:- पूरी नही ों हुई।  

पूज्य ब बूजी:- वो तो आगे चलती है।  

मुमुक्षु:- आगे चलने वाली है।  

22पूज्य ब बूजी:- देखने योग्य होने पर भी माने नही ों देखना। एक सूत्र हमेशा याद रखने 

का है।  

मुमुक्षु:- हाँ! जी प्रभु!  

पूज्य ब बूजी:- शक शजसको देखने योग्य, केवल जानने योग्य अथाशत् जे्ञय जाना, तो उससे 

तुरोंत इसकी पररणशत शिर जाए, इसका उपयोग शिर जाए, लौट जाए, तो (कहा जाए शक) इसने 

जे्ञय जाना उसको। और ये अगर उसे देखने में लग गया, तो वो धे्यय हो गया और वो अज्ञान हो 

गया।  

मुमुक्षु:- भटक गया!  

पूज्य ब बूजी:- क्योोंशक जो जे्ञय है, उससे मुझे क्या लेना-देना? उससे मुझे क्या मतलब है? 

शजसको शसिश  जानना ही है, तो उसका क्या जानँू मैं? सब जान शलया शक मेरा नही ों है, बस। ये 

जानना था, इतना ही तो जानना था शक मेरा नही ों है बस, हो गया। (मेरा) कोई सोंबोंध नही ों है।  

दशशनमोह बताया (उसको) दशशनमोह, करुणा को। माने करुणा दशशनमोह नही ों है। माने 

वो जो करुणा का भाव (होता है) एकाोंत, आत्मदशशन के शबना (शक) 'मैं बचा सकता हँ' - इस 

भावपूवशक जो वो करुणा का भाव आया, वो दशशनमोह है।  

मुमुक्षु:- माने आत्मा को जाने शबना एकाोंत करुणा का जो भाव आया (वो)....  

 

22 कब कहा जाए शक जीव ने पदाथश को जे्ञय माना है? - 47.41 Mins  
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पूज्य ब बूजी:- 'मैं बचा सकता हँ' इस भावपूवशक जो करुणा का भाव आया वो दशशनमोह 

है।  

मुमुक्षु:- अशभप्रायपूवशक करुणा का भाव आया, वो दशशनमोह है।  

पूज्य ब बूजी:- वो दशशनमोह है।  

मुमुक्षु:- कतृशत्वबुन्तद्ध .... मैं कर सकता हँ... वो दशशनमोह है।  

पूज्य ब बूजी:- वैसे तो ज्ञानी को भी होता है न (करुणा का भाव)? तो ज्ञाशनयोों की करुणा 

तो कहते हैं.... शक भवाणशव से ये कैसे शतरें? - ऐसी करुणा ज्ञाशनयोों की होती है, ऐसा भाव ज्ञाशनयोों 

को आता है। पर वो भी शविल है। वो भी शविल है शक तेरे इस भाव से वो शतरें गे ही नही ों। शतरें गे 

तो अपने हाथ-पैर से।  

मुमुक्षु:- बराबर! और आत्मा को जाने शबना इसको जानता रहँ, वो भाव भी सही है? या 

वो भाव भी शमथ्यात्व जैसा है?  

पूज्य ब बूजी:- वो तो शमथ्यात्व ही है, शमथ्यात्व ही है। धे्यय हो गया वो तो, वो हो गया। 

जानता रहँ - ये क्या जानना है माने? ये तो बडा अनाचारी हो गया।  

मुमुक्षु:- अनाचारी हो गया?  

पूज्य ब बूजी:- अनाचारी हो गया। बहुत बडा अनाचार है ये। जो शसिश  जानने लायक है 

(और) ये उसे जानता रहे तो अनाचारी हो गया।  

अब यहाँ एक पसश रखा है और उसे देख शलया। तो देखते ही अपन मँुह ऊँचा कर लेते हैं। 

और (अगर) उस पसश की तरि देखते ही रहें तो क्या समझेगी सभा सारी? अब मैं तो कहँगा शक, 

"मैं तो देख रहा हँ खाली। (मैंने तो) हाथ भी नही ों लगाया, िू भी नही ों रहा।" (लेशकन) सभा क्या 

समझेगी?  

मुमुक्षु:- अनाचार है।  

पूज्य ब बूजी:- शक ये इसको पार करना चाहता है।  

मुमुक्षु:- बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- इसशलए जे्ञय जो है.... सचमुच जे्ञय तो हमने कह ही शदया उसे। तो इतना 

तो भेदज्ञान हो गया न शक 'मेरे से न्यारे पदाथश जगत में हैं’ - बस इतना जानना था। तो जे्ञय कह 

शदया तो इसके बाद उधर रहना ही नही ों चाशहए ज्ञान को। ज्ञान को अपनी ओर आ जाना चाशहए, 

तब उसने जे्ञय जाना। और यशद बार-बार इसका मन जाता है उधर देखने को, तो ये उचक्का है।  

मुमुक्षु:- आहाहा! माने जे्ञय से ज्ञान को rebound हो (पलट, घूम) जाना चाशहए।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! शिर जाना चाशहए, घूम जाना चाशहए - तब हुआ वो जे्ञय।  

मुमुक्षु:- नही ों तो वो जे्ञय ही नही ों रहा। वो जे्ञय ही नही ों रहा।  
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पूज्य ब बूजी:- नही ों! वो तो िँसा है शिर उसमें, शिर तो िँसा है। जानना आत्मा का कमश 

है। लोकालोक को जानना आत्मा का कमश है, (तो) कहते हैं सब ये व्यवहार-वचन हैं। वास्तशवक 

नही ों (हैं), श्रद्धा करने लायक नही ों (हैं)।  

मुमुक्षु:- श्रद्धा करने लायक नही ों।  

पूज्य ब बूजी:- जो वास्तव में जानने में आते ही नही ों, और (अगर) आते भी हैं तो उसकी 

शवशध दूसरी है..... तो जो जानने में आते ही नही ों, तो उनको जानना इसका कमश है - ये बात 

शजनवाणी कहेगी क्या?  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह!  

पूज्य ब बूजी:- और शजनसे कोई मतलब नही ों है।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! जो वास्तव में जानने में आते ही नही ों और शजसको जानने की शवशध 

ही अलग है, उसको जाने - वो शजनवाणी में आएगी क्या बात? एक-एक लफ़्ज़ बहुत सुोंदर!  

पूज्य ब बूजी:- सदाचारी मनुष्य तो उसको ही कहते हैं शक दूसरे की वसु्त के प्रशत शजसका 

स्खलन न हो, द्रशवत न हो मन।  

मुमुक्षु:- द्रशवत न हो मन।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! हो गया टाइम?  

मुमुक्षु:- हाँ जी! बहुत तेज़ गशत से चलता है।  

पूज्य ब बूजी:- नही ों! ये चचाश ३३ सागर की है।  

मुमुक्षु:- ३३ सागर तक रफ्तार जैसी चले (ऐसी है)। सही बात है! एकदम तेजी से चलती 

है।  

परम उपक री श्री सि्गुरुिेव की जय हो!  

दजनव िी म त  की जय हो!  

 

दजनव िी-सु्तदत  

आत्मज्ञ न में ही आत्म  की दसद्धर्द् और प्रदसद्धर्द् है।  

आत्मज्ञ न में ही दिन्नरूप दवश्व की िी दसद्धर्द् है ॥  

आत्मज्ञ न ही बस ज्ञ न है आत्मज्ञ न ही बस जे्ञय है।  

आत्मज्ञ नमय ज्ञ त  ही आत्म  ज्ञ न-जे्ञय अिेि है॥  

िश षय सरस्वती िेवीने दकय  परम उपक र है।  

दनजि व में ही दथर रहूँ, म ूँ वांिन  अदवक र है॥  

दजनव िी के ज्ञ न से सूझे लोक लोक।  

सो व िी मस्तक नमूूँ, सि  िेत हूँ ढोक॥  
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पूज्य ब बूजी जुगल दकशोर जी युगल, कोट  

तत्त्व-चच ष नांबर ३, त रीख २७-०१-१९९९ 

श्री श ांदति ई ज़वेरी दनव स स्थ न – नील ांबर, मुांबई 

 

मुमुक्षु23:- कल का जो एक प्रश्न था वो थोडा सा दोहराया जाए तो ठीक है, जो कल हो 

गया था शायद। जे्ञय से ज्ञान नही ों होता और जे्ञय का ज्ञान नही ों होता - इस सोंबोंध का तो शनषेध है; 

तो ज्ञान, शन्तक्त से कैसा है?  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञानस्वरूप ही है, शन्तक्त से भी ज्ञान ही है। शन्तक्त से क्या तात्पयश है प्रश्नकताश 

का? एक तो शन्तक्त माने गुण। तो ज्ञान गुण जो है वो भी ज्ञान स्वरूप ही है। ज्ञान ही ज्ञान है उसमें 

भी। अनोंत पयाशयोों का दल है ज्ञान, अनोंत ज्ञान पयाशयोों का - ज्ञान गुण। और ज्ञान शन्तक्त से तात्पयश 

पयाशय शन्तक्त से भी है। ये जो प्रशतसमय जानने की शक्या चलती है वो पयाशय शन्तक्त है।  

मुमुक्षु:- तो उसका मतलब ये शन्तक्त से शनरपेक्ष है - ये जवाब है (क्या)?  

पूज्य ब बूजी:- शन्तक्त तो शनरपेक्ष ही होती है! पर प्रश्न में इतना नही ों है न। प्रश्न में तो शसिश  

इतना है (शक) ज्ञान शन्तक्त से क्या तात्पयश है? ज्ञान शन्तक्त माने ज्ञान गुण एक तो, जो सदा आत्मा में 

द्रव्य की तरह रहता है और अनोंत ज्ञान की पयाशयोों से जो भरा हुआ है। ऐसा कहना पडता है; भरा 

हुआ है माने कोई ज्ञान पयाशयें उसमें भरी हैं - ऐसा नही ों है। लेशकन ज्ञान गुण है तो ज्ञान की पयाशय 

होती है - ये शनयम है। इसशलए ज्ञान गुण स्वयों ज्ञानस्वरूप है।  

जैसे दल होता है, बीज है जैसे। तो बीज में वृक्ष है या नही ों है? क्या कहें? तो ये सारी शजतनी 

भी शन्तक्तयाँ हैं वो जो बीजभूत हैं, बीजरूप हैं सारी की सारी, अनेक प्रकार के बीज होों जैसे। 

लेशकन वो जब अोंकुररत होते हैं तो पहचाने जाते हैं। इसशलए ज्ञान की जो पयाशय है उससे ये सब 

पहचाना जाता है। ज्ञान गुण भी उस ही से समझ में आता है शक ज्ञान की पयाशय माने कोई कायश 

हुआ तो कायश के पीिे कोई शन्तक्त या कोई पदाथश होना चाशहए। पदाथश ही नही ों है, कोई अन्तस्तत्व 

ही नही ों है तो काम कहाँ से होगा? इसशलए ज्ञान की पयाशय होती है तो उससे पहचाना जाता है शक 

इसके पीिे ज्ञान शन्तक्त है। अकेला जो आत्म द्रव्य है वो अनोंत शन्तक्तयोों का काम नही ों कर सकता। 

यद्यशप अनोंत शन्तक्तयोों का शनधान भी वही है। अनोंत शन्तक्तयाँ उसी के आशश्रत हैं , उनका वो एक 

शपटारा है लेशकन शिर भी क्योोंशक वो एक सत्ता है न, द्रव्य। जो आत्मा द्रव्य है या जगत के िहोों 

ही द्रव्य हैं, तो वो तो एक सत्ता हैं। तो एक सत्ता में से अनेक कायश नही ों हो सकते। इसशलए उसमें 

अनेक की आवश्यकता है। तो वो अनेक की आवश्यकता ये शन्तक्तयाँ पूरा करती हैं। 

 

23 ज्ञान का स्वभाव कैसा है? - 0 Mins 
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जैसे अनोंत शन्तक्तयाँ हैं। अभी शन्तक्तयोों को कैसे पहचाना जाए? जैसे बीज हैं अनेक। अब 

उनको पहचाना कैसे जाए? हमारे सामने बीज रख शदए जायें १०० प्रकार के। तो कैसे पहचानेंगे 

इसमें कौनसा बीज क्या है? जब वो अोंकुररत होता है तो पहचाना जाता है। इसशलए उपयोग से, 

माने ज्ञान की पयाशय से सब पहचाना जाता है। ज्ञान की पयाशय भी पहचानने में आती है, जगत भी 

पहचानने में आता है, जगत का स्वभाव भी पहचानने में आता है, ज्ञान गुण भी जाना जाता है और 

आत्मद्रव्य भी जाना जाता है - ये सबसे जाना जाता है। (ये) इसका (ज्ञान का) कायश है।  

और ज्ञान आत्मा का असाधारण धमश है शक जो शकसी में नही ों पाया जाता। ऐसे (ही) दशशन 

भी आसाधरण है, श्रद्धा भी असाधारण है, चाररत्र भी असाधारण है। ये असाधारण होते हुए भी 

शसिश  ज्ञान एक ऐसा है शक जो स्व में भी व्यवसाय करता है और पर में भी व्यवसाय करता है। 

माने स्व को भी जानता है और पर को भी जानता है। ये नही ों (जानते) हैं (क्योोंशक) इनमें ज्ञान ही 

नही ों है। श्रद्धा में, चाररत्र में, सुख में इनमें ज्ञान नही ों है। लेशकन ज्ञान ही एक असाधारण धमश है शक 

जो अपने को भी जानता है, अपने को भी पहचानता है और पर को भी पहचानता है। अपना भी 

अनुभव करता है, पर का भी अनुभव करता है माने जानता है। पर को भी जानता है। ऐसा! अब 

पर को जानता है (तो) वो नही ों लेना है यहाँ पर (शक) शकस तरह से जानता है - वो एक अलग शवशध 

है, वो एक अलग कला है। पर जानता है माने, स्वपरप्रकाशक।  

तो ये जो उपयोग है प्रशत समय चलने वाला, तो ये आत्मा का लक्षण है। जहाँ उपयोग है, 

जहाँ ज्ञान है वहाँ आत्मा है - ऐसा अशवनाभावी सोंबोंध है। जहाँ लक्षण है वहाँ लक्ष होता है। तो ज्ञान 

लक्षण है और आत्मा लक्ष है। तो जहाँ-जहाँ ज्ञान है वहाँ-वहाँ आत्मा है। जहाँ आत्मा का अभाव है 

वहाँ ज्ञान का भी अभाव है। इस तरह अशवनाभाव सोंबोंध कहते हैं इसको। तो ये है (ज्ञान की 

शन्तक्त)।  

कई बातें हैं न ज्ञान की तो। एक तो वो असाधारण गुण हुआ आत्मा का, स्व और पर को 

पहचाननेवाला-जाननेवाला हुआ। दूसरा, ज्ञान से ही सारा िैसला होता है। आत्मा को जो परपदाथश 

में अत्योंत मोहनबुन्तद्ध है, अत्योंत मोह की, अत्योंत एकत्व की जो बुन्तद्ध है उसका खोंडन करनेवाला, 

उसको समाप्त करनेवाला वो ज्ञान ही है क्योोंशक वो जानता है शक ये समू्पणश पर हैं, पराए हैं; इनमें 

मेरा कुि भी नही ों है, कोई अशधकार नही ों है। कुदरत का ऐसा शनयम है शक यहाँ तो एक गणराज्य 

है, democracy है शक शजसमें सब स्वतोंत्र हैं। और सबके पास अपनी-अपनी एक अलमारी 

(cabinet) है अनोंत गुणोों की और उससे सब काम होते हैं। ऐसा हर पदाथश का एक साम्राज्य है। 

माने परमेश्वर है हर पदाथश - ये ज्ञान ही जानता है।  

तो न्यारे हैं - ऐसा बतानेवाला जो ज्ञान है, उसने सबको न्यारा जानकर.... न्यारा करके 

नही ों। न्यारा जानकर, ज्ञान स्वभाव से और आत्मा के स्वभाव से जो न्यारे हैं उन सबसे वो पृथक 

होकर और आत्मलीन हो जाता है। आत्मा की ओर ढल जाता है तब सोंवेदन होता है, उसी का 
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नाम अनुभूशत, शुद्धात्मानुभूशत (है) और शुद्धात्मा की अनुभूशत का दूसरा नाम मोक्षमागश (है)। 

शुद्धात्मानुभूशत केवल एक ही मोक्षमागश है, दूसरा नही ों (है)। ये (है) ज्ञान का असली काम।  

मुमुक्षु:- ये ज्ञान का असली काम?  

पूज्य ब बूजी:- असली काम यही हुआ। और खाली ज्ञान जानता है, स्व को जानता है, पर 

को जानता है - तो इससे क्या हुआ? साि आया है शक अकेले िह द्रव्योों का जानना इसका नाम 

ज्ञान नही ों है। ये वास्तव में ज्ञान नही ों है। लेशकन उसमें आत्मा को जानना, तब िह पदाथश सहीरूप 

में जाने जाते हैं और वो ये शक - एक मात्र आत्मा ही उपादेय, माने यही मैं हँ और अन्य सब (पर); 

अन्य कोई मेरा नही ों है तब (आत्मा) जाना जाता है। आत्मा का जो स्वाद आया, तो उस स्वाद में 

इसने ये जाना शक सचमुच ऐसा (स्वाद) शकसी अन्य में शबिुल नही ों है। इसशलए सब इससे अलग 

हैं, पृथक हैं, न्यारे हैं और मेरे ये शकसी काम के नही ों हैं, शकसी प्रयोजन के नही ों हैं। शक 'देखने के 

प्रयोजन के' (तो हैं न)? शक कह तो रहे हैं शक हैं, लेशकन शकसी प्रयोजन के नही ों हैं। बस! ये हो गया 

सब जानना। सारे तीन लोक और तीन काल का जानना इसमें आ गया।  

अलग-अलग करके नही ों जाने जाते। जानने में शवस्तार करना भी नही ों चाशहए क्योोंशक पर 

पदाथों में अगर ज्ञान का शवस्तार शकया जाए तो वो ज्ञान बबाशद (waste) होगा। कोई िायदा नही ों 

होगा (उसका)। यहाँ तो ज्ञान अगर कम है, थोडा है तो उस समू्पणश ज्ञान को केवल, उस उपयोग 

को आत्मा में उडेल शदया जाए और (वो भी) समू्पणश उद्यम से। दो बात - समू्पणश ज्ञान और समू्पणश 

उद्यम से, समू्पणश प्रयत्न से, समू्पणश श्रम से, सारे पुरुषाथश से उसे केवल आत्मा में उडेल शदया जाए 

तो सवश शसन्तद्ध, माने इसी का नाम शसद्ध (है)। तब शनशवशकल्प वेदन होता है और इसका जो इष्ट है, 

वास्तशवक..... माने अज्ञानी का भी इष्ट (तो) सुख है शक वो भी सुख चाहता है। लेशकन उस स्व-

सोंवेदन में जो सुख है वो वास्तशवक सुख है क्योोंशक वो भीतर से आता है। अोंदर से आता है क्योोंशक 

अोंदर भरा (हुआ) है। सुख नाम का गुण (भी) ज्ञान की तरह से अोंदर है, तो उसमें से िव्वारे िूटते 

हैं। तो िव्वारोों की तरह से वो आनोंद उिलता है। ये सब ज्ञान का काम है।  

जब ये शनशवशकल्पदशा और सम्यग्दशशन होने का प्रारोंभ होता है, तो उसमें सारा सबसे पहले 

ज्ञान ही काम करता है। ये शजतना वो भेदशवज्ञान है.... भेदशवज्ञान माने? भेद तो है स्वाभाशवक (वो 

तो) पडा है लेशकन उसका शवज्ञान माने उसका शवशेष ज्ञान। शवशेष ज्ञान का अथश ये शक ये पराए 

हैं इतना मात्र कहकर न रह जाए। लेशकन ये पराए हैं तो उनसे मुडकर और स्व का अवलोंबन 

लेकर उसका वेदन कर ले तो शवज्ञान कहलाता है वो। वरना तो सामान्य ज्ञान सबके पास है। 

लेशकन शवज्ञान क्योों है वो? शवज्ञान माने शवशशष्ट ज्ञान, शवशेष ज्ञान। उसकी शवशेषता क्या है? शक पर 

है ये तो जाना (शक) पर (है) - इससे क्या िायदा हुआ (शक) पर है? और पर है ये कैसे जाना तूने? 

शक जब तक स्व को नही ों जाना, अपनी सत्ता को नही ों जाना, तब तक पर का ज्ञान कहाँ हुआ? 

कैसे हुआ?  
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मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! सरल तकश  (simple logic) है। अपनी सत्ता को नही ों जाना....  

पूज्य ब बूजी:- अपनी सत्ता को नही ों जाना तो ये पराया है - ये कैसे जानेगा? इसशलए भेद 

तो स्वाभाशवक पडा हुआ है सारे शवश्व में।  

मुमुक्षु:- भेद तो स्वाभाशवक है?  

पूज्य ब बूजी:- स्वाभाशवक है, स्वाभाशवक (है) भेद तो। आत्मा के भीतर भी जो भेद है वो 

स्वाभाशवक है। इस ही तरह जगत में जो िह द्रव्यात्मक भेद है या जीव-अजीव का भेद है, वो तो 

स्वाभाशवक है। ये करता नही ों है ज्ञान भेद (को)। ज्ञान तो वो शसिश  जो भेद है, अोंतर है, उसमें जो 

शवशेषता है (अथाशत्) िरक है (उसको जानता है)।  

ये24 मोंगलाचार है जीवन का (शक) सम्यग्दशशन जब होता है। तो ये सारी भूशमका ज्ञान साि 

करता है। और अज्ञान दशा से ये सब शुरू होता है, सारा का सारा।  

अज्ञान दशा के दो भेद जानने चाशहए। जैसे मन की एक वृत्ती तो ऐसी शक जो इोंशद्रयज्ञान 

में आती है। पाँच इों शद्रय और मन के द्वारा अज्ञानी जो जानता है, तो वो सारा इों शद्रयज्ञान कहलाता 

है। इों शद्रयज्ञान का अथश ये शक इोंशद्रयोों के होने पर उनसे पृथकरूप से, उनकी सहायता के शबना 

होनेवाला जो ज्ञान है उसे इोंशद्रयज्ञान कहते हैं, ऐसे।  

जैसे शसतारवाला आदमी। अब आदमी शसतारवाला होता है क्या? माने आदमी उसे कहते 

हैं शजसके पास शसतार हो (ऐसा है क्या)? लेशकन शकसी से पास शसतार है और वो शसतार से गाता 

है; तो गाता (तो) कों ठ से है (और) कहते हैं (शक) शसतार से गाता है। तो इसी तरह इोंशद्रयज्ञान, माने 

इों शद्रयोों के होने पर वो ज्ञान कमज़ोर इतना है शक जैसे एक वृद्ध आदमी लकडी के शबना नही ों चल 

सकता, तो हम कहते हैं ये लकडी से चलता है। इसी तरह ये ज्ञान इोंशद्रयोों से चलता है - ऐसा 

कहना, इसका नाम व्यवहारनय।  

कहना इसका नाम व्यवहारनय, मानना इसका नाम शमथ्यात्व।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! बराबर! 

पूज्य ब बूजी:- कहना माने भीतर शवकल्प चलता है ज्ञान का ऐसा शक - ये आदमी लकडी 

से चलता है। तो वो क्या बताता है? शक कमज़ोर इतना है पर लकडी कोई चलाती नही ों। जैसे 

उसमें अगर चलने की कोई शन्तक्त ही शबिुल न हो तो वो लकडी कैसे चलाएगी? शगर जाएगा वो 

तो लकडी कहाँ से उठाएगी? लेशकन उसमें ताकत है अभी चलने की और उधर लकडी का योग 

(अथाशत् सोंयोग) होता है। बस! इतना मात्र। तो ये जो इतना जो भेद और अोंतर है, ये अकेले 

जैनदशशन का गौरव है ये।  

मुमुक्षु:- बराबर! 

 

24 अज्ञानदशा के भेद – 12.31 Mins 
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पूज्य ब बूजी:- और तो ये ही जानते हैं शक ये तो लकडी के सहारे चलता है और लकडी 

इसको सहायता देती है। लेशकन जैनदशशन तो खोजी है न एकदम, एकदम CID की तरह; तो वो 

और अोंदर जाता है। अोंदर जाकर देखता है शक अगर इसमें शन्तक्त नही ों है तो लकडी उठा दे 

इसको, दे दे इसको ताकत। शजस समय ये शबिुल चलने लायक नही ों रहेगा तो उस समय लकडी 

रहेगी साथ में इसके, लेशकन करेगी क्या? ये ही न्तस्थशत इोंशद्रयज्ञान की है इसीशलए उसे इोंशद्रयज्ञान 

कहते हैं। लेशकन ज्ञान सचमुच सारा अतीन्तिय होता है।  

अब अतीन्तिय के दो भेद शक - एक इोंशद्रयज्ञान और एक अतीन्तियज्ञान।  

मुमुक्षु:- ये क्या कहा प्रभु? पहले तो अज्ञान दशा के दो भेद बताए। तो एक भेद ये बताया 

शक इोंशद्रय के सहारा वाला। और दूसरा?  

पूज्य ब बूजी:- इोंशद्रय का सहारावाला माने इों शद्रय के होने पर जो होता है। बस इतना 

मात्र! वो सहारा तो खैर कह सकते हैं अपन, 'सहयोग' इत्याशद सारे शब् आगम में भी आते हैं पर 

कोई सहारा नही ों है। क्योोंशक वो शबिुल शनगोशदया का ज्ञान भी शनरपेक्ष होता है। भले ही वो अक्षर 

के अनोंतवे भाग है लेशकन वो शबिुल शनरपेक्ष होता है एकदम। स्पशशन इोंशद्रय है वहाँ तो केवल, 

लेशकन वो शबिुल शनरपेक्ष होता है। इों शद्रय उसको कोई सहारा नही ों देती क्योोंशक जड क्या सहारा 

देगा चेतन को? माने शबना पढ़ा-शलखा (व्यन्तक्त) वो शकसी को पढ़ाएगा कैसे? कैसे पढ़ाएगा? तो 

जब उसमें ज्ञान ही नही ों है तो वो सहारा कहाँ से देंगी इों शद्रयाँ?  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! 

पूज्य ब बूजी:- तो पाँच इों शद्रय और मन ये जो हृदय कमलवाला है, इनमें कोई ज्ञान नही ों 

है तो ये कोई सहारा नही ों देते आत्मा को।  

तो दो प्रकार अपन ने शकये न शक अतीन्तियज्ञान के भी दो भेद शक - एक इोंशद्रयज्ञान और 

एक अतीन्तियज्ञान। अतीन्तियज्ञान, माने सारा ज्ञान अतीन्तिय पहले तो ये बात जानने लायक; 

क्योोंशक वो इों शद्रय की सहायता से होता नही ों है।  

अब दूसरा ये शक जो इोंशद्रयज्ञान है, अन्य शवषयोों में ही व्यवसाय है उसका तो अथाशत् वो तो 

बशहमुशख ही रहता है। आत्मा की तरि वो पाँच इोंशद्रयाँ, ये तो आत्मा की तरि झाँक ही नही ों 

सकती ों। इनका तो केवल पुद्गल ही शवषय होता है। अब रहा मन, तो मन का शवषय मूत्तश और 

अमूत्तश। (मन का शवषय) पुद्गल भी होता है और ये बाकी जो पाँच अमूत्तश द्रव्य हैं - जीव, धमश, अधमश, 

आकाश, काल इत्याशद - ये सब उसके शवषय होते हैं, मूत्तश और अमूत्तश। तो उनमें केवल अमूत्तश 

को जाननेवाला वो मन होता है। अब मन को अनीन्तिय भी कहते हैं क्योोंशक वो इों शद्रयोों जैसा नही ों 

होता। वो तो मूत्तश और अमूत्तश को जानता है। इों शद्रयाँ केवल पुद्गल को (जानती हैं), पुद्गल तक उनकी 

सीमा है।  
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दूसरा अतीन्तियज्ञान में एक तो केवल बाहर के शवषयोों में व्यवसाय करने वाला, माने 

उनको जाननेवाला। और अतीन्तियज्ञान माने? अज्ञानदशा में जो सद्गुरु का उपदेश शमला और 

स्वतत्त्व को, स्वसत्ता को भली प्रकार, अच्छी तरह, स्पष्टरूप से अपने ज्ञान में जाना और जानकर 

उसकी मशहमा आई एकदम; क्योोंशक सामने जो गुरु खडा है वो कह रहा है न शक इससे मशहमावोंत, 

तेरे से मशहमावोंत, तेरे से मशहमावोंत पदाथश जगत में दूसरा नही ों है। अनोंत तीथांकर अपनी शदव्यध्वशन 

में तेरे गीत गाते हैं - ऐसा उस अज्ञानी को आचायश कहते हैं। अनोंत तीथांकरोों की वाणी, शदव्यध्वशन 

में तेरे गीत गाती हैं। है अज्ञानी अभी पर उसको कह रहे हैं थोडी पात्रता है (इसशलए), तो वो समझ 

जाता है अपनी मशहमा को और अपनी मशहमा आते ही और उसके शचोंतन में (लग जाता है)।  

पर स्वरूप स्पष्ट होना बहुत आवश्यक है शक जो चैतन्य है वो केवल शचदू्रप चेतनारूप, 

चेतना सवशस्व। चेतना जहाँ तक पसरी है बस उतना चैतन्य है। बाकी शेष सब सारे भाव राग-दे्वष-

मोह आठ कमश-नोकमश सारा जगत - ये सब अचेतन हैं। उनमें आत्मा नही ों है। इस तरह आत्मा 

का स्पष्ट स्वरूप जाना। उसके आकार-प्रकार, उसकी पयाशयें वगैरह सब वो उससे बाहर हो गईों। 

पयाशय भी बाहर हो गई क्योोंशक पयाशय भी उससे, आत्मद्रव्य से मेल नही ों खाती है। वो शनत्य है 

(और) वो तो अक्षीण है शबिुल; शवक्षीण हैं, प्रशत समय जानेवाली (हैं)। और ये शनशवशकारी है और 

वो शवकारी भी हो जाती हैं।  

मुमुक्षु:- बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- आत्मा की पयाशय वो तो शवकारी भी हो जाती है, इसीशलए वो पयाशय भी 

उससे बाहर रही। तो ऐसी सत्ता का शनश्चय शकया और कृपा उसमें गुरु की, प्रसाद गुरु का है। ये 

सत्ता बताई शक एक धु्रव जो शुद्ध है अत्योंत, धु्रव होने के कारण आत्मा शुद्ध है। और अशुन्तद्ध का 

जो अवकाश है, वो (तो) केवल दो शवकल्प हैं उसके शक पदाथश अगर अशुद्ध हो तो कैसे हो सकता 

है? शक एक तो उसमें पररणमन हो और एक शकसी की शमलावट हो सके; और इन दोनोों का शनषेध 

है जगत में, िहोों ही द्रव्योों में। सारे ही द्रव्य अपररणामी हैं।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! ये क्या?  

पूज्य ब बूजी:- अपररणामी-अकताश और शनत्य हैं सारे ही द्रव्य। और दूसरा शकसी की 

शमलावट उनमें कभी होती नही ों है। जो शवरुद्धभाव हैं, वे परस्पर भले ही उसकी पयाशय हो लेशकन 

वे शमलते नही ों हैं। इस तरह उस 25अपररणामी का ज्ञान हो, सही ज्ञान; और उसमें आकार-प्रकार 

की तलाश न करे शक कुि तो शदखाई दे, परों तु शदखाई देना ये केवल चकु्ष का धमश है अकेला। तो 

पुद्गल में भी ऐसा स्वरूप है शक केवल वणश जो है वो चकु्ष इोंशद्रय का शवषय बनता है। बाकी जो 

शवषय हैं तो उनको कहाँ हम आँख से देखते हैं?  

 

25 नान्तस्तक वास्तव में कौन हैं? - 21.11 Mins  
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जैसे रसना का शवषय है, जीभ का। तो उस स्वाद को हम आँख से देखें तो कौनसा रोंग 

होता है उसका? शक कौनसा वणश होता है? अथवा शकतना वजन होता है? शकतना भारी होता है? 

शकतना हिा होता है? क्या होता है? पता लगता है क्या? उस वसु्त को तो देखते हैं उसका रोंग, 

लेशकन उसका जो स्वाद है वो केवल रसना से जाना जाता है और आँख से नही ों जाना जाता। इसी 

प्रकार घ्राण, कणश और मन इन सबके जो शवषय हैं, तो वो चकु्ष से नही ों जाने जाते। इसीशलए आत्मा 

को जो आँख से देखने की चेष्टा करता है वैज्ञाशनकोों की तरह, आज के वैज्ञाशनकोों की तरह 

laboratory में, प्रयोगशाला में उसका प्रयोग करने की चेष्टा करते हैं शक - भाई! कुि तो शदखाई 

देना चाशहए शचन् तो उसका, तो वो सब नान्तस्तक लोग हैं। उनकी नान्तस्तक सोंज्ञा है। असली 

नान्तस्तक सोंज्ञा ये है क्योोंशक पुद्गल में जब ऐसी (वणश की) बात है तो वो तो आत्मा तो अमूत्तश है 

शबिुल। (वो तो) पुद्गल से भी अन्य प्रकार का है (तो) आँख से शदखाई देने का कोई प्रश्न नही ों है।  

और दूसरा ये शक जो आँख के शबना ही शदखाई दे उसे आँख से क्योों देखना? और उसको 

आँख से देखने की क्योों... माने व्यथश का आग्रह क्योों करना? जो शबना आँख के शदखाई देता है 

लेशकन वो आँख कोई दूसरे प्रकार की होती है, उसका नाम है ज्ञान। तो ज्ञान से शदखाई देता है 

आत्मा, अमूत्तश होने पर भी।  

हम लोग मुमुकु्षओों में भी ये होता है। कभी भ्रम होता है न जैसे शकसी को! ध्यान करने बैठ 

जाता है और वो कुि शदखा तो सिेद-सिेद सिेद-सिेद सा नजर आया (ऐसा) कहते हैं। 

सिेद-सिेद तो पुद्गल होता है (वणश गुण की पयाशय)। आत्मा तो सिेद होता ही नही ों है अथवा 

(उससे) कोई दूसरा (है)। क्योोंशक भीतर से उसका आग्रह रहता है शक कोई तो रोंग तो शदखाई देना 

चाशहए शक उसका पता चले शक वो है कोई चीज; तो वो ऐसे पता लगाना चाहता है। पर वो ये नही ों 

पता लगाना चाहता शक - ये जो शनत्य हो रहा है, प्रशत समय, जो मैं जो जान रहा हँ, जो जानना हो 

रहा है और हर जीव ये जानता है शक मैं जानता हँ, हर जीव इससे इनकार कभी नही ों करता। तो 

ये कौन है? क्योोंशक जहाँ कायश होता है तो वहाँ पर कारण अथाशत् वसु्त अवश्य होनी चाशहए। वरना 

कायश कैसे होगा? अगर वसु्त (ही) नही ों होगी, सत्ता (ही) नही ों होगी कोई, तो वहाँ पर पररणाम भी 

नही ों होगा, पयाशय भी नही ों होगी, काम भी नही ों होगा। इसशलए ये ज्ञान की पयाशय जो हो रही है तो 

ये स्पष्ट है, सुख और दुख जो होता है तो वो स्पष्ट है शक यहाँ पर कोई इस पुद्गल से, कोई धमश से, 

अधमश से, आकाश से, काल से कोई न्यारा पदाथश यहाँ (पर) शवद्यमान है और वो ज्ञानवाला होता 

है, वो मैं हँ। इस तरह शनश्चय कर लेता है।  

अब ये कहे शक उसका कोई आकार-वाकार, तो ये आकार तो एक पयाशय है। इसशलए 

आकार देखनेवाला (वो) पयाशय बुन्तद्धवाला अज्ञानी है शमथ्यादृशष्ट, आकार का आदर करने वाला। 

अब वो तो व्योंजन-पयाशय है केवल। अभी तो अनोंत अथश पयाशयें हैं, सब हैं।  
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और दूसरा क्या है शक आत्मा की सत्ता को इस तरह स्वीकार कर ले शक वो तो मात्र ज्ञान 

और आनोंद जैसी अनोंत शन्तक्तयोों का एक कोष है, ऐसा स्वीकार कर ले और उसको महत्व आ 

जाए शक ऐसा तत्त्व मैं हँ। तो स्वतः  ही उसका ज्ञान उस तरि (जाता है) जैसे ढाल बन जाता है - 

ढलान (slope) और ढलान (slope) में भले ही गाडी को बोंद भी कर दे तो वो गाडी अपने-आप 

ही लुडकती है। इस तरह वो ज्ञान अपने-आप लुढ़कता है शुद्धात्मा की तरि, शबना पेटर ोल के, तब 

शनशवशकल्प अनुभूशत होती है।  

तो ये अतीन्तियज्ञान का वास्तशवक भेद है। और वो अतीन्तियज्ञान का मतलब इोंशद्रयज्ञान 

(है), उसका नाम अपन ने इों शद्रयज्ञान (इसशलए) रखा (क्योों) शक वो केवल बाह्य पदाथों में व्यवसाय 

करता है।  

अनुभूशत 26स्वरूप माने वो प्रशतसमय चलनेवाली ज्ञान की पयाशय ये है लक्षण शजसका - 

ऐसा अनुभूशत स्वरूप भगवान आत्मा तो वो जानता है न शक ये अनुभूशत जो है, वो ज्ञान है, ज्ञान 

की पयाशय है। तो ज्ञान की पयाशय में 'मैं जाननेवाला हँ' ऐसा हर आत्मा जानता है।  

मुमुक्षु:- ज्ञान की पयाशय में 'मैं जाननेवाला हँ'?  

पूज्य ब बूजी:- 'मैं जाननेवाला हँ, मैं जानता हँ (और) मैं जानने वाला हँ' - ये हर आत्मा 

जानता है।  

मुमुक्षु:- हर आत्मा जानता है?  

पूज्य ब बूजी:- हर आत्मा, शनगोद का भी।  

मुमुक्षु:- ये कैसे प्रभु?  

पूज्य ब बूजी:- उसको सुख-दुख होता है न? दुख होता है न उसको शनगोशदया जीव को? 

उसे जानता है शक नही ों? तो जानना स्वीकार शकया शक नही ों उसने? माने उसके कोई ज़बान नही ों 

है शक बोले शक मैं जानता हँ; तो उसका (ज़बान का) तो शवषय है नही ों ये। लेशकन जानता है न 

भीतर से पररणशत तो है न ऐसी शक मैं जाननेवाला हँ - इतना (तो) जानता है। लेशकन जाननेवाला 

क्या होता है और कैसा होता है? और ज्ञान क्या होता है कैसा होता है? - तो इसका स्वरूप स्पष्ट 

शवशदत न होने के कारण वो अन्य का उसमें शमश्रण करके, अन्य से प्रशतबद्ध हो जाता है और 

अज्ञानी होता है।  

और उस ज्ञान को शुद्ध मान ले शक ये ज्ञान में जो मोह-राग-दे्वष शदखाई देते हैं, तो ये 

परभाव हैं ज्ञान से बाहर के। ये ज्ञान के भीतर नही ों आते लेशकन ज्ञान में इनका स्वरूप मात्र भाशसत 

होता है। अज्ञानी जो है (वो) उस भाशसत होनेवाले मोह-राग-दे्वष के स्वरूप से ज्ञान को अथाशत् 

आत्मा को मोही-रागी-दे्वषी मान लेता है। ये प्रारोंभ है, प्रारोंभ एकदम आत्मानुभूशत का (शक) कैसे 

प्रारोंभ होती है।  
 

26 आत्मानुभूशत कैसे प्रारोंभ होती है? - 26.16 Mins  
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जैसे मोह-राग-दे्वष से जो घबराया हुआ हो उसको आचायश थपकी देते हैं एकदम सुख की 

शक मोह-राग-दे्वष से घबराए मत क्योोंशक वो तेरे ज्ञान में प्रशवष्ट नही ों हुए और तेरी आत्मा में भी 

प्रशवष्ट नही ों हुए। जब ज्ञान में ही प्रशवष्ट नही ों हुए शक जो ज्ञान उनको जानता है, उसमें ही प्रशवष्ट नही ों 

हुए तो आत्मा में प्रवेश का तो प्रश्न ही नही ों है। क्योोंशक ज्ञान की तो पयाशय है वो तो (ये) शक जो मोह-

राग-दे्वष को जानती है, जानने का काम करती है। तो उसमें ही प्रशवष्ट नही ों हुए। तो इतना जाने वो 

शक ये मोह-राग-दे्वष का प्रशतभास वो शसिश  मेरे ज्ञान में हो रहा है, उसके स्वरूपाकार मेरा ज्ञान 

(का) हो रहा है (बस) जानने रूप। मैं मोह-राग-दे्वष के स्वरूप को मात्र जानता हँ। मोह-राग-दे्वष 

मेरे स्वरूप में, कभी मेरे ज्ञान में, मेरे ज्ञान की पयाशय में कभी नही ों आते। इस तरह मेरी ज्ञान की 

पयाशय अथाशत् ये अनुभूशत.... शुद्धात्मानुभूशत नही ों। ये जो चलनेवाली पयाशय है इसका नाम ज्ञान 

अथाशत् अनुभूशत। ज्ञान का दूसरा नाम अनुभूशत।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर!  

पूज्य ब बूजी:- तो वो जो अनुभूशत है वो शुद्ध है, बस! ऐसा जानते ही मैं शुद्ध हँ, ज्ञानस्वरूप 

हँ - इस तरह शुद्धात्मा का अनुभव हो जाता है। और आबाल-गोपाल सबके अनुभव में आया या 

नही ों शक मैं जाननेवाला हँ? इतना तो सब जानते हैं। पर वो क्या है जाननेवाला कैसा होता है और 

जानना क्या और कैसा होता है - ये वो नही ों जानता तो अन्य के साथ प्रशतबद्ध हो जाता है। मैं 

अकेला शनरालोंब हँ और जानना अथाशत् तीन लोक, तीन काल इतना जो अनोंत है उसको भी एक 

समय में जान लेना ऐसी मेरी शन्तक्त (है) ऐसा मेरा स्वभाव है। ऐसा जाने तो मोह-राग-दे्वष की 

उपयोग के साथ, ज्ञान के साथ शमलावट नही ों करता अथवा आत्मा के साथ शमलावट नही ों करता।  

ज्ञान शुद्ध ही है सचमुच देखा जाए तो। उसमें मोह-राग-दे्वष का और पर पदाथश का तो 

प्रवेश हुआ ही नही ों; तो वो तो शुद्ध ही है। लेशकन वो जो प्रशतभास है अथाशत् मोह-राग-दे्वष के 

स्वरूप को जो जानता है, तो वो जानना ऐसा लगता है जैसे शक ये मोह-राग-दे्वष ही होों - ऐसा भ्रम 

उसमें पैदा होता है अज्ञानी को तो वो मोही-रागी-दे्वषी अपने आप को अनुभव करता है।  

ज्ञान मोही-रागी-दे्वषी हुआ नही ों (है)। मोह-राग-दे्वष वो ज्ञान की पयाशय के बाहर ही रहे 

लेशकन उनका प्रशतभास अथाशत् उनके स्वरूप का जानना.... क्योोंशक इधर मोह-राग-दे्वष हैं और 

ये ज्ञान (है)। ये तो ज्ञान-गोंगा और ये इधर-उधर दोनोों तरि अटवी (जोंगल) मोह-राग-दे्वष (की)। 

तो वो जो चल रहा है ज्ञान-गोंगा की पगडोंडी पर, तो उसको ये अटवी (जोंगल) ज्ञात होती है शक 

नही ों? होती है। तो इसी तरह ये जो parallel समानाोंतर चलनेवाले मोह-राग-दे्वष, ज्ञान के 

समानाोंतर चलनेवाले (हैं) तो वो ज्ञान में भासमान होते हैं। अज्ञानी को भ्रम के कारण ऐसा लगता 

है, जैसे तोते को लगता है शक मुझे नली (pipe) ने... वो जो लकडी का एक बनाव है उसने मुझे 

पकड शलया। बोंदर को भ्रम हो जाता है। इस तरह अनेक (उदाहरण) हैं - हाथी को भ्रम हो जाता 

है स्फशटक की शशला पर। स्फशटक की शशला के सामने जब हाथी होता है तो उसको दूसरा हाथी 
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शदखाई देता है, तो उसको भ्रम होता है शक ये कोई दूसरा हाथी मुझे मारने आ रहा है। तो वो 

टकराता है स्फशटक की शशला से और खून-खच्चर होकर मर जाता है। ये न्तस्थशत है आत्मा की।  

मुमुक्षु:- ये न्तस्थशत (आत्मा की)?  

पूज्य ब बूजी:- मोह-राग-दे्वष से टकराता है न! वो (तो) आए ही नही ों अोंदर। आत्मा द्रव्य-

गुण-पयाशय स्वरूप है केवल और पयाशय माने ज्ञानस्वरूप; और तो दूसरी इसकी पयाशय हैं ही नही ों। 

तो इतना ही है आत्मा तो (और) उससे बाहर सब अनात्मा हैं। ये मोह-राग-दे्वष अनात्मा हैं (और) 

अनात्मा को जान सके इतनी इसकी योग्यता है। इतनी इसकी शन्तक्त है, स्वभाव है पयाशय का भी; 

तो उनको जान लेता है। तो जानने में ठीक वैसा का वैसा होता है न। राग का जैसा स्वरूप है, 

ठीक वैसा का वैसा ज्ञान में भाशसत होता है तो मान लेता है शक मैं रागी-मोही और दे्वषी हो गया।  

मुमुक्षु27:- माने ये प्रशतभास से शुरू होवे तो तुरोंत ही बात बन जाए।  

पूज्य ब बूजी:- तुरोंत बस! ये तो ज्ञान है; ज्ञान ही है और कुि नही ों है। मेरे ज्ञान में शकसी 

का प्रवेश होता ही नही ों है - ऐसा जान ले तो ज्ञान शुद्ध है। ज्ञान स्वच्छ था पहले तो। स्वच्छ में (मात्र) 

प्रशतभास होता था लेशकन इसको भ्रम के कारण मोह-राग-दे्वष लगता था। और अब जब इसने 

जाना शक मोह-राग-दे्वष तो न्यारे ही हैं और मैं मात्र शसिश  जानन स्वभाववाला हँ इसशलए ये जानने 

में आ जाते हैं। मुझे जानना भी नही ों है लेशकन ये जानने में आ जाते हैं। तो जानने में आ जाते हैं , 

तो ये जो जानने में आते हैं तो इनका स्वरूप जैसा जानने में आता है तो वो मोह-राग-दे्वष नही ों पर 

वो ज्ञान है। और ज्ञान है अथाशत् मैं ही हँ। इनसे क्योों टकराऊँ मैं? मैं अपने से टकराऊँ? माने 

स्फशटक की शशला से शसर िोडँू? (ऐसे ज्ञान को स्वीकारे) तो अनुभूशत हो जाती है माने शुद्ध 

अनुभूशत हो जाती है। ये जो अनुभूशत (अभी) है ये वास्तशवक नही ों। ये वास्तशवक नही ों।  

आबाल-गोपाल सबके अनुभव में आ गया शक नही ों शक मैं जाननेवाला हँ? बस इतना! 

इसका नाम आबाल-गोपाल सबके अनुभव में सदा सवशत्र सदैव (जानने में आ रहा है), ऐसा।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! जो समानाोंतर पटरी पर चलनेवाला राग (अथाशत् शक) जो मोह-राग-दे्वष 

का जो प्रशतभास है, वो भी जानन-भावरूप है न?  

पूज्य ब बूजी:- जानन-भावरूप। हाँ! जानन-भाव तो ज्ञान है न?  

मुमुक्षु:- ज्ञान है।  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान है और क्या? प्रशतभास माने ज्ञान। बस! क्योोंशक आ नही ों सकते हैं न 

वो। कुदरत की व्यवस्था, जो शवश्व की व्यवस्था है उसी में शनषेध है शक जो शवजातीय तत्त्व हैं वो 

शकसी दूसरे में प्रवेश नही ों करें गे - अपने से जो शवजातीय हैं; तो आत्मा (उनसे) शवजातीय है (और) 

उधर मोह-राग-दे्वष आत्मा के शवजातीय हैं। परस्पर शवजातीय हैं तो वो प्रवेश नही ों करें गे। यहाँ से 

प्रारोंभ होता है अनुभूशत का। अनुभव करने का जो व्यवसाय है वो यहाँ से होता है।  
 

27 ज्ञान पहले स्वच्छ होता है शिर शनमशल होता है। - 33.22 Mins 
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खास तो ये घबराया हुआ होता है सोंसार से और और नरक-शतयांच-मनुष्य से और दुखोों 

से, सुखोों से और मोही-रागी-दे्वषी शनरोंतर होता रहा अनाशद से हर समय, प्रशत समय। बस! शजस 

क्षण सद्गुरु का प्रसाद शमला उसी समय जागा और जागकर देखा शक इनका प्रवेश अपने में 

होता ही नही ों है क्योोंशक ये तो शवजातीय हैं। और प्रशतभास होता है शसिश , माने जानना मात्र होता 

है, इतना। तो ठीक वैसा का वैसा जानना होता है न। जैसा राग है, मोह है, ठीक वैसा का वैसा 

जानना होता है तो वो मान लेता है शक ये ही है। जैसे उसने हाथी ने मान शलया शक ये जो है ये 

दूसरा हाथी है।  

मुमुक्षु:- बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- ऐसा! इस तरह ये दूसरे हैं माने। ये जो ज्ञान है मेरा ये मोही-रागी-दे्वषी हो 

गया - ऐसा मान लेता है अथाशत् शवजातीय का मेरे में प्रवेश हो गया। जैसे उस स्फशटक की शशला 

में दूसरा हाथी आ गया तो वो टकराता है। कुत्ता जैसे काँच के मोंशदर में चला जाए तो वो टकराता 

है (और) भौों-भौों करता है क्योोंशक (उसको) कुते्त ही कुते्त शदखाई देते हैं।  

मुमुक्षु:- हाँ! और जोरोों से करते हैं।  

पूज्य ब बूजी:- बहुत जोरोों से टकराता है। शिर वो ये जो घबराहट है न अनाशदकाल की 

वो तो केवल इतने में ही समाप्त हो जाती है। शवकल्प! सशवकल्पदशा में ही।  

मुमुक्षु:- ये भी सशवकल्पदशा?  

पूज्य ब बूजी:- ये सशवकल्पदशा शक मोह-राग-दे्वष मेरे से कतई न्यारे ही हैं। सचमुच! 

पैदा हुए भले ही। पैदा तो, जैसे कोई खेत है तो उसमें चावल पैदा हुए। उसके साथ में झाडी भी 

पैदा होगी काँटोों की। तो वो काँटोों की झाडी चावल थोडी (न) बन गई। इस तरह ज्ञान इधर पैदा 

हुआ माने ज्ञान की पयाशय का उत्पाद, उधर मोह-राग-दे्वष का उत्पाद ये साथ ही साथ होता है, पर 

एक थोडी (न) हो गए। दोनोों परस्पर शवरुद्ध स्वभाववाले हैं। ज्ञान में मोह-राग-दे्वष नही ों है और 

मोह-राग-दे्वष में ज्ञान नही ों है। तो यहाँ से, यँू प्रारोंभ होता है; क्योोंशक घबराया हुआ होता है न शक 

उदय, कमश का उदय, दशशन-मोहनीय जैसा प्रबल शतु्र, अनोंतानुबोंधी जैसा महाबैरी - इनका उदय 

और मेरे भीतर शमथ्यात्व का भाव क्ोध-मान-माया-लोभ का भाव, कैसे नष्ट करँू? कैसे टालँू? 

अरे! कुि नही ों करना है। ये नाश करना ये आत्मा का काम थोडे ही है।  

मुमुक्षु:- अरे वाह रे वाह! वाह रे वाह!  

पूज्य ब बूजी:- शकसी का नाश करना ये आत्मा का काम नही ों है। बस! शसिश  इतना शक 

ये मैं नही ों हँ (ये) मेरे नही ों हैं। अलग हैं! और अलग ही रहे हैं अनाशद से, सदा।  

मुमुक्षु:- शकये नही ों हैं।  



50 
 

पूज्य ब बूजी:- और आगे भी अगर रहेंगे तो अलग ही रहेंगे इसशलए ये मात्र मेरे जे्ञय तत्त्व 

हैं। जे्ञय तत्त्व से शवमुख हो जाता है। जे्ञय जाना शक शवमुख हुआ और स्वसनु्मख होकर अनुभव 

करने लगता है।  

मुमुक्षु:- जे्ञय जाना तुरोंत ही...  

पूज्य ब बूजी:- मुड जाता है। माने अपने हैं ही नही ों, मेरा पररवार ही नही ों है। मेरे सगे-

सोंबोंधी ही नही ों हैं। मेरा कोई कुटुोंब ही नही ों ये, कोई पाररवाररक (सोंबोंध) नही ों है ये मेरा। बस! मुड 

जाता है। जैसे पुद्गल से, देह से इत्याशद से मुडता है - ऐसे उनसे भी मुड जाता है। लौट जाता है 

ज्ञान और शिर तो एक वो धु्रव ही रहता है बाकी। सारे शवश्व में अब कौन बचा?  

मुमुक्षु:- मैं।  

पूज्य ब बूजी:- बस! मैं बचा।  

मुमुक्षु:- माने शक ज्ञान की पयाशय का स्वच्छत्व से....  

पूज्य ब बूजी:- शनमशल होती है शिर। अनुभूशत होती है तो शनमशल हो जाती है; पहले स्वच्छ 

है।  

मुमुक्षु:- कौन, ज्ञान की पयाशय?  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान की पयाशय। तो वो भासमान होते हैं; उनका जो स्वरूप है वो उसमें 

भासमान होता है, उसको प्रशतभास कहते हैं। ज्ञान की पयाशय का ही दूसरा नाम प्रशतभास है - 

साकार (अथाशत्) आकार सशहत है। वो हमेशा होती है पर उसको शिर वो गौण कर देता है। शक 

ये क्या है? इसमें मेरा क्या है? इसमें मेरा क्या है? ज्ञान ही है (इन) सबका तो। कुि शवशेष हो तब 

तो जरूर मैं इसको देखँू। भाई! इसमें कुि शवशेषता ही नही ों है तो उससे भी मुड जाता है।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह!  

पूज्य ब बूजी:- अपनी ज्ञान की पयाशय से मुडकर और ज्ञायक पर चला जाता है, कें शद्रत 

हो जाता है। तो अनुभूशत हो जाती है, सच्ची अनुभूशत। अब सच्ची अनुभूशत अब हुई। पहले जो 

अनुभूशत शब् है वो है प्रशत समय चलनेवाली ज्ञान की पयाशय। सैनी पोंचेन्तिय को होती है ये (पयाशय) 

मनवाले जीव को।  

मुमुक्षु:- माने शक पयाशय का सामान्य स्वरूप कहा जावे?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ!  

मुमुक्षु:- पयाशय का सामान्य स्वरूप। माने अनाशद-अनोंत सभी पयाशयोों का सामान्य....  

पूज्य ब बूजी:- नही ों! वो तो वो जो ज्ञान की पयाशय है, वो तो पाँच इोंशद्रय और मनवाली है। 

पर है ज्ञान, ज्ञान ही है। मोह-राग-दे्वष तो नही ों है। मोह-राग-दे्वष न्यारे ही हैं और वो भी शिर जब 

ज्ञान में मोह-राग-दे्वष का प्रशतभास हुआ तो इसने अपने आपको मोही-रागी-दे्वषी (मान शलया)। 

क्योोंशक ठीक वैसा का वैसा होता है न?  
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मुमुक्षु:- बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- जैसे शकसी व्यन्तक्त का जो आकार है, तो वो उसका जो िोटो बनाया गया 

तो ठीक वैसा का वैसा लगता है। ठीक वैसा लगता है, जरा भी िरक नही ों लगता। लेशकन वो 

िोटो है; अब उससे कोई पुत्र जो है वो पैसा माँगे शक शपताजी! पैसा दो। तो क्या देगा वो?  

मुमुक्षु:- है ही नही ों।  

पूज्य ब बूजी:- है नही ों।  

मुमुक्षु28:- और मेरे ज्ञान ने मतलब बाबूजी को कभी जाना ही नही ों है।  

पूज्य ब बूजी:- जाना ही नही ों है।  

मुमुक्षु:- बाबूजी के सोंबोंध का जो ज्ञान है वो, वो मैं हँ?  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान ने सदा ज्ञान को ही जाना है।  

मुमुक्षु:- आहाहा! अद्भुत! अद्भुत! अद्भुत!  

पूज्य ब बूजी:- और उससे आगे शक ज्ञान ने सदा धु्रव को ही जाना है (और) धु्रव को ही 

जानता है। एक बार धु्रव को जान लेने के बाद भले ही हट जाए, लेशकन हट जाए तो भी... जैसे वो 

मशणधर सपश होता है तो वो जो है मशण को (बीच में) रख देता है और उस मशण के प्रकाश में वो 

घूमता है। तो वो बाहर भी जाता है तो वो उसके प्रकाश की सीमा में ही घूमता है। इस तरह ज्ञान 

बाहर भी चला जाता है तो परत्व लेकर जाता है। और स्वत्व शजसके साथ था, अपनापन शजसके 

साथ (एक बार) शकया उसको कभी भूलता नही ों है और बार-बार याद भी नही ों करता।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! वाह रे वाह! वाह रे वाह! बार-बार याद भी नही ों करता।  

पूज्य ब बूजी:- और भूलता भी नही ों है।  

मुमुक्षु:- तो ये तो कैसी बात हो गई?  

पूज्य ब बूजी:- ये तो रोज़ होती है। ये रोज़ होती है।  

मुमुक्षु:- बाबूजी, यहाँ से राग और ज्ञान की शभन्नता भासती है?  

पूज्य ब बूजी:- वो तो भास गई न, राग और ज्ञान की शभन्नता तो।  

मुमुक्षु:- बाबूजी एक सवेरे बात आई थी शक अनुभूशत स्वरूप; तो अनुभूशत स्वरूप का 

अथश द्रव्यरूप से करना चाशहए, द्रव्य स्वभाव से करना चाशहए? उसका थोडा सा ज्यादा 

स्पष्टीकरण। क्योोंशक....  

पूज्य ब बूजी:- हो गया न स्पष्टीकरण शक वो द्रव्य उतना ही है। जो अनुभूशत है वो शुद्धात्मा 

की अनुभूशत नही ों है। लेशकन अनुभूशत माने प्रशत समय चलनेवाली ज्ञान की पयाशय इसका नाम 

अनुभूशत है। इसका नाम अनुभूशत है क्योोंशक अनुभवरूप होती है न वो। शकसी न शकसी के 

 

28 क्या मेरे ज्ञान ने बाबूजी को कभी जाना ही नही ों है? - 41.59 Mins 
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अनुभवरूप तो होती है, इसशलए अनुभूशत (है)। लेशकन वो अनुभूशत भी है आत्मा का लक्षण (है) 

और ये उसको मान लेता है रागी-दे्वषी-मोही।  

मुमुक्षु:- ये क्या कहा? अनुभूशत है ....  

पूज्य ब बूजी:- है आत्मा का लक्षण और ये उसको रागी-दे्वषी और मोही, राग-दे्वष-मोह 

का शमश्रण करके रागी-दे्वषी-मोही मान लेता है, ऐसा।  

मुमुक्षु:- ये जो सवेरे कहा था शक अनुभूशत स्वरूप माने कारणशुद्धपयाशय से उसका अथश 

होता है, वो थोडा स्पष्टीकरण।  

पूज्य ब बूजी:- वो नही ों, वो अनुभूशत नही ों; वो अलग है न। वो तो द्रव्य के अथश में है, वो 

अनुभूशत। तो वो शवषयाोंतर हो जायेंगे न अपन, शवषयाोंतर हो जायेंगे।  

अभी तो ये शवषय बहुत सुोंदर है शक (अनुभव की प्रशक्या को) प्रारोंभ कैसे करें? (क्योों) शक 

हम तो घबराए हुए हैं। तो कहते हैं घबराओ मत, एक बात। ये तुम्हारे भीतर आए ही नही ों हैं। 

तुमसे हमेशा न्यारे ही रहे हैं। तो इसको एकदम प्रसन्नता होती है शक मेरे से न्यारे रहे हैं? और मेरे 

को िूते तक नही ों? और शबिुल शवजातीय तत्त्व हैं पुद्गल हैं, जड हैं, अचेतन हैं - ऐसा जाना तो 

जानते ही एकदम प्रसन्नता ज्ञान में होती है। और धु्रव का स्वरूप गुरुदेव से सुना ही है (तो) धु्रव 

के स्वरूप का शचोंतन शुरू हो जाता है। तो (शिर) मोह-राग-दे्वष का देखना नही ों होता, तो धु्रव का 

शचोंतन प्रारोंभ हो जाता है। और उस शचोंतन में भी शिर माने धीमापन आता जाता है। पहले शचोंतन 

ज़ोरोों पर चलता है (और) शिर वो धीमा हो जाता है।  

जैसे बिश  है न, पानी था अब वो जमने लगा। तो जमने में समय लगता है। वो जो तरलता 

है वो जब तक रहती है तब तक उसमें वो सोंभावना रहती है शहलने की। और जब बिश  बन जाता 

है तो एकदम घनत्व हो गया। इस तरह वो शचोंतन चलते-चलते शचोंतन रुका और अनुभूशत का जो 

बिश  का घनत्व है, वो प्रगट हो गया।  

मुमुक्षु:- आहाहा! अनुभूशत का बिश  का घनत्व है वो प्रगट हो जाता है।  

पूज्य ब बूजी:- प्रगट हो जाता है।  

मुमुक्षु:- तो बाबूजी! मेरे ज्ञान में 'ये बाबूजी हैं' वो जो शनणशय आता है वो क्या है? मेरे ज्ञान 

में अभी हुआ था शक 'ये बाबूजी बैठे हैं, ये बाबूजी हैं' - वो क्या है?  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान है, वो ज्ञान है।  

मुमुक्षु:- तो बाबूजी, ये भ्राोंशत हो गई न मतलब ये जो माना शक 'ये बाबूजी हैं' - ये भ्राोंशत हो 

गई।  

पूज्य ब बूजी:- भ्राोंशत है न ये हमेशा की। ये हमेशा की भ्राोंशत है न। ये ही भ्राोंशत है। इसी 

को तो तोड रहे हैं शक जो बाहर है तेरे वो तेरे भीतर आएगा कहाँ से? शक ये मुझे शदखाई देते हैं, ये 

भी झठू है।  
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मुमुक्षु:- ये मुझे शदखाई देते हैं, ये झठू है?  

पूज्य ब बूजी:- झठू है; आत्मा को देखे शबना। आत्मा को देखे शबना ऐसा बोले शक ये मुझे 

शदखाई देते हैं तो (ये) झठू है। और आत्मदशशन हो जाए और (शिर) ये बोले तो व्यवहारनय है।  

मुमुक्षु:- बराबर! अद्भुत! अद्भुत! अद्भुत बाबूजी! बहुत स्पष्ट खुलासा।  

पूज्य ब बूजी:- क्योोंशक बोलना तो होता है, भाषा थोडी (न) बदल जाती है ज्ञानी की। अभी 

रोटी नही ों बनी क्या? देर बहुत हो गई, क्योों नही ों बनाई? जल्दी जाना है। ये सब नही ों होता ज्ञानी 

को? लडाई-झगडा, सब कुि व्यवसाय।  

मुमुक्षु29:- बाबूजी! ये चकु्ष इोंशद्रय के शवषय को उसने जानना मान शलया - ऐसा हुआ न 

यही भ्राोंशत हुई?  

पूज्य ब बूजी:- चकु्ष से जानना मान शलया - ये भ्राोंशत।  

मुमुक्षु:- चकु्ष से जानना मान शलया।  

पूज्य ब बूजी:- चकु्ष तो जानने से शून्य है। तो जो ज्ञान-शून्य है, उससे ज्ञान पैदा होगा? या 

उसकी सहायता से ज्ञान पैदा होगा? शक क्या सहायता देगा वो? जो शनरक्षर है, वो साक्षर बनाएगा 

शकसी को?  

मुमुक्षु:- तो चकु्ष इोंशद्रय का उघाड वो क्या है? ये द्रव्य चकु्ष है, इसका उघाड उसको क्या 

बोलें?  

पूज्य ब बूजी:- वो भावइों शद्रय (है) ज्ञान, उसका उघाड माने भावइोंशद्रय। चकु्ष तो केवल 

शनशमत्त है, माध्यम - ऐसा। क्योोंशक वो तो कमजोरी है ज्ञान की। जैसे कमज़ोर आदमी कोई सहारा 

लेता है न? कोई व्यन्तक्त अपने पुत्र का सहारा लेकर चलता है, लकडी का सहारा लेकर चलता है। 

शकसी का सहारा! सहारे का अथश ये शक वो सहारा दे रहा है, ऐसा नही ों। वह (तो) अपनी ही ताकत 

से चल रहा है। इधर अपनी ताकत और उधर लकडी का होना, दोनोों साथ-साथ होते हैं। लेशकन 

उससे नही ों सहायता होती, अब उससे चला नही ों जाता। और मैं लकडी से चलता हँ - ऐसा कहता 

है लेशकन मानता नही ों भीतर से शक जब टूट ही जायेंगे हाथ-पैर तो लकडी क्या करेगी? शन्तक्त ही 

नही ों रहेगी।  

मुमुक्षु:- तो ये 'भावइोंशद्रय' के शलए 'ज्ञान' शब् का प्रयोग क्योों शकया? भावइोंशद्रयज्ञान 

मतलब?  

पूज्य ब बूजी:- भावइोंशद्रय माने इों शद्रयोों के माध्यम से होनेवाला जो ज्ञान है... द्रव्यइोंशद्रय 

माने ये, ये पौद्गशलक। और भावइोंशद्रय माने इनके शनशमत्त से जो ज्ञान होता है उसका नाम 

भावइोंशद्रय। वो सब जड में डाला, पर में डाला। वो सब पर में डाला क्योोंशक उसका व्यापार भी 

पर में होता रहा है सदा से।  
 

29 चकु्ष इोंशद्रय का उघाड है वो क्या है? - 47.55 Mins 
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मुमुक्षु:- है तो ज्ञान पर, पर (द्रव्य) में डाल शदया क्योोंशक पर का सहारा ले शलया।  

पूज्य ब बूजी:- पर का ही है न। पर का ही है न सदा। वो पर में ही व्यवसाय करता है 

शनरोंतर और स्व में शजसने शकया ही नही ों, जाना ही नही ों अपने आप को और अपने आप को पर 

का ज्ञाता मानता है, तो अपनी सत्ता ही स्वीकार नही ों की तो पर को क्या जानेगा? इसशलए वास्तव 

में तो वो जानता ही नही ों है ऐसा। आचायों का शब् ऐसा है शक उसको ज्ञान भी नही ों है और उसको 

सुख भी नही ों है (कलश-टीका कलश १); है ही नही ों।  

मुमुक्षु:- और आत्मज्ञान के बाद ज्ञान भी है और सुख भी है, दोनोों हैं।  

पूज्य ब बूजी:- उसके साथ राग पैदा होता है क्योोंशक अनुभूशत नही ों हुई। अनुभूशत नही ों 

हुई तो ये ज्ञान का शवकल्प है। और ज्ञान का शवकल्प है इसशलए राग पैदा होता है। और ज्ञान जब 

शनशवशकल्प होकर अनुभूशतरूप बन जाता है तो शिर राग का जन्म नही ों होकर सुख का ही जन्म 

होता है, अतीन्तिय आनोंद का।  

परम उपक री श्री सि्गुरुिेव की जय हो!  

दजनव िी म त  की जय हो!  

 

 

दजनव िी-सु्तदत  

आत्मज्ञ न में ही आत्म  की दसद्धर्द् और प्रदसद्धर्द् है।  

आत्मज्ञ न में ही दिन्नरूप दवश्व की िी दसद्धर्द् है ॥  

आत्मज्ञ न ही बस ज्ञ न है आत्मज्ञ न ही बस जे्ञय है।  

आत्मज्ञ नमय ज्ञ त  ही आत्म  ज्ञ न-जे्ञय अिेि है॥  

िश षय सरस्वती िेवीने दकय  परम उपक र है।  

दनजि व में ही दथर रहूँ, म ूँ वांिन  अदवक र है॥  

दजनव िी के ज्ञ न से सूझे लोक लोक।  

सो व िी मस्तक नमूूँ, सि  िेत हूँ ढोक॥  
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पूज्य ब बूजी जुगल दकशोर जी युगल, कोट  

तत्त्व-चच ष नांबर ४, त रीख २८-०१-१९९९ 

श्री श ांदति ई ज़वेरी दनव स स्थ न – नील ांबर, मुांबई 

 

30मुमुक्षु:- अज्ञानी ध्यान शकसे कहते हैं? आत्म-ध्यान की शवशध क्या है? ध्यान शकसे कहते 

हैं? आत्म-ध्यान की शवशध क्या है? ध्यान के धे्यय का स्पष्टीकरण कीशजए? 

पूज्य ब बूजी:- ध्यान शकसे कहते हैं? आत्म-ध्यान की शवशध क्या है? ध्यान के धे्यय का 

स्पष्टीकरण।  

ध्यान का लक्षण है एकाग्र सोंचेतन लक्षण। एक ग्रदचांत दनरोधो ध्य नम् (मोक्षशास्त् 

अशधकार ९, सूत्र २७) ऐसा तत्त्वाथशसूत्र में (है) एक ग्रदचांत दनरोधो ध्य नम्। शकसी एक पदाथश 

अथवा उसकी अवस्था में उपयोग का एकाग्र होना - इसका नाम ध्यान है, अोंतमुशहतश पयांत। 

अोंतमुशहतश पयांत उपयोग का शकसी एक भाव में, एक पदाथश में, द्रव्य में, गुण में, पयाशय में शकसी में 

एकाग्र होना - इसका नाम ध्यान है। अोंतमुशहतश पयांत! लक्षण तो सबमें यही घशटत होता है। अब वो 

ध्यान शुभ और अशुभ ऐसा दो प्रकार का होता है - आतशध्यान और रौद्रध्यान।  

आतशध्यान माने आतशरूप पररणाम, आतश पररणाम, दुखी पररणाम। तो आतशध्यान - इसके 

हर एक (ध्यान) के चार भेद हैं न। इष्ट दवयोगज, अदनष्ट सांयोगज, पीड़  दचांतन (रोग जदनत) 

और दनि नबांध (दनि न जदनत) - ये तो आतशध्यान के भेद (हुए)।  

इष्ट दवयोगज - इष्ट का शवयोग हो तब उसमें शोक करना, शवलाप करना अोंतमुशहतश 

(पयांत)। अोंतमुशहतश माने वो पूरा अोंतमुशहतश नही ों। अोंतमुशहतश के तीन भेद हैं - जघन्य, मध्यम और 

उतृ्कष्ट। तो उसमें से मध्यम अोंतमुशहतश उसकी पीडा का शचोंतन करना, शोक का, शवरह का (अथवा) 

शवयोग का, तो वो तो (है) इष्ट शवयोगज। अदनष्ट सांयोगज - जो अपने को अच्छा नही ों लगता हो 

ऐसे पदाथश का शचोंतन करना (शक) क्योों शमल गया? क्योों आया ये? इसे चला जाना चाशहए। ये मुझे 

नही ों चाशहए - इस तरह दुखी पररणाम करना वो अशनष्ट सोंयोगज। पीड़  दचांतन - शरीर में पीडा 

होने पर, व्याशध होने पर, रोग होने पर इसी का शचोंतन करना। अोंतमुशहतश सबमें लगाना, वो शकतना 

ही चल सकता है आगे; तो वो अोंतमुशहतश, अोंतमुशहतश, अोंतमुशहतश इस तरह भी हो सकता है। और 

दनि नबांध - आगामी काल के शलए भोगोों की आकाोंक्षा करना, ये शनदानबोंध।  

इसी तरह रौद्रध्यान, वो भी अशुभ होता है। दहांस नांि, मृष नन्द, चौय षनन्द (से्तय नांि) 

और पररग्रह नन्द। दहांस नांि - माने शहोंसा करके और आनोंशदत होना। शहोंसा का पररणाम करके 

 

30 ध्यान का स्वरूप क्या है? आतशध्यान और रौद्रध्यान के भेद। - 0 Mins 
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अथवा उसके साथ में हो जाए तो द्रव्यशहोंसा (भी) हो जाए। द्रव्यशहोंसा तो ये नही ों करता (लेशकन) 

द्रव्यशहोंसा का भाव करता है। तो द्रव्यशहोंसा का भाव और उसके साथ द्रव्यशहोंसा हो जाए, उसमें 

आनोंद मानना। (याशन) शजसको ये नही ों चाहता है उसका नुकसान होना, कुि भी मतलब शबगाड 

होना - उसका नाम शहोंसानन्द (अथाशत्) शहोंसा करके आनोंशदत होना। मृष नन्द - झठू बोलकर 

आनोंशदत होना; झठू बोलने से कोई वसु्त शमल जाए (वो) झठू से तो शमली नही ों (बन्ति) पूवश-योग 

से शमलती है। लेशकन वो झठू बोलकर आनोंशदत होता है न व्यन्तक्त? व्यवसाय में कही ों भी अपने 

इष्ट के शसन्तद्ध के शलए, शकसी भी तरह (से)। चौय षनन्द - चोरी करके आनोंशदत होना। और 

पररग्रह नन्द - पररग्रह का सोंचय शजतना हो उससे और अशधक होता जाए उसमें आनोंशदत होना, 

ये पररग्रहानोंद।  

ये आतशध्यान और रौद्रध्यान अशुभ होते हैं। मुशनराज को रौद्रध्यान नही ों होता (परों तु) 

आतशध्यान हो सकता है लेशकन वो भी शुभरूप होता है। जैसे सोंघ में शकसी आचायश का शवयोग हो 

जाए तो मुशनराजोों को उसमें दुख का वेदन होता है, लेशकन है वो शुभरूप। अथवा शकसी मुशनराज 

का ही शवयोग हो जाए तो उसमें आचायश को भी शवचार आवे, तो वो (आतशध्यान) मुशनराज को भी 

होता है। पर शनदानबोंध मुशनराज को नही ों होता। चौथा जो भेद है आतशध्यान का, वो मुशनराज को 

नही ों होता।  

अब दूसरे जो शुभध्यान हैं, वो जो केवल आत्मा में एकाग्र सोंचेतन लक्षणवाले हैं, शजसमें 

आत्मा को अग्र करके माने एक मात्र आत्मा में उपयोग को लगाकर और जो अवस्था होती है, 

स्वसोंवेदन रूप, शनशवशकल्प समाशधरूप जो अवस्था होती है वो भी अोंतमुशहतश (के शलए होती है)। 

अोंतमुशहतश माने मध्यम (अोंतमुशहतश), उतृ्कष्ट नही ों। जो उतृ्कष्ट होता है तो केवलज्ञान हो जाता है। 

इसशलए मध्यम अोंतमुशहतश पयांत आत्मा का एकाग्र सोंचेतन माने शुद्धात्मा की अनुभूशत, आनोंदमय 

अनुभूशत (होना).... उसमें आनोंद होता है अतीन्तिय-वास्तशवक, तो उसका नाम धमशध्यान (है) और 

उसी का शवशेष और अशधक तीव्रता से वेदन होना, तीव्र पुरुषाथश से शजसमें (शक) कमों के जते्थ के 

जते्थ न्तखर जाते हैं अपने आप - ऐसा शुक्लध्यान; ये दो ध्यान शुभ होते हैं और दो ध्यान अशुभ 

होते हैं।  

बस! अोंतमुशहतश होता है, माने एक मुहतश होता है ४८ शमनट का। तो ४८ शमनट से कम, माने 

४८ शमनट में एक समय कम और आँवली से ऊपर - यह तो उतृ्कष्ट अोंतमुशहतश हुआ। 'आँवली' 

माने ये करणानुयोग का शब् है, समय का पररमाण (measurement) है एक। आँवली से ऊपर 

का जो समय है एक समय ऊपर, वो जघन्य अोंतमुशहतश (है)। इन दोनोों (आँवली और उतृ्कष्ट 

अोंतमुशहतश) के बीच में.... माने ४८ शमनट से एक समय कम और आँवली के एक समय से और 

ऊपर (जो भी है) वो सब मध्यम अोंतमुशहतश के भेद (हैं)।  
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अब आँवली शकसे कहते हैं? शक एक श्वास में सोंख्यात् आँवली होती हैं। अपन जो एक 

श्वास लेते है - श्वासोच्छवास, उसमें सोंख्यात् आँवली होती हैं। ये अपनी आगम की पररभाषा है। 

श्वासोच्छवास शकसे कहते हैं? एक स्वस्थ पुरुष की नाडी शजतने समय में एक बार चलती है उतने 

समय को श्वासोच्छवास कहते हैं। एक स्वस्थ पुरुष की नाडी शजतने समय में एक बार चलती है 

उसको एक श्वासोच्छवास कहते हैं। और एक मुहतश में ३७७३ श्वासोच्छवास होते हैं, 3773।  

अोंतमुशहतश - आँवली से ऊपर के समय को, आँवली से ऊपर और (एक) मुहतश से कम 

समय को अोंतमुशहतश कहते हैं। आँवली से ऊपर माने एक समय (ऊपर)। एक श्वास में सोंख्यात् 

आँवली होती हैं। सोंख्यात्, असोंख्यात् और अनोंत - ये अपने यहाँ जैन-गशणत (mathematics) के 

भेद हैं। सोंख्यात् माने शजसकी सोंख्या हो (और) असोंख्यात् माने जो सोंख्या में नही ों आवें, और अनोंत 

माने शजनका अोंत न हो - ऐसा अनोंत।  

अब श्वासोच्छवास - एक स्वस्थ पुरुष की नाडी शजतने समय में एक बार चलती है उसे 

एक श्वासोच्छवास कहते हैं। अब चौथा, एक मुहतश में ३७७३ (3773) श्वासोच्छवास होते हैं। तो 

अोंतमुशहतश में उससे कम होोंगे। ३६८५ या कुि ऐसा आता है अोंतमुशहतश (में)।  

अब31 दूसरा शक आत्म-ध्यान की शवशध क्या है? आत्मानुभूशत की जो शवशध है वही 

आत्मध्यान की शवशध है। क्योोंशक धे्यय जो है वो धु्रव होना चाशहए तो पररणशत उसमें अचल रहेगी। 

और धे्यय यशद चल (चशलत) होगा, जैसे (शक) पयाशय को धे्यय बनायेगा अथवा परपदाथश की पयाशय 

को धे्यय बनायेगा तो पररणशत चलायमान होगी। तो इसशलए ध्यान एकाग्र सोंचेतन.... है तो (शब्) 

शचोंता शनरोध, लेशकन शचोंता-शनरोध का अथश वहाँ अनुभव (है)। एक ग्रदचांत दनरोधो 

ध्य नम न्तमुषहत षत् (एकाग्रशचोंता का शनरोध ध्यान है, अन्तमुशहतश ध्यान का उतृ्कष्ट काल है) 

अोंतमुशहतश पयांत। तो जो धु्रव आत्मतत्त्व है उसमें एकाग्र होना ये अनुभूशत की शवशध (है), इसे अनुभूशत 

कहते हैं। और जो अनुभूशत है (वो) मध्यम अोंतमुशहतश की होती है और उसी को ध्यान कहते हैं।  

क्या है शक अपनी जो पररणशत है वो एक-एक समय की होती है, एक-एक समय की। तो 

एक समय की पररणशत का नाम ध्यान नही ों होगा। वो एक ही पररणशत अोंतरमुशहतश पयांत चले तो 

उसका नाम ध्यान हो जाएगा, उस पररणशत का नाम। एक-एक समय की होगी तो उसका नाम 

पररणशत, पररणाम, अनुभव, अनुभूशत (है) और वही अनुभूशत एक समय-समय करके और 

अोंतरमुशहतश पयांत हो ....तो अोंतमुशहतश पयांत तो होती ही है आत्मानुभूशत, तो उसका नाम ध्यान है। 

इसशलए अनुभूशत की जो शवशध है शक आत्मा को जगत के सारे पदाथश और अपनी समस्त पयाशयें 

उनसे खाली करके और एक मात्र उसमें धु्रव की स्थापना करना - इसका नाम शुद्धात्मानुभूशत है 

और उसमें आनोंद का वेदन होना।  

 

31 आत्म-ध्यान की शवशध क्या है? - 12.19 Mins  
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सबसे खाली करे मन को, माने मनरूप जो ज्ञान है उसको, उपयोग को सवश जगत से - 

सारे शवकारी भाव, आठ प्रकार के कमश और अपनी भी शुद्धाशुद्ध पयाशयें, उन सबसे खाली करके 

अकेले धु्रव पर उपयोग को स्थापशत करना और उसमें अतीन्तिय आनोंद का अनुभव होना, इसका 

नाम ध्यान (है)। अतीन्तिय आनोंद का जो अनुभव होता है तो वो ये करता नही ों है। ये तो करता है 

माने मैं ज्ञायक हँ, शचन्मात्र हँ - ये तो इतना करता है और शजस समय वो आनोंद उत्पन्न होता है, 

उस समय भी वो अपने धु्रव से स्खशलत नही ों होता, वहाँ से उसका पतन नही ों होता तो उधर आनोंद 

का जन्म होता रहता है। जहाँ धु्रव से इसका उपयोग हटा तो वो आनोंद कपूर हो जाता है, चला 

जाता है। लेशकन उसमें िकश  है शक, ये अनुभव के समय जो आनोंद होता है वो तो सम्यग्दशशन और 

सम्यग्ज्ज्ञान या स्वसोंवेदन ज्ञान, उसके कारण जो आत्मा की समस्त पयाशयोों में आोंशशक शुन्तद्ध प्रगट 

हुई.... माने श्रद्धा की पयाशय तो समू्पणश शुद्ध हुई (और) ज्ञान की पयाशय भी शुद्ध ही है। केवलज्ञान 

की अपेक्षा नही ों लें तो ज्ञान की पयाशय भी शुद्ध ही है। और चाररत्र में आोंशशक पररणशत माने आत्मा 

में न्तस्थरता-लीनता उसका नाम चाररत्र, आचरण (है)। आचरण शजसे कहते हैं न तो आचरण माने 

चलना-शिरना नही ों। उसमें (आत्मा में) न्तस्थरता और लीनता उसका नाम चाररत्र।  

सम्यग्दशशन-ज्ञान-चाररत्र तीनोों का जन्म एक समय में होता है। पर जो ध्याता है (अथाशत्) 

ध्यान करनेवाला, उसका ध्यान इनकी ओर नही ों जाता और इनसे उत्पन्न होनेवाले माने 

सम्यग्दशशन-ज्ञान-चाररत्र से उत्पन्न होनेवाले अतीन्तिय आनोंद पर भी उसका ध्यान या उसका 

उपयोग नही ों जाता। केवल धु्रव पर उसका उपयोग रहता है, तो उधर ये आनोंद चलता रहता है। 

वो भी जानने में आता है लेशकन परतत्त्व के रूप में, स्वतत्त्व के रूप में नही ों। स्वात्मा के रूप में 

नही ों (बन्ति) परात्मा के रूप में जानने में आता है क्योोंशक ज्ञान है; तो ये भीतर ही भीतर का 

स्वपरप्रकाशक हुआ। 

मुमुक्षु:- वाह! ये क्या कहा प्रभु? भीतर ही भीतर....  

पूज्य ब बूजी:- स्व तो है शुद्धात्मा और ये आनोंद जो है पयाशय, तो ये हुई पर क्योोंशक 

शुद्धात्मा से इसका मेल नही ों है। वो है शनत्य और ये है अशनत्य। वो है शुद्ध, पूरा शुद्ध, तै्रकाशलक 

शुद्ध (और) ये है एक समय का शुद्ध। ये पररवतशन पानेवाली है (और) वो अशवनश्वर है; उत्पाद-

व्ययवाली है ये। इसशलए इस पर उसका उपयोग नही ों जाता तो इसशलए परतत्त्व है ये क्योोंशक 

शुद्धात्मा को स्व माना न। शुद्धात्मा जैसा जगत में और कोई नही ों है - इसकी पयाशयोों सशमत, शसद्ध 

दशा सशमत और कोई नही ों (है) इसशलए वो सब परतत्त्व हैं। बन्ति आचायों ने तो कहा शक ये सब 

पुद्गल के पररणाम हैं सारे।  

इसशलए धे्यय ध्यान का धु्रव होता है, धु्रव; तो लक्ष्य-वेध (शनशाना लगाना) होता है। धु्रव हो 

तो लक्ष्य-वेध होता है। अब कोई चीज जैसे यँू शिर (घूम) रही हो और कोई उसका लक्ष्य-वेध 

करना चाहे तो नही ों होगा। और वो अगर एक स्थान पर है तो लक्ष्य-वेध हो जाएगा। तो धु्रव तो 
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अचल है इसशलए उपयोग उसमें कें शद्रत हो जाता है, जम जाता है। और अोंतमुशहतश वो अवस्था 

रहती है तो वो ध्यान नाम पाती है।  

आनोंद 32सवश गुणोों की, सवश गुणोों की पयाशयोों का शनचोड। है न? जैसे शरबत, ठों डाई वो 

शकतनी ही चीजोों की जो पयाशयें हैं, पररणाम हैं, उनका शनचोड है न एक ...  

मुमुक्षु:- सुख गुण की ....  

पूज्य ब बूजी:- सुख गुण की कहते हैं, वैसे कह सकते हैं लेशकन ये एक अलग व्यवस्था 

है। शजस समय उपयोग शुद्धात्मा में लीन होता है, कें शद्रत होता है तो उस समय ये जो आनोंद होता 

है, ये ऐसा आनोंद हर समय नही ों रहता। लेशकन उसी समय सम्यग्दशशन-ज्ञान-चाररत्र का जन्म और 

वो सुख की अवस्था (होती है) तो सुख की पयाशय में भी शुन्तद्ध आती है; तो वो शुन्तद्ध शनरोंतर रहती 

है, हर समय और उसके कारण हर समय सम्यग्ज्दृशष्ट को शनजशरा होती है। शुन्तद्ध में वृन्तद्ध होती 

रहती है लेशकन शिर भी पाँचवा गुणस्थान नही ों आवे - इतनी भी अवस्था होती है, और शुन्तद्ध में 

वृन्तद्ध होती ही रहती है। और (शनशवशकल्प) वेदन न हो, वेदन नही ों हो तो भी सुख गुण की जो शनमशल 

पयाशय हुई वो बाह्य पदाथों में उपयोग के समय भी वो सुख गुण की पयाशय (तो) रहती है। तो सुख 

और दुख इनकी शमश्र पयाशय चलती है।  

मुमुक्षु:- साधक हो (बाद में उसकी) सशवकल्पदशा की बात है।  

पूज्य ब बूजी:- सशवकल्पदशा की, साधक (की)।  

मुमुक्षु:- आनोंद नही ों रहता है तब? 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! आनोंद उसको कहते हैं (शक) उपयोगात्मक जो है। उपयोग शुद्धात्मा 

में लीन हुआ और आनोंद का जन्म हुआ तो वो सारी पयाशयोों का एक शनचोड है। तो ऐसा है न जैसे 

भोजन करते समय हमें आनोंद होता है, और उसके बाद वो आनोंद नही ों रहता लेशकन तृन्तप्त रहती 

है। वो तृन्तप्त (हुई यहाँ पर) सुख गुण की पयाशय।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! ये जो आनोंद है उसको ज्ञान का आनोंद बोल सकते हैं।  

पूज्य ब बूजी:- नही ों! ज्ञान अलग चीज है। वो तो सारे गुणोों की पयाशयोों का, सारे गुणोों की 

पयाशयोों का (शनचोड है)। ज्ञान तो वेदन करनेवाला है, जाननेवाला है, जाननेवाला। 

हाँ! तो ध्यान का धे्यय ये हुआ। जो धु्रव शुद्धात्मा है एक मात्र वही शुभ ध्यान का, सचे्च 

ध्यान का, सम्यक् ध्यान का धे्यय होता है; होता है और होना चाशहए। यशद धु्रव न हो तो ध्यान शुभ 

नही ों होगा, सम्यक् नही ों होगा।  

अब 33ध्यान का स्वरूप जानना हो तो आज इस शवषय को ही कर लें।  

 

32 आनोंद और सुख में अोंतर - 19.22 Mins  

33 ध्यान का स्वरूप - प्रवचनसार गाथा १९२ के आधार से - 22.30 Mins  
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एक तो अपने इसमें भी है प्रवचनसार में। देखो! एक तो शुद्धात्मा का स्वरूप है १९२वी ों 

गाथा में। એ રીતે જ્ઞાનાત્મક, દર્શનભૂત, અતીન્દ્રિય મહા પદાર્શ, ધુ્રવ, અચળ, ન્દ્નરાલંબ 

અને ર્ુદ્ધ માનું છંુ. मैं आत्म  को इसप्रक र ज्ञ न त्मक, िशषनिूत, अतीद्धिय मह पि थष 

धु्रव, अचल, दनर लम्ब और शुर्द् म नत  हूँ। ये तो आत्मा का स्वरूप हुआ, शुद्धात्मा का।  

अब १९४ है यह गाथा प्रवचनसार (की)। इसमें देन्तखए इस यथोक्त दवदध के द्व र  जो 

शुर्द् त्म  को धु्रव ज नत  है, इस यथोक्त दवदध के द्व र  पहले जो शवशध कही गई है, उस तरह 

जो आत्मा को शुद्ध जानता है, धु्रव जानता है.... शुद्धात्मा को धु्रव जानता है। आत्मा शुद्ध है क्योोंशक 

उसमें शकसी का मेल नही ों है, शमश्रण नही ों है। तो धु्रव ज नत  है। उसे उसी में प्रवृदि के द्व र  

उसको उसके उपयोग की, उसकी ज्ञान की उसी में प्रवृशत्त के द्वारा शुर्द् त्मत्व होत  है; 

शुद्धात्मत्व होता है माने शुद्धात्मा का वेदन होता है। इसदलये शुद्धात्मा का वेदन होता है इसशलए 

अनन्तशद्धक्त व ले दचन्म त्र परम आत्म  क  एक ग्रसांचेतन लक्षि ध्य न होत  है; इसशलए 

उसको अनोंत शन्तक्तवाले शचन्मात्र परम आत्म  क  परम आत्मा। क्योोंशक आत्मा तो सभी को कहते 

हैं न अपन। शमथ्यादृशष्ट तो सबको ही (आत्मा) कहता है। सम्यग्ज्दृशष्ट हो तो भी पयाशय भी आत्मा, 

गुण भी आत्मा सभी (को आत्मा कहता है) लेशकन परम आत्मा माने वो धु्रव शुद्धात्मा।  

आत्म क  ध्य न होत  है; और इसदलये (उस ध्य न के क रि) स क र (सदवकल्प) 

उपयोगव ले को य  अन क र (दनदवषकल्प) उपयोगव ले को — िोनो ां को अदवशेषरूप से 

एक ग्रसांचेतन की प्रदसद्धर्द् होने से – अन दि सांस र से बूँधी हुई अदतदृढ़ मोहिुगं्रदथ (मोहकी 

िुष्टग ूँठ) छूट ज ती है। ये शमथ्यादशशन (को) वो उधर कमश की अपेक्षा (से) कहें तो दशशनमोह 

और अनोंतानुबोंधी का अभाव हो जाता है एक ग्रसांचेतन। इसमें दो शब् आए हैं - साकार 

उपयोगवाला और अनाकार उपयोगवाला; तो एक तो दशशन और एक ज्ञान। अथाशत् उसका जो 

दशशन है, दशशन गुण जो शनशवशकल्प होता है (वो) केवल सत्ता मात्र को स्वीकार करता है। जीव हँ - 

ऐसा स्वीकार नही ों करता, सत्ता मात्र को स्वीकार करता है। लेशकन शजस समय जो उपयोग है 

ज्ञान, वो आत्मा के सनु्मख होनेवाला होता है, आत्मा का अनुभव करनेवाला होता है तो उसके 

पहले वो दशशन की पयाशय भी आत्मा के सनु्मख हो जाती है।  

मुमुक्षु:- उसके पहले।  

पूज्य ब बूजी:- उसके पहले - सत्तावलोकनरूप, केवल सत्ता; और उसके बाद ये उपयोग 

माने जो ज्ञान है, ज्ञान उपयोग। उपयोग के ही भेद हैं दोनोों - एक दशशन उपयोग और एक ज्ञान 

उपयोग। तो लक्षण होता है ज्ञान उपयोग, दशशन उपयोग लक्षण नही ों होता। तो उस शनशवशकल्प 

दशशन के अनोंतर जो ज्ञान का पररणमन शुद्धात्मा में होता है, तो उसको ध्यान कहते हैं और उससे 

दशशनमोह या शमथ्यादशशन समाप्त हो जाता है। यह ध्यान का (स्वरूप है)।  

मुमुक्षु:- साकार और शनराकार का अथश? 
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पूज्य ब बूजी:- साकार माने ज्ञान और अनाकार माने दशशन। इसमें आचायश जयसेन की 

टीका में इसमें और भी शदया है। साकार माने सागार अथाशत् गृहस्थ और शनराकार माने मुशन - 

मुशन अनागार, ऐसा।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! कई लोग ऐसा महसूस (feel) करते हैं शक हम ध्यान में बैठते हैं। हमें 

बहुत आनोंद की अनुभूशत होती है, तो वो कौनसे प्रकार का ध्यान है?  

पूज्य ब बूजी:- वो आतशध्यान, रौद्रध्यान शमथ्यादृशष्ट का। (वो) शमथ्यादृशष्ट का आतशध्यान और 

रौद्रध्यान होता है, तो वो उसमें यही तो ध्यान होता है माने केवल पयाशय का ध्यान होता है। और 

पयाशय में भी जैसे आजकल जो ध्यान चले हैं - पे्रक्षा ध्यान, शवपश्यना ध्यान - ये सब चले हैं न ध्यान। 

ये केवल शारीररक हैं, शारीररक। भाई, मन को एकाग्र कैसे करना? तो उनका जो होता है, स्वरूप 

होता है... तो वो कोई गए होोंगे, अपने में से भी तो गए होोंगे। बहुत से िुपे रुस्तम होते हैं।  

मुमुक्षु:- यहाँ तो सही, रुस्तम के शबना वाले हैं।  

पूज्य ब बूजी:- नही ों! जाये तो, देखा हो शकसी ने। वो तो उनका यही होता है (शक) जो भी 

तुम्हारे पररणाम आयें, सुख-दुख के पररणाम, क्ोध-मान-माया-लोभ के पररणाम, राग-दे्वष के 

पररणाम, ये पररणाम आवें तो तुम केवल जानते रहो। उसमें सुख-दुख का वेदन मत करो। ये 

उनका कहना होता है। लेशकन राग-दे्वष और क्ोध-मान-माया-लोभ का जानना इससे क्ोध-मान-

माया-लोभ कैसे टूटेंगे? इतना है अवश्य (शक) जैसे क्ोध-मान-माया-लोभ ये आत्मा से अन्य वृशत्तयाँ 

हैं, शवजातीय वृशत्तयाँ हैं। इसशलए ये मेरी नही ों है - ऐसा जानना, तो ये वो जे्ञय हो गए। और जे्ञय हो 

गए तो जे्ञय से हटकर शुद्धात्मा में प्रवृशत्त करना तब वो ध्यान होता है।  

तो वहाँ केवल इतना ही हो जाता है शक तुम उनको देखते रहो। तो उनको देखने से वो 

शमटेंगे कैसे? शुद्ध को देखे शबना शुद्धानुभूशत हो नही ों सकती। शवकार का अनुभव करने से अथाशत् 

आत्मा को अशुद्ध जानने से शक ये मेरा क्ोध आया, ये मान आया, ये माया आई। भाई! इनसे तो 

तू न्यारा ही है इनका क्या ध्यान कर रहा है? इसशलए इनको जे्ञय-कोटी में पुद्गल की तरह स्थाशपत 

करना और शिर उपयोग को मोडकर शुद्धात्मा में ले जाना तो वो वास्तव में ध्यान होता है।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! मोडकर मतलब? 

पूज्य ब बूजी:- मोडा न उनकी तरि से। राग-दे्वष की तरि से मोडकर माने पहले राग-

दे्वष को जे्ञय बनाया था (शक) ये तो मेरे आत्मा से न्यारे हैं, ये तो क्योोंशक शवकल्प दशा है। 

शनशवशकल्पदशा नही ों है न। मेरी आत्मा से सवशथा न्यारे हैं, अन्य प्रकार के हैं। जैसे पुद्गल आशदक 

न्यारे हैं, उसी तरह ये भी न्यारे हैं ऐसा जानकर उनसे टनश (turn) लेना, मुड जाना और शुद्ध-धु्रव 

में एकाग्र हो जाना तो वो ध्यान होता है। 

मुमुक्षु:- उसके शलए पहले शुद्ध धु्रव क्या है, उसका शनणशय करना बहुत जरूरी है।  
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पूज्य ब बूजी:- वो तो आवश्यक है। सत्ता का शनणशय माने चैतन्य सत्ता का शनणशय वो तो 

आवश्यक है, तभी तो चैतन्य की पररणती होगी। अगर जाना ही नही ों शक आत्मा कैसा है तो शिर 

अनुभव में कैसे आएगा? अशुद्ध ही आएगा क्योोंशक अशुद्ध अनुभव करता रहा। शुद्ध तो वतशमान 

में हँ नही ों। शुद्ध तो शसद्ध बनने पर हो जाऊँगा और वतशमान में तो अशुद्ध हँ। तो इस अशुन्तद्ध को 

तप करके, ध्यान करके शकसी भी तरह से टालँूगा और कमों की शनजशरा होगी तो शिर मोक्ष हो 

जाएगा - ये मानता है अज्ञानी। ये सवशथा अज्ञान और शमथ्यादशशन है।  

अब 34ध्यान की शवशध सुनना है न अपने को। एक पोंचान्तस्तकाय की गाथा है १४६ (और) 

आचायश अमृतचोंद्रदेव की टीका है। दनजषर  क  मुख्य हेतु ध्य न है। शनजशरा का माने? अशुन्तद्ध की 

हानी और शुन्तद्ध की वृन्तद्ध। और उधर जो कमश हैं, शजनके जते्थ के जते्थ आत्मा के साथ पडे हैं 

उनका न्तखरना, आत्मा से पृथक होना - उसका नाम शनजशरा।  

अब ध्यान की शवशध - शुर्द् स्वरूप में अदवचदलत चैतन्य पररिदत सो व स्तव में ध्य न 

है। शुद्धात्मा में अशवचशलत माने एकदम अकों प, शनष्कों प पररणशत उसका नाम ध्यान है। सो 

व स्तव में ध्य न है माने वास्तव में असली ध्यान तो वो है शक जो आनोंद को जन्म देता है। वह 

ध्य न प्रगट होने की दवदध अब कही ज ती है; जब व स्तव में योगी, योगी माने शुद्धात्मा का 

अनुभव करनेवाला जब व स्तव में योगी िशषनमोहनीय और च ररत्रमोहनीय क  दवप क 

पुद्गलकमष होने से दशशनमोहनीय माने शमथ्यादशशन - दशशनमोहनीय कमश के उदय में होनेवाला 

शमथ्यादशशन का भाव। तो एक तो दशशनमोहनीय और चाररत्रमोहनीय का शवपाक; दशशनमोहनीय 

और चाररत्रमोहनीय का शवपाक माने? दशशनमोहनीय का शवपाक - शमथ्यादशशन का भाव और 

चाररत्रमोहनीय का शवपाक - राग-दे्वष के पररणाम। होने से उस दवप क को उस शवपाक को 

माने उस अनुभाग को, उस िल को, वो जो पका है.... माने कमश पकने से शमथ्यात्व और राग-दे्वष 

होते हैं ऐसा; माने सब पुद्गल के पररणाम (हैं) ऐसा। उस दवप क को कमों में समेटकर शक ये 

शवपाक जो है वो कोई आत्मा का शवपाक नही ों। आत्मा का पररपाक या आत्मा की अवस्था का 

पररपाक होकर और ये शमथ्यात्व प्रगट होता हो, ऐसा नही ों है। लेशकन वास्तव में कमश का शवपाक 

अथाशत् उसका अनुभाग, माने िल देना। शवपाक माने उसका िल देना; तो िल तो कोई देता 

नही ों है लेशकन कहा जाता है शक उधर तो कमश के न्तखरने की अवस्था हुई और इधर जो है आत्मा 

में शमथ्यादशशन और राग-दे्वष, क्ोध-मान-माया-लोभ के पररणाम हुए। तो उस शवपाक को आत्मा 

से शभन्न अचेतन होने से कमों में समेटकर आत्मा में शमलाकर नही ों कमों में समेटकर, तिनुस र 

पररिदत से उसके अनुसार पररणशत माने दशशनमोहनीय के उदय (में) होनेवाला शमथ्यात्व का 

भाव और चाररत्रमोहनीय के उदय में होनेवाले राग-दे्वष के पररणाम, इन पररिदत से उपयोग 

को व्य वृि करके व्यावृत्त करके माने मोडकर। व्य वृि करके मोही, र गी और दे्वषी न 
 

34 ध्यान का स्वरूप - पोंचान्तस्तकाय गाथा १४६ के आधार से - 32.17 Mins 
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होनेव ले मोही माने शमथ्यादृशष्ट और र गी और दे्वषी न होनेव ले ऐसे उस उपयोग को अत्यांत 

शुर्द् आत्म  में ही दनष्कां परूप से लीन करत  है, शकतना स्पष्ट है न एकदम शक उस उपयोग 

को, ज्ञान को आत्मा में ही शनष्कों परूप से लीन करता है तब उस योगी को - जो दक अपने 

दनद्धिय, चैतन्यरूप स्वरूप में दवश्र ांत है। क्या कर रहा है? शक शनन्तिय जो आत्मा है शुद्धात्मा, 

चैतन्य है उसमें जो शवश्राोंत है, उसमें जो आराम कर रहा है, उसमें जो न्तस्थर है (वो) मन-वचन-

क य को नही ां अनुिवत । मन-वचन-काया के जो योग (हैं) उन योगोों का जो कों पन (है) उसका 

भी अनुभव नही ों करता और स्वकमों में माने उदय में व्य प र नही ां करत  है शक उदय जो हुआ 

कमश का, तो उसके अनुसार उसकी पररणशत या उसकी पयाशय नही ों होती है। स्वकमों में व्य प र 

नही ां करत  है कमों के उदय में उसके अनुसार पररणशत नही ों होती है। इससे हो गया न स्पष्ट शक 

कमश के उदय से आत्मा के भाव अवश्य-अवश्य होना ये बात शबिुल झठू है, गलत है।  

आत्मा अगर पुरुषाथश करे तो कमश का उदय होने पर भी वो कमश शबना िल शदए चला 

जाता है। उसे - सकल शुि शुि कमषरूप ईांधन को जल ने में समथष होने से सारे ही 

शुभाशुभकमश को जलाने में वो ध्यान की पररणशत समथश होती है, होने से अदिसम न ऐस , परम 

पुरुष थषदसद्धर्द् के उप यिूत ध्य न प्रगट होत  है। परम पुरुष थषदसद्धर्द् के उप यिूत माने 

परम शसन्तद्ध का जो उपाय है अथाशत् मुन्तक्त का जो उपाय है - ऐसा ध्य न प्रगट होत  है। वो ध्यान 

धमशध्यान और शुक्लध्यान (है)। सातवें गुणस्थान तक धमशध्यान और उससे आगे आठवें गुणस्थान 

से शुक्लध्यान प्रारोंभ होता है।  

और 35देखना है? खूब अच्छी तरह देखें न एकदम! बहुत सुोंदर है पररभाषा, बहुत सुोंदर 

है। यह समयसार का है। २८५ गाथा आचायश जयसेन की टीका है। बन्ध के दवन श के दलए 

दवशेष ि वन  कहते हैं। तो बोंध का शवनाश माने आत्मा में जो मोह-राग-दे्वष (हैं), ये हैं वास्तशवक 

बोंध। आत्मा का वास्तशवक बोंध ये हैं मोह-राग-दे्वष। तो इसका शवनाश करने के शलए .... और उधर 

इसके साथ में कमश भी अपने आप वैसे ही (same) न्तखरते हैं, चले जाते हैं। तो दवशेष ि वन  

कहते हैं। क्योोंशक इसमें शवशेष भावना होना, तब वो प्रगट होता है।  

मैं सहजशुर्द् ज्ञ न नन्द एक स्वि व हूँ, दनदवषकल्प हूँ, उि सीन हूँ। मैं दनरांजन दनज 

शुर्द् त्म सम्यक् श्रर्द् न, सम्यग्ज्ज्ञ न तथ  सम्यक् अनुष्ठ न रुप दनश्चय रत्नत्रय त्मक, 

दनदवषकल्प सम दध से उत्पन्न वीतर ग सहज नन्द रूप सुख नुिूदतम त्र लक्षि से स्वसांवेिन 

ज्ञ न से गम्य हूँ। कैसा है स्वसोंवेदनज्ञान? आत्मा की अनुभूशत के शवशेषण देखे, अब दोबारा 

देन्तखए। दनरांजन दनज शुर्द् त्म सम्यक् श्रर्द् न, सम्यग्ज्ज्ञ न तथ  सम्यक् अनुष्ठ न रुप दनश्चय 

रत्नत्रय त्मक अनुभूशत जो है वो है तो ज्ञान की पयाशय लेशकन उसके साथ शनश्चय रत्नत्रय शनयम से 

प्रगट होता है (अथाशत्) सम्यग्दशशन-सम्यग्ज्ज्ञान-सम्यक्चाररत्र। जैसे कहते हैं न (शक) चाररत्र नही ों 
 

35 ध्यान का स्वरूप - समयसार गाथा २८५ के आधार से - 39.01 Mins  
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होता शबिुल - वो है करणानुयोग की बात, वो करणानुयोग का कथन है। अध्यात्म का कथन है 

शक शनश्चय रत्नत्रयात्मक होता है वो स्वसोंवेदन।  

तो दनदवषकल्प सम दध से शनशवशकल्प समाशध माने शजसमें शवकल्प नही ों है ऐसा सोंवन्तस्थत 

जो शुद्धात्मा है उसमें लीन होकर, उसमें दनदवषकल्प सम दध से उत्पन्न वीतर ग सहज नन्द 

रूप, सुख नुिूदतम त्र लक्षि दजसक  क्या लक्षण है उसका ध्यान का? शक वीतर ग सहज नन्द 

रूप सहज आनोंद की जो प्रगटता है और सुख का जो अनुभव है, वही है शजसका लक्षण (वो) 

ध्यान में ही होता। याशन ध्यान में कोई कष्ट नही ों पाता (है)। ध्यान को कष्ट कहते हैं न अपन। भई! 

तप जो है, उसमें बहुत कष्ट सहन करना पडता है - वो बात जैनदशशन की नही ों है। जैनदशशन में 

तो तप से आनोंद होता है क्योोंशक इधर तो आत्मा के जो भावकमश हैं उनका क्षय होता है और उधर 

जो द्रव्यकमश हैं उनका भी क्षय होता है। इसशलए वीतर ग सहज नन्द रूप, सुख नुिूदतम त्र 

लक्षि दजसक  ये लक्षण हुआ उसका। अगर ये न हो तो समझना चाशहए शक आत्मानुभूशत नही ों 

हुई। सहज सुखानुभूशत नही ों हुई, सहज। माने ऐसा नही ों शक आनोंद की ओर उपयोग लगा है और 

आनोंद प्रगट होगा, प्रगट होगा, प्रगट होना चाशहए - इस तरह से उस आग्रह में लगा है, ऐसा नही ों। 

लेशकन शुद्ध धु्रव का ध्यान कर रहा है तो इधर सहज ही वो आनोंद प्रगट हो रहा है और इसके 

अनुभव में भी आ रहा है। अनुभव में माने ज्ञान में (अथाशत्) जानने में आ रहा है जे्ञय बनकर।  

मुमुक्षु:- वाह! जे्ञय बनकर! जे्ञय बनकर! 

पूज्य ब बूजी:- धे्यय तो शुद्धात्मा है। लक्षि दजसक  ऐसे स्वसांवेिन ज्ञ न से इस 

स्वसोंवेदन ज्ञान के शवशेषण देखे? शकतने adjective हैं! िररत (पररपूिष) अवस्थ  व ल  हूँ। जैसे 

कलश हो न, वो पूरा भर शदया गया (हो) जल से पूरा, अभी एक बँूद का भी उसमें अवकाश नही ों 

है - इसका नाम (है) भररत अवस्था। इस तरह िररत (पररपूिष) अवस्थ  माने मेरे में कोई कमी 

नही ों है। मैं सब प्रकार से सोंपूणश हँ। तो िररत (पररपूिष) अवस्थ  व ल  हूँ। मैं र ग, दे्वष, मोह, 

क्रोध, म न, म य , लोि, पांचेद्धिय दवषय व्य प र, मन वचन क य व्य प र, ि वकमष, 

द्रव्यकमष, नोकमष से मैं रदहत हूँ। नोकमष, ख्य दत इत्य दि ये आगे और है उसमें, पर ये मुख्य 

है। अब तो प्रश्न नही ों न ध्यान का कोई?  

परम उपक री श्री सि्गुरुिेव की जय हो!  

दजनव िी म त  की जय हो!  
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पूज्य ब बूजी जुगल दकशोर जी युगल, कोट  

तत्त्व-चच ष नांबर ५, त रीख २९-०१-१९९९ 

श्री श ांदति ई ज़वेरी दनव स स्थ न – नील ांबर, मुांबई 

 

36मुमुक्षु:- प्रश्न है बाबूजी! अज्ञानी व ज्ञानी को अपने क्षयोपशम ज्ञान में स्व और पर का 

प्रशतभास एक समय में एक ही पयाशय में चलता है? प्रश्न है शक अज्ञानी को अपने क्षयोपशम ज्ञान 

में स्व व पर का प्रशतभास (क्या) एक समय में एक ही पयाशय में चलता है?  

पूज्य ब बूजी:- नही ों चलता। अज्ञानी को भी नही ों चलता (और) ज्ञानी को भी नही ों चलता। 

अज्ञानी को तो एकाोंत पर में ही चलता है।  

मुमुक्षु:- प्रशतभास?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ प्रशतभास! और ज्ञानी को अनुभूशत के समय स्व में और अनुभूशत से 

बाहर, जब बाह्य पदाथों पर उपयोग होता है, तो शिर पर में चलता है। एक समय में एक पर, या 

तो स्व की अनुभूशत या पर की अनुभूशत।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! वो तो उपयोग की अपेक्षा (है) शक प्रशतभास की अपेक्षा (है)?  

पूज्य ब बूजी:- उपयोग प्रशतभासात्मक तो होता ही है। उपयोग प्रशतभासरूप ही होता है 

हर समय। कोई न कोई तो जानने में आएगा; तो जानने में आएगा, तो वो ही प्रशतभास है। प्रशतशबम्ब 

शजसे कहते हैं - प्रशतभास।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! शवशेष की बात हुई न ये? ये तो शवशेष की बात हुई न? पयाशय के शवशेष 

की बात हुई न?  

पूज्य ब बूजी:- तो पयाशय की ही बात चल रही है।  

मुमुक्षु:- तो जो प्रशतभास है वो सामान्य में नही ों होता है, पयाशय के सामान्य में? 

पूज्य ब बूजी:- पयाशय के सामान्य में नही ों होता।  

मुमुक्षु:- नही ों होता। बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- तो वो प्रशतभास ज्ञान ही है, इस तरह समझकर उस ज्ञान को सामान्य देखा 

जाता है। अथाशत् ये तो सब ज्ञान ही है - ये सामान्य हो गया, पयाशय का और ये शवशेष है। तो उस 

समय भी प्रशतभास रहता है।  

मुमुक्षु:- बराबर! बराबर!  

 

36 अज्ञानी को अपने क्षयोपशम ज्ञान में स्व व पर का प्रशतभास (क्या) एक समय में एक ही पयाशय में चलता है? - 0 Mins 
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पूज्य ब बूजी:- तो प्रशतभास रहते समय ही वो ये करता है शवचार शक ये प्रशतभास तो 

समू्पणशरूप से ज्ञान ही है अथाशत् मैं ही हँ। इस तरह प्रशतभास को जानता हुआ, ज्ञानरूप जानता 

हुआ स्व पर चला जाता है और शनशवशकल्प अनुभूशत हो जाती है। पर ये बात हमेशा याद रखने की 

(है) शक एक समय में, ज्ञानी को.... आज्ञानी को तो पर में ही एकदम होता है (उपयोग)। वो तो 

शमथ्यादशशन और शमथ्याज्ञान का एकत्व शलए ही वतशता है हर पदाथश में; और जो ज्ञानी है, उसको 

जो प्रशतभास होता है तो वो उसको जे्ञय समझता है। तो उसको (अज्ञानी को) तो सोंकल्प-शवकल्प 

अनेक प्रकार के होते हैं - भय, शचोंता, शोक, के्लश इत्याशद।  

ज्ञानी37 को जो होता है, तो जैसे पहली बार उपशम सम्यक्त्व हुआ और आत्मा का वेदन 

हुआ तो उस समय पर जानने में नही ों आता। एक मात्र शुद्धत्मा ही जानने में आता है, अपनी पयाशय 

भी जानने में नही ों आती। शुद्धात्मा का अनुभव करनेवाली जो अनुभूशत की पयाशय है, वो भी जानने 

में नही ों आती। वो भी नही ों आती जानने में। जानने में नही ों आती अथाशत् वो उपयोगरूप से तो 

शुद्धात्मा को ही जानता है लेशकन अनुभूशत जब होती है, तब जो आनोंद आशद का जन्म होता है तो 

वो भी जानने में आ जाता है। इसका मन नही ों (है) जानने का क्योोंशक ये तो उस शुद्धात्मा पर ही 

समशपशत हो चुका है, पूरी तरह से। इसका अन्य के साथ सारा का सारा ममत्व टूट गया है। उस 

आनोंद के साथ भी इसका ममत्व टूटा हुआ है। स्वयों अनुभूशत की पयाशय से भी ममत्व टूटा हुआ 

है। सम्यग्दशशन का सम्यग्दशशन के साथ ममत्व टूटा हुआ है।  

मुमुक्षु:- आहाहा! खुद अनुभूशत की पयाशय के साथ ममत्व टूटा हुआ है?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! सम्यग्दशशन का सम्यग्दशशन के साथ ममत्व नही ों (है)। मैं शुद्धात्मा हँ 

शचन्मात्र हँ - ये उसका स्वर होता है। जैसे सम्यग्दशशन स्वयों द्रव्य बन गया हो। उसने अपने आप 

में सारे द्रव्य को पसार शलया और अपने शलए भी कोई कोना खाली नही ों रखा उसने; तो सम्यग्दशशन 

मानो ज्ञायक बन गया। और होता सब पयाशय में है, द्रव्य ज्योों का त्योों अवन्तस्थत रहता है।  

मुमुक्षु:- प्रशतभास शकसकी पयाशय है?  

पूज्य ब बूजी:- प्रशतभास ज्ञान की पयाशय है।  

मुमुक्षु:- स्वच्छत्व की नही ों है?  

पूज्य ब बूजी:- वो सब ज्ञान के ही हैं - पहलू। स्वच्छत्व, प्रकाशकत्व इत्याशद जो हैं, सब 

ज्ञान के ही पहलू हैं लेशकन शनयम कभी भोंग नही ों होता। जैसे स्वच्छत्व में तो ऐसा है शक ज्ञान इतना 

स्वच्छ है शजसमें सारा लोकालोक शदखाई देता है - ये तो स्वच्छत्व शन्तक्त (है); है ज्ञान का ही 

पररणमन।  

प्रकाश का ऐसा है शक ये सारे लोकालोक को प्रकाशशत करता है, ऐसा। तो ऐसा लगता है 

मानो ज्ञान वहाँ व्याप्त हो गया हो। सारे जगत में व्याप्त हो गया है - ऐसा लगता है। लेशकन 
 

37 अनुभूशत की पयाशय के साथ ममत्व टूटा हुआ है। - 3.29 Mins 
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असलीयत ये है शक वो ज्ञान ही जानने में आता है; चाहे स्वच्छत्व हो, चाहे प्रकाशकत्व हो। ज्ञान 

सवशगत है और सवश पदाथश आत्मगत हैं - ये दो प्रकार की बात। तो दोनोों बातें व्यवहार हैं, शनश्चय 

नही ों (हैं)।  

शनश्चय से वो शुद्धात्मा में ही अवन्तस्थत रहता हुआ और वो ज्ञानमात्र ही है और मैं ज्ञानमात्र 

(हँ) - यही अनुभव करता है और स्व को ही जानता है। स्व ही जानने में आता है हमेशा, ज्ञान ही 

जानने में आता है - पहली बात तो ये। पहला step तो ये, पहला चरण तो ये शक ये जो प्रशतभास 

है.... जो शजस समय सम्यग्ज्ज्ञान ज्ञान हुआ, ज्ञान का उदय हुआ तो उस समय उसने भेदशवज्ञान में 

जाना (शक) इस प्रशतभास को मैं अज्ञानदशा में जो जे्ञय मानता रहा, तो ये जे्ञय नही ों हैं (बन्ति) ये 

प्रशतभास ज्ञान ही है। इसशलए कौन जानने में आया? शक जे्ञय जानने में नही ों आया। क्योोंशक जे्ञय 

मेरे में आया ही नही ों इसशलए जानने में कैसे आये? पर जे्ञय जैसा जो प्रशतभास (है) - आकार 

(अथाशत्) उसका िोटो, तो वो जानने में आया; तो वो तो मैं ही हँ। ज्ञान में तो ज्ञान ही रहता है और 

शकसी के आने की गुोंजाईश (तो) है ही नही ों। इसशलए ज्ञान ही जानने में आया।  

अब इससे आगे बढ़ा शक ज्ञान ही जानने में आया अथाशत् ज्ञान ही है ये सब। सारे शजतने 

अनोंतानोंत प्रशतभास हैं, उनकी एक सोंज्ञा शसिश  ज्ञान है और वो ज्ञान मैं ही हँ। तो इस तरह ज्ञायक 

का वेदन होने लगता है क्योोंशक ये शुरू से ही उसने शनणशय में ये बात की है शक मैं तो एक मात्र 

ज्ञायक हँ। 

लेशकन शिर व्यवहार-शनश्चय शकस तरह चलते हैं? ये (है) व्यवहार सारा (शक) ज्ञान ही 

जानने में आता है (इसमें भी अनुभूशत नही ों) हुई। अनुभूशत नही ों हुई तो ये ज्ञान का शवकल्प है। तो 

ज्ञान का शवकल्प है इसशलए राग पैदा होता है। और ज्ञान जब शनशवशकल्प होकर अनुभूशतरूप बन 

जाता है तो शिर राग का जन्म नही ों होकर सुख का जन्म होता है, अतीन्तिय आनोंद का (जन्म 

होता है)।  

मुमुक्षु:- ज्ञान जब शनशवशकल्प होकर....  

पूज्य ब बूजी:- अनुभूशत में पररणत होता है, घनत्व में। ये तो तरलता थी और ये घनत्व है। 

तो ये घनत्व में जब पररणशमत होता है तो शिर वो अन्य जो हैं वो जानने में नही ों आते और वो 

व्यवहार हो जाता है शिर। ज्ञान ही जानने में आता है ये व्यवहार में चला गया (और) ये परम शनश्चय 

हो गया।  

मुमुक्षु:- पर इसमें सुख होता है (और) वहाँ, पहले राग होता है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! वहाँ राग होता है। दुख होता है, वहाँ राग का ही जन्म होता है; 

शवकल्पात्मक दशा। अज्ञानदशा की भी अपन कर सकते हैं बात। अज्ञानदशा में भी ऐसा ही (है) 

क्योोंशक शनणशय तो है ही सही शक जे्ञय जानने में नही ों आता लेशकन ज्ञान ही जानने में आ रहा है। 

ज्ञान ही जानने में आ रहा है अथाशत् ये सब ज्ञान ही हैं सारे। इसका प्रशतभास शमलकर अगर उनको 
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एक नाम दें  तो उसका नाम ज्ञान है। उन प्रशतभासोों में शवशेष-शवशेष होने पर भी सचमुच देखा 

जाए तो कोई शवशेषता नही ों (है) क्योोंशक वो ज्ञानमात्र हैं। इस तरह मैं ज्ञानमात्र हँ, ज्ञायक हँ - ये 

अनुभूशत हो जाती है क्योोंशक प्रारोंभ से ज्ञायक शप्रय था न उसे। इसशलए बीच में कैसे ठहर जायेगा? 

शजसे अपने गोंतव्य पर पहँुचना है तो वृक्ष की िाया में ठहरा लेशकन उस वृक्ष की िाया में ही सो 

जाए वो कई शदनोों तक - ऐसा सोंभव है क्या? वृक्ष की िाया में ठहरा है क्योोंशक धूप से घबराया 

हुआ था। तो वृक्ष की िाया में ठहरा (और) शिर वापस चलना शुरू कर शदया। तो अोंशतम जो 

गोंतव्य (destination) है वहाँ तक पहँुचे तब अनुभूशत होती है और वो ज्ञायकरूप होती है।  

पहले से था ये शनणशय। इसीशलए ये भी (जो है वो) ज्ञान ही जानने में आता है - ये भी व्यवहार 

है और हेय है। ये हेय-कोटी का है। भई! अनुभूशत ही हेय-कोटी की है तो इसमें क्या है? इसके 

साथ ब्याह कौन करेगा?  

मुमुक्षु:- अनुभूशत भी हेय-कोटी की है, एक समय की पयाशय है। अद्भुत!  

पूज्य ब बूजी:- अनुभूशत स्वयों अपने को कहाँ आगे करती है? अनुभूशत तो अपनी गोदी में 

उसको (ज्ञायक को) पसार लेती है सारी की सारी। अनुभूशत की जो शीतल गोदी है उसमें ज्ञायक 

प्रसर जाता है सारा और कोना-कोना उससे भर जाता है। तब अनुभूशत कहाँ है? (शक वो तो) बाहर 

रह जाती है। और काम सब अनुभूशत कर रही है। ये सब अध्यात्म की शवलक्षणता है, सूक्ष्मता की।  

मुमुक्षु:- अध्यात्म की शवलक्षणता है।  

पूज्य ब बूजी:- और अभेदता हुई न, वास्तशवक अभेदता है ये। वास्तशवक, द्रव्य-पयाशय 

की वास्तशवक अभेदता (ये है) शजसमें एक गायब ही हो गया और एक ही रह गया।  

मुमुक्षु:- द्रव्य-पयाशय की वास्तशवक अभेदता!  

पूज्य ब बूजी:- अभेदता की माने समपशण की पराकािा - शक पयाशय ने अपने आपको इस 

तरह समशपशत शकया शक वो स्वयों द्रव्य बन गई, स्वयों ज्ञायक बन गई और स्वयों गायब हो गई। अब 

गायब हो गई माने वही ों है, अभी इसी में सब हो रहा है। लेशकन गायब हो गई माने वो अपना नाम 

लेती ही नही ों है। उसने अपना नाम ही बदल शदया (और कहती है) शक मैं तो ज्ञायक हँ; और 

उसका धमश भी यही था क्योोंशक ज्ञायक तो कभी अपना पररचय तो देता नही ों था। तो इसको, पयाशय 

को अपना धमश शनभाना चाशहए न। इसका धमश ही यही था शक वो ज्ञायक का पररचय दे। तो पररचय 

कैसे दे? अपने को बडा करके पररचय दे या अपने को नीचे रखकर पररचय दे? मैं ज्ञायक हँ, इस 

तरह से पररचय देती है।  

मुमुक्षु:- पयाशय का धमश ही यही था शक वो द्रव्य का पररचय दे।  

पूज्य ब बूजी:- उसका हाँ! धमश ही ये था।  

मुमुक्षु:- पररचय कैसे दे शक मैं ज्ञायक हँ।  
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पूज्य ब बूजी:- मैं ज्ञायक हँ। हो गया न? अभी इतनी अभेदता हुई, अनन्यत्व इस तरह 

का हुआ शक इसमें धे्यय भी शदखाई नही ों देता। कौनसा द्रव्य और कौनसी पयाशय - ये भेद ही नही ों 

शदखाई देता। द्रव्य 38तो अपन नाम लेते हैं, लेशकन द्रव्य के रूप में अनुभूशत होती नही ों।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! ये क्या कहा प्रभु?  

पूज्य ब बूजी:- चैतन्यमात्र! शचन्मात्र! ये (इस प्रकार) अनुभूशत होती है (और) ये द्रव्य के 

रूप में नही ों होती है।  

मुमुक्षु:- पयाशय तो गायब हो गई और द्रव्य के रूप में अनुभूशत नही ों होती।  

पूज्य ब बूजी:- नही ों होती है।  

मुमुक्षु:- तो कैसे होती है?  

पूज्य ब बूजी:- शचन्मात्र हँ - जो (जैसा) स्वरूप है न वैसी अनुभूशत होती है।  

मुमुक्षु:- जब द्रव्य की अनुभूशत होती है तो द्रव्य अोंश कैसे है?  

पूज्य ब बूजी:- कहते हैं न शक, द्रव्य की अनुभूशत होती है लेशकन द्रव्य अोंश है न। तो 

उसमें (क्या है शक दूसरे) अोंश की याद आती है, साथ में। द्रव्य कहते ही पयाशय की याद आती है; 

और द्रव्य को अोंश माना जाए तो भी अनुभूशत नही ों होगी। क्योोंशक जैसे पयाशय अोंश था न तो पहले 

ये पयाशयमूढ़ कहलाता था। अब द्रव्यदृशष्ट हुई तो वो द्रव्य का अनुभव कहलाता है, लेशकन द्रव्य 

का अनुभव भी अपन एकाोंत कहते हैं। तो उधर पयाशय का जो अनुभव था, पयाशयदृशष्ट थी, 

पयाशयमूढ़ता थी शक मैं तो इतना ही हँ, इतना मात्र हँ - तो वो पयाशयमूढ़ता थी। अब द्रव्य का एकाोंत 

हुआ या नही ों हुआ? इसमें अनेकाोंत कहाँ रहा? अनेकाोंत है शक अपने आप को द्रव्यरूप में, माने 

समू्पणश अनुभव करते हुए भी वो पयाशय से इनकार नही ों करता है। वो पयाशय जो है वो उसके 

क्षयोपशम में, गौणरूप में, लन्तब्धरूप में पडी है लेशकन उस समय उसका (कोई) काम नही ों है। 

उसका उस समय नाम भी ले तो काम शबगडता है, इसशलए अपने घर में भी शलहाज़ नही ों करना।  

मुमुक्षु:- आहाहा! वाह रे वाह!  

पूज्य ब बूजी:- पररवार में भी शलहाज़ नही ों करना। शकसी शवशेष काम के समय अगर 

शकसी व्यन्तक्त को नही ों बुलाना है तो उसको नही ों बुलायेंगे अपन शक इस समय उसे मत बुलाओ, 

उसकी जरूरत नही ों है। भले ही वो पररवार का अशभन्न (अँग) है (शिर भी)। इस तरह उस समय 

पयाशय नही ों बुलाई जाती (बन्ति) भुलाई जाती है।  

मुमुक्षु:- आहाहा! उसका नाम भी लें तो गडबड हो जाती है।  

पूज्य ब बूजी:- नाम लें तो शबगड जाता है काम।  

मुमुक्षु:- हम द्रव्य के रूप न करें , पूणश के रूप में करें  तो?  

 

38 अनुभूशत जो है वो द्रव्य के रूप में नही ों होती है - ऐसा क्योों? 13.52 Mins 
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पूज्य ब बूजी:- पूणश माने? पूणश क्या है? पूणश तो सभी हैं। शचन्मात्र; बस शचन्मात्र में पूणश आ 

गया। चैतन्यमात्र पूणश है वो। इसमें कसर क्या है? पूरा चेतन है। अब वो क्या है पूणशता कैसे शसद्ध 

होती है? पूणशता कैसे शसद्ध होती है इसमें? जैसे अपन एकाोंत की बात करते हैं न। तो वो शजस 

समय अज्ञानी था और उसे पयाशयमूढ़ता थी, तो इस पयाशयमूढ़ता में तो वो पयाशय शजतना ही अपने 

आपको मानता था। 

यहाँ शजस समय उस शचन्मात्र द्रव्य को जाना, तो वो द्रव्य को जानकर उसके साथ 

आत्मसात हुआ, एकाकार हुआ; और एकाकार (होकर) अपने आप को गौण करके (अपने आप 

को) शमटाकर, एकाकार हुआ तो ये तो द्रव्यदृशष्ट हुई, द्रव्याशथशकनय हुआ, शुद्ध द्रव्याशथशकनय। अब 

पयाशय का क्या हुआ? (तो) कहते हैं (शक) पयाशय भी इसको स्वीकार है लेशकन वो उस समय इसकी 

लन्तब्ध में पडी है; वो व्यवहारनय इसकी लन्तब्ध में पडा है, पयाशयाशथशकनय इसकी लन्तब्ध में पडा है। 

वो चकु्ष उस समय खुला हुआ नही ों है। उस समय खुला हुआ नही ों है वो चकु्ष इसशलए अनेकाोंत है। 

इसशलए यहाँ अनेकाोंत हो गया प्रगट और वहाँ एकाोंत था। वहाँ एकाोंत पयाशयरूप ही या पररूप 

ही स्वीकार करता था सारे आत्मा को, समू्पणश आत्मतत्त्व को।  

मुमुक्षु:- तो द्रव्य की अोंशरूप में अनुभूशत - ये पयाशयानुभूशत ही है?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! ये पयाशय पयाशय की अनुभूशत है, ये अशुद्ध है। अोंशरूप में अनुभूशत 

शमथ्यादशशन है।  

जैसे द्रव्य का अोंश होते हुए भी अपन उसको पूणश कैसे मानते हैं? क्योोंशक वास्तव में वो 

पूणश है। क्योोंशक पयाशय का काम तो उसे शसिश  जानना मात्र है, उसमें कुि करना नही ों है। उसमें 

कुि भी करने की बात हो तो अपूणश शसद्ध होता है वो। शक पयाशय ने अनुभूशत की तो द्रव्य में कुि 

हुआ? (तो कहें) शक कुि नही ों हुआ। शमथ्यादशशन ने अनुभूशत नही ों की बन्ति इसे गाशलयाँ दी ों तो 

क्या हुआ द्रव्य का? शक कुि नही ों हुआ। इसशलए वो पूणश ही है उसका स्वरूप, शत्रकाल। शत्रकाल 

पूणश स्वरूप है उसका।  

तो जैसे अपना भी आग्रह होता है शक द्रव्य-गुण-पयाशयवाला जो पदाथश है, द्रव्य-पयाशय 

स्वरूप, तो उसको पूरा शमलाकर अनुभव करना चाशहए तब (तो) पूरे पदाथश का अनुभव हुआ। तो 

पूरा शमलाकर (यशद) अनुभव करें गे.... तो अज्ञानदशा से तो ये सब शुरू होता है - शवचार। सद्गुरु 

के प्रसाद से जो देशना शमली और इसके वो समझ में आई एकदम स्पष्ट (clear); शसद्धाोंत 

(concept) स्पष्ट (clear) हो गया और इसका उत्साह बढ़ा। तो (अभी तो) अज्ञानदशा ही है, 

शमथ्यादशशन भी है लेशकन अब ज्ञान ने अपनी राह बदल ली और ये ज्ञान जो है.... अज्ञान, है (तो) 

अज्ञान अभी लेशकन क्योोंशक अब ये ज्ञान बन जानेवाला है, सम्यग्ज्ज्ञान बन जानेवाला है इसशलए 

इसको ज्ञान के नाम से भी पुकार सकते हैं। (क्योों) शक इसने अज्ञान में ही अज्ञान से लडाई िेड 

दी शक तू मेरा कुि नही ों लगता है अब। शमथ्यादशशन (और) मोह मेरा कुि नही ों लगता है और तू 
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मेरा कुि नही ों लगता, मैं तो ज्ञायक हँ - ये स्वर इसने बदल शदया अज्ञान ने। इस तरह पहले शचोंतन 

में व्यस्त हुआ और शचोंतन करते-करते शिर अनुभूशत में पहँुच गया।  

तो क्या है? शक जैसे शमथ्यादशशन आशद की पयाशय को अपन शमलाते हैं। शमलाने का आग्रह 

करते हैं न शक द्रव्य-पयाशयरूप पूरा पदाथश है, तो पूरे पदाथश की अनुभूशत होना चाशहए (और) पूरे 

पदाथश की श्रद्धा करना चाशहए। तो पहले शुरुआत में तो शमथ्यादशशन और अज्ञान है, शमथ्याचाररत्र 

है। तो उसको शमलायें अपन उसमें आत्मा में, तो कैसा लगेगा आत्मा? और शवचार में भी कैसा 

अनुभव में आएगा? शवचार में भी कैसा जानने में आएगा? शक जैसे दूध में राख शमला दी हो - ऐसा 

अनुभव में आएगा। तो वो तो इसके शबना ही है न! माने आत्मा अत्योंत शुद्ध है, अत्योंत पररशुद्ध है; 

तो उसको शुद्ध नही ों जानना इसका नाम शमथ्यादशशन है। उसको अशुद्ध बनाना इसका नाम 

शमथ्यादशशन नही ों है।  

द्रव्य को अशुद्ध बनाना ये शमथ्यादशशन नही ों। द्रव्य को अशुद्ध मानना और द्रव्य को अशुद्ध 

जानना - इसका नाम शमथ्यादशशन और शमथ्याज्ञान (है)। तो ये तो इनके मानने की (बात) है, इससे 

द्रव्य का क्या शबगडा? तुम मेरे को कुि भी मानो इससे मेरे चररत्र में क्या िरक पडता है? क्या 

अोंतर पडता है? इसशलए पयाशय तो शसिश  इतना काम करनेवाली है, लेशकन मूल सत्ता द्रव्य है और 

वो समू्पणश है। तो सोंपूणशता शसद्ध हुई न! माने शमथ्यादशशन आशद की पयाशय तो एक तरि रही न 

शबिुल। और वो एक तरि रही माने? - वही ों रही; जहाँ शमथ्यादशशन है वही ों ज्ञायक है क्योोंशक 

प्रदेश तो न्यारे-न्यारे होते नही ों (हैं)। लेशकन तो भी उस शमथ्यादशशन की अशुद्धता से ज्ञायक अशुद्ध 

नही ों होता। ऐसा होता है शक नही ों होता है?  

अगर ऐसा होने लग जाए तब तो जो शरीर के जो धातु हैं , वो भी आत्मा को लग जायेंगे। 

अगर आत्मा में ऐसा होने लग जाए शक शमथ्यादशशन की पयाशय से ज्ञायक जो है (वो) अशुद्ध हो गया 

तो शिर ये शनयम सारी श्रशष्ट पर लागू करना पडेगा अपने को। और उससे शिर ये शरीर की धातुएँ 

आत्मा को लग जायेंगी और आत्मा लाल-लाल शदखने लगेगा, अगर मरेगा तो (जब) शनकलेगा तो। 

वो नही ों (है) सोंभव (क्योोंशक) वो दोनोों शवरुद्ध तत्त्व हैं। ये तो शवपरीत ही हैं शबिुल - ज्ञायक और 

शमथ्यादशशन शवपरीत ही हैं। इसशलए शमथ्यादशशन आशद की पयाशय को तो कोई भी समझदार शमलाने 

को तैयार ही नही ों होगा शक इसको शमलाऊँ तो अनुभव कैसे आएगा? कैसा अनुभव में आएगा? 

जैसे ..... में कों कर और डाल दें , शक्कर के साथ में।  

इसीशलए वो शुद्ध है, अकेला ही और पूणश है; उसमें एकाोंत नही ों है। एकाोंत की गोंध आती 

है (क्योों) शक पयाशय नही ों है, वहाँ पयाशय नही ों है। अरे! पयाशय ही सारा काम कर रही है ये जानता है 

वो, लेशकन उस समय उसकी जरूरत नही ों है। उसका ख्याल करने की और उसका स्मरण करने 

की ही आवश्यकता नही ों है, पयाशय की। वरना काम पयाशय का ही शबगड जाता है, ज्ञायक तो ज्ञायक 

ही रहता है। तो पयाशय का ही काम शबगडता है माने पयाशय में जो आनोंद उत्पन्न होनेवाला है वो 
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नही ों होता और शमथ्यादशशन जाता नही ों (है)। (काम) उसी का शबगडता है। उसी के शहत के शलए ये 

सारा काम हो रहा है, पयाशय के शहत के शलए।  

मुमुक्षु:- सम्यग्दशशन के काल में पयाशय को पयाशय की ही जरूरत नही ों होती है।  

पूज्य ब बूजी:- नही ों होती है।  

मुमुक्षु:- और याद आ गई तो उसी का काम शबगडता है।  

पूज्य ब बूजी:- उसी का शबगडता है। पयाशय अपनी होने पर भी उस पयाशय का जो मोह 

है, वो शनगोद का कारण है - ये भी बहुत शवचारणीय प्रश्न है। अपनी, अपनी पयाशय का मोह वो 

शनगोद का कारण है। ये समझ में आनेवाली है क्या बात?  

मुमुक्षु:- चाहे वो शुद्ध हो (या) कोई भी (पयाशय) हो।  

पूज्य ब बूजी:- अशुद्ध की बात करते हैं, शुद्ध तो ठीक ही है। लेशकन अशुद्ध पयाशय वो 

अपनी है। लेशकन उसका मोह अथवा शुद्ध पयाशय का भी मोह, कोई शकसी का भी (मोह), तो वो 

मोह जो है वो शनगोद (ले जाएगा)। माने मोक्ष का मोह भी शनगोद है।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! वाह रे वाह! बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- मुझे मोक्ष जाना है - ऐसा जब तक अनुभूशत नही ों हुई तब तक अगर ये 

शवकल्प उसे पैदा होता है ज्ञान में.... राग के तो होते ही रहते हैं इस ही तरह के; लेशकन ज्ञान में 

(यशद) ये शवकल्प पैदा होता है तो वो ज्ञान शमथ्याज्ञान और शमथ्यादशशन है शक मुझे मोक्ष जाना है। 

ये शमथ्यादशशन है - ठीक ऐसा ही (शक) जैसे शरीर मेरा है।  

मुमुक्षु:- एक ही कोटी के?  

पूज्य ब बूजी:- एक ही कोटी के।  

मुमुक्षु:- अशलोंगग्रहण के २० वें बोल में आया है शक आत्मा जो है ....  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! तो उसमें अोंशोों का ही शनवारण शकया है, अोंशोों का ही पररहार शकया 

है। पहले पयाशय का पररहार शकया, शिर गुणोों का पररहार शकया (और) शिर द्रव्य को अोंशरूप में 

मानने का पररहार शकया और शिर आत्मा को अनुभूशतमात्र शसद्ध शकया।  

मुमुक्षु:- द्रव्य को अोंशरूप मानने का पररहार शकया और शिर? 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! अनुभूशतमात्र शसद्ध शकया है। क्या है शिर आत्मा? शक ये जो अनुभूशत 

है वो ही आत्मा है। यहाँ शसद्ध की बात है - शुद्धानुभूशत।  

39मुमुक्षु:- बाबूजी द्रव्य को अोंश मानना मतलब शनश्चय का पक्ष न? द्रव्य को अोंश मानना 

मतलब शनश्चय का पक्ष?  

पूज्य ब बूजी:- द्रव्य को अोंश मानना माने वो पयाशय का पक्ष है वो भी, क्योोंशक अोंश जो है 

(वो) पयाशय का शवषय होता है। द्रव्य है पूणश; तो पूणश होने पर भी उसको अोंश मानना - ये शमथ्याज्ञान 
 

39 द्रव्य को अोंश मानना ये पयाशय का पक्ष है। - 27.06 Mins 
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का शवषय है। और अोंश मानने पर अनुभूशत इसीशलए नही ों होगी शक अोंश को कोई भी नही ों चाहेगा। 

वो तो पूणश वसु्त को चाहता है।  

जैसे कोई चाहे शक मुझे शक्कर से शमठास-शमठास शमल जाए तो ऐसा नही ों शमलने वाला। 

और आम से मुझे केवल रस-रस शमल जाए और शमठास-शमठास शमल जाए - ऐसा नही ों होगा। 

इसशलए अोंश की जो दृशष्ट है, अोंश की जो श्रद्धा है वो भी शमथ्यादशशन है। क्योोंशक अोंश में क्या 

शमलेगा? समू्पणश शमलता है जो भी शमलता है। तो द्रव्य को समू्पणश जानकर... माने न द्रव्य है न गुण 

है (और) न पयाशय है, वो तो एक शनरोंश तत्त्व है।  

मुमुक्षु:- शचन्मात्र! 

पूज्य ब बूजी:- शचन्मात्र - ऐसी अनुभूशत।  

मुमुक्षु:- न द्रव्य है, न गुण है? 

पूज्य ब बूजी:- न गुण है, न पयाशय है। बस! शनरोंश शचन्मात्रतत्त्व है।  

मुमुक्षु:- शनरोंश शचन्मात्रतत्त्व है।  

पूज्य ब बूजी:- द्रव्य अोंश नही ों (है) समू्पणश है, समू्पणश आत्मा है। माने वही आत्मा है, और 

(कुि) आत्मा है ही नही ों। परम पाररणाशमकभाव शजसे कहते हैं वही आत्मा है।  

मुमुक्षु:- एक समय की अनुभूशत में कैसे अनुभव में आता है? अनुभूशतमात्र है?  

पूज्य ब बूजी:- एक समय की अनुभूशत माने एक-एक समय अनुभूशत चलती है। तो 

अनुभव में क्योों नही ों आएगा? अनुभूशत पैदा हुई शजसके अवलोंबन से तो तुरोंत आनोंद आएगा। शिर 

तो इसकी धरावाशहकता चलती है अोंतमुशहतश पयांत, मध्यम अोंतमुशहतश पयांत।  

मुमुक्षु:- उसको अनुभूशतमात्र कहें?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! अनुभूशतमात्र कहा, माने अनुभूशतमात्र का अथश ही ये है शक अनुभूशत 

स्वयों अपने को अनुभूशत नही ों मानकर समू्पणश आत्मा मानती है।  

मुमुक्षु:- Masterpiece (उतृ्कष्ट)!  

पूज्य ब बूजी:- इसशलए अनुभूशतमात्र है।  

मुमुक्षु:- ओहो! वाह रे वाह! अनुभूशत अपने आप को अनुभूशत नही ों मानकर अनुभूशतमात्र 

(मानती है)।  

पूज्य ब बूजी:- समू्पणश आत्मा, समू्पणश चैतन्य मानती है।  

मुमुक्षु:- इसशलए अनुभूशतमात्र कहा।  

पूज्य ब बूजी:- इसशलए अनुभूशतमात्र कहा और अोंशोों का पररहार शकया। अोंशोों के 

अवलोंबन से उत्पन्न होनेवाले शमथ्यादशशन और शमथ्याज्ञान का पररहार शकया।  

मुमुक्षु:- अोंशोों के अवलोंबन से उत्पन्न होनेवाले शमथ्यादशशन और शमथ्याज्ञान का पररहार 

शकया।  
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पूज्य ब बूजी:- पररहार शकया। जैसे गुण-भेद होता है न, ऐसे ही ये द्रव्य को अोंश मान 

शलया शक ये तो एक अोंश है; पूरा पदाथश तो द्रव्य-गुण-पयाशयवाला है। जहाँ ये बात सही है प्रमाण 

की ओर से लेशकन प्रमाण से (प्रयोजन की) शसन्तद्ध नही ों होती। शसन्तद्ध होती है शुद्धनय से, प्रमाण से 

शसन्तद्ध नही ों होती। इसशलए आगम का वचन तो ये (है) शक प्रमाण पूज्य नही ों है। तो प्रमाण की तो 

हम पूजा करते हैं, केवलज्ञान की पूजा करते हैं (मगर) वो पूजा नही ों है; माने वो उपादेय नही ों (है)। 

सम्माननीय नही ों (है) माने उपादेय नही ों है अथाशत् वो अहम् करने लायक नही ों है। माने मैं द्रव्य-

गुण-पयाशय स्वरूप हँ - ऐसा नही ों, इस तरह अनुभूशत नही ों होगी।  

मुमुक्षु40:- मैं द्रव्य-पयाशय स्वरूप हँ - ऐसे अनुभूशत (नही ों होगी)?  

पूज्य ब बूजी:- ऐसे अनुभूशत नही ों होगी। वो द्रव्य-गुण-पयाशय सबको उसमें शमलाया और 

शिर अनुभूशत का शवषय बनाया तो वो नही ों होगा; नही ों होगा, क्योोंशक धु्रव का स्वरूप ही न्यारा है 

न। तो वो जो धु्रव का जो धु्रवत्व है अनाशद-अनोंत तै्रकाशलक, तो वो तो ज्योों का त्योों रहता है।  

शजस प्रयोग-पद्धशत में हम जाते हैं तो हमने उन द्रव्य और पयाशय का इस तरह शवशे्लषण 

शकया शक अब क्या करना? द्रव्य-गुण-पयाशय स्वरूप (वसु्त) है ये तो पहले हमने प्रमाण में जाना। 

ये तो जानना जरूरी है, माने आवश्यक है। लेशकन ऐसा जानने के बाद ये देखा शक इनमें से एक 

तो है क्षशणक और शवकारी और दूसरा है शनत्य और शुद्ध। अब दोनोों में से अवलोंबन शकसका 

लेना? उपादेय शकसको बनाना? अहम् शकसमें करना? ये प्रश्न पैदा हुआ। अगर ये चतुर है, कुशल 

है और वास्तव में आत्मा को चाहता है तो इसको ये प्रश्न पैदा होगा शक अब ये तो दो शवरुद्ध तत्त्व 

हैं और परस्पर शवरुद्ध को एक ही साथ श्रद्धा का शवषय बनाया नही ों जा सकता (और) बनायेंगे तो 

श्रद्धा शमथ्या होगी। इसशलए इनमें से उपादेय कौन है? तब उसने पयाशय की िानबीन की शक ये 

तो पकडने में आती ही नही ों है। अगर इसमें अहम् करँू अथाशत् इसको समू्पणश आत्मा मानँू तो मैं 

इसके पीिे-पीिे कहाँ भागता शिरँूगा? ये तो चली जाएगी। शिर वापस आनेवाली नही ों है 

अनोंतकाल में दोबारा। दोबारा अनोंतकाल में भी वापस नही ों आएगी एक पयाशय जो गई वो तो। 

इसशलए ये जो धु्रव है वो हमेशा उपलभ्यमान है। माने जब भी मैं चाहँ तब ये उपलब्ध होता है। 

माने मैं शकतनी ही गलती करँू लेशकन ये मुझे क्षमा करता रहता है (और) मेरा साथ नही ों िोडता। 

और नरक में भी मेरा साथ इसने नही ों िोडा (ऐसा सोचकर) शक कही ों ये (भूला) जाग जाए और 

मुझे ढँूढने लगे, तो कहाँ ढँूढेगा? इसीशलए वो धु्रव है और धु्रवत्व ही अवलोंबन के लायक, अहम् 

करने लायक होता है और वही उपलब्ध होता है।  

'उपलभ्यमान' ऐसा शब् आया है। उपलब्ध करने योग्य वो है - धु्रव, क्योोंशक वो वहाँ का 

वहाँ रहता है, जहाँ का तहाँ रहता है। जैसे अपने मकान में कोई खोंबा है, स्तम्भ। तो उसे क्या 

उपलब्ध करना है? उसे तो कभी भी उपलब्ध कर लो (क्योोंशक) जहाँ का तहाँ (है)। और जो 
 

40 मैं द्रव्य-पयाशय स्वरूप हँ - ऐसे में अनुभूशत क्योों नही ों होगी? - 31.18 Mins 
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चलनेवाला चक् है कोई, तो वो चक् तो एक चक् के बाद दूसरा, दूसरे के बाद तीसरा, तो वो चक् 

कहाँ आता है? शक वो तो गया, कभी आएगा नही ों। इसीशलए ये मैं हँ - इस तरह से उसे अोंशतमरूप 

में शवकल्प चलते हैं। और यही ज्ञायक मैं हँ तो शिर उसका गुणोों से शवचार करता हुआ अोंत में 

न्तस्थर हो जाता है तो वास्तशवक अनुभूशत हो जाती है।  

मुमुक्षु:- और द्रव्य अोंशरूप नही ों शदखता? पररपूणश (शदखता है)? 

पूज्य ब बूजी:- पररपूणश। अोंशरूप नही ों। नय की जो पररभाषा है वो तो यही है शक वो 

शकसी अोंश को शवषय करता है। लेशकन वहाँ अोंश गायब हो जाता है क्योोंशक वो तो समू्पणश है। शक 

जो शमथ्यात्व दशा में भी शजसका कुि नही ों शबगडा और सम्यग्दशशन होने पर शजसमें कोई सुधार 

और शुद्धता नही ों आई - ऐसा वो अत्योंत शुद्ध-शुद्ध द्रव्य है, शुद्ध-शुद्ध वसु्त है वो। अब उसे कहें 

कुि भी भले ही। द्रव्य कहें, अन्तस्तकाय के रूप में जीवन्तस्तकाय कहें, तत्त्व के रूप में जीव तत्त्व 

कहें, पदाथश के रूप में आत्मपदाथश कहें - कुि भी कहें, नाम कुि भी लें। लेशकन वो शुद्ध है और 

धु्रव है और उपलब्ध करने लायक वही है और कोई नही ों है। जगत में भी द्रव्य हैं लेशकन वे तो 

हमारे हैं नही ों, इसशलए वो उपलब्ध करने लायक हैं ही नही ों। तो केवल यही उपलब्ध करने लायक 

है क्योोंशक ये हर समय शमलता है। जैसे सातवें नरक में उसकी (अज्ञानी की) बुन्तद्ध जागी, सुबुन्तद्ध 

हुई और वो उसको आत्मा को ढँूढने लगे और वो (आत्मा) गायब हो जाए तो? तो शकसका अनुभव 

करेगा?  

मुमुक्षु:- मगर वो कभी धोखा नही ों देता।  

पूज्य ब बूजी:- वो धोखा नही ों देता कभी भी। वो इसके साथ ही रहता है हमेशा शक जब 

भी... अभी ठीक है! इसका शदमाग खराब है अभी। लेशकन कभी सुधर जाए तो शिर मुझे कहाँ 

ढँूढेगा? इसशलए कभी साथ नही ों िोडता।  

मुमुक्षु:- वो अपना बडप्पन कभी नही ों िोडता।  

पूज्य ब बूजी:- नही ों िोडता। हाँ! वो तो है ही ये शपता-पुत्र जैसा। भाई! इसको (पयाशय को) 

तो शदमागी बीमारी (mental ailment) है। तो ठीक है ये भी क्या करेगी? जब ये शमटेगा, ठीक 

होगा तब मेरी तरि ही दौडेगी। तो मुझे उस समय उपलब्ध रहना चाशहए।  

मुमुक्षु:- तो दौडे न दौडे मैं तो उपलभ्यमान हँ।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! मैं तो उपलभ्यमान हँ।  

मुमुक्षु:- मतलब 'जागतो जीव उभो िे' (पूज्य बहनश्री चोंपाबेन के बोल)?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! वही होता है सब कुि, सारा रूपाोंतर है। शवद्यमान एकदम। प्रगट ही 

है, जो अनुभूशत में आता है वो प्रगट है। प्रगट आता है। आँख बोंद करके कुि भी चीज खाएँ अथवा 

आँख खोलकर खाएँ तो कोई िरक थोडी (न) पडता है। स्वाद में थोडी, आनोंद में थोडी (न) अोंतर 

पडता है। कुि अोंतर नही ों पडता। इसशलए भले प्रदेश नही ों शदखाई देते आत्मा के (लेशकन) प्रदेश 
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नही ों शदखाई देने पर भी उसका स्वरूप जो शनशश्चत शकया अपन ने ज्ञान में - शनणशयात्मक, तो वो 

स्वरूप जो हमने शनशश्चत शकया है शचन्मात्र तत्त्व हँ और ये अन्य सारे के सारे इसके अशतररक्त 

शजतने भी हैं मेरी पयाशय समुदाय से लगाकर सारा लोकालोक, ये अन्य सब के सब पर हैं और 

इनमें धु्रवत्व का कुि भी नही ों है; सवशथा सोंबोंध का शनषेध है। तो ऐसा जाना तो एकदम उिलता है 

शक मैं असहाय शनरालोंब तत्त्व हँ, अपने बल पर खडा हुआ। माने अनाशद से अपने बल पर खडा 

हुआ (है) शकसी की (भी) सहायता नही ों (है)। जैसे पयाशय में तो शनशमत्त आशद का सहयोग कहा 

जाता है लेशकन इसमें तो शकसी शनशमत्त का (भी सहयोग) नही ों है, शकसी कमश के उदय का नही ों 

है। कैसा भी कमश का उदय हुआ लेशकन शुद्धात्मा का कोई शबगाड नही ों हुआ और कमश का क्षय 

हुआ तो शुद्धात्मा का शसद्ध दशा में (भी) कोई सुधार नही ों हुआ। कोई शुद्धता नही ों आई उसमें, 

इस तरह प्राचीनतम् शुद्ध है - पुरातन।  

मुमुक्षु:- प्राचीनतम् शुद्ध है - पुरातन? 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! ऐसा शुद्ध तत्त्व मैं हँ और समू्पणश हँ क्योोंशक समू्पणश अनोंत गुणोों को 

लेकर बैठा है। अनोंत शन्तक्तयोों का शपटारा है एकदम! बस, प्रसन्नता ही प्रसन्नता है शिर।  

शकसी के पास पैसा होना, ये भी एक गुण माना जाता है शक नही ों? अब गुण (तो) क्या माना 

जाता है वो अपने आपको आसमान में मानता है। भले ही हस्ताक्षर भी नही ों करने आते होों। लेशकन 

गुण है शक नही ों एक तरह से? इसी तरह और कोई वकील (advocate) है कोई, कोई डॉक्टर है। 

तो वो उस शवद्या में अगर पारोंगत है, तो वो उसका गौरव करता है शक नही ों? तो शजसके पास ऐसे 

अनोंत होों वो कैसा होगा?  

मुमुक्षु:- Fantastic! (जबरदस्त!) 

पूज्य ब बूजी:- और एक से एक शवलक्षण, एक से एक शवलक्षण स्वाद वाले। तो वो कैसा 

होगा? महान है। इसशलए गुण को ये नही ों समझना (शक) शन्तक्त है, शन्तक्त है, शन्तक्त है। वो तो सत् 

रूप है। जैसे द्रव्य सत् रूप है शवद्यमान, इस तरह गुण भी सत् हैं शवद्यमान एकदम। ज्ञान और 

आनोंद से लबालब भरा हुआ। बस, केवल अनुभूशत का बटन दबाया और वो िव्वारा चलने लगा।  

मुमुक्षु:- द्रव्य को अोंशरूप नही ों देखना, पररपूणश रूप देखना (है)?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! पररपूणश देखना, पूरा है वो। पूरा इसीशलए, उसमें कारण है न, हेतु है 

न। सुयुन्तक्त है शक द्रव्य और पयाशय दो ही तो हैं। अब दो शमलकर पूरा पदाथश है - ये तो सही है 

बात। अब हमें तो अपना प्रयोजन शसद्ध करना है। तो द्रव्य और पयाशय दोनोों को साथ लेकर 

प्रयोजन शसद्ध नही ों होता, इसशलए दोनोों की हमने अपनी प्रयोगशाला (laboratory) में परीक्षा 

की। ये तो क्षशणक है और शवकारी भी है। तो शवकारी और क्षशणक ये मेरे काम का नही ों है। क्योोंशक 

ये तो आज तक जो आकुलता रही उसका कारण ही यही है शक मैंने इसके (क्षशणक के) साथ मोह 

शकया।  
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मुमुक्षु:- ओहोहो! तो घर का चोर पकडा गया।  

पूज्य ब बूजी:- बस! वो पकडा गया। तो शिर वो द्रव्य पर (आ जाता है) क्योोंशक ये है 

उपलब्ध करने लायक शक जो सदा उपलब्ध रहता है (अथाशत्) शवद्यमान - तो ये शनणशय हो गया। 

तो वो अोंश के रूप में नही ों हुआ क्योोंशक जो श्रद्धा और ज्ञान है, उसने उसको अोंश माना या पूणश 

माना? अगर अोंश मानेंगे तो उधर जायेंगे ही नही ों। शिर हम क्या करें गे टुकडोों का? शक टुकडोों 

का क्या करें गे हम? हमें तो पूरा चाशहए। टुकडोों का क्या करें गे हम? जाएगा ही नही ों (क्योोंशक) ये 

तो एक psychology (मनोशवज्ञान) है अपनी भी शक हम टुकडोों का क्या करें गे? हमें तो पूणश 

चाशहए।  

जैसे नोट का कोई एक टुकडा लाकर के अपने को दे दे तो अपन क्या करें गे? चाहे वो 

१००० रुपये का (ही क्योों न) हो। (हमें तो) पूणश चाशहए। और पयाशय स्वयों अपना स्वरूप जानती है 

शक मुझे तो मात्र देखना है। दशशन करना है मुझे तो और करना क्या है? उसकी रचना नही ों करना 

(है)। द्रव्य में रचना कभी नही ों होती और ज्ञान भी रचना करता हुआ नही ों पर रचना को दूर हटाता 

हुआ (जानता है)।  

मुमुक्षु:- ये क्या कहा?  

पूज्य ब बूजी:- कताश नही ों है न ज्ञान, ज्ञान कताश नही ों है। ज्ञान तो जो है वो जाननेवाला है 

न, ज्ञायक है न, तो इसशलए वो कताश नही ों है। तो अगर वो रचना करे तो कताश हो गया न। पयाशय 

अगर द्रव्य में कुि रचना करे तो इसका अथश है शक वो अपूणश था। और यशद वो अनाशद से ही 

अपूणश है तो पूणश हो नही ों सकता। और अपूणश कोई पदाथश होता नही ों है क्योोंशक आधा चेतन (और) 

आधा अचेतन कैसे होगा? उसका क्या स्वरूप होगा? इसशलए पूरा चेतन है।  

मुमुक्षु:- न्यायोों (logics) की बौिार लग गई है - एक के बाद एक, एक के बाद एक।  

पूज्य ब बूजी:- पूरा चेतन है। पयाशय उसको पूरा देखती है। बस, हो गया ये। एक पररवार 

के दो सदस्य, धमश पूरा हो गया दोनोों का। उसका ज्योों का त्योों रहना और इसका उसको वरमाला 

पहनाना।  

मुमुक्षु:- इसका ज्योों का त्योों रहना, द्रव्य का। और पयाशय का उसको वरमाला पहनाना।  

पूज्य ब बूजी:- वरमाला पहनाना।  

भई! पत्नी यही तो कहती है शक आप ही मेरे जीवन हैं। ये तो नही ों कहती है शक आधे तुम 

और आधी मैं। यद्यशप नाम उनके कुि भी होों लेशकन ये ही कहती है न (शक) आप ही हैं मेरे जीवन 

तो।  

मुमुक्षु:- बराबर! 

परम उपक री श्री सि्गुरुिेव की जय हो!  

दजनव िी म त  की जय हो!  
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पूज्य ब बूजी जुगल दकशोर जी युगल, कोट  

तत्त्व-चच ष नांबर ६, त रीख ३०-०१-१९९९ 

श्री श ांदति ई ज़वेरी दनव स स्थ न – नील ांबर, मुांबई 

 

मुमुक्षु41:- प्रशतभास का अथश क्या है?  

पूज्य ब बूजी:- प्रशतभास माने जे्ञय जैसा ज्ञान का आकार उसका नाम प्रशतभास (है)। और 

वो ज्ञानी और अज्ञानी दोनोों को हर समय होता है। अज्ञानी को क्योोंशक परपदाथों के साथ एकत्व 

है इसशलए अज्ञानी को तो एकाोंत परपदाथश का ही प्रशतभास होता है। १७-१८ गाथा में जो कहा था 

उस पर चचाश अपन कर चुके हैं। तो 'मैं जानता हँ' - ये सब जीव स्वीकार करते हैं। जानने को सब 

जीव स्वीकार करते हैं शक 'जानता हँ अथाशत् (मैं) जाननेवाला हँ' - ये स्वीकार करते हुए भी जानना 

और जाननेवाला, उनका स्वरूप स्पष्ट न होने के कारण वे पर के साथ एकत्व कर बैठते हैं। पर 

को आत्मा में शमला देते हैं। अनेक प्रकार हैं (जैसे) पर के साथ एकत्व करना, अहम् करना, पर 

को अपने में शमलाकर अनुभव करना, रागाशद को अपने में शमलाकर अनुभव करना - ऐसा। तो 

उनको तो एकाोंत पर का ही प्रशतभास होता है, अज्ञाशनयोों को।  

ज्ञानी को जब स्वानुभूशत होती है स्वसोंवेदनज्ञान, शनशवशकल्प समाशध जब होती है तो उस 

समय तो स्व का प्रशतभास होता है (अथाशत्) ज्ञायक का। शचन्मात्र जो चैतन्य तत्त्व है, उसका जो 

स्वरूप पहले शवचार दशा में शनशश्चत शकया था, शनणशय शकया था और उस शनणशय में कोई (भी) 

शकसी तरह की कसर नही ों थी (अथाशत्) अत्योंत स्पष्ट शनणशय था। तो वो शनणशय के बाद शचोंतन चलते-

चलते अोंत में उसकी मशहमा बढ़कर शचन्तन रुक जाता है और अनुभूशत हो जाती है। तो उस 

समय तो अकेले स्व का ही प्रकाशन होता है। उस समय जो आनोंद का जन्म होता है अतीन्तिय 

आनोंद का, वो भी ज्ञान की सामथ्यश से जानने में आ जाता है। इस तरह स्व और पर का प्रशतभास 

अनुभूशत की दशा में होता है, ज्ञानी को।  

और शजस समय ज्ञान स्वानुभूशत में नही ों होता और उसका उपयोग बाह्य पदाथों में होता 

है, तो बाह्य पदाथों के साथ परत्व शलए पर का प्रशतभास होता है; स्व का प्रशतभास उस समय नही ों 

होता। इसशलए एक समय में एक का ही प्रशतभास, एक का ही जानना (होता है)।  

मुमुक्षु:- प्रशतभास माने जानना।  

पूज्य ब बूजी:- जानना। जानना ही है लेशकन वो आकार सशहत (है) माने। आकार सशहत 

अथाशत् जैसा उस स्वरूप का शनणशय शकया (वैसा)। आत्मा के अमूतश स्वभाव का और तै्रकाशलक, 

 

41 प्रशतभास का अथश क्या है? - 0.15 Mins 
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अशवनाशी, अक्षय, अनन्त गुणात्मक ऐसा जो शनणशय शकया, तो ठीक वैसा का वैसा शचन्मात्र तत्त्व 

ज्ञान में भाशसत होता है, उसको आकार कहते हैं। द्रव्य-गुण-पयाशय को अथश कहते हैं और अथश के 

प्रशतभास को आकार कहते हैं। तो बाह्य पदाथश में उपयोग के समय ज्ञानी को तो अकेले पर का 

ही प्रशतभास उन पदाथों के साथ परत्व शलए हुए (होता है)।  

मुमुक्षु:- ये परत्व शलए हुए माने क्या प्रभु?  

पूज्य ब बूजी:- परत्व (शलए हुए) माने 'ये मेरे नही ों है' - ऐसा परत्व। ऐसा बोलना नही ों 

पडता, ऐसा शवचार नही ों करना पडता लेशकन शजस समय अनुभूशत हुई उस समय 'ये शुद्ध चैतन्य 

ही मैं हँ' - बस इतना! अनुभूशत में शसिश  इतना शक 'शुद्ध चैतन्य ही मैं हँ' - ये भी लोंबी भाषा है, ये 

लोंबी भाषा है। माने शचन्मात्र बस! वहाँ तो अनुभूशत में तो ये होता है। और ये 'शचन्मात्र हँ', तो शचन्मात्र 

से अन्य शजतने भी हैं वे सब पराये हुए। माने अपनी शुद्ध-अशुद्ध पयाशयोों सशहत अन्य शजतने भी हैं, 

वे सब पराये हुए।  

तो जब उपयोग अनुभूशत से बाहर जाता है बाह्य पदाथों की ओर - ये व्यवहार भाषा में 

बोल रहे हैं। (बाहर) जाता है (तो) शकस तरह जाता है, शकस तरह जानता है - वो तो स्वपरप्रकाशक 

का प्रकरण न्यारा ही है। लेशकन जब उपयोग बाह्य पदाथों की ओर होता है तो उस समय आत्मा 

की ओर उपयोग नही ों होता, तो उस समय अनुभव दशा नही ों होती, स्वसोंवेदनदशा नही ों होती।  

मुमुक्षु:- आनोंद नही ों होता।  

पूज्य ब बूजी:- आनोंद नही ों होता, स्वसोंवेदनदशा नही ों होती - ऐसा है।  

मुमुक्षु:- बराबर! माने पर में परत्व शलए प्रशतभास होता है? 

पूज्य ब बूजी:- पर में परत्व शलए होता है (और) अज्ञानी को पर में एकत्व शलए होता है। 

तो अज्ञानी को तो एकाोंत है शक स्व का प्रशतभास होता ही नही ों है, वास्तव में। क्योोंशक स्व का 

वास्तशवक प्रशतभास हो तो उसी का नाम अनुभूशत है, उसी का नाम स्वसोंवेदन है। और अज्ञानी 

को जो होता है तो एकाोंत पर का ही (प्रशतभास होता है)। पर का होता है, लेशकन पर को स्व 

मानकर होता है। स्व मानकर और स्व जानकर होता है अज्ञानी को।  

और (वही ों) ज्ञानी को..... क्योोंशक स्व-पर का शवभाग वो (उसको) अनुभव में आ गया है 

अनुभूशत के समय, तो इसशलए इस मेरे शचन्मात्रतत्त्व के अशतररक्त शजतने भी जगत के भाव हैं, 

भाव हैं.... भाव माने अन्तस्तत्वरूप तत्त्व। तो अपनी शुद्ध-अशुद्ध पयाशयें कमश-नोकमश इत्याशद सारा 

जगत, सारा शवश्व वो पर की कोशट में जाता है और उसका जानना परत्व शलए ही होता है, स्वतः  

ही। क्योोंशक ज्ञान में ऐसी सामथ्यश प्रगट हो गई है जो अज्ञानदशा में नही ों थी, स्व-पर के शवभाग की। 

स्व-पर के शवभाग की जो सामथ्यश है क्षयोपशम ज्ञान में, वह अज्ञानदशा में नही ों थी। यद्यशप 

अज्ञानदशा से ही ये सारा कायश प्रारोंभ होता है और पर वो (शिर) पलट जाता है। अज्ञान भी करवट 
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ले लेता है और स्वयों अज्ञान का शवरोधी हो जाता है। अज्ञानदशा से ज्ञान दशा में जब पहँुचा, तब 

तो ज्ञायक का अनुभव हुआ और ज्ञायकाकार वो पयाशय में (उसको) होता है प्रशतभास।  

और वो कैसा होता है? शक जैसा उसने उस शुद्धात्मा का शनश्चय शकया था, शचन्मात्रतत्त्व का 

जैसा ज्ञान में शनश्चय शकया था, ठीक वैसा का वैसा प्रशतभास माने वैसा का वैसा ज्ञान अथाशत् वैसा 

का वैसा वेदन, स्वसोंवेदन और वो आनोंद शलए हुए होता है। उस समय स्व जो है वो तो शुद्धातम 

तत्त्व है। उसके अशतररक्त अन्य सब पर हैं - ये उसने शनश्चय कर ही शलया है। इसशलए जो आनोंद 

दशा प्रगट हुई वो भी परतत्त्व है, परपदाथश है, परद्रव्य है, पुद्गल द्रव्य है।  

मुमुक्षु42:- आनोंद दशा प्रगट हुई, वो पुद्गल द्रव्य है (अथाशत्) परद्रव्य है? 

पूज्य ब बूजी:- वो पुद्गल द्रव्य है, परद्रव्य है। क्योोंशक ऐसा वचन है आगम का शक शुद्ध 

जीवान्तस्तकाय के अशतररक्त अन्य शजतने भाव हैं, वे सब पुद्गल द्रव्य के हैं। ऐसा जो तत्त्ववेदी 

स्पष्टरूप से जानता है वो अपूवश शसन्तद्ध को प्राप्त करता है - ये तो ज्ञानी की बात है।  

और ज्ञानी जब स्व में से हटकर.... क्योोंशक कमजोरी है अभी। चाररत्र की कमजोरी है न, 

तो अन्तस्थरता है। उस अन्तस्थरता के कारण स्व में शटक नही ों पाता यद्यशप मन वही ों रहता है। रहता 

है माने? मन वही ों लगा रहता है, यद्यशप पर की ओर चला गया पर शिर भी मन वहाँ से हटा नही ों 

(है) क्योोंशक सवोतृ्कष्ट तत्त्व के पहले दशशन हो चुके हैं। इसशलए मन में तो वो ही बसा है, कलेजे में 

तो वो ही बसा है लेशकन अन्तस्थरता के कारण ज्ञान पर में चला जाता है। तो वहाँ परत्व शलए (पर 

का) प्रशतभास होता है क्योोंशक ज्ञान हमेशा ही हेय और उपादेयरूप पररणमन करता है। जो भी 

पररणाम होता है उसमें उपादेयत्व और हेयत्व रूप पररणमन होता है। तो हेयत्व को तो कहना 

नही ों पडता और उपादेयत्व तो है नही ों ज्ञानी को परपदाथों में। इसशलए परपदाथों के साथ हेयत्व 

शलए हर पररणमन होता है, परपदाथों में उपयोग के समय। और स्व में उपादेयतारूप पररणमन 

होता है, स्वानुभूशत के समय - ऐसा शनयम है। 

मुमुक्षु43:- स्व में उपादेयतारूप पररणमन होता है, स्वानुभूशत के समय।  

पूज्य ब बूजी:- स्वानुभूशत के समय। उस समय परपदाथश जानने में नही ों आते, परभाव 

जानने में नही ों आते, रागाशद जानने में नही ों आते। अपनी शुद्ध पयाशय भी जानने में आती है तो वो 

आनोंद के रूप में। जानने में आ जाती है, इसे जानना नही ों है (उसको); इसे तो केवल शुद्धतत्त्व 

को, शुद्धात्मतत्त्व को ही जानना है (और) उसी की ओर एकाग्र रहना है क्योोंशक उसने उसी में 

अपनत्व स्थाशपत शकया है, स्वत्व स्थाशपत शकया (है), उपादेयता स्थाशपत की है। उसके अशतररक्त 

उसके शलए अन्य सब शमट्टी हैं सारा जगत। अपनी शुद्धाशुद्ध पयाशयें भी उसके (शचन्मात्र के) 
 

42 आनोंद दशा प्रगट हुई, वो पुद्गल द्रव्य है (अथाशत्) परद्रव्य है? - 8.53 Mins 

43 ज्ञानी की न्तस्थशत। - 10.45 Mins 
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अशतररक्त कोई अन्तस्तत्व नही ों रखती ों। एक मात्र वही सवोच्च स्थान पर है। इसशलए शचत्त में तो वो 

बैठ गया है, ज्ञान में तो वो सदा के शलए बैठ गया है। पर अन्तस्थरता के कारण उपयोग बाहर चला 

जाता है।  

जैसे गमी के शदन होों, बहुत गमी के और उस समय कोई व्यन्तक्त अपने वातानुकूशलत ऐयर 

कन्तिशि (Air Conditioned) कमरे मैं बैठा है। और उस समय बाहर से कोई आवाज देता है 

और अपना सुपररशचत है। तो इसको मन न होते हुए भी शबना मन के बाहर शनकलकर जाना 

पडता है और उससे बातचीत करना पडता है। माने गमी में जाना पडता है उस शीतलता से 

शनकलकर और बातचीत करना पडता है लेशकन मन शीतलता में ही बसा रहता है।  

इसी तरह (ज्ञानी) अन्य को जानते समय कोई अन्य को जानने में अोंतमशि हो जाये - ऐसा 

कभी नही ों होता है। जानना भी उदासीनभाव से, उपेशक्षत भाव से होता है (उसको)। एकदम 

उपेशक्षत भाव से होता है। मन ऐसा कहता है शक ज्ञान इधर आवे ही नही ों और उसी आनोंदघन तत्त्व 

में लगा रहे - ऐसा उसका मन बन गया है।  

मुमुक्षु:- मन ये चाहता है शक ज्ञान इधर आवे ही नही ों, उसी ज्ञान तत्त्व में बँधा रहे।  

पूज्य ब बूजी:- उसी में ज्ञानघन में, आनोंदघन में लगा रहे, मन में तो ये बस गया है। वो 

बस गया है, मन में माने ज्ञान में। लेशकन (शिर भी) चला जाता है अन्तस्थरता के कारण। क्योोंशक 

चाररत्र की अभी अन्तस्थरता बाकी है, साधक दशा है, तो उसमें शुद्ध और अशुद्ध दोनोों दशायें एक 

साथ चलती हैं। एक ही पयाशय में शुद्धता और एक ही पयाशय में अशुद्धता। इस तरह दो शवभाग 

होते हुए भी वे दोनोों शमलकर चलते हैं लेशकन एक नही ों होते। एक पयाशय है लेशकन उसके दो 

शवभाग हैं, एक शुद्ध अथाशत् सुखरूप और एक अशुद्ध अथाशत् दु:खरूप, रागाशदरूप। ऐसी दो 

दशायें चाररत्र की चलती हैं।  

अनोंतानुबोंधी के जो रागाशद हैं या क्ोध-मान-माया-लोभ हैं, वो तो रहे ही नही ों। अब तो 

शन्तक्त ही पूरी तरह से कषाय की टूट गई है। केवल इतना है शक जैसे शकसी व्यन्तक्त के प्राण 

शनकल गए हैं और उसे श्मशान में ले जाकर जलाना है। अब ऐसा राग रह गया है शक उसके प्राण 

तो शनकल चुके हैं क्योोंशक जड तो समाप्त हो गई है और अब केवल थोडे समय के शलए वृक्ष हरा 

शदखाई देता है लेशकन वो शनशश्चतरूप में सूखेगा।  

इसी तरह ज्ञानी को ये शवश्वास है शक ये जो राग है, इससे घबराने की आवश्यकता नही ों। 

प्रथम तो यह मेरे में है ही नही ों; परतत्त्व है। और यशद ये रहता भी है तो मुझे कोई शिकर नही ों 

क्योोंशक शनशश्चतरूप में इसका प्राणाोंत होनेवाला है। इसशलए घबराने की (बात नही ों)। और मुझे 

घबराने की इसशलए भी आवश्यकता नही ों (क्योों) शक मेरा इससे कोई सबोंध ही नही ों। मैं तो एक 

शचन्मात्र हँ, शुद्ध तत्त्व हँ, सवोच्च हँ। इस तरह अपने को मानता हुआ भीतर से सुखरूप पररणमन 

करता है और दु:खरूप भी पररणमन होता है। सुख और दु:ख दोनोोंरूप पररणमन होता है।  
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मुमुक्षु:- भीतर से सुखरूप पररणमन होता है? 

पूज्य ब बूजी:- सुखरूप माने शजतना राग था और शमथ्यादशशन था, तो उतना चला गया। 

तो उतनी जगह खाली हुई शक नही ों? तो वो जगह खाली थोडी रहेगी। वो शुद्ध पयाशय से भर गई। 

तो उतना शुद्ध अोंश चाररत्र में (शवद्यमान है) और शेष रागाशदरूप अशुद्ध अोंश। ये चाररत्र की 

पयाशय में चलता है।  

इसी तरह सुख गुण की पयाशय.... सुख प्रगट हुआ। वो जो आनोंद था न, उस समय सुख 

प्रगट हुआ। और अभी दु:ख भी बाकी है क्योोंशक उपयोग बाहर जाता है, तो शवशवध प्रकार का 

अनुभव होता है। कषायरूप अनुभव होता है, तो उसके िल में दु:ख भी होता है और लौशकक 

सुख भी होता है - दोनोों बात हैं। लौशकक सुख और दुः ख माने दुः ख; तो इस तरह शमश्र वेदन वहाँ 

पर चलता है। माने उतना सुख तो हो ही गया न सदा के शलए। जो स्वानुभूशत में प्रगट हुआ था वो 

सुख तो सदा के शलए हो गया। और अब जो दु:ख बाकी है उसी में से टूटता जा रहा (है), उसी में 

से क्षीण होता है। पुनः  पुनः  आत्मा की ओर जाता है जैसी इसकी शन्तक्त है उस तरह (से), तो दु:ख 

टूटता है, कषाय टूटती है (और) राग टूटता है। राग का िल दुः ख है तो वो टूटता है। इस तरह 

राग टूटकर वीतरागता का जन्म चाररत्र में (होता है) और उधर दु:ख टूटकर सुख का जन्म (होता 

है)। माने दोनोों बढ़ते जाते हैं ये शनजशरा शजसको कहते हैं - शुद्धता में वृन्तद्ध।  

मुमुक्षु44:- बाबूजी कल जो स्वरूप के बारे में चचाश चली थी तो उसमें एक प्रश्न ये था शक 

जैसे लोक में हमको अपनी बच्ची की शादी करनी है तो हम लोग शकतना ढँूढते हैं। कैसा लडका 

है? क्या करता है? उसकी आमदनी क्या है? कुटुम्ब कैसा है? और हर एक प्रकार का शनणशय 

करके बाद में हम नक्की करते हैं शक ये अपनी बच्ची के शलए योग्य है। (क्योोंशक) इसको वो प्रगट 

है। लेशकन अपना जो ज्ञायकभाव (है) वो तो अप्रगट है। तो उसको शकस तरह से खोजें? शकस 

तरह से उसका शनणशय करें  क्योोंशक (वो तो) अप्रगट है? तो उसको शकस तरह से अपने ज्ञान में 

उसके स्वरूप को शबठायें?  

पूज्य ब बूजी:- सबसे बडी भूल तो पहले यही है शक वो अप्रगट है। 

मुमुक्षु:- पयाशय में प्रगट है बाबूजी, पयाशय में प्रगट है।  

पूज्य ब बूजी:- पयाशय में प्रगट है तो वो प्रगट है। लेशकन हम ये नही ों मानें ये दूसरी बात है 

न। लेशकन ज्ञान का कभी अोंत नही ों होता, ज्ञान कभी अन्तस्थर नही ों होता। ज्ञान तो शजतना भी है, 

शजतना शवकास है (उसका) उतना प्रशत समय चलता है। चलता है न? तो ये जो ज्ञान चलता है ये 

कौन है?  

पयाशय तब होती है जब उसके पीिे कोई वसु्त हो, तो पयाशय होती है। वसु्त ही अगर न हो 

तो पररणमन कैसे होगा? होगा? जैसे शकसी का बच्चा ही नही ों हो तो वो सू्कल में प्रवेश 
 

44 ज्ञायक तो अप्रगट है तो उसको कैसे ढँूढें? - 17.44 Mins 
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(admission) कैसे करायेगा? करवा देगा? तो यहाँ वसु्त ही न तो पररणमन कहाँ से होगा? तो यह 

जो ज्ञान है प्रशत समय चलनेवाला, ये जगत के अचेतन पदाथों से एक शवलक्षण तत्त्व है, उससे 

शवरुद्ध तत्त्व है। तो ये शवरूद्ध तत्त्व है, तो ऐसा ही शवरूद्ध तत्त्व एक द्रव्यरूप होना चाशहए, वसु्तरूप 

होना चाशहए। तो वो शचन्मात्रतत्त्व है, चैतन्यतत्त्व है। अब उसी की ये पयाशय है। भले ही ये पयाशय में 

इतना .... क्योोंशक वो भी स्वतोंत्र तत्त्व है (पयाशय) इसशलए शवपरीत पररणमन होता है। उसको (पयाशय 

को) कहा जाए, समझाया जाए तो भी ना समझे। तीथांकर समझायें तो भी ना समझे। और एक 

सामान्य जो अनुभूशत-सम्पन्न गृहस्थ है, उससे समझ जाए। उसे समझकर वो उस पयाशय का स्वयों 

(उसकी) होनहार, काललन्तब्ध पर और पुरुषाथश पर शनभशर करता है। तो पुरूषाथश से यशद वो समझ 

जाता है तो पलट जाता है (और) ज्ञान शनमशल हो जाता है। अनुभव दशा प्रगट हो जाती है।  

इसशलए ये प्रगट है माने। आपकी जो अप्रगट की बात थी न, अप्रगट की.... तो वो पयाशय 

प्रगट है शक नही ों ज्ञान की पयाशय? माने ज्ञान की पयाशय प्रगट अथाशत् प्रशत समय अपने अनुभव में 

आती है और दूसरे के भी अनुभव में आती है। अपनी ज्ञान की पयाशय अपने अनुभव में आती है 

और दूसरे के अनुभव में भी आती है। दूसरे के अनुभव में नही ों आये तो वो कैसे अपने से बातचीत 

करे? तो वो करता है न! जैसे एक प्रोिेसर है, वो बच्चोों को पढ़ाता है। तो वो ये जानता है शक मैं 

तो ज्ञान में पररपूणश हँ ही लेशकन ये भी ज्ञानवाले हैं इसशलए grasp (पकड) कर गए हैं। तो अन्य 

के भी अनुभव में आता है और अपने अनुभव में तो आती है ज्ञान की पयाशय। अब ये ये शनश्चय नही ों 

कर पाता (है) शक ज्ञान की जो पयाशय है, वही तो आत्मा है। क्योोंशक आत्मा न हो तो वो ज्ञान कहाँ 

से आवे? तो इतने में तो शनहाल हो जाये अगर इतना शनश्चय कर ले (तो)। लेशकन ये शनश्चय न करके 

वो पर में लुब्ध रहता है और पर में लुब्ध रहता है तो इसको कष्ट ही कष्ट होता है। और उसका 

कारण है क्योोंशक जगत की जो (भी) सत्तायें हैं, वो हैं अत्योंत स्वतोंत्र। इसशलए ये शकसी भी सत्ता के 

साथ एकत्व करना (अथवा) अपना स्वाशमत्व घोशषत करना - ये सबसे बडा अपराध है शवश्व का। 

है न? 

दो व्यन्तक्त हैं जैसे - एक है शहन्दुस्तानी Indian और एक है अोंगे्रज। तो दोनोों में झगडा हो 

जाये तो अदालत (court) चले जायेंगे और दोनोों में से एक को सजा हो जाएगी; तो वो तो मामला 

शनपट जाएगा। लेशकन अगर शहन्दुस्तान शकसी दूसरे देश की एक इोंच भूशम पर भी अशधकार करे 

तो वो मामला अदालत (court) में नही ों शनपटेगा, वहाँ (तो) महायुद्ध होगा क्योोंशक वो बडा अपराध 

है। दूसरे की एक इोंच भूशम पर भी कब्ज़ा करना ये महान अपराध है। इसने सारे लोकालोक पर 

अपने शमथ्यादशशन से कब्ज़ा माना है, मानने की चेष्टा की है। हुआ नही ों है कब्ज़ा, कब्ज़ा होता नही ों 

है कभी। लेशकन कब्ज़ा इसने घोशषत शकया है और माना है। तो इसकी जो शनयत है वो महा-

अपराशधनी शनयत है। और सजा कायश की नही ों होती, शनयत की होती है। अशभप्राय (intention) 

की सजा होती है अदालत (court) में।  
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जैसे कोई मर जाए तो भी वो बरीह शकया जाता है शक इसकी intention (अशभप्राय) नही ों 

थी। तो इसकी intention (अशभप्राय) खराब है सारे लोकालोक को हडपने की। उस पर अपना 

स्वाशमत्व घोशषत करता है। ये महान अपराध, ये केवल जैनदशशन स्वीकार करता है। दूसरी जगह 

शमथ्यात्व नाम की चीज नही ों है।  

मुमुक्षु45:- तो पररणमन से सत्ता मात्र का स्वीकार आ जाता है। वसु्त है तो पररणमन है।  

पूज्य ब बूजी:- शबिुल आयेगा न, आयेगा न। हाँ!  

अगर कोई जैसे आँखोों से नही ों शदखता है, अँधा है और उसके मँुह में शक्कर रख दी गई 

तो वो कैसे जानेगा शक शक्कर है? 

मुमुक्षु:- स्वाद से।  

पूज्य ब बूजी:- शमठास से। शमठास का अनुभव होगा तो तुरोंत जान लेगा शक शक्कर है 

मेरे मँुह में। तो शमठास जो पररणशत है उसके साथ में शक्कर नाम का द्रव्य, वो पडा हुआ है। 

अगर वो न हो तो शमठास कहाँ से आएगी? दीपक न हो तो प्रकाश कहाँ से आएगा? इसशलए (वो) 

लक्षण है। हर पदाथश के साथ उसका अपना-अपना लक्षण होता है। और उस लक्षण से वो पदाथश 

पहचाना जाता है, उसको (उस पदाथश को) लक्ष्य कहते हैं।  

आत्मा के साथ ज्ञान है। तो ज्ञान (जो है) वो अपनी आत्मा को पहचानने के शलए है, दुशनया 

(को पहचानने) की बात दूसरे नोंबर पर है। पर इसने दूसरे नोंबर की बात को पहले नोंबर पर 

अनाशदकाल से रखा। तो अन्य को जानने का तो इसने अहम् शकया। लेशकन सचमुच अन्य को भी 

नही ों जानता क्योोंशक अन्य की शगनती करना और जानना - इसको से जानना नही ों कहते। तो जानने 

का जो मुख्य कें द्र है, मुख्य कें द्र-शबन्दु जानने का वो यह है शक उसे स्व-पर का शवभाग है या नही ों।  

जैसे एक व्यन्तक्त ये जानता है शक उसके मकान के सामने एक मकान है। तो उससे पूिा 

जाये शक ये क्या है? शक ये मकान है। लेशकन उसकी जो शनयत है वो उस मकान को हडपने की 

है। तो वो मकान कहता है - ये बात सच्ची? या हडपना चाहता है - ये बात सच्ची? मकान कहता 

है वो उसे - ये ज्ञान सही है? या हडपना चाहता है - ये ज्ञान सही है?  

मुमुक्षु:- हडपना चाहता है।  

पूज्य ब बूजी:- हडपना चाहता है - वो ज्ञान खोटा है। और मकान कहता है - उस ज्ञान 

की कोई कीमत नही ों। क्योोंशक स्व-पर के शवभागपूवशक ज्ञान की प्रवृशत्त होना चाशहए, लोक में भी। 

इसी तरह स्व-पर के शवभागपूवशक इसकी प्रवृशत्त होती है।  

और शजस तरह अगर कोई सज्जन व्यन्तक्त है, सदाचारी व्यन्तक्त है तो वो सारे शहर में 

घूमेगा। लेशकन परत्व शलए घूमता है, अपनत्व शलए नही ों घूमता है। तो उसे सब लोग सदाचारी और 

सज्जन कहते हैं। ऐसी (ही) न्तस्थशत यहाँ है शक ये भले ही सारे लोकलोक को इसका ज्ञान जाने 
 

45 पररणमन मात्र से सत्ता मात्र का स्वीकार आ जाता है। - 23.47 Mins 
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लेशकन ये जाने शक ये मेरे नही ों हैं। एक मात्र चैतन्य सत्ता माने मैं तो चैतन्यमात्र हँ - बस इतना 

जाने। तो वो सज्जन है, सदाचारी है। यहाँ भी सदाचार है। सत् का आचरण उसको सदाचार कहते 

हैं।  

मुमुक्षु46:- बराबर! सही बात है। सही बात है!  

लब्ध व उपयोग में लब्ध द्रव्य शन्तक्त है या गुण शन्तक्त या पयाशय शन्तक्त?  

पूज्य ब बूजी:- पयाशय शन्तक्त है - लन्तब्ध; लन्तब्ध और उपयोग। उपयोग माने प्रशत समय 

जानन-शक्या का होना। तो जानन-शक्या में क्या है (शक) जैसे अपन सैनी पोंचेशद्रय जीव हैं (अथाशत्) 

मनवाले और पाँच इन्तियवाले जीव हैं। तो अपने को जो जानना होता है वो एक बार में (शकसी) 

एक इन्तिय का अवलोंबन लेकर जानना होता है। और बाकी चार इन्तिय और मन (उनसे सोंबोंशधत) 

ज्ञान लब्धरूप में रहता है। लब्ध माने क्षयोपशम। तो उतना ज्ञान तो लब्धरूप में (याशन) क्षयोपशम 

के रूप में रहता है। और शजतना ज्ञान प्रवत्तशमान है तो वो शकसी एक इन्तिय का होता है। स्पशश 

का हो, रसना का हो - ये तो व्यवहार से कहना पड रहा है न, तभी समझ में आयेगी ये बात। 

वरना ज्ञान तो एक ही है (यशद) भीतर से देखा जाए तो। लेशकन घ्राण का हो, चकु्ष का हो, कणश का 

हो अथवा मन का हो - इन िह में से एक बार में एक ही के अवलोंबनवाला ज्ञान प्रवत्तशमान होगा 

और शेष लब्धरूप। क्योोंशक उसका जो शवकास है वो तो ज्यादा है। शवकास तो अशधक है लेशकन 

शवकास के पररणमन की शतश यह है शक सारा का सारा शवकास एक ही समय में परणशमत नही ों 

होगा। उसमें से एक-एक का शवकास (हो) - इस तरह चलेगा, ऐसा।  

मुमुक्षु:- अल्प पयाशय या पूणश पयाशय है?  

पूज्य ब बूजी:- लब्ध जो है अल्प पयाशय है।  

मुमुक्षु:- नही ों उपयोगरूप?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! तो ये जो लन्तब्धरूप उपयोग है ये तो क्षयोपशम ज्ञान में होता है। 

इसीशलए वो पयाशय अल्प पयाशय है (अथाशत्) कम शवकासवाली पयाशय है। केवलज्ञान रूप नही ों है न 

इसशलए अल्प पयाशय है। कम शवकासवाली कहें (उसको) शक शवकास कम है।  

जैसे चोंद्रमा है, दूज का चोंद्रमा..... तो बहुत थोडी चाँदनी (है)। शिर तृतीया का, चतुथी 

का..... तो ये चोंद्रमा तो पूरा है शक नही ों इस समय? चोंद्रमा तो इस समय पूणश है लेशकन पूणश होने 

पर भी उसका जो शवकास है वो इस तरह चलता है। तो इस तरह ज्ञान िह प्रकार के 

क्षयोपशमवाला होने पर भी एक समय में केवल एक का ही सहारा लेकर के प्रवशतशत होता है, 

जाननेरूप।  

तो पाँच इोंशद्रयाँ हैं, वो तो केवल पुद्गल में व्यवसाय करती हैं लेशकन वो भी एक-एक करके। 

स्पशश को जाने, रस को जाने, गोंध को जाने, वणश को जाने, एक समय में एक को (ही) जाने। और 
 

46 लब्ध और उपयोग में लब्ध गुण शन्तक्त है या पयाशय शन्तक्त? - 27.07 Mins 
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मन जो हो वो मूतश और अमूतश, वो सब में व्यवसाय करता है। तो ये क्षयोपशम ज्ञान की दशा है 

और यही क्षयोपशम ज्ञान केवल मन का सहारा लेकर शुद्धात्मा के शचन्तन में लीन होता है और 

शुद्धात्मा की अनुभूशत में पहँुच जाता है, ये क्षयोपशम (ज्ञान)।  

तो शिर बाकी जो अन्य का जानना है न, बाकी जो दूसरे पदाथों का जानना वो लब्धरूप 

रहता है और शुद्धात्मा का जानना उपयोगरूप होता है। और शजस समय बाह्य पदाथों का जानना 

उपयोगरूप होता है तो उस समय शुद्धात्मा का जानना लब्धरूप होता है। एक समय में एक (ही) 

जानने में आता है।  

मुमुक्षु:- तो ये मन और अमूतश का सोंबोंध शकस तरह से होता है? 

पूज्य ब बूजी:- मन जो है वो मूतश और अमूतश दोनोों को जानता है। और इोंशद्रयाँ जो हैं पाँच, 

वो केवल पुद्गल मूतश द्रव्य में उनका व्यवसाय होता है, केवल पुद्गल में; और मन का व्यवसाय दोनोों 

में होता है। मन आत्मा के स्वरूप को जानता है शक नही ों? ये मन का ही तो सारा काम है। मन 

नही ों होता तो आत्मानुभूशत नही ों होगी मन अगर ना होता। तो पाँच इोंशद्रयाँ केवल पुद्गल में जाननरूप 

व्यवसाय करती हैं।  

मुमुक्षु47:- बाबूजी! आत्मानुभूशत मन में होती है शक उपयोग में होती है? 

पूज्य ब बूजी:- मन और उपयोग एक ही बात है (क्योोंशक) वो मन वाला उपयोग (है)।  

मुमुक्षु:- भावशु्रतज्ञान जो होता है न तो......  

पूज्य ब बूजी:- भावशु्रतज्ञान माने शुद्धानुभूशत, वो मन के अवलोंबन से (होती है)। मन का 

अवलोंबन माने वो मन के अवलोंबन के शबना होती है, ये बात अशधक कही जाती है। मन के 

अवलोंबन से होती है ये बात गौण है, क्योोंशक मन के अवलोंबन से (तो) शवकल्प होते हैं, शवचार होते 

हैं, तरों गे होती हैं और ये (आत्मानुभूशत तो) न्तस्थरतारूप है। इसशलए वहाँ मन रहता है तो अनुभूशत 

होती है। क्योोंशक पहले मन के द्वारा ही सारा शचोंतन शकया था न आत्मा का। आत्मा अमूतश होने पर 

भी मन से उसका शचोंतन शकया न, उसके स्वरूप का और उसी (मन) में शनश्चय शकया था। शनश्चय 

के बाद जब मशहमा जागी तो वो धारा (अथाशत्) शचोंतन-धारा चल पडी और शचोंतन-धारा चलते -

चलते, शशशथल होते-होते अोंत में पूरी रूक गई (और) अनुभूशत प्रगट हो गई, शुद्धात्मानुभूशत प्रगट 

हो गई - ऐसा होता है। तो एक समय में एक का ही जानना होता है। 

मुमुक्षु:- मन पावै शवश्राम - वो आता है न?  

पूज्य ब बूजी:- 'मन पावै शवश्राम' - उसका अथश बताया न शक अशधकता से तो ये कहा 

जाता है शक उस समय मन की पररणशत नही ों होती। लेशकन मन होता है, द्रव्यमन होता है तभी तो 

भावमन होता है, भावमन की प्रवृशत्त होती है। दोनोों में कोई कताश-कमश भाव नही ों है, सम्बन्ध भी 

 

47 आत्मानुभूशत मन में होती है शक उपयोग में होती है? - 32.04 Mins 
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नही ों है। केवल उसका (मन का) होना, केवल उसका होना - ऐसा। द्रव्यमन है न यहाँ। यहाँ जो 

वक्षस्थल है इसमें आठ पँखुडी के कमल के आकाररूप बहुत सूक्ष्म.. 

जैसे ये अन्य इोंशद्रयाँ हैं न जो स्पशश इन्तिय, तो यहाँ हमने कोई गरम चीज लगाई। वो गरम 

चीज़ यहाँ लगाते ही..... नही ों लगावें तो नही ों होगा न ज्ञान। तो यहाँ लगाते ही तुरोंत ज्ञान होता है। 

यहाँ लगती है वो (वसु्त) माने उसका स्पशश। गमी पडे यशद तो गमी का स्पशश यहाँ होता है न, तो 

उसको तुरोंत ज्ञान होता है। तो इससे ज्ञान हुआ वो बात नही ों हैं लेशकन केवल इसका होना 

(आवश्यक है)।  

जैसे एक व्यन्तक्त गाता है लेशकन शसतार के शबना नही ों गाता, पर शसतार से नही ों गाता है। 

शसतार गाना नही ों शसखाती है। पर अगर वो गाता है तो वहाँ पर शसतार होती है और शसतारपूवशक 

ही वो गाता है। शसतार कोई गाना नही ों शसखाती है, गाता (तो) वो स्वयों है। वो स्वयों (गाता है) उसी 

का गौरव है वो। तो इस (ही) तरह इोंशद्रयाँ होती हैं।  

शनशमत्त अनेक होते हैं न जगत में। जैसे शकसी व्यन्तक्त को देखकर शकसी को क्ोध आया 

(तो) ये शनशमत्तता ही है। लेशकन मूल शनशमत्त जो है वो कमश है मूल शनशमत्त और इनको नोकमश कहते 

हैं, बाह्य पदाथों को।  

मुमुक्षु:- भावमन और ज्ञान दोनोों एक ही हुआ शक....? 

पूज्य ब बूजी:- भावमन ज्ञान की पयाशय है। भावमन ज्ञान की पयाशय, स्पशशन इन्तिय ज्ञान 

की पयाशय, रसना इन्तिय ज्ञान की पयाशय। इन्तिय नाम है क्योोंशक वो इन पूवशक होता है न। ये नही ों 

होों तो नही ों होता; लेशकन ये होों तो ही हो ऐसा आवश्यक नही ों (है) क्योोंशक ये तो होती हैं। और 

केवल प्रवृशत्त एक ज्ञानरूप होती है। ये तो सब पडे रहते हैं.....िहोों पडे रहते हैं (और) उनमें से 

(शकसी) एक की प्रवृशत्त होती है।  

इसका उदाहरण शदया न मोक्षमागश-प्रकाशक में जैसे शकसी व्यन्तक्त को गाँव जाना है (तो) 

शतश ये है शक वो इस तरह जाए। चार आदमी को साथ लेकर जाए और वो आदमी रूठ जायें तो 

वो नही ों जा सकता। इसी तरह इोंशद्रय रूठ जाये तो शिर ज्ञान भी नही ों होता। अँधा हो जाए कोई 

तो शदखता नही ों (मगर उस रूप) क्षयोपशम तो रहता है। तो क्षयोपशम होने पर भी, लब्धरूप होने 

पर भी उसकी प्रवृशत्त नही ों होती (अथाशत् उसकी) पयाशय नही ों होती। माने अँधा हो जाने पर चकु्ष से 

देखनेवाला जो शवकास था, शवकास का अोंश, वो ज्ञान में से शनकल नही ों जाता। लेशकन वो प्रवृशत्त 

नही ों होती इसशलए उसे लब्ध कहते हैं। 

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर!  

पूज्य ब बूजी:- एक शवद्याथी है देखो! तो उसको एक कशवता (poetry) की पुस्तक है वो 

पूरी याद है। कशवता की पुस्तक पूरी याद है। अब उसको कहते हैं शक तुम्हें पूरी पुस्तक याद है? 

शक हाँ! पूरी याद है। तो कहते हैं (शक) सारी सुनाओ। तो सारी (तो) नही ों सुना सकता, एक-एक 
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पृि करके सुनाऊँगा, एक-एक कशवता (poetry) करके सुनाऊँगा। क्योों ऐसा क्योों है जब सारी 

याद हैं (तो)? तो एक कशवता (poem) शजस समय सुना रहा है तो उस समय उसको सारी याद हैं 

या नही ों? हैं या नही ों? हैं! सारी याद हैं लेशकन (उन बाकी में) प्रवृशत्त नही ों हो रही। प्रवृशत्त नही ों हो 

रही। वो सारी उसके भोंडार (stock) में पडी हैं। इस तरह ज्ञान भोंडार (stock) में पडा है और 

उसका जो पररणमन है वो एक-एक का अवलोंबन लेकर होता है।  

प्रमाण चाशहए क्या? नही ों! नही ों! इसमें बहुत भ्रम है शक वो दोनोों साथ होते हैं - ऐसा भ्रम 

है। क्योोंशक वो १७वी ों गाथा का जो अथश होता है न १७-१८ (गाथा का) उसमें हम थोडा भूल जाते हैं, 

गलती कर बैठते हैं। तो उसमें ऐसा लगता है शक वो तो ज्ञायक का तो हर समय प्रशतभास हो रहा 

है। वो गलत है बात, सही नही ों है।  

'हर समय प्रशतभास हो रहा है' - (यशद) हर समय प्रशतभास हो तो अोंतमुशहतश में तो 

केवलज्ञान होता है। तो शकतना शवरोध आता है आगम से। उसका (अगर) प्रशतभास हो तो वो तो 

अनुभूशत हुई। और ज्ञान के दो टुकडे (तो) होते नही ों है शक कुि ज्ञान तो भीतर ही भीतर चलता 

रहता हो और कुि ज्ञान जो है वो बाहर चलता हो। तो भीतर ही भीतर चलता नही ों है, वो लब्धरूप 

माने क्षयोपशमरूप रहता है। और प्रवृशत्त होती है वो पयाशय कहलाती है, उपयोग कहलाती है। ये 

बहुत अच्छी तरह समझने की बात है।  

इसमें बहुत भूल है (शक) एक समय में स्व और पर दोनोों जानने में आते हैं - ये भूल है, ये। 

ये भूल है, ये। उपयोग एक समय में या तो आत्मा पर रहता है या वो परपदाथश पर रहता है। 

क्षयोपशम ज्ञान, क्षयोपशम। केवलज्ञान की बात नही ों है।  

मुमुक्षु48:- प्रशतभास सामथ्यशरूप नही ों है न बाबूजी? प्रशतभास को सामथ्यशरूप नही ों लेना? 

पूज्य ब बूजी:- सामथ्यशरूप नही ों! नही ों! सामथ्यशरूप नही ों! प्रशतभास जो है वो पररणमनरूप 

है। प्रशतभास तो तभी होगा शक जब ज्ञान का पररणमन होगा। तभी तो उसमें तस्वीर शदखाई देगी। 

अन्यथा कहाँ से होगा शबना पररणमन के? शिर तो अगर सामथ्यशरूप लें तो सारे लोकालोक का 

(प्रशतभास) होगा।  

देखो ये है। धवला का है, सवोतृ्कष्ट। तो पहले तो प्रश्न शकया शक शांक :- अपने आपके 

सांवेिनसे रदहत आत्म की तो किी िी उपलद्धि नही ां होती है? जैसे अपन लोग जो शोंका 

करते हैं न, ठीक वैसी की वैसी शोंका है। शक अगर आत्मा का वेदन नही ों है तो शिर वो आत्मा की 

उपलन्तब्ध कहाँ रही उसको? आत्मा के वेदन से वो बाहर चला गया तो उसे आत्मा की उपलन्तब्ध 

कहाँ रही? वो तो आत्मा को िोड गया। ऐसी शोंका होती है तो उसका उत्तर देते हैं शक नही ों! उसे 

आत्मा उपलब्ध है। उपलब्ध होने पर भी उसमें पररणशत नही ों है उपयोग की। उसमें उपयोग 

उसकी ओर नही ों है, परपदाथों की ओर है लेशकन (शिर भी) आत्मा उसको उपलब्ध है। तो 
 

48 प्रशतभास सामथ्यशरूप नही ों है क्या? - 39.28 Mins 
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उपलब्ध क्योों है? क्योोंशक पहले अज्ञानदशा में तो अपने क्षयोपशम में आत्मा उपलब्ध नही ों था। 

अपने ज्ञान का जो शवकास था न (वो) केवल परपदाथों को जानने शजतना था। अब क्या है शक 

उसमें ये और जुड गया शुद्धात्मा। तो ये सबसे ऊँचे शसोंहासन पर बैठ गया, सवोच्च शसोंहासन पर। 

तो वो तो रहेगा, वो लब्ध (रूप) तो रहेगा न। जो जाना है वो तो नही ों चला जाएगा न। लेशकन उसको 

जानने की जो परणशत है उपयोग की, वो हर समय नही ों रहती क्योोंशक चाररत्र में कमजोरी है (और) 

इसशलए वो शिसल जाता है।  

वो है न जैसे एयर कन्तिशन (AC) का उदाहरण। शक उसे जाना पडेगा शक नही ों बाहर? 

नही ों तो वो (व्यन्तक्त) झगडा करेगा शक इतना घमण्ड है क्या तेरे को, एयरकन्तिशि (वातानुकूशलत) 

का?  

मुमुक्षु:- शमलने भी नही ों आया बाहर?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! बाहर बात ही नही ों कर सका दो शमनट के शलए। तो इसी तरह आत्मा 

का (है शक) वो रहना आत्मा में ही चाहता है - ये तो पहली बात। पर आत्मा में रहना चाहने पर भी 

अभी कमजोरी इतनी है शक वो बाह्य पदाथों में (उसका) उपयोग चला जाता है। उस समय बाह्य 

पदाथों का ज्ञान होता है लेशकन परत्व शलए हुए होता है। अपनत्व शलए हुए नही ों होता।  

यहाँ जो प्रश्न शकया हुआ है वो अपन लोगोों की जो शोंका होती है शक स्व और पर एक साथ 

जानने में आते हैं, वो है यहाँ पर। अपने आपके सांवेिनसे रदहत माने अपने सोंवेदन से माने 

आत्मानुभूशत से रशहत, आत्म की तो किी िी उपलद्धि नही ां होती है? स्वसोंवेदन हो तभी हम 

आत्मा की उपलन्तब्ध मानेंगे और स्वसोंवेदन नही ों हो तो आत्मा तो िूट गया वो। तो कहते हैं (शक) 

ऐसा नही ों है - उसका उत्तर देते हैं। (ये तो) धवला है माने सवोतृ्कष्ट, शजसको कोई challenge 

(चुनौती) नही ों कर सकता।  

सम ध न:- नही ां, क्ोांदक, बदहरांग पि थोंकी उपयोगरूप अवस्थ में अांतरांग 

पि थषक  उपयोग नही ां प य  ज त  है। शिर से। उत्तर है शक नही ां, क्ोांदक, बदहरांग पि थोंकी 

उपयोगरूप उपयोग जब बशहरोंग बाह्य पदाथों में हो तब उपयोगरूप अवस्था में अांतरांग पि थष 

माने शुद्धात्मा, उसका उपयोग नही ों पाया जाता है अथाशत् उसका वेदन स्वसोंवेदन नही ों पाया जाता। 

धवला का है, note (शलखना) करना हो शकसी को (तो) धवल  (पुस्तक १) १, १, १३३. (पृष्ठ) 

३८६।  

मुमुक्षु:- प्रवृशत्त एक समय में एक में ही होगी। 

पूज्य ब बूजी:- एक में ही, स्व या पर - ऐसा। दो शवभाग करना - स्व या पर, ऐसा।  

मुमुक्षु:- बशहमुशख प्रवृशत्त के समय उसको हम 'ज्ञानी' नाम शकस अपेक्षा से दें गे? 

पूज्य ब बूजी:- ज्ञानदशा हो चुकी है उसे; और क्योोंशक अब स्व और पर का जो शवभाग है 

वो हो चुका है। तो शजसके ज्ञान में स्व और पर का शवभाग शनशश्चत होकर स्वानुभूशत हो चुकी है 
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और उस स्वानुभूशत में उसने जाना शक यही मैं हँ, अन्य मैं नही ों हँ - इस तरह स्व-पर का शवभाग 

शनशश्चत हो गया न, तो ज्ञानी है वो। वो (शवभाग) सदा रहता है, हमेशा रहता है।  

हम बाजार में चलते हैं तो हर एक मकान को पहले यँू कहते हैं (शक) ये दूसरे का है। शक 

मैं इसको दूसरे का ही जानता हँ - ऐसी पागलपन की भाषा बोलते हैं क्या? बस देखते हैं, तो दूसरे 

का है पडा है वो तो भीतर। क्योोंशक जो अपना बोंगला है उसके प्रशत अपनत्व पडा है तो दूसरे के 

शलए परत्व हो गया। उसमें कहने की या शवचार (करने) की आवश्यकता नही ों होती। वो परत्व 

शलए हुए ही होता है। ज्ञान की सामथ्यश ऐसी है न शक उसमें स्वत्व और परत्व आ गया है। इसशलए 

वो परत्व शलए हुए ही प्रवशतशत होता है। (उसमें) शवचार की जरूरत नही ों आती।  

मुमुक्षु:- लब्ध सामथ्यश की अपेक्षा?  

पूज्य ब बूजी:- लब्ध माने सामथ्यश, लब्ध माने सामथ्यश।  

मुमुक्षु49:- ज्ञान शजस समय जे्ञयाकार है उस समय ज्ञानाकार भी है न?  

पूज्य ब बूजी:- वो ज्ञानाकार ही है वो। ज्ञानाकार है माने क्या? वो तो जे्ञयाकार शजसे कहते 

हैं वो वास्तव में जे्ञय का आकार नही ों पर वो ज्ञान का ही आकार है। ज्ञान का ही आकार माने वो 

ज्ञान ही है। उसमें जे्ञय का (अोंश) शबिुल भी नही ों, कुि भी। थोडा भी कुि नही ों है। थोडा भी 

कुि भी हो अगर उसे उसमें ..... जे्ञय का आकार शजसे कहते हैं.... उसमें थोडी भी शवशेषता (यशद) 

उसे लगे, थोडी भी शवशेषता लगे तो वो शमथ्यादृशष्ट अज्ञानी है।  

मुमुक्षु:- तो शिर स्व-पर आकार नही ों रहवे? ज्ञान स्व का आकार - ऐसा ही रहा न?  

पूज्य ब बूजी:- अनुभूशत के समय एक स्व का आकार और वो जो आनोंद आया....  

मुमुक्षु:- जो सामान्य लक्षण उपयोग ज्ञान है, वो कैसे आया? 

पूज्य ब बूजी:- बस! ये ज्ञान जो चलता है प्रशतसमय जाननभाव, प्रशतभासरूप है वो भी।  

मुमुक्षु:- शवशेषरूप ज्ञान?  

पूज्य ब बूजी:- वो भी प्रशतभासरूप है। शवशेष ही तो है (क्योों) शक सामान्य तो गुण होता 

है। सामान्यज्ञान माने ज्ञान गुण, ज्ञान शन्तक्त। और दूसरा पयाशय का सामान्य और शवशेष। एक तो 

पयाशय में हमेशा शवशेष ही होता है। ये बात याद रखनी (है) शक उसमें शकसी न शकसी का प्रशतभास 

अवश्य होगा, स्व का अथवा पर का। अब वो जो प्रशतभास है वो शजस पदाथश जैसा प्रशतभास है, वो 

पदाथश वहाँ नही ों (है) लेशकन वहाँ ज्ञान ही है। इसशलए वो कुल शमलाकर वो सारे प्रशतभास एक ज्ञान 

(ही) है (अथाशत्) सामान्य। ये पयाशय का सामान्य है।  

मुमुक्षु:- स्व-पर दोनोों आ गये। प्रशतभास दोनोों का होता है (तो) ऐसा समझना शक ज्ञान में 

स्वपरप्रकाशक शन्तक्त है तो स्व और पर..... स्वच्छत्व होने से स्व और पर दोनोों का प्रशतभास? 

 

49 ज्ञान शजस समय जे्ञयाकार है उस समय ज्ञानाकार भी है न? - 45.41 Mins 
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पूज्य ब बूजी:- वो अलग बात है। उसमें क्या है शक वो पर का तो प्रशतभास.... पर का 

प्रशतभास होता है - ऐसा कहा जाता है। पर का प्रशतभास नही ों है वो, वो तो ज्ञानाकार ही है। इसशलए 

एक मात्र ज्ञान ही जानने में आता है।  

लेशकन व्यवहार जो दशा है, उस व्यवहार दशा में व्यवहार के शबना नही ों समझा जा 

सकता। ये जो आकार हैं ज्ञान में, तो ये क्योों बनते जा रहे हैं? क्योोंशक ज्ञान को तो एक मात्र सपाट 

होना चाशहए - ज्ञानमात्र। जैसे हमारा दपशण है। तो हम चाहें शक दपशण में कोई न आवे, तो ऐसा 

होगा क्या? उसमें तो कोई न कोई पदाथश प्रशत समय शदखाई देगा ही देगा। तो इस तरह ज्ञान में 

कोई न कोई जे्ञय, स्व अथवा पर - वो भास्यमान होता ही है और उसका आकार द्रव्य-गुण-पयाशय 

सशहत होता ही है। तो उसको कहते हैं प्रशतभास और वो प्रशतभास ज्ञान ही है (अथाशत्) ज्ञानाकार 

ही है, और ज्ञानाकार वो ज्ञान ही है; और जो ज्ञान है वो ज्ञायक ही है, आत्मा ही है। इस तरह 

अनुभूशत होती है।  

मुमुक्षु50:- वो ऐसे कह रहे हैं शक प्रशतभास दो का होता है और जानना एक का होता है? 

लक्ष!  

पूज्य ब बूजी:- गलत है वो, शक वो गलत है। दो का प्रशतभास होता है वो गलत है। प्रशतभास 

(है) ज्ञान की पयाशय, ज्ञान की पयाशय है प्रशतभास स्वयों। इसशलए प्रशतभास दो का हो और ज्ञान एक 

का हो, ऐसा अगर माना जाए तो प्रशतभास एक अलग शकसी दूसरे गुण की पयाशय हुई; लेशकन 

प्रशतभास (तो) ज्ञान की पयाशय है।  

मुमुक्षु:- वो लक्ष की बात है। प्रशतभास दो का और लक्ष एक का - ऐसा कुि?  

पूज्य ब बूजी:- नही ों! नही ों, ऐसा नही ों है। ऐसा नही ों है। प्रशतभास ज्ञान है, सबसे पहले यह 

शनश्चय कररये। प्रशतभास ज्ञान है और दशशन है। तो दशशन की तो अपन चचाश कर नही ों रहे हैं। वो तो 

शनशवशकल्प होता है। लेशकन ये साकार ज्ञान की बात अपन कर रहे हैं, प्रशतभासरूप शजसमें 

जे्ञयाकार जैसे ज्ञानाकार होते हैं। वो ज्ञान है प्रशतभास - ये पहले शनश्चय कीशजये। प्रशतभास ज्ञान से 

कोई दूसरी चीज नही ों है - ऐसा।  

अथश-शवकल्प को प्रशतभास कहते हैं। बताऊँ? (प्रवचनसार) १२४ गाथा है। देन्तखये ये है। 

अथषदवकल्प (अथ षत् स्व-पर पि थोंक  दिन्नत पूवषकयुगपत् अवि सन) [ज्ञ नां] वह ज्ञ न है; 

[जीवेन] जीवके द्व र  [यत् सम रिां] जो दकय  ज  रह  हो [कमष] वह कमष है, [ति् 

अनेकदवधां] वह अनेक प्रक रक  है; [सौख्यां व  िुुः खां व ] सुख अथव  िुुः ख [फलां इदत 

िदितम्] वह कमषफल कह  गय  है ॥१२४॥ 

अब उसकी टीक :- प्रथम तो, अथषदवकल्प वह ज्ञ न है। वह ूँ, अथष क्  है? स्व-

परकेदवि गपूवषक अवद्धस्थत दवश्व वह अथष है। स्व-पर के शवभागपूवशक अवन्तस्थत जो शवश्व है, 
 

50 प्रशतभास दो का होता है और जानना एक का होता है? - 48.47 Mins 
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स्व और पर का शवभाग शजसमें स्वतः  है अथाशत् जो पर है, वो पर है। वो पर है माने अपनी आत्मा 

के अशतररक्त अन्य अनोंत आत्मायें और पुद्गल, धमश, अधमश, आकश और काल ये सब पर और 

अपना जो शनजात्मा है वो स्व। इस प्रकार ये शवश्व अवन्तस्थत है, इसतरह (से)। ये शवषय है सम्यग्दशशन 

का क्योोंशक स्व-पर का ही शवभाग शकया है इसमें। िह पदाथशरूप नही ों शकया, िह द्रव्यरूप नही ों 

शकया। उसके आक रो ांक  अवि सन वह दवकल्प है।  

मुमुक्षु:- बाबूजी स्पष्ट कीशजए आकारोों का अवभासन...  

पूज्य ब बूजी:- सुशनए पहले खूब अच्छी तरह से, ध्यान से। प्रथम तो, अथषदवकल्प वह 

ज्ञ न है। अथश का शवकल्प वो ज्ञान है। अथश का माने पदाथश का जानना, वो ज्ञान है।  

अथष क्  है? स्व-परकेदवि गपूवषक अवद्धस्थत दवश्व वह अथष है। उसके आक रो ांक  

अवि सन वह दवकल्प है। तो ये पहले ज्ञान कह शदया न - ये ध्यान में रखने की बात (है)। प्रथम 

तो, अथषदवकल्प वह ज्ञ न है। अब अथश-शवकल्प का अथश करते हैं शक अथष माने तो पदाथश और 

दवकल्प माने उनका प्रशतभास। तो दूसरा प्रशतभास कहाँ से लायेंगे हम ज्ञान के अशतररक्त? उसके 

अशतररक्त दूसरा प्रशतभास नही ों होता है। और जो स्वच्छत्व-प्रकाशकत्व जो शन्तक्त है, वो भी ज्ञान 

के ही शवकल्प हैं सारे, ज्ञान के भेद माने।  

और िपषिके दनज दवस्त रकी ि ूँदत (अथ षत् जैसे िपषिके दनज दवस्त रमें स्व और 

पर आक र एक ही स थ प्रक दशत होते हैं, उसीप्रक र) दजसमें एक ही स थ स्व-पर क र 

अवि दसत होते हैं, ऐस  अथषदवकल्प वह ज्ञ न है। ये केवलज्ञान की अपेक्षा शलया है। ये 

केवलज्ञान की अपेक्षा शलया है क्योोंशक केवल यही कह देते शक एक में प्रशतभास हो तो वहाँ 

केवलज्ञान की पररहार हो जाता है। केवलज्ञान में तो सब स्व और पर एक ही साथ प्रशतभाशसत 

होते हैं।  

शवश्व है न, शवश्व। शवश्व तो केवलज्ञान का शवषय होगा न, सारा ही। ये समस्त पदाथश, द्रव्य-

गुण-पयाशय - ये शवश्व। लन्तब्ध का भी जो अपन सोचते हैं न प्रायः  सुनने में भी आता है शक लब्ध 

पयाशय अलग चलती है। जो लन्तब्ध और उपयोग है - वो सब पयाशय के ही धमश हैं दोनोों। लेशकन 

अगर पयाशयरूप हो तो शिर वो लब्ध में और उपयोग में िरक ही नही ों रहता है। क्योोंशक उपयोग 

तो पररणमनरूप चलता है और जो लब्ध है वो भोंडार (stock) में पडा रहता है। वो भोंडार (stock) 

में पडा रहता है। तो शिर भेद कहाँ रहा अगर लब्ध की भी पयाशय चलती हो?  

मुमुक्षु:- तो शिर उसमें और लन्तब्ध में िेर कहाँ रहा?  

पूज्य ब बूजी:- लेशकन उपयोग में जैसे लब्ध अथाशत् क्षयोपशम (है), तो वो तो बहुत है। 

और जानना बहुत कम पदाथश का माने एक-एक के सहारे जानना होता है। लेशकन वो (जो) पूरे 

ज्ञान की प्रवृशत्त है वो उपयोग (है)। ऐसा नही ों है शक वो केवल स्पशशन इन्तिय का ही एक अोंशरूप 

ज्ञान प्रगट हो रहा है और बाकी लब्ध है - ऐसा नही ों है। वो पूरे ज्ञान की प्रवृशत्त है, पूरे ज्ञान की 



93 
 

प्रवृशत्त है। शजतना शवकास है न तो वो पूरा ज्ञान केवल उस समय एक को, स्व को या पर को 

जाननेरूप प्रवतश हो रहा है - ऐसा। इसका कोई अलग अोंश पडा हो ज्ञान का और उसमें से थोडा 

सा अोंश जाननेरूप अथाशत् पयाशयरूप परणशमत हो रहा हो - ऐसा नही ों है, ऐसा नही ों है।  

मुमुक्षु:- पूरा ज्ञान! माने एक इन्तिय का व्यापार जब चलता हो तो पूरा ज्ञान का...  

पूज्य ब बूजी:- पूरा ज्ञान, पूरा ज्ञान।  

जैसे वो जो शवद्याथी (student) है, तो वो कशवता (poem) सुनाता है। तो वो बाकी ज्ञान 

उसने धर रखा है क्या भोंडार (stock) में? बाकी पुस्तक की बाकी जो कशवताएँ (poems) हैं, 

उसका ज्ञान उसने भोंडार (stock) में रख रखा है और थोडे ज्ञान से वो प्रवृशत्त कर रहा है - ऐसा 

नही ों। पूरे ज्ञान से वो एक कशवता (poem) सुना रहा है। तो दूसरी कशवता (poem) भी पूरे ज्ञान 

से सुनायेगा। शिर तीसरी भी पूरे ज्ञान से सुनायेगा - इस तरह।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! जो सामान्य ज्ञानस्वभाव जो आता है तो उसमें स्व-पर का प्रशतभास (यशद) 

नही ों, तो स्व की सोंवेदन शन्तक्त कैसे रहेगी शिर, एक समय जो?  

पूज्य ब बूजी:- यही तो अभी प्रश्न था और उसी का उत्तर था शक सोंवेदन हर समय नही ों 

रहता। सोंवेदन तो शजस समय स्व की ओर उपयोग हो उस समय सोंवेदन होता है, स्वसोंवेदन। 

और शजस समय पर की ओर उपयोग हो तो उस समय स्व का वेदन नही ों होता है। तो उस समय 

वो आनोंद नही ों होता है। उस समय दु:खरूप भी दशा होती है - लौशकक दु:खरूप और लौशकक 

सुखरूप; और एक अतीन्तिय सुखरूप भी चलती है, चला करती है उधर। तो उतना दु:ख कम 

हो गया। कहना चाशहए शक दुः ख की तो जड ही उखड गई।  

मुमुक्षु51:- बराबर! गुरुदेव कहते हैं राग और ज्ञान शभन्न है। तो राग में मन की अवस्था 

लेना या ज्ञान दोनोों एक साथ में चल रहे हैं? राग शकसमें होता है शिर? शजस समय ज्ञान हो रहा है 

उस समय राग भी हो रहा है, तो राग मन में होता है शक शकसमें (होता है)? 

पूज्य ब बूजी:- राग मन में नही ों होता। राग तो सारे जगत के जीवोों को होता है - राग और 

दे्वष। वो तो एक इन्तिय जीव को भी होता है, उसके मन कहाँ है? मन (भावमन) तो ज्ञान की पयाशय 

है। और राग जो है वो चाररत्र का शवकल्प है, चाररत्र का शवकारी भाव है।  

मुमुक्षु:- चाररत्र का?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! राग। इसमें बहुत िरक है। दोनोों के स्वरूप में बहुत अोंतर है। ये जो 

राग है वो परस्पर शभन्न पदाथों को जोडता हुआ प्रगट होता है (और जो) ज्ञान है वो परस्पर अशभन्न 

शकये हुए (अथाशत्) अज्ञान में अशभन्न शकये हुए पदाथों को तोडता हुआ प्रवशतशत होता है - सम्यग्ज्ज्ञान।  

मुमुक्षु:- आहाहा! राग दोनोों को जोडता हुआ और ज्ञान दोनोों को तोडता हुआ प्रगट होता 

है।  
 

51 राग शकसमें होता है? - 56.59 Mins 
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पूज्य ब बूजी:- हाँ! ये मेरा है, अच्छा है, बुरा है - ये शवकल्प हैं न। ये शवकल्प राग-दे्वष हैं 

या नही ों? बुरा है - ये शवकल्प दे्वष, अच्छा है - ये शवकल्प, ये तो राग है। ये अच्छा और बुरा है - 

उसने जोडा न पर को अपने साथ? भले ही वो चला गया हो, शमथ्यादशशन चला गया हो तो भी राग 

का काम (तो) यही है; शक राग की कोई भाषा बदलेगी नही ों। राग की तो भाषा ही यही है। मूखश है 

वो (राग)। उसमें ज्ञान नही ों है, राग में। इसशलए वो तो मूखशता की बातें करता है, चाहे ज्ञानी का हो 

तो भी। पर अपन हैं तो कहते हैं शक ज्ञानी को राग होता ही नही ों क्योोंशक वो तो उसने पर मान 

शलया। लेशकन कदाशचत् राग को वो स्वीकार शकए बैठा है तो वो जो राग है उसमें ज्ञान नही ों है। तो 

वो तो मूखश है। तो वो जो भी उसकी पयाशय होगी वो सारी ऐसी ही होगी, पर के साथ सोंबोंधरूप। 

लेशकन भीतर से सोंबोंध से इनकार है ज्ञानी (को); और जो अज्ञानी है वो तो एकाकार है, पर के 

साथ।  

मुमुक्षु:- भीतर से जो इनकार है वो ज्ञान में है। भीतर से इनकार हो रहा है वो ज्ञान में है। 

और जो राग हो रहा (है) वो मन में नही ों लेशकन वो चाररत्र गुण का पररणमन है? 

पूज्य ब बूजी:- राग तो चाररत्र गुण की शवकारी पयाशय है। 

मुमुक्षु:- वो मन में नही ों है?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! शजस समय अज्ञानदशा है तो राग चाररत्र गुण की शमथ्या पयाशय है, 

शमथ्याचाररत्र है। और वो चले जाने पर, शमथ्यात्व चले जाने पर वो (राग) चाररत्र गुण की कमजोरी 

के कारण शवकारी पयाशय है - शवकार है, कमजोरी है। राग जो है वो (भाव) मन में जाना जाता है, 

(भाव) मन में आता नही ों (है)। (भाव) मन माने ज्ञान - वो ज्ञान तो सदा ही राग रशहत है। राग रशहत 

है न ज्ञान तो। जब तक (ज्ञान) शमथ्या है तब तक तो राग के साथ जुडा हुआ है, राग के साथ 

एकाकार है; लेशकन शिर भी, वो एकाकार होने पर भी एकाकार (शदखता है, एकाकार) हो नही ों 

जाता। ज्ञान ज्ञान रहता है और राग राग रहता है और राग का प्रशतभास ज्ञान में होता है। राग का 

प्रशतभास माने ज्ञान, राग नही ों।  

मुमुक्षु:- राग माने राग और राग का प्रशतभास माने ज्ञान? राग का जानना? राग अपने को 

भी नही ों जानता (और) पर को भी नही ों जानता। उसमें ज्ञान ही नही ों है। 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! नही ों है। सारे ही जो पाप और पुण्य के पररणाम हैं उनमें ज्ञान नही ों है। 

उनमें तो ज्ञान नही ों है लेशकन ज्ञान के अशतररक्त शजतने गुण हैं उनमें (भी) ज्ञान नही ों है। श्रद्धा में 

ज्ञान नही ों है, चाररत्र में ज्ञान नही ों है, सुख में ज्ञान नही ों है और शजतने (भी) अनोंत गुण हैं, उनमें शकसी 

में ज्ञान नही ों है। (और) क्योों हो? शवभाग इतना सुोंदर है न।  

ये जो Office है, ये जो कायाशलय है, इस कायाशलय में हर एक अपना-अपना काम इतनी 

चतुराई से करता है शक वो अपने कायश को कभी िोडता ही नही ों (और) कायश सारा पूरा होता है। 

इस तरह का शवभाग है - स्वयों शसद्ध।  
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मुमुक्षु52:- बाबूजी! मन का मर जाना शकसे कहते हैं?  

पूज्य ब बूजी:- मन का मर जाना माने (मन के) जो शवकल्प होते थे, उनका टूट जाना। 

मन में जो शवकल्प (अथाशत्) ज्ञान के शवकल्प होते हैं और उधर जो राग के शवकल्प होते हैं.... तो 

मन के शवकल्पोों का तो टूट जाना और राग के जो शवकल्प हैं, उनका जानने में नही ों आना और 

केवल शुद्धात्मा में लग जाना। उस समय राग के शवकल्प हैं लेशकन जानने में नही ों आते। क्योोंशक 

राग कहाँ चला जायेगा? पूरा रीता (खाली) तो नही ों हुआ अभी। इसशलए राग की परणशत होती है 

उस समय और राग की ओर उपयोग है ही नही ों। तो वो जो राग है वो जानने में नही ों आता और 

परपदाथश जानने में नही ों आते; केवल शुद्धात्मा ही जानने में आता है।  

मुमुक्षु:- इसशलए वो ..... कहते हैं उसको ......  

पूज्य ब बूजी:- ..... कह दो। कुि भी कह दो उसमें क्या है? वो मन जो चोंचलता वाला है, 

शवचार दशा में है, वो मन वहाँ पर (अनुभूशत के समय में) नही ों है। इसशलए मन मर गया है - ऐसा 

कहते हैं। मन को कहते हैं न शक मन की गशत है वो सीमातीत है। वो अभी अलोकाकाश में पहँुच 

जाए।  

मुमुक्षु:- अभी आलोकाकाश में पहँुच जाये। बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- (तो) पहँुच नही ों जाता है लेशकन है अलोकाकाश में। अलोकाकाश है - 

ऐसा ज्ञान में आता है शक नही ों शजनवाणी के आधार पर? 

मुमुक्षु:- मन में शवकल्पोों का नही ों होना और राग होने पर भी..  

पूज्य ब बूजी:- मन में ज्ञान के शवकल्प नही ों होना और राग (लब्धरूप) साथ रहता है 

लेशकन उसका जानने में नही ों आना - दोनोों बातें हो तो स्वानुभूशत हुई।  

मुमुक्षु:- तो स्वानुभूशत हुई।  

पूज्य ब बूजी:- शुद्धात्मा की ओर ही एकाग्र होना और (यशद) वो अोंतमुशहतश हो जाए तो 

उसका नाम ध्यान; पररणशत अोंतमुशहतश हो। अोंतमुशहतश होती ही है, एक समय की थोडी (ना) होती 

है अनुभूशत। वो तो अोंतमुशहतश की होती है, मध्यम अोंतमुशहतश की - उसका नाम ध्यान। एक ग्र दचांत  

दनरोधो (ध्यानम् - मोक्षशास्त् अशधकार ९, सूत्र २७) शजसको कहते हैं। एकाग्र शचोंता - शचोंता का 

अथश शचन्तवन नही ों! शचोंता का अथश - ज्ञान का एकाग्र होना एक वसु्त में। तो एक वसु्त में यहाँ तो 

सम्यक् ध्यान की बात है। तो सम्यक् ध्यान में शुद्धात्मा में एकाग्र होना (होता है)। और जो दुध्याशन 

हैं - आतश और रौद्र, उनमें पर में एकाग्र होना (होता है)।  

मुमुक्षु:- बशहमुशख ज्ञान मतलब इन्तियज्ञान, बराबर? तो उसको भ्राोंशत बोला जाता है? 

पूज्य ब बूजी:- नही ों! भ्राोंशत नही ों बोला जाता। भ्राोंशत टूट जाये तो भी होता है वो तो (क्योोंशक) 

ज्ञानी को भी होता है। पहले तो, प्रथम बात तो ये है शक ये इन्तियज्ञान होता ही नही ों है। क्योोंशक 
 

52 मन का मर जाना शकसे कहते हैं? - 1.01 Hour 
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ज्ञान की इन्तिय कहाँ है? इसशलए हर ज्ञान, शनगोद से लगाकर केवलज्ञान तक (जो भी है) वो 

इोंशद्रयातीत है ज्ञान। लेशकन उस इोंशद्रयातीत ज्ञान के दो भेद - एक इन्तियज्ञान और एक 

अतीन्तियज्ञान। एक तो जो पर में प्रवतश (रहा) है वो इन्तियज्ञान। (जो) शुद्धात्मा में प्रवतश (रहा) है 

वो अतीन्तियज्ञान।  

मुमुक्षु:- इोंशद्रयातीत ज्ञान के दो भेद हैं?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! अतीन्तियज्ञान के दो भेद।  

मुमुक्षु:- हाँ! अतीन्तियज्ञान के दो भेद। बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! एक इन्तियज्ञान (और) एक अतीन्तियज्ञान। तो इन्तियज्ञान तो कहा 

जाता है - उसका नाम व्यवहार है। जैसे शसतार वाला आदमी, ऐसा।  

कुि प्रश्न अचे्छ-अचे्छ लाया करो तो उतनी चचाश अच्छी होगी।  

मुमुक्षु:- बहुत होती है बाबूजी! इसमें मूलभूत स्वरूप का पूरा सत्व आ जाता है, बाबूजी! 

पूज्य ब बूजी:- पूरी आ जाती है। शजनवाणी जो है वो logic (तकश ) के शबना चलती नही ों 

है। अपने स्व-पर के सोंबोंध में शबना logic (तकश ) के नही ों चलती है ये चीज। शजतने भी हैं स्वतत्त्व 

और परतत्त्व, उसमें शबना logic (तकश ) के शजनवाणी नही ों चलती है। जहाँ उनके जानने में वो प्रवतश 

होता है तो उसमें हर बात में logic (तकश ) होता है। शबना logic (तकश ) के आत्मानुभूशत होती ही 

नही ों है। सुयुन्तक्त कहा न इसशलए? मैं अपने स्वरूप को दशाशऊँगा (समयसार गाथा ५)। तो आचायश 

ने उसमें युन्तक्त का अवलोंबन शलया या नही ों, स्वरूप को दशाशने में?  

मुमुक्षु:- बाबूजी! ये पहली बार हमने सुना शक अतीन्तियज्ञान के दो भेद हैं। ये पहली बार 

आज हमने सुना।  

पूज्य ब बूजी:- वैसे अतीन्तिय सोंज्ञा शुद्धात्मानुभूशत की ही है। लेशकन शिर भी इन्तिय जो 

है वो कोई ज्ञान नही ों है। वो तो जड है। इसशलए ज्ञान तो एकेन्तिय को भी, शनगोशदया को भी होता 

है तो शनरपेक्ष होता है। इों शद्रय से शनरपेक्ष।  

परम उपक री श्री सि्गुरुिेव की जय हो!  

दजनव िी म त  की जय हो!  
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पूज्य ब बूजी जुगल दकशोर जी युगल, कोट  

तत्त्व-चच ष नांबर ७, त रीख ३१-०१-१९९९ 

श्री श ांदति ई ज़वेरी दनव स स्थ न – नील ांबर, मुांबई 

 

मुमुक्षु:- 53गुरुदेव के प्रवचन ३२० गाथा, उसमें ऐसे लफ़्ज़ आए हैं शक धु्रव में धु्रव का 

प्रशतभास हो गया..... तो धु्रव का प्रशतभास धु्रव में कैसे होता है? कृपया स्पष्टीकरण कीशजए। धु्रव में 

धु्रव का प्रशतभास हो गया.... धु्रव में धु्रव का प्रशतभास।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! यह उसी अपेक्षा (से) है वो जो पयाशय है अनुभूशत की पयाशय, वो अनुभूशत 

की पयाशय अपने को अनुभूशत नही ों जानती हुई (अपने को) धु्रव ज्ञायक जानती है। उपयोग की 

पयाशय जो शुद्धात्मा की ओर ढली तो ये शनणशय (तो) पहले से ही था शक मैं धु्रव हँ, ज्ञायक हँ, शचन्मात्र 

तत्त्व हँ - ऐसा उस पयाशय को था न शनणशय। शवकल्पदशा में भी यही थी बात शक धु्रव का ही 

आशवभाशव था और अन्य सब वो जो शवचारशे्रणी, शचोंतन-शृ्रोंखला जो थी उसका शतरोभाव था।  

तो वो जो पयाशय है वो स्वयों अपने आप को अनुभूशत नही ों मानती, सोंवेदन नही ों मानती पर 

धु्रव मानती है। इस प्रकार पयाशय जो है वो धु्रव हो गई। धु्रव के लक्ष से पयाशय धु्रवत्व का अनुभव 

करती हुई धु्रव हो गई है तो धु्रव में धु्रव का प्रशतभास हो गया। है पयाशय में प्रशतभास। पयाशय कोई 

धु्रव नही ों बनती लेशकन पयाशय ने अपना गोत्र बदल शलया। गोत्र जानते हो? सरनेम (Surname), 

वो बदल शलया। पहले उसका नाम पयाशय था, अब उसका नाम द्रव्य हो गया। क्योोंशक पयाशय है ही 

नही ों वहाँ (वो तो) बाहर शनकल गई और सारा धु्रव (उसने) अपने में पसार शलया।  

मुमुक्षु:- पयाशयपना िोड शदया अपना? अपना पयाशयत्व (िोड शदया)।  

पूज्य ब बूजी:- पयाशयत्व (से) शवसर गई।  

मुमुक्षु:- शवसर गई। तो दूसरा प्रश्न है शक धु्रव में धु्रव का प्रशतभास कैसे होता है? 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! एसे हुआ न! ऐसे हो गया न (शक) वो जो उपयोग है अपना, उसने पहले 

जो सद्गुरु से शुद्धात्मा का, चैतन्य का, धु्रव का, ज्ञायक का प्रशतपादन सुना और उसने स्वीकार 

शकया हृदय से, बडे प्रमुशदतभाव से स्वीकार शकया शक यही सवोच्च है और ये तू ही है। तो उसकी 

शचोंतनधारा मशहमापूवशक चल पडी और अोंत में उस शचोंतन को शवराम देकर अनूभूशत प्रगट हुई। 

वो जो अनुभूशत है शक वह भी स्वयों अपने आपको अनुभूशत नही ों जानती।  

शुरू में जो ज्ञान शवचारात्मक था, वो शवचारात्मक ज्ञान भी अपने आपको शवचार नही ों 

जानता था लेशकन धु्रव के लक्ष से धु्रव का ही वेदन हो रहा था (शक) 'मैं ज्ञायक हँ, मैं शचन्मात्र हँ'। 

 

53 ध्रवु में ध्रवु का प्रतिभास कैसे होिा ह?ै - 0.15 Mins 
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ऐसा (शक) 'मैं शवचार कर रहा हँ' - ऐसा थोडे ही होता था। 'मैं धु्रव का शवचार कर रहा हँ' - ऐसा 

नही ों होता था। इसशलये उसको सशवकल्प सोंवेदन कहा। क्योोंशक वो जो शनशवशकल्प स्वसोंवेदन होता 

है, वो होता (तो) ठीक उसी ढोंग का है लेशकन यहाँ शवकल्पात्मक है (और) वहाँ शनशवशकल्प होता 

है। लेशकन होता इसीरूप में है (शक) मैं धु्रव हँ, मैं ज्ञायक हँ, मैं परमानन्द स्वरूप हँ इत्याशद; इत्याशद 

जो आत्मा के शवशेष हैं उनको लेकर वो उस ज्ञायक का ही शवचार करता है। मैं हँ, मैं हँ, मैं हँ - 

ऐसा शवचार करता है। तो शवचार को जब शवराम शमला तो उसकी शदशा कोई दूसरी थोडे ही हो 

जाएगी। अनुभूशत में भी वो का वो ही हुआ। तो जैसे शवचार अपने आपको धु्रव जानता था, उसी 

तरह अनुभूशत अपने आपको धु्रव जानती है - तो ये तो पयाशय का धु्रवत्व हो गया। अब इस धु्रव में 

ही उस धु्रव का, ज्ञायक का जो (शक) वास्तव में धु्रव है, उसका प्रशतभास हो गया और अनुभूशत हो 

गई।  

मुमुक्षु:- माने पयाशय शुरू (से) शवचार से ही धु्रवत्व को स्वीकृत करती हुई चली? 

पूज्य ब बूजी:- धु्रवत्व को स्वीकार करती हुई ही चल रही है वो, उसकी शचोंतनधारा। तभी 

तो सशवकल्प स्वसोंवेदन कहते हैं उसको, क्योोंशक वह उस जैसा ही है न।  

मुमुक्षु:- बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- उसका जो शवषय है वो वैसा ही है। और उसकी जो शचोंतनधारा है, उसका 

जो स्वर है वो भी अनुभूशत जैसा ही स्वर है। लेशकन चँूशक यहॉों शचोंतन है, तरलता है, चोंचलता है 

इसशलए इसे वास्तशवक सोंवेदन नही ों कहते। पर शवकल्पदशा का सोंवेदन वो शनशवशकल्पदशा के 

सोंवेदन से शमलता-जुलता सा होता है। शमलता-जुलता सा! 

मुमुक्षु:- शमलता-जुलता सा! शमलता-जुलता नही ों होता? 

पूज्य ब बूजी:- शमलता-जुलता नही ों होता है। वो वास्तशवक है (और) ये अवास्तशवक।  

मुमुक्षु:- तो शवचारधारा में स्वसोंवेदन होने पर भी धु्रव का धु्रव में प्रशतभास नही ों होता था?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! नही ों होता था। शवषय था वो, वो शवषय था। अभी अनुभूशत ने भी उसी 

को शवषय बनाया लेशकन इस रूप में बनाया (शक) अपना (सवशस्व) समपशण करके, अपने को 

अदृश्य करके, अपने को अत्योंत शतरोभूत करके और धु्रव को आशवभूशत करके अपनी गोदी में 

पसार शलया, पूरी तरह से। वहाँ अनुभूशत रही ही नही ों उस समय। अनुभूशत की पयाशय में अनुभूशत 

के शलए स्थान नही ों रहा, उसमें ज्ञायक िैल गया। उसका कोना-कोना ज्ञायक से भर गया, अनुभूशत 

की पयाशय (का)। ये अभेदता है - अनन्यत्व।  

मुमुक्षु:- वाह! ये अभेदता है, ये अनन्यत्व है। माने अनुभूशत की पयाशय में अनुभूशत के शलए 

स्थान ही नही ों रहा तब अनन्यत्व बन गया। 

पूज्य ब बूजी:- नही ों रहा, तब अनन्यत्व हो गया। ये पराकािा, अनन्यत्व की पराकािा 

(शक) जहाँ दो में से एक रह जाये - ऐसा अथश।  
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मुमुक्षु:- तभी आनोंद का जन्म होता है?  

पूज्य ब बूजी:- तब आनोंद का जन्म होता है। क्योोंशक ये घनत्व हो गया है न एकदम! अब 

इससे आगे कोई चरण (step) नही ों। ये पराकािा!  

मुमुक्षु:- तो बाबूजी! सशवकल्प स्वसोंवेदन और शनशवशकल्प (स्वसोंवेदन) दोनोों में िकश  इतना 

है शक वहॉों आनोंद का वेदन नही ों है और यहाँ आनोंद का वेदन है। वो ही िकश  न?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! वो ही िकश  (है)। वो चोंचल है, न्तस्थर नही ों है। धु्रव में उसकी न्तस्थरता 

नही ों है एकदम। वो तो होता है न जैसे अपन शवचार करते हैं शकसी कायश के शलए। तो शवचार तो 

चलता हुआ है। उसका मागश जो है वो चक्ीय होता है, चक्ीय। चक् जैसे चलता है, उस तरह का 

शवचार का मागश चक्ीय होता है। तो उसमें गशत (Speed) तो बहुत होती है लेशकन गन्तव्य 

(Destination) नही ों होता।  

मुमुक्षु:- आहाहा! अद्भूत! अद्भूत! 

पूज्य ब बूजी:- शवचार से नही ों शमलता है वो (शुद्धात्मा); शवचार का शवराम होता है और 

अनुभूशत का जन्म होता है। जब मशहमा की पराकािा हो जाती है और वो जो ज्ञान के शवकल्प हैं 

वो अत्योंत शशशथल हो जाते हैं, अत्योंत शशशथल। तो अत्योंत शशशथल होकर शिर वो समाप्त हो जाते 

हैं, तब अनुभूशत का जन्म होता है। तो अनुभूशत भी, जैसा शवचार (शक) मैं धु्रव हँ - इस तरह शकया 

जा रहा था न! तो अनुभूशत भी 'मैं धु्रव हँ' - इस तरह का (ही) शवचार करती है। इस तरह का वेदन 

करती है। शवचार नही ों करती, वेदन करती है। गलत हो गया वो (शक) शवचार करती है। वेदन 

करती है; तो वेदन इसरूप में होता है - 'मैं शचन्मात्र ज्ञायक तत्त्व हँ, चैतन्य हँ'। इसशलए दो 

प्रश्नवाचक-शचन् (interrogation) लगाए हैं उसमें।  

मुमुक्षु:- हाँ! दो प्रश्नवाचक-शचन् (interrogation) लगाए हैं। धु्रव में धु्रव का प्रशतभास ....  

पूज्य ब बूजी:- नही ों! पुस्तक में दो प्रश्नवाचक-शचन् (interrogation) हैं। इसमें नही ों हैं। 

धु्रव मैं धु्रव क  प्रदति स हो गय  यह आश्चयष की ब त है - ऐसा। माने पयाशय कोई धु्रव नही ों हो 

गई न लेशकन पयाशय अपने आपको धु्रव अनुभव न करे, तब तक अभेदता और अनन्यता नही ों 

होती। तब तक अनुभूशत नही ों होती है।  

मुमुक्षु:- आश्चयश शचन् (!) दो शलखे हैं।  

पूज्य ब बूजी:- दो का एक हो जाता है, ऐसी अभेदता हो जाती है।  

मुमुक्षु:- बराबर! 

पूज्य ब बूजी:- होते दो हैं (लेशकन) शदखाई एक देता है।  

मुमुक्षु:- भेद शदखता ही नही ों है।  

पूज्य ब बूजी:- भेद नही ों शदखता द्रव्य और पयाशय का। वो भेद अस्त हो गया है।  
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मुमुक्षु:-54 बाबूजी! जैसे चार द्रव्य हैं - धमाशन्तस्तकाय और अधमाशन्तस्तकाय, आकाश, काल, 

उनका स्वाभाशवक पररणमन है। पुद्गल का भी, वैसे पुद्गल (को) परमाणु की अपेक्षा से देखें तो 

स्वाभाशवक पररणमन है। स्कन्ध की अपेक्षा से देखें तो वो शवशेष है। इसी तरह जीव द्रव्य के 

स्वाभाशवक पररणमन की न्तस्थशत कौनसी है? 

पूज्य ब बूजी:- ये ही है, जो अभी अपन ने अभी बातचीत की। जो उसका स्वभाव है, बस 

उस स्वभाव का पररणमन; जैसा स्वाभाव है, शन्तक्तयाँ हैं, गुण हैं। तो जैसे गुण हैं शुद्ध (और) शनमशल, 

ठीक वैसा का वैसा उसका पररणमन। जैसे सुख गुण है, तो सुख गुण में ये अनुभव करे (शक) मैं 

सुखी हँ, मैं सुखमात्र हँ, मैं आनोंदमात्र हँ, मैं ज्ञानमात्र हँ - ऐसा अनुभव करे तो वो पररणमन हो 

गया। तो वो पररणमन उसके अनुरूप हुआ न। जैसा सुख (गुण) है शुद्ध, वैसा शुद्ध पररणमन 

पयाशय में हुआ - इसे स्वाभाशवक कहते हैं। इसके शवपरीत जो होगा वो शवकारी होगा।  

मुमुक्षु:- अच्छा! मतलब क्या स्वाभाशवक पररणमन हर समय की न्तस्थशत नही ों है? 

पूज्य ब बूजी:- स्वभाव का अनुशीलन करनेवाला पररणमन। स्वभाव को धे्यय बनाकर 

उसका अनुशीलन करनेवाला पररणमन। स्वभाव जैसे शुद्ध है, तो वैसे ही अपने स्वर में शुद्ध ही 

बोलनेवाला (पररणाम शक) मैं शुद्ध हँ - ऐसा बोलनेवाला (पररणाम), वो स्वाभाशवक पररणमन (है)। 

श्रद्धा भी शुद्ध बोलती है, ज्ञान भी शुद्ध बोलता है और चाररत्र का भी अपने ढोंग से शुद्ध ही बोलना 

है। माने शसद्धोों की हर पयाशय अपने आप को शुद्ध बोलती है। वो सारी जो अनोंत पयाशयें हैं, वो 

केवल एक ही द्रव्य में जाकर समुद्र की नशदयोों की तरह उसमें समाशहत हो जाती हैं। अनोंत गुणोों 

की अनोंत पयाशयें, शसफ़श  ज्ञान (की) नही ों पर अनोंत पयाशयें ही उस द्रव्य में जाकर, शमलकर (के) द्रव्य 

के साथ अनुभूशत की तरह, द्रव्य पर समशपशत होकर (उसमें) एकाकार होकर (के) और (शिर) 

एक अनुभूशत होती है (शक) शचन्मात्र हँ। क्योोंशक सारे गुण शचन्मात्र हैं, चैतन्य सब में पसरा है। 

इसशलए एक अनुभूशत, शसिश  (एक)। अलग-अलग अनुभूशत तो होती नही ों (है)। पयाशयें भी, गुण तो 

रहते ही हैं लेशकन पयाशयें भी सारी की सारी उस ज्ञानसागर में जाकर एक हो जाती हैं। अब उसको 

नशदयाँ कौन कहेगा? समुद्र में जो शमली तो नदी कौन कहेगा उसे? (वो तो) सागर हो गया।  

मुमुक्षु:- पहचान खो गई (Identity is Lost)।  

पूज्य ब बूजी:- और उसमें है नशदयोों का अलग-अलग जल। नशदयोों का अलग-अलग 

जल है उसमें। ऐसा होने पर भी वो सागर हो गया। माने सागर की हर शबोंदु अपने में शसोंधु का 

अनुभव करे, तब तो वो सुखी रहेगी। सुखी रहेगी माने? तब तो वो बँूद बनी रहेगी सागर में। और 

अगर वो अपने आपको बँूद अनुभव करे तो वो भाप बनकर उड जाएगी, खतम हो जाएगी। 

इसशलए हर शबोंदु शसोंधु का अनुभव करे।  

 

54 जीव द्रव्य के स्वाभातवक परिणमन की तस्िति कौनसी ह?ै - 10.03 Mins 



101 
 

पररवार के पाँच सदस्य हैं, उसमें से हर सदस्य बोलता है (शक) मैं करोडपशत हँ। दूसरे से 

पूिो तो मैं करोडपशत हँ। तीसरे से पूिो तो मैं करोडपशत हँ। हर सदस्य बोलता है शक मैं करोडपशत 

हँ। रुपया एक (ही) करोड है; बोलते पाँच हैं एक करोड। तो पाँच करोड नही ों हैं, एक ही करोड 

है लेशकन सबका है। इस तरह सारी पयाशयें उसमें समाशहत होती हैं , ज्ञायक में।  

मुमुक्षु:- तो स्वानुभूशत के समय भी कहा जाता है शक ये जीव का स्वाभाशवक पररणमन है?  

पूज्य ब बूजी:- शकस समय?  

मुमुक्षु:- स्वानुभूशत के समय ही न?  

पूज्य ब बूजी:- स्वानुभूशत के समय, नही ों! ऐसा नही ों। स्वानुभूशत के समय भी कहा जाता 

है और जो पयाशयें शुद्ध हो चुकी ों तो उनका सदैव स्वाभाशवक पररणमन ही रहता है, जो शुद्ध हो 

चुकी हैं (उनका)। श्रद्धा की पयाशय सम्यग्दशशन - वो शुद्ध हो चुका। उसका स्वाभाशवक पररणमन 

(हुआ)। जैसे क्षाशयक सम्यक्त्व हो गया तो उसका अनोंतानन्त काल तक स्वाभाशवक पररणमन 

रहेगा। ज्ञान का (भी) स्वाभाशवक पररणमन, चाररत्र के शजतने अोंश हैं उनका स्वाभाशवक पररणमन, 

शजतनी पयाशयोों में शुद्धता आयी उनका स्वाभाशवक पररणमन और पूणशता हो जाने पर पूरा 

स्वाभाशवक पररणमन।  

मुमुक्षु:- 55तो 'ये ज्ञायकपने प्रशसद्ध है' वो कौनसी न्तस्थशत है? 'ज्ञायकपने प्रशसद्ध है' (ऐसा) 

िठवी ों गाथा में जो भाव शलया है 'जे्ञयाकार होने से उस भाव को ज्ञायकपना प्रशसद्ध है'; तो ये 

'ज्ञायकपने प्रशसद्ध है' - वो कौनसी न्तस्थशत है?  

पूज्य ब बूजी:- वो उसको समझने की बात है शक उसको ज्ञायक क्योों कहते हैं? क्योोंशक 

वो जे्ञयाकार होता है इसशलए उसे ज्ञायक कहते हैं - ऐसा, उसका अथश ऐसा (है)। जे्ञयाकार होने से 

उसको ज्ञायकता प्रशसद्ध है। उसका अथश शक वो जे्ञयाकार होता है इसशलए उसे ज्ञायक कहते हैं। 

माने जे्ञयाकार होकर अथाशत् ज्ञानाकार होकर वो सारे जगत को जान लेता है। क्योोंशक सारे जगत 

का प्रशतभास उस ज्ञानाकार में है, इसशलए उसने सारे जगत को जान शलया। तो परप्रकाशक हो 

गया शक नही ों? शक कही ों भाग गया परप्रकाशक? शकसी भी तरह जाना हमने, घर में बैठकर जाना 

या बाहर शनकलकर जाना - जान शलया न। तो इसने अपने घर में बैठकर जान शलया। बाहर 

शनकलने की ज़रूरत ही नही ों पडी। जब घर में बैठकर जानने में आ जाए तो बाहर शनकालने वाला 

पागल है। केवलज्ञान की एक ही पयाशय में सारा लोकालोक, वो प्रशतभास्यमान है। अलग-अलग 

भी (है) और शाशमल भी (है)।  

मुमुक्षु:- ये क्या कहा? 

पूज्य ब बूजी:- क्योोंशक केवलज्ञान की एक पयाशय है न? तो एक ही पयाशय में सब हैं। तो 

एक ही पयाशय, हर पदाथश को एक ही पयाशय जानती है, वो पूरा जानती है। तो इसी तरह (से) शजतने 
 

55 समयसाि गािा 6 चचाा। - 15.04 Mins 
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भी अनोंत पदाथश हैं उनको वो एक ही पयाशय, सारा के सारा उनके आकारोों सशहत जानती है द्रव्य-

गुण-पयाशय सशहत। तो सब उस एक में ही शाशमल हो गए न? शमल भी गए है और शबिुल न्यारे-

न्यारे भी हैं। अलग-अलग होकर भी एक और एक होकर भी अलग-अलग। क्योोंशक सब एक हो 

जायें ऐसा सोंभव नही ों है। लेशकन चँूशक एक ही पयाशय है तो एक ही पयाशय में सारा मेला लगा है 

जैसे।  

और अलग-अलग नही ों। अलग-अलग स्थान नही ों शक कोई इस स्थान पर जाना जा रहा 

है, केवलज्ञान के इस प्रदेश में (और) कोई उस प्रदेश में - ऐसा नही ों (है)। सोंपूणश! केवलज्ञान जो है 

वो सारा असोंख्य प्रदेशी है। तो असोंख्य प्रदेशोों से जानता है पूरा और उसमें (भी) सोंपूणश प्रशतभास। 

बन्ति जो बीत चुकी हैं और जो आनेवाली हैं उन पयाशयोों का भी प्रशतभास - ऐसी ज्ञान की सामथ्यश 

(है)। अनोंतानोंत पयाशयें आगे पडी ों हैं, अनोंतानोंत। उनका सबका शबिुल स्पष्ट प्रशतभास ज्ञान में है 

- ऐसी ज्ञान की अद्भुत सामथ्यश है। वतशमान में असत् होने पर भी वो उनको सत् रूप जानती है। 

सत् रूप जानती है माने जानने में जो पररणमन हो रहा है वो ज्ञान का सत् रूप (पररणमन) है। वो 

पयाशय तो असत् है। वो जानता उस ही तरह है शक उस समय होगी वो पयाशय - केवलज्ञान जानता 

तो यही है। द्रव्य-के्षत्र-काल-भाव सब से जानता है न! तो वो पयाशय कब होनेवाली है - ये सारे 

शवशेष उस ज्ञान में भास रहे हैं।  

मुमुक्षु:- वो पयाशय कब होनेवाली है, वो सारे शवषेश उसमें भास रहे हैं? 

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान में भास रहे हैं।  

मुमुक्षु:- प्रत्यक्षवत्! 

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान में प्रत्यक्षवत् हो गया न!  

मुमुक्षु:- बराबर! 

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान जान रहा है न उस आगे की पयाशय को तो ज्ञान में तो वतशमान में ही 

प्रत्यक्ष हो रहा है। लेशकन वतशमान में प्रत्यक्ष होने का अथश ये नही ों शक वो पयाशय वतशमान में है - ऐसा 

नही ों है।  

मुमुक्षु:- Fantastic! बहुत सुोंदर! बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- वो पयाशय तो (जब) है, तब ही है। मगर ज्ञान में वतशमान में प्रत्यक्ष है जानने 

में।  

मुमुक्षु:- वतशमानवत् जाने। पर वतशमान में है - ऐसा कैसे जाने? 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! वतशमानवत् जानेगा तो वो वतशमान में ही जान लेता है। होने वाली आगे 

है लेशकन वतशमान में ही जान लेता है। अपना शु्रतज्ञान जानता है शक नही ों? कुि आगे-पीिे की 

बातें जानता है शक नही ों शु्रतज्ञान? जैसे जाशतस्मरण में आ जाती हैं पहले की बातें, आगे की बातें 
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भी जानता है बहुत सारी, ऐसी शवलक्षण सामथ्यश होती है तो। तो शु्रतज्ञान जानता है न! तो केवलज्ञान 

नही ों जानेगा सोंपूणश (को) नही ों जानेगा? हम कुि जानेंगे, तो जब ज्ञान पूरा हो जाएगा तो सब जानेगा।  

इसशलए शजतना कुि सत्-असत् रूप जे्ञय है.... असत् रूप माने जो पयाशयें अभी आईों नही ों 

और चली गईों हैं, वह सब वतशमान में असत् रुप जे्ञय। तो उस असत् को भी सत् जैसा जानता है। 

ज्ञान में सत् जैसा, ज्ञान (में)।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! बहुत सुोंदर! 

पूज्य ब बूजी:- वो सत् नही ों हो जाता है उस समय। वो तो उसी समय आनेवाली है। तो 

उस समय वो वतशमान जानी जाएगी, शजस समय आएगी उस समय। ऐसा शवलक्षण (है)। केवलज्ञान 

की कुि असीम सामथ्यश है, असीम सामथ्यश है। लेशकन उसकी शवशध नही ों भूलना चाशहए (शक) 

केवलज्ञान का स्वरूप क्या है? कैसा है? शक एक पयाशय, जैसे अपनी शु्रतज्ञान की एक पयाशय (है)। 

तो उसमें सारे के सारे शजतने कुि अनोंत जे्ञय हैं वे सब अपने-अपने को उसमें पटक देते हैं, 

समशपशत कर देते हैं जैसे। समशपशत करते हैं तो वो केवलज्ञान की एक ही पयाशय अपने पूरे ज्ञान में 

सबको पसारती है। परमाणु भी उसी तरह पसरा है जैसे (शक) सुमेरु पवशत। 

मुमुक्षु:- वाह! बराबर! 

पूज्य ब बूजी:- परमाणु को जाना तो वो (पयाशय) जानती है शक परमाणु इतना है। तो ये 

पूरी पयाशय ने केवलज्ञान में ऐसा जाना। वहाँ परमाणु नही ों पसरता। परमाणु पसरे तो शकतनी बाधा 

आती है। जे्ञय ज्ञान में जानने में आता है इसमें बाधा शकतनी आती है? शक परमाणु की जो काय है, 

वो तो है एक प्रदेशी, िोटी सी है। तो वो अगर केवलज्ञान में आवे तो वो तो जरा सी जगह में बैठ 

जाएगी।  

मुमुक्षु:- बराबर! जरा सी जगह चाशहए।  

पूज्य ब बूजी:- उसको तो जरा सी जगह चाशहए अगर आवे तो। पर आती नही ों (है)। वहाँ 

शसफ़श  ज्ञान ही वतशन करता है शक ये परमाणु है, एक प्रदेशी। बस! हो गया उसका आकार-प्रकार, 

द्रव्य-गुण-पायशय सब जान शलया।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! 

पूज्य ब बूजी:- तो इसी तरह सब सारा (है)। सुमेरू को जानेगा तो सुमेरू इतना है। अब 

ज्ञान तो सुमेरू शजतना होता ही नही ों (है); कभी भी नही ों होता शकसी का भी ज्ञान। ५२५ धनुष से 

बडी तो काया होती नही ों है (शकसी की), वो भी बाहुबली की थी; बाकी सबकी ५००-५०० धनुष 

की (थी ों)। तो उससे बडी नही ों होती है न! और सुमेरू (है) १००,००० योजन (तो) कैसे जानेगा ज्ञान? 

अगर वो (सुमेरु) उसके ज्ञान के भीतर आएगा, तो कैसे आएगा? 

मुमुक्षु:- जगह ही नही ों (है)।  

पूज्य ब बूजी:- जगह ही नही ों है जे्ञय अगर आयेगा तो।  



104 
 

लेशकन ज्ञान कैसे जानता है शक एक लाख (योजन) ऊँचा है। एक लाख योजन ऊँचा है, 

बस हो गया। उतना का उतना जान शलया।  

मुमुक्षु:- वो जाननभावरुप है? 

पूज्य ब बूजी:- जाननभावरुप! 

मुमुक्षु:- बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- शसिश  जाननभावरुप! सारे जे्ञय ज्ञान बन जाते हैं, ज्ञान में आकर।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! वाह रे वाह! सारे जे्ञय ज्ञान बन जाते हैं।  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान में आकर।  

मुमुक्षु:- उसी समय वो पयाशय आत्मलीन कैसे है?  

पूज्य ब बूजी:- है आत्मलीन वो पयाशय सारी। उसमें क्या है शक वो सारे शजतने भी शवशेष 

हैं, वो सारे शवशेष तो गौण होते हैं सदा से ही, पहले से ही, हमेशा से ही क्योोंशक उनमें कोई शवशेषता 

नही ों है। इसशलये उनको गौण करके वो तो ज्ञान ही है, 'ज्ञान ही हँ मैं तो' - ऐसा शनश्चय शकया था 

न। तो 'ज्ञान ही हँ मैं' - ऐसा जो शनणशय हुआ तो वो शनणशय केवलज्ञान तक पहँुचता है। और 

केवलज्ञान तक पहँुचता है क्योोंशक सारा ज्ञान ही है तो वो डुबकी अपने में ही लगाए रहता है। ये 

तो ज्ञान ही है। कुि नही ों है जे्ञय का इसमें। प्रशतभास हैं वो भी मेरे ही हैं, तो मेरे को उनसे भी 

मतलब नही ों है। मतलब हो जाये तो शमथ्यादशशन हो जाये।  

प्रशतभासोों के साथ कोई मतलब हो जाये तो शमथ्यादशशन हो जाएगा, क्योोंशक शवशेषता जान 

लेगा वो उनमें (प्रशतभासोों में) सामान्य होने पर भी। ज्ञानमात्र होने पर भी वो उसमें कोई शवशेषता 

देखी (तो) भगवान शसद्ध भी नीचे आ जाएँगे अगर ऐसा हो जाये तो। शलहाज़ नही ों है शकसी का।  

मुमुक्षु:- एक समय में चला गया न वो।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! शवशेषता लगी उसको वहाँ। जब वो ज्ञानमात्र है सारा का सारा तो 

उसको ज्ञान से अशधक कुि नही ों लगना चाशहये। और अगर वो उसमें रुका और उसमें (जे्ञय में) 

कुि अशधकता देखकर उसको शवस्मय हुआ, आश्चयश हुआ, उसको कुि प्रसन्नता हुई (तो) इसका 

अथश है शक ये (इस) आकार जैसा जो पदाथश है, उसमें शनिा है उसकी (अथाशत्) जे्ञयशनि है वो।  

मुमुक्षु:- Fantastic! बहुत सुोंदर! बहुत सुोंदर! एकदम स्पष्ट।  

माने ज्ञान में ज्ञान के ही शवशेषोों की अगर कुि अशधकता हो गई, तो जे्ञयशनि बन गया?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! उसको अगर वचशस्व दे शदया (तो), उसको अगर अशधकता दे दी (तो)। 

उसको शवशेषता लगी उसमेंल तो शवशेषता लगी तो शवशेषता तो ज्ञान से अशधक तो कुि है ही 

नही ों। ये तो ज्ञान ही है न सामान्य और उसने ज्ञान से अशधक देखा उसे। तो ज्ञान से अशधक देखा 

इसका अथश (शक) जे्ञय देखा क्योोंशक ज्ञान से अशधक तो बाहर वही है। ज्ञान से बाहर तो जे्ञय ही पडा 

है, इसशलए उसने उसको ज्ञान जान शलया।  
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मुमुक्षु:- माने ज्ञान-सामान्य से अशधक अगर ज्ञान में ज्ञान का ही शवशेष ज्ञात हुआ, तो 

जे्ञयशनि हो गया? 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! जे्ञयशनि हो गया वो। क्योोंशक ज्ञान तो शजतना है उतना ही है। अब इसमें 

बाकी जोडा, शवशेषता (जोडी) उसमें। शवशेषता जोडी न तो वो शकसकी जोडी? वो तो अन्य पदाथश 

की जुडी न? (क्योोंशक) ये तो इतना ही था पूरा आत्मा, वो तो अन्य पदाथश की जुडी। तो अन्य पदाथश 

की जुडी तो वो जे्ञयशनि हो गया वो, उसकी शनिा जे्ञय में हो गई। उसने जे्ञय का अन्तस्तत्व अपने 

भीतर मान शलया, उसकी शवशेषता में।  

ये रागी-दे्वषी अज्ञानी जीवोों के कमश हैं शक जो कभी तो उनको (जे्ञय को) बुलाना चाहते हैं 

और कभी उनको शनकालना चाहते हैं, शक अच्छी-अच्छी चीज़ें आवें और जो खोटी-खोटी हैं वो 

नही ों आवें। और आई होों (तो) चली जायें, तो शनकालने की कोशशश करता है। जब शनकालने की 

कोशशश करता है तो खुद की मौत हो जाती है क्योोंशक वो ज्ञान को शनकालता है वो। वहाँ जे्ञय तो 

था ही नही ों।  

मुमुक्षु:- आए ही नही ों। ज्ञानाकारोों की शनिा?  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञानाकारोों की शनिा क्योों करेगा? अभी पयाशयोों से मोह नही ों िूटा क्या जो 

ज्ञानाकारोों की शनिा करेगा? शुरू से ही जो लक्ष बनाकर चला है ये, जब तक वहाँ नही ों पहँुचेगा 

तब तक बीच में रुकेगा नही ों। रुकेगा तो भी मन वहाँ (ज्ञायक पर) रहेगा।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! कहाँ मन रहेगा? 

पूज्य ब बूजी:- ज्ञायक, ज्ञायक पर। धे्यय पर मन रहेगा।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! रुकेगा शिर भी..... तो ये रुकना कैसा होगा बाबूजी? 

पूज्य ब बूजी:- रुकना ये ही शवचार में, ये शवचार की रुकावट ही तो है। बीच का जो रास्ता 

है ये, ये वास्तव में साधक नही ों है बाधक है। कहा साधक जाता है उसका नाम व्यवहारनय। ये 

साधक कहा जाता है शक जब तक ये शवचार नही ों आयेंगे तब तक अनुभूशत नही ों होगी। लेशकन 

(वास्तव में) ये शवचार आते रहेंगे तो अनुभूशत नही ों होगी। और जब इनको साधन मान लेगा तो ये 

शवचार आते ही रहेंगे और अनुभूशत होगी नही ों।  

मुमुक्षु:- बराबर! और बाधक मान शलया तो? 

पूज्य ब बूजी:- वास्तव में बाधक मानता है और साधक जानता है (अथाशत् मात्र) कहता 

है। जानता है माने कहता है। कहता है अथाशत् भीतर से जानता है (उनको) गौणभाव से, तो उसका 

नाम व्यवहारनय। साधक कहता है - इसका नाम व्यवहारनय। है वास्तव में बाधक - इसका नाम 

शनश्चयनय। क्योोंशक बीच का अोंतराय है न वो तो। इधर तो धे्यय पडा है और इधर जो है वहाँ से 

शुरू शकया उसने चलना। तो ये बीच का मागश जो है वो व्यवधान है शक नही ों, अनुभूशत का? अगर 

ये कट हो जाए और वो सीधा अनुभूशत में पहँुच जाए तो उसका मन तो ऐसा है (शक ऐसा हो जाये) 



106 
 

लेशकन ये (शवचार) आए शबना रहता नही ों। बीच के से्टशन आए शबना रहते ही नही ों हैं। ये बीच के 

से्टशन हैं। तो वो घबराता नही ों है क्योोंशक ये तो आने ही वाले हैं। ये अपना स्थान कहाँ िोडेंगे? 

इसशलए शबिुल शनशश्चोंत रहता है और प्रसन्नता से बढ़ता रहता है।  

मुमुक्षु:- क्योोंशक शुरू से उसने शचन्मात्र मैं हँ - ऐसा शलया है इसशलए?  

पूज्य ब बूजी:- ऐसा शलया (है) शुरू से। शनणशय में िकश  हो तो शिर आगे बीच में कही ों न 

कही ों झगडा पड ही जाएगा क्योोंशक वो पक्ष में अटक जाएगा। पक्ष में अटक जाएगा।  

मुमुक्षु:- माने कौनसा शनणशय होना चाशहए शजस शनणशय में पक्ष नही ों होगा? 

पूज्य ब बूजी:- शनणशय ये शक मैं शचन्मात्र ज्ञायक हँ। बस! और कुि नही ों माने इसके 

अशतररक्त और कुि नही ों। न इसमें कुि जोडना और न इसमें से कुि घटाना (minus) करना। 

कुि घटाना नही ों - ऐसा। इतना धु्रव एकदम तै्रकाशलक और सोंपूणश, अनोंतशन्तक्तमय।  

अनोंतशन्तक्तमय जहाँ ये कहता है वहाँ तो उिल पडता है असमान में। धरती पर पैर ही 

नही ों रहते शिर। अनोंतशन्तक्त और वो भी अशचोंत्य! एक-एक शन्तक्त अनोंत! अनोंतकाल की अपेक्षा 

नही ों, भाव की अपेक्षा। काल की अपेक्षा तो है ही सही, भाव की अपेक्षा भी अनोंत।  

ज्ञान शकतना? सुख शकतना? अपार …… बेहद है।  

मुमुक्षु:- तो बाबूजी जो जे्ञयाकारोों की शनिा (है) वो जे्ञय की लुब्धता (है)? ज्ञानाकारोों की 

शनिा वो पयाशयोों की लुब्धता? 

पूज्य ब बूजी:- ज्ञानाकारोों की लुब्धता, वो जे्ञयशनि। जे्ञयाकारोों की (लुब्धता) तो वो तो जे्ञय 

की (शनिा) है ही सही। लेशकन यहाँ ज्ञानाकारोों में भी अगर वो लुब्ध है, तो (वो भी) जे्ञयाकार में और 

जे्ञय में लुब्ध है वो। जे्ञयशनि है वो। अज्ञानी है वो तो, अज्ञानी हो गया।  

यद्यशप अज्ञान अभी भी चल रहा है, अभी भी ज्ञान नही ों है, लेशकन ज्ञान ने करवट बदल ली 

है और सोंकल्प शलया है शक उसको लेकर रहँगा, पाकर रहँगा। ऐसे दो रूप उस अज्ञान के ही बन 

जाते है। तब हमें उसको, अज्ञान को अज्ञान कहने में शमश लगती है। क्योोंशक वो जात्यान्तर होने 

जा रहा है न, जात्यान्तर होने जा रहा है न, तो शमश लगती है।  

भाई! (जो) दूल्हा बनने जा रहा है तो (उसको) 'ओ लडके', 'ओ लडके', 'ओ िोरे' - ऐसा 

कौन बोलता है? 'दूले्ह-राज' ‘दूले्ह-राजा' (ऐसे पुकारते हैं)। अभी शववाह नही ों हुआ, शिर भी। 

लेशकन (जल्द ही) होनेवाला है।  

मुमुक्षु:- अज्ञान ने करवट बदल ली प्रभु!  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! करवट बदल ली।  

मुमुक्षु:- अब ज्ञान होने जा रहा है तो उसे अज्ञान कहने में अपने आप में ही शमश आती है।  

पूज्य ब बूजी:- अज्ञान कहने में शमश लगती है; है अज्ञान जरूर।  

मुमुक्षु:- बराबर! सही बात है! सशवकल्प स्वसोंवेदन।  
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पूज्य ब बूजी:- इसशलए सशवकल्प स्वसोंवेदन कहते हैं आचायश (अथाशत्) स्वसोंवेदन जैसा 

ही।  

मुमुक्षु:-56 जाननेवाला और जानने में आनेवाला - ये दो पयाशय हैं या एक ही पयाशय है?  

पूज्य ब बूजी:- एक ही पयाशय स्वयों क्योोंशक वहाँ दूसरा कोई नही ों है। तो एक ही पयाशय में 

जब वो जाननेवाला है तो शिर यहाँ जानने में आनेवाला भी तो होना चाशहए न! तो जाननेवाला 

दूसरा तो है नही ों और दूसरी पयाशय भी नही ों आ सकती है वहाँ, दूसरे पदाथश की बात तो बहुत दूर 

रही।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर!  

पूज्य ब बूजी:- दूसरी पयाशय भी नही ों आ सकती। इसशलए वो पयाशय ही जाननेवाली है 

(और) वही जानने में आनेवाली (है)। तो इस शवकल्प..... कहते हैं, आचायश ने तो कहा इस न्तक्लष्ट 

कल्पना से भी क्या साध्य है?  

मुमुक्षु:- न्तक्लष्ट कल्पना है! 

पूज्य ब बूजी:- न्तक्लष्ट कल्पना से भी क्या साध्य है? मैं ज्ञायक हँ! 

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! मगर वहॉों तो शचन्मात्र ही अनुभव में आ रहा है।  

पूज्य ब बूजी:- नही ों! नाम कुि भी दे सोचने में क्योोंशक नाम तो सब हैं उसके, लेशकन 

उसके भाव में िकश  नही ों पडना चाशहए। भाव माने शचन्मात्र। चाहे जीवतत्त्व कहो, जीवान्तस्तकाय 

कहो, जीव पदाथश कहो - कुि भी कहो, लेशकन है वो शचन्मात्र।  

मुमुक्षु:- और वो जो जाननेवाला है वो सामान्य है। वो पयाशय का सामान्य है - ऐसा लेना 

(है)?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! पयाशय का सामान्य (माने) वो सामान्य बना ली उसने, तो सामान्य हो 

गया। माने शवशेष का शतरोभाव कर शदया तो शिर सामान्य हो गई पयाशय, माने ज्ञान (ही) हो गई। 

ज्ञानाकार हो गई अथाशत् ज्ञान ही रह गया; ज्ञान रह गया माने आत्मा ही रह गया। अोंश में नही ों 

अटकता है ये। इसकी तो तूफ़ानी चाल है। तो जो-जो हेय हैं, उन सबको िोडता जा रहा है। स्वयों 

पुरुषाथशपूवशक ये सारा कायश हो रहा है लेशकन इसमें भी हेयबुन्तद्ध (है)।  

मुमुक्षु:- ये क्या कहा प्रभु? 

पूज्य ब बूजी:- स्वयों पुरुषाथशपूवशक ये कायश, धे्यय की ओर जाने का हो रहा है, लेशकन 

इसमें भी उसे हेयबुन्तद्ध है क्योोंशक उपादेय तो वहाँ पडा है। और उनसे ये शमलता नही ों है क्योोंशक 

इसमें चोंचलता है और वो अकों प है, शनष्कों प है। इसशलए ये इनमें शमलान नही ों है। और इसने 

उसको (शचन्मात्र को) अपनत्व शदया है तो इनको अपनत्व नही ों दे सकता। शजनको अपनत्व नही ों 

देगा वो सब हेय हैं।  
 

56 जाननेवाला औि जानने में आने वाला - ये दो पयााय हैं या एक ही पयााय ह?ै - 31.58 Mins 
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मुमुक्षु:- माने पुरुषाथश पुरुषाथश को अपनत्व नही ों दे सकता? 

पूज्य ब बूजी:- नही ों दे सकता।  

मुमुक्षु:- वो तो उपादेय में अपनत्व है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! वो (अपनत्व) पयाशय मात्र में ही नही ों है। पर ये जो धारा है इसमें भी 

हेय-उपादेय (है) शक ये जो धारा चल रही है, सारी हेय-धारा है ये।  

मुमुक्षु:- आहाहा! उसमें उसका वीयश उल्लशसत नही ों होता?  

पूज्य ब बूजी:- नही ों होता।  

अनुयोगोों 57की अपेक्षा अपन कहें, अनुयोगोों की अपेक्षा.... बात तो बहुत बडी हो जाती है। 

लेशकन चार अनुयोगोों की अपेक्षा तीन अनुयोग हेय तत्त्व हैं और एक केवल द्रव्यानुयोग उपादेय 

है और भगवान की वाणी है। द्रव्यानुयोग का आत्मा! 

मुमुक्षु:- द्रव्यानुयोग का आत्मतत्त्व।  

पूज्य ब बूजी:- द्रव्यानुयोग ही उसे कहते हैं जो द्रव्य में सौदा (deal) करता है, शजसकी 

dealing (सौदेबाज़ी) ही द्रव्य में होती है।  

जैसे तत्त्व समझ में आवे तो उसमें साहस भी होता है ऊँची-ऊँची, बडी-बडी बातें बोलने 

में। भाई! भगवान आपकी (ही) तो वाणी है, इसमें क्या है? 

मुमुक्षु:- आप ही के ..... के नीचे तो चल रहे हैं।  

पूज्य ब बूजी:- आप से अन्यथा तो एक शब् ही हम नही ों बोलते हैं। हम तो आपके चरण-

चोंचरीक हैं। ऐसा कैसे हो सकता है शक आप को बदनाम कर दें  शकसी तरह? अथवा अपने 

आपको हम आपसे बडा मान लें (ये) कैसे हो सकता है? (वो) तो चरणोों का दास होता है, तो उसमें 

भी इतनी शहम्मत होती है।  

मुमुक्षु:- शवशध-शनषेध कर-करके आगे बढ़ जाता है (और) धे्यय तक पहँुच जाता है?  

पूज्य ब बूजी:- 58द्रव्य-भन्तक्त होती है, उसमें भी जो उपासक है वो उपास्य बन जाता है।  

मुमुक्षु:- ये क्या कहा? 

पूज्य ब बूजी:- और उपासक जो है वो प्रलीन हो जाता है, वो अदृश्य हो जाता है द्रव्य-

भन्तक्त में। वो तो शवकल्पात्मक होती है। उसमें तो भेद होता है उपासक और उपास्य का।  

यहाँ तो उपासक-उपास्य का भेद नही ों था, जो भाव-भन्तक्त है ये। ये भाव-भन्तक्त (है) जो 

शुद्धात्मा (की) अनुभूशत; तो वो अनुभूशत भी जो है (वो) धु्रव होकर धु्रव का प्रशतभास करने लगी - 

ऐसी अभेदता हो गई। ये (है) वास्तशवक भाव-भन्ततत्त। लेशकन द्रव्य-भन्तक्त में भी ऐसा होता है, ऐसा 

 

57 चाि अनुयोगों में िीन अनुयोग हये ित्त्व हैं औि एक केवल द्रव्यानयुोग उपादये ह।ै - 34.56 Mins 

58 द्रव्य औि भाव भति की चचाा। - 36.21 Mins 



109 
 

ही होता है शक जैसे अररहोंत का शचोंतन कर रहा है। ध्यान में आता है न जैसे पदस्थ, रूपातीत 

वगैरह। तो अररहोंत का शचोंतन कर रहा है। तो मैं अररहोंत हँ, बस ऐसा। बस! जैसे मैं कोई पुरुष 

हँ, ऐसा हँ। मेरा नाम ये है अथवा (तो) मैं कोई बहुत गरीब हँ। 'मैं अररहोंत' - ऐसा उस ज्ञान में 

प्रशतभास होता है। तो ये तो (हुई) द्रव्य-भन्तक्त जो मोक्ष की कारण नही ों है (बन्ति) मोक्ष की बाधक 

(है)।  

मुमुक्षु:- मोक्ष की बाधक। बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- भाव-भन्तक्त की तो, उसकी तो मशहमा ही शकतनी है! वो तो वास्तशवक है।  

मुमुक्षु:- तो-तो शिर मोंशदर से िुट्टी? तो शिर तो मोंशदर से िुट्टी।  

पूज्य ब बूजी:- मोंशदर से िुट्टी तो इसशलए नही ों ले सकता क्योोंशक वहाँ गए शबना तो काम 

होता ही नही ों है, इसशलए नही ों ले सकता। जब शमला है मोंशदर और सम्यग्दशशन का साधन शमला है, 

तो शिर जो सम्यग्दशशन और उस शुद्धात्मा को प्राप्त करना चाहे तो वो मोंशदर से (यशद) िुट्टी ले ले, 

तो वो तो नरकगामी है। क्योोंशक उसे साक्षात् साधन शमला है, वो उससे दूर रहना चाहता है - 

इसका मतलब वो सोंसार में रहना चाहता है वो। तो रह ले अभी आराम से क्योोंशक शिर वहाँ से 

आना तो होता नही ों है वापस। इसशलए कई लोग ऐसे होते हैं शक जल्दी क्योों करें? वापस तो आते 

हैं नही ों वहाँ से, इसशलए यहाँ का भोग लें पहले।  

मुमुकु्ष तो उसे कहते हैं शजसको इसी समय कह शदया जाये (शक) तैयार हो? (तो कहे) शक 

हाँ! तैयार हैं। ऐसा नही ों है शक घर होकर आता हँ (और) बोले अब तुम सब सुखी रहना बाल-बचे्च 

सब। और वो इतने काम बाकी हैं जो (वो) कर लेना, मैं जा रहा हँ। तो भगवान कहते हैं (शक) 

इतनी िुसशत नही ों है। तेरे को अभी चलता हो तो मेरे साथ चल।  

मुमुक्षु:- आहाहा! इतनी तडपन होना चाशहए।  

पूज्य ब बूजी:- इतनी तडि हो। तू तो अभी पूिने जा रहा है तो तेरा ममत्व तो वहाँ पडा 

है। मुन्तक्त में कहॉों (है) ममत्व तेरा? साक्षात् व्यवसाय में ऐसा कोई ग्राहक आ जाये शक शजसमें 

१००,००० रुपये का िायदा हो रहा हो, तो वो तो बैठा (हो) आशफ़स में या दुकान पर बैठा (हो) 

और ये कहता है शक ठहर जाओ! मैं मेरी पत्नी से पूि (कर) आता हँ। करते हैं ऐसे? 

मुमुक्षु:- ग्राहक चला जावे।  

पूज्य ब बूजी:- वो तो पत्नी बुलाती हो तो इनकार हो जाये शक अभी कोई टाईम नही ों है। 

अभी ठहर जा।  

मुमुक्षु:- थोडी देर बैठ मैं बाद में आता हँ। (अभी) ग्राहक आया हुआ है।  

मुमुक्षु:- तो यहाँ तो शचन्मात्र दशशन दे रहा है।  

पूज्य ब बूजी:- दे रहा है। दे रहा है (और) वो तो हमेशा ही तैयार है, सदा ही तैयार है वो 

तो। वो तो पयाशय जो है (वो) अनाचाररणी शनकल गयी। वो तो होता है ऐसा। क्या हो? कोई शादी 
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ऐसी ही हो जाए शक तलाक देना ही पडे। तो इसका (पयाशय का) तलाक जब तक नही ों हो उधर से 

(परद्रव्य से), तब तक ये पशतव्रता बन नही ों सकती।  

मुमुक्षु:- (जब) द्रव्य-भन्तक्त में उपासक और उपास्य का िकश  नही ों रहता, तो यहाँ तो 

शकसी का भेद भी नही ों है।  

पूज्य ब बूजी:- यहाँ तो पराकािा है। (यहाँ तो) भाव-भन्तक्त है।  

मुमुक्षु:- भाव-भन्तक्त में तो उपास्य और उपासक का भेद भी नही ों है।  

पूज्य ब बूजी:- भेद ही नही ों है। वही ों अभेद हो जाता है वो। वही ों अभेद हो जाता है लेशकन 

है परद्रव्य का शचोंतन न। अररहोंत का शचोंतन भी तो परद्रव्य का शचोंतन है। शिर वो अनुभव करने 

लगता है (शक) मैं अररहोंत, मैं अररहोंत, मैं अररहोंत - ऐसा अनुभव करने लगता है। लेशकन है सब 

शवकल्पात्मक, शवकल्पात्मक है सारा।  

मुमुक्षु:- और शनज के अररहोंत (की भन्तक्त) करे तो शनशवशकल्प हो जाता है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! शनशवशकल्प होता है वहाँ क्योोंशक वो शनशवशकल्प है। द्रव्य शनशवशकल्प है 

न! तो शनशवशकल्प द्रव्य को शजस पयाशय ने स्वीकार शकया वो शनशवशकल्प होकर ही स्वीकार कर 

सकती है। वो अकताश है, तो वो (पयाशय) अकताश बनकर ही (उसको) स्वीकार कर सकती है। वो 

अपररणामी है तो ये (पयाशय) अपररणामी बनकर ही उसे वर सकती है। उसका वरण कर सकती 

है। इसे वैसा ही बनना पडे पयाशय को, ठीक (वैसा) जैसा वो है। उसमें कसर नही ों होनी चाशहए 

जरा (भी)।  

बस! इसका स्वरूप बदलना जो (शक) है वो चलता रहेगा इसमें लेशकन इसे बनना वैसा 

(द्रव्य जैसा) पडेगा, ठीक (वैसा)। मैं अकताश हँ, अपररणामी हँ, शुद्ध शचदू्रप हँ, शचदानोंद हँ, 

अनोंतशन्तक्त सोंपन्न हँ - ऐसा बोले ये स्वयों। और ये शजतना होता है वो पररणमन में हो रहा है शक 

नही ों? लेशकन हर पररणमन में 'ज्ञायक', हर पररणमन में 'ज्ञायक' (है)। हो पररणमन रहा है पयाशय 

का लेशकन हर पररणमन में 'ज्ञायक' 'ज्ञायक' 'ज्ञायक' - शचन्मात्र, बस।  

पयाशय कही ों चली जाये तो शिर वो अनुभव कौन करेगा? रहती है वो लेशकन उसको वहाँ 

याद करना ही उसको शबगाड देता है। पयाशय को याद शकया और वो सारा शजतना पुरुषाथश था वो 

सब पानी में गया, सारा का सारा अगर याद कर शलया बीच में पयाशय को तो। बस केवल धु्रव की 

रटन होती है, एकमात्र शुद्ध की रटन होती है। और (पयाशय को याद शकया तो) काम पयाशय का ही 

शबगडता है, द्रव्य का तो शबगडता नही ों कुि।  

मुमुक्षु:- इधर कोई भी दशा हो वहाँ कोई तकलीि नही ों। इसशलए तो पूणश है न वो। 

आहाहा! अद्भुतता है बाबूजी! जैन-दशशन की आलौशककता है! 
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पूज्य ब बूजी:- हाँ! आलौशककता है। वहाँ पराकािा हो जाती है लोगोों की तो द्रव्य-भन्तक्त 

में, जहाँ वो एकदम अभेद (हो जाता है), बस! भगवान राम का और भगवान कृष्ण का ही, बस 

वही अनुभूशत। ऐसा लगता है जैसे हम वही बन गए होों। बस! हो गया।  

अब जैन-दशशन का प्रारोंभ इससे इनकार करके होता है। इससे इनकार करके क्योोंशक ये 

मागश नही ों है। क्योोंशक यहाँ तो जो दै्वत था, वास्तव में दै्वत था उसमें तुमने अदै्वत का अनुभव शकया 

है। (और) यहाँ तो अदै्वत ही है - द्रव्य और पयाशय, स्वयों के।  

वहाँ तो दो द्रव्य थे। तो दो द्रव्य में अदै्वत का अनुभव शकया, भन्तक्त में।  

मुमुक्षु:- तो जे्ञयोों की लुब्धता हो गई वो? 

पूज्य ब बूजी:- न भी हो। वो कोई ज़रूरी नही ों है (शक हो) लेशकन वो तरीका है एक। 

ज्ञायक पर एकाग्र होने का एक तरीका है - शपोंडस्थ, पदस्थ, रुपस्थ, रूपातीत इत्याशद जो ध्यान 

के प्रकरण हैं।  

तो वो ऐसा उसको पढ़ते ही नही ों कोई शुरू कर दे। पहले तो अपने शचत्त को तोले, अपनी 

पररणशत को तोले पहले तो शक मेरी पररणशत में एकाग्रता शकतनी है। तो इसके पहले तो वो एक 

अररहोंत-शसद्ध की माला िेरकर देखे शक शकतनी एकाग्रता है। तब वो शपोंडस्थ-पदस्थ में जाए 

अगर वास्तव में एकाग्र हो जाता है (तो); तो शिर जाये। क्योोंशक वहाँ भी उसमें देखता है शक 

अरहोंत-शसद्ध का स्वरूप जो अभी मैं बना नही ों हँ वास्तव में, (अभी) केवल शवकल्पदशा है, वही ों 

ये न्तस्थशत है शक जैसे मैं आनोंद में अशभभूत हो जाता हँ, आनोंदमय हो जाता हँ जैसे। तो वो वास्तशवक 

में क्या होता होगा? लेशकन शिर भी शवकल्पात्मक है। तो जो शवकल्पात्मक तक रुककर और 

अपने दशशन की पराकािा कर चुके (हैं), तो उनसे इनकार करके जैनदशशन का प्रारोंभ होता है शक 

वो मागश ही नही ों है। शवकल्प से कभी भी शनशवशकल्प की शसन्तद्ध नही ों होती। क्योोंशक वहाँ दो हैं, 

उपासक और उपास्य का भेद है वहाँ।  

मुमुक्षु:- बराबर! शभन्नत्व है।  

पूज्य ब बूजी:- तो वो तो भन्तक्त का जो प्रवाह है, वो इतना ऊध्वशगामी है शक उसे वो एक 

लगता है। एक अनुभव करता है। यहाँ तो दोनोों अदै्वत ही हैं - द्रव्य और पयाशय, एक ही पदाथश के 

हैं। तो ये पयाशय द्रव्य में अदै्वत हो जाती है। (शिर वह) दै्वत का अनुभव नही ों करती - न द्रव्य, न 

पयाशय। बस!  

मुमुक्षु:- आहाहा! न द्रव्य, न पयाशय - वो अदै्वत है।  

पूज्य ब बूजी:- वो अदै्वत है।  

मुमुक्षु:- अभेद पररणमन।  

पूज्य ब बूजी:- अभेद शचन्मात्र।  

मुमुक्षु:- पयाशय दै्वत का अनुभव नही ों करती - न द्रव्य का न पयाशय का, वो अदै्वत है।  
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पूज्य ब बूजी:- वो अदै्वत है। दो शदखायी नही ों देते। बस 'शचन्मात्र हँ' इतना होता है।  

मुमुक्षु:-59 बाबूजी! इतनी सरल बात कशठन (difficult) क्योों हो गई है? शकतनी सरल बात 

है बाबूजी! शकतनी सरल बात है वैसे सोचें तो, इसमें करना कुि नही ों है।  

पूज्य ब बूजी:- करना कुि नही ों है न! 'करना कुि नही ों है' - वो ये करके करना चाहता 

है। शजसमें कुि नही ों करना है.... तो इसको करने की आदत पडी है, करने की झठूी वासना पडी 

है। तो ये उसको करके करना चाहता है और वहाँ करना कुि नही ों है।  

मुमुक्षु:- बस! करके करना चाहता है वो गलत तरीका है।  

पूज्य ब बूजी:- वो गलत तरीका है।  

मुमुक्षु:- बराबर! करके करना चाहता है मतलब मुझे अनुभव करना है। वो करके करना 

है? 

पूज्य ब बूजी:- अनुभव करना है माने।  

तुझे क्या करना है, ज्ञान को? क्या करना है बता? शक आत्मा का अनुभव करना है। (तो 

कहा) शक नही ों होगा तेरे को।  

मुमुक्षु:- नही ों होगा। बराबर! 

पूज्य ब बूजी:- क्योोंशक करना है न अभी तो तेरे को।  

आत्मा जो शवद्यमान तत्त्व है अकताश, शजसमें कुि करने की गुोंजाइश नही ों है वो तू है - ये 

वचन बोल। ये स्वर भर तू अपनी शसतार से। अनुभूशत की शसतार में स्वर ये होने चाशहये (शक) 'मैं 

शचन्मात्र ज्ञायक'।  

मुमुक्षु:- अनुभूशत स्वरूप तो हँ ही। आहाहा!  

पूज्य ब बूजी:- अनुभूशत स्वरूप है, उससे आगे की बात है ये। शचन्मात्र! ये तो अनुभूशत ही 

है वास्तशवक। वो अनुभूशत स्वरूप - वो तो अनुभूशत को उत्पन्न करने का एक तरीका (है)।  

मुमुक्षु:- बराबर! बराबर! कुि न करने का डर ऐसा लगता है शनकम्मा नही ों बन जायें?  

पूज्य ब बूजी:- शनकम्मा बन जाये - ऐसा लगता है। ऐसा लगता है। जब कुि नही ों करना 

है तो क्या शिर कोई पररश्रम ही नही ों है। शबना पररश्रम के? शक वो सब पररश्रम वगैरह सब साथ 

चलते हैं। लेशकन चँूशक आनन्द ही आनन्द होता है इसशलए तुझे भेद नही ों मालूम पडता। क्योोंशक 

जहाँ उपलन्तब्ध कुि होनेवाली है वहाँ पररश्रम में दुख नही ों लगता है। वो पररश्रम सुखदायक होता 

है।  

है न जैसे, first class first (प्रथम शे्रणी उत्तीणश) जो लडका होता है, तो तीन घोंटे शलखता 

है वो लेशकन उसको शकतना मज़ा रहता उसका। क्योोंशक first class first (प्रथम शे्रणी) वो तो 

उसका जन्मशसद्ध अशधकार है जैसे, इतनी प्रशतभावाला है। तो तीन घोंटे (शलखने का) पररश्रम करता 
 

59 सिल बाि कतिन क्यों हो गई ह?ै - 47.45 Mins 
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है लेशकन (वो) आनोंदमय होता है सारा का सारा; first class first (प्रथम शे्रणी में) मैं आनेवाला 

हँ।  

मुमुक्षु:- बात सही है! शचन्मात्र हँ?  

पूज्य ब बूजी:- माने इसी तरह (जो) अनुभूशत है, वो भी..... बहुत प्रसन्न कदम बढ़ते हैं 

उसके।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! एकदम स्पष्ट। आहाहा!  

पूज्य ब बूजी:- बहुत प्रसन्न कदम!  

मुमुक्षु:- कुि उपलब्ध होने वाला है, उसके जोश में पुरुषाथश खुशी से होता है।  

पूज्य ब बूजी:- बहुत उिलकर चलता है। जैसे Polo (पोलो का खेल) के मैदान में घोडे 

उिलते हैं, ऐसे उिलता हुआ चलता है।  

मुमुक्षु:- पुरूषाथश होने पर भी पुरूषाथश नही ों लगता।  

पूज्य ब बूजी:- शवपथ से सुपथ पर आया हो और जैसे नज़दीक आ गया हो वो गाँव, तो 

वो उसकी प्रसन्नता देखो (शिर)। भले ही धूप में खडा हो (मगर) देखो उसकी प्रसन्नता। 'वो आ 

गया', 'ये आ गया', 'आ गया', 'आ गया' - ऐसा, ये करणलन्तब्ध की दशा शक 'आ गया', 'आ गया'।  

मुमुक्षु:- शचन्मात्र का स्वीकार (बस) इसके अलावा कुि बात ही नही ों होनी चाशहए।  

पूज्य ब बूजी:- और कुि नही ों।  

मुमुक्षु:- कुि नही ों बस! 

पूज्य ब बूजी:- शचन्मात्र में भी भाव, 'शचन्मात्र' शब् नही ों। शब् को याद नही ों करते हैं हम 

खाते हैं जब, उस पकवान के शब् को। केवल पकवान के स्वाद में मशगूल एकदम, उसमें (ही) 

तन्मय।  

मुमुक्षु:- बाबूजी पता कैसे चले शक ये खाली (केवल) शब् नही ों है (बन्ति) भाव हैं? ये पता 

कैसे चलेगा शक ये जो है शचन्मात्र, शचोंतन में जो चलता है 'मैं शचन्मात्र हँ' 'शचन्मात्र हँ' - उसका पता 

कैसे चलेगा शक ये मात्र शब् नही ों है (बन्ति) ये भाव है? या तो ये मात्र शब् है, भाव नही ों है - ये 

पता कैसे चलेगा? 

पूज्य ब बूजी:- ऐसा आनोंद ही नही ों आयेगा। ऐसा आएगा जैसा आता रहा है (शक) जो 

चला जाता है, समाप्त हो जाता है, शिर उसका कोई स्थाशयत्व नही ों होता। क्योोंशक ये आनन्द उत्पन्न 

होता है तो इस आनन्द के साथ में जो सुख उत्पन्न हुआ वो स्थायी है, सदा रहनेवाला है। तो उसकी 

तो काया ही पलट हो जाती है, उसका तो पुनजशन्म होता है वास्तव में। सम्यग्ज्दृशष्ट का तो नया जन्म 

है ये। तो काया ही पलट गयी उसकी तो। तो वो जो आनन्द है, वो प्रथम तो पहचान में आता है 

शक ऐसा आनन्द..... जगत के अनोंत पदाथों का मैंने सेवन शकया लेशकन उनमें शमला नही ों ये। ऐसा 
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आनन्द नही ों शमला है, ऐसा स्वाद कभी आया ही नही ों। इससे पहचान लेता है शक शब् को ये रट 

रहा है या भाव को।  

मुमुक्षु:- 60परसोों आपने बताया था शक 'मैं ज्ञायक हँ' - ये शवकल्प भी है, राग भी है, पयाशय 

का स्वरूप भी है, ज्ञायक का स्वरूप भी है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! शवकल्प भी है। शवकल्प है, तो वो तो ज्ञान का शवकल्प (है)। उसके 

साथ में राग का जन्म होता है। क्योोंशक अनुभूशत नही ों है इसशलए राग का जन्म होता है, शवचार दशा 

में। और ज्ञायक है, तो पयाशय जो है वो स्वयों ज्ञायक बन गई है। इसशलए ज्ञायक है और ज्ञायक ही 

अनुभव में आ रहा है, अभेदता से।  

मुमुक्षु:- उस समय राग का शवषय कौन होता है?  

पूज्य ब बूजी:- राग का शवषय आत्मा ही होता है उस समय। शजस समय ज्ञान आत्मा के 

शचोंतन में धारावाशहक होता है, उस समय शवकल्प जो होते हैं राग के, उनका शवषय भी आत्मा ही 

होता है। वो भी बोलते वही हैं पर समझते नही ों है। 

जैसे हारमोशनयम है न! तो हारमोशनयम बजानेवाला जो बजाता है, जो शब्-उच्चारण 

करता है वही स्वर हारमोशनयम में से शनकलते हैं। अपन समझ जाते हैं न शक इसमें से ये स्वर 

शनकल रहा है। तो वो तो मँुह से बोल रहा है और ये स्वर इस (हारमोशनयम) में से शनकल रहे हैं 

लेशकन ये हारमोशनयम जानता नही ों है। ये स्वयों जो है वो उसकी तरह गा नही ों सकता है। ये राग 

है ये, और वो ज्ञान है; वो जानता है और स्वर दोनोों का एक ही है।  

मुमुक्षु:- बहुत खूब! बहुत खूब! वो जानता नही ों है और ये तो जानता है।  

पूज्य ब बूजी:- ये जानता है।  

बहुत बडी सभा हो न! तो उसमें जैसे कोई lecture (भाषण) हो रहा है अथवा कोई मान 

लो कशव-समे्मलन हो, उसमें कशवता-पाठ हो रहा है। तो अचे्छ-अचे्छ लोग भी होते हैं, जो आगे 

बैठे हुए होते हैं समझदार। तो वो तो समझते हैं उसके (कशव के) भाव को क्योोंशक प्रशतभाशाली 

होते हैं; तो उस कशवता के भाव को समझते हैं। अब कुि जो पीिे की भीड होती है तो उनमें सब 

तो इस तरह के होते नही ों। लेशकन जब कोई शवशेष बात आती है तो आगे के लोग ताली बजाते हैं, 

तो सारे हॉल में ताली बजती है। तो वो सब मूखशता की ताली है, स्वर तो एक ही है ताली का 

लेशकन। तो एक स्वर होते हुए भी वो मूखश हैं, वो समझे नही ों (हैं)। वो समझे नही ों, वो (तो) देखा-

देखी बजा रहे हैं। और इन्ोोंने जो है समझकर बजायी है। इस तरह ज्ञान समझकर कर रहा है 

काम (और) शवकल्प नासमझी से ही 'मैं ज्ञायक हँ' - ऐसा बोलता है। पर समझता नही ों है, उसकी 

कीमत नही ों (है) ज़्यादा।  

 

60 'मैं ज्ञायक ह ूँ' - ये तवकल्प भी ह,ै िाग भी ह,ै पयााय का स्वरूप भी ह,ै ज्ञायक का स्वरूप भी ह।ै - 53.52 Mins 
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क्योोंशक वो भी तो ज्ञान के साथ चलता है न। ज्ञान बशहमुशख हो तो शवकल्प भी बशहमुशख होता 

है।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! एक अोंशतम प्रश्न है, last शक जो आपने बोला शक वो आनन्द का वेदन तो 

उसको जब अनुभूशत होगी तभी होगा। तो ये आनन्द के वेदन की तुलना शकसके साथ करेगा 

अनुभव के पहले? शक वो वैसा ही है। ये जैसे भाव-भासन की बात हुई शक ये शचन्मात्र शब् नही ों 

होना चाशहए, भाव-भासन होना चाशहए। लेशकन उसको आनोंद है तो नही ों, तो वो तुलना कैसे 

करेगा? 

पूज्य ब बूजी:- तुलना की अलग से आवश्यकता नही ों पडती। वो जो स्वाद आया, वो स्वाद 

ही ऐसा है शक वो अद्भुत है और अपूवश है; तो हो गई तुलना। इसमें तुलना नही ों हुई? हो गई न! 

सारी तुलना हो गई न इसमें शक ऐसा आया ही नही ों (पहले)। पर ये बोलना नही ों पडेगा उसे क्योोंशक 

वो तो स्वाद में है न। इसशलए उसे तुलना-वुलना नही ों करना पडेगा, पर तुलना हो गई।  

जैसे स्व को जाना न तो सारा जगत पर में चला गया, जे्ञय में। तो पर है ये सारा जगत - ये 

कहने की जरूरत नही ों पडती है, स्व को जाना तब। उस समय स्व-पर का वास्तशवक शवभाग 

हुआ। पहले (शवभाग) शवकल्प में था, ज्ञान के शवकल्प में शवभाग (था, लेशकन) अब वास्तशवक शवभाग 

हो गया अनुभूशत के समय।  

 

परम उपक री श्री सि्गुरुिेव की जय हो!  

दजनव िी म त  की जय हो!  

 

दजनव िी-सु्तदत  

आत्मज्ञ न में ही आत्म  की दसद्धर्द् और प्रदसद्धर्द् है।  

आत्मज्ञ न में ही दिन्नरूप दवश्व की िी दसद्धर्द् है ॥  

आत्मज्ञ न ही बस ज्ञ न है आत्मज्ञ न ही बस जे्ञय है।  

आत्मज्ञ नमय ज्ञ त  ही आत्म  ज्ञ न-जे्ञय अिेि है॥  

िश षय सरस्वती िेवीने दकय  परम उपक र है।  

दनजि व में ही दथर रहूँ, म ूँ वांिन  अदवक र है॥  

दजनव िी के ज्ञ न से सूझे लोक लोक।  

सो व िी मस्तक नमूूँ, सि  िेत हूँ ढोक॥  
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पूज्य ब बूजी जुगल दकशोर जी युगल, कोट  

तत्त्व-चच ष नांबर ८, त रीख १-२-१९९९ 

श्री श ांदति ई ज़वेरी दनव स स्थ न – नील ांबर, मुांबई 

 

मुमुक्षु:-61 प्रश्न है बाबूजी! शत्रकाली धु्रव भगवान आत्मा कूटस्थ-शनन्तिय है और वेदन 

पयाशय में होता है। तो एक है दृशष्ट का शवषय और एक है ज्ञान का शवषय, शजसमें मुख्य-गौण कैसे 

होता है? कृपया ज्ञान का स्वरूप कैसा है, वह समझाईये।  

पूज्य ब बूजी:- जो तै्रकाशलक धु्रव आत्मतत्त्व है, वो तो कूटस्थ शनन्तिय और समू्पणश है। 

अनोंत शन्तक्तयोों का शपोंड एक शचन्मात्र तत्त्व (है) और उसका वेदन पयाशय में होता है। वेदन पयाशय 

में होता है माने ज्ञान की पयाशय में वेदन होता है, अनुभव में आता है। और वो जो ज्ञान की पयाशय 

में अनुभव में आता है, वही दृशष्ट का शवषय होता है।  

'यही मैं हँ' (ऐसा) अहम् रूप में। दृशष्ट में भी अहम् रूप में प्रतीशत में आता है, श्रद्धा में 

आता है और ज्ञान में (भी) अहम् रूप में ही वेदन होता है। श्रद्धा - उसमें ज्ञान नही ों है, लेशकन श्रद्धा 

में भी अहम् रूप में वो प्रतीशत में आता है, श्रद्धा में आता है, शवश्वास में आता है। और ज्ञान में भी 

अहम् रूप में उसका वेदन, सोंवेदन (अथाशत्) आत्मानुभूशत होती है। इसशलए दोनोों (श्रद्धा और 

ज्ञान) का शवषय एक ही है।  

दृशष्ट भी उसी को शवषय करती है और ज्ञान भी उसी को शवषय करता है और दोनोों का 

स्वर एक है। ज्ञान में इसरूप में वेदन नही ों होता है (शक) ये शुद्धात्मा मेरा है। इसमें तो space 

(जगह) हो जाती है, अोंतर हो जाता है। लेशकन 'यही मैं हँ' - ऐसा कहकर ज्ञान और श्रद्धा दोनोों 

अदृश्य हो जाते हैं। आत्मानुभूशत की पयाशय भी अदृश्य हो जाती है (क्योोंशक) स्वयों आत्मानुभूशत की 

पयाशय, वो आत्मानुभूशत का शवषय नही ों है। श्रद्धा की पयाशय, वो ज्ञान का शवषय होती है लेशकन 

सशवकल्पदशा में। और शनशवशकल्पदशा में ज्ञान का जो शवषय है तो वो शुद्धात्मा (अथाशत्) 'यही मैं 

हँ शुद्ध शचन्मात्र'; और दृशष्ट का शवषय भी यही होता है शक 'यही शचन्मात्र मैं हँ'।  

शवश्वास अथाशत् श्रद्धा। इसमें और ज्ञान में जो अोंतर है वो समझ में आना चाशहए। क्योोंशक 

कभी-कभी ऐसा भीतर से प्रश्न उठता है शक जब ज्ञान सारा काम कर लेता है तो (शिर) श्रद्धा की 

क्या जरूरत है? लेशकन ये हमारे प्रगट अनुभव की बात है शक श्रद्धा की पयाशय लोक में भी अलग 

से चलती है और ज्ञान की पयाशय अलग से चलती है। भले ही दोनोों साथ-साथ चलें और दोनोों का 

शवषय भले ही एक हो, लेशकन दोनोों का स्वरूप न्यारा-न्यारा है। शसन्तद्ध करें  इसकी?  

 

61 दृशष्ट और ज्ञान के शवषय में मुख्य-गौण कैसे होता है? - 0.15 Mins  
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मुमुक्षु:- हाँ जी प्रभु! कीशजए न, एकदम।  

पूज्य ब बूजी:- जैसे लोक में बहुत सी बातोों का हमको ज्ञान नही ों होता। तो वहाँ केवल 

श्रद्धा से ही काम चलता है। सारे लोकालोक की बातोों का ज्ञान हमको होता नही ों है। नही ों होता है 

न? तो श्रद्धा से ही काम चलता है।  

जैसे साक्षात् भगवान की वाणी में भी जो करणानुयोग का शवषय है, गशणत Mathematics; 

तो वो हमारे ज्ञान का शवषय नही ों होता है। क्षयोपशम इतना (ही) है न अपना, अल्प शवकास है; तो 

वो ज्ञान का शवषय नही ों होता है। लेशकन भगवान सवशज्ञ की वाणी है ऐसा शवश्वास अवश्य होता है। 

है न? अज्ञानी को भी होता है। ज्ञानी को तो ज्ञानपूवशक होता है। ज्ञानी को ऐसा नही ों है शक वो श्रद्धा 

अँधी होती हो; तो ज्ञानपूवशक होता है। और अज्ञानी को तो भगवान की वाणी है इस प्रकार शवश्वास 

होता है।  

और लोक में देन्तखए शक हम शकसी डॉक्टर के पास जाते हैं। तो हम कहते हैं (शक) डॉक्टर 

साहब! हमको तो आपका ही शवश्वास है। अब वो जो हमारी व्याशध को देखकर जो शनदान करता 

है, diagnosis करता है.... तो diagnosis करके जो औषशध देता है... तो हमें उस बात का कुि 

पता नही ों (है) शक इस औषशध में क्या है? (वो) शकसकी बनी हुई है (और) क्या बनी हुई है? हम तो 

केवल शवश्वास पर उसको लेते हैं। उसने क्या जाना ये भी हमको पता नही ों है। लेशकन हमको बता 

शदया (गया है) शक तुम्हें ये व्याशध है और तुम ये दवा लो। तो वहाँ ज्ञान नही ों होने पर भी केवल 

शवश्वास काम शकया करता है। इसशलए शवश्वास की अथाशत् श्रद्धा की (कीमत है) और श्रद्धा माने 

अहम् रूप। तो वो जो (श्रद्धा की) पयाशय है वो ज्ञान से अलग शसद्ध होती है। और हमारे इस 

लोकोत्तर जीवन में भी श्रद्धा की पयाशय अलग चलती है और ज्ञान की पयाशय अलग चलती है।  

आत्मानुभूशत के समय दोनोों का शवषय एक ही होता है और अलग-अलग स्वर में होता है। 

जैसे श्रद्धा भी आत्मा को जानती है - (शब् का) ये प्रयोग गलत है। श्रद्धा जानती नही ों है; श्रद्धा 

प्रतीशत करती है, अहम् करती है। और ज्ञान भी अहम् करता है, लेशकन वो जानता हुआ अहम् 

करता है।  

मुमुक्षु:- बराबर! Beautiful!  

पूज्य ब बूजी:- वो जानता हुआ अहम् करता है। श्रद्धा शबना जानती हुई अहम् करती है। 

(अब) ये कैसे होता है? श्रद्धा जब जानती नही ों है तो ज्ञान ने शजस आत्मा का शनणशय शकया 

और उस आत्मा में अहम् रूप प्रवृशत्त की ज्ञान ने अथाशत् उसका वेदन शकया, उसकी अनुभूशत की, 

तो श्रद्धा वहाँ कैसे चली गई? उसमें तो ज्ञान नही ों था। तो कहें शक ऐसा होता है, क्योोंशक ये सब एक 

ही पररवार के सदस्य हैं सारे के सारे। इसशलए पररवार के एक सदस्य ने जो search light 

(खोजबत्ती) शदखा दी, तो उसके पीिे-पीिे सारे चल देते हैं। इसशलए श्रद्धा (जो है वो) ज्ञान के 

साथ चलती है, एक ही साथ।  
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जैसे एक उदाहरण से अपन स्पष्ट करें गे अच्छा समझ में आ जाएगा। हमारे सारे शरीर में 

देखनेवाली आँखें हैं। और कोई है देखनेवाला? और शकसी के हाथ के (या) पैर के, शकसी के (भी) 

आँख है? नही ों है। लेशकन आँख देखती हैं और पैर चलते हैं और पैरोों के आँख नही ों है। तो पैर कैसे 

चलते हैं शबना आँख के? क्योोंशक देखने का काम शजसने कर शलया तो शिर उस शरीर .... क्योोंशक 

शरीर एक अभेद तत्त्व है न; लौशकक दृशष्ट से (शरीर) एक अभेद तत्त्व है। तो उसके जो सारे 

अवयव हैं, वो उस आँख के साथ-साथ चलते हैं। तो आँख ने देख शलया और पैर चल पडे। अगर 

आँख बोंद हो जाए तो पैर लडखडा जायेंगे, हाथ लडखडा जायेंगे (और) सारा मनुष्य (ही) लडखडा 

जाएगा।  

इसशलए आँख, वो तो ज्ञान के स्थान पर हुई। और बाकी जो अोंग हैं, वो श्रद्धा के स्थान पर 

हुए। हम जो भोजन करते हैं तो हाथ के आँख नही ों है। नही ों है न? लेशकन ये जो हाथ है, ये मँुह को 

कैसे टटोल लेता है? (शनवाला) सीधा मँुह में जाता है। और आँख, वो मँुह को देखती नही ों है लेशकन 

(शिर भी) चला जाता है क्योोंशक ये एक ही पररवार के सदस्य हैं। इसशलए पररवार का एक सदस्य 

जो समझदार है, तो अन्य में समझ की आवश्यकता भी नही ों है और वो सब उसके पीिे-पीिे 

चलते हैं।  

शमथ्यादशशन में भी यही न्तस्थशत है और सम्यग्दशशन में भी यही न्तस्थशत है।  

ज्ञान62 का शवषय उसमें मुख्य-गौण कैसे होता है? वो मुख्य-गौण ऐसे होता है शक जैसे 

शजस समय आत्मानुभूशत हो रही है, तो वो आत्मा मुख्य है और बाकी दूसरे सारे पदाथश, सारा जगत 

उसमें गौण है। और शजस समय बाह्य पदाथों को देख रहा है उस समय देखने में, केवल देखने में 

वो मुख्य हैं। और आत्मा जो है वो उस समय गौण है। गौण है माने चला गया है, ऐसा नही ों। लेशकन 

उस समय उसे देखने का काम नही ों हो रहा, जगत को देखने का काम हो रहा है। इसशलए उसको 

मुख्य कहते हैं (और) उसको गौण कहते हैं। यह एक पद्धशत है प्रशतपादन की भी। तत्त्वाथश सूत्र में 

आया है अदपषत नदपषतदसरे्द्ुः  (अदधक र ५ सूत्र ३२; अथष - प्रध नत  और गौित  से पि थों की दसद्धर्द् होती 

है।) अशपशत माने जो हमारा शवषय है, वो तो होता है अशपशत। जो ज्ञान में चल रहा है वो तो है अशपशत, 

और शेष शवषय ज्ञान में हैं तो सही लेशकन उस समय ज्ञान उनको जान नही ों रहा (है); उनका 

प्रशतपादन नही ों हो रहा और जान नही ों रहा है, तो वो हैं अनशपशत। अनशपशत माने गौण हैं वो। इस 

तरह ज्ञान में ये हुआ।  

श्रद्धा में मुख्य और गौण नही ों होता। श्रद्धा में तो मुख्य ही होता है। शमथ्यादशशन में भी मुख्य 

और सम्यग्दशशन में भी मुख्य। शमथ्यादशशन में जगत मुख्य है, वही आत्मा है श्रद्धा का। और 

सम्यग्दशशन के समय केवल शुद्धात्मा ही मुख्य है और गौण की व्यवस्था श्रद्धा में नही ों है। ये ज्ञान 

और श्रद्धा का (शवशे्लषण)। और कुि? 
 

62 ज्ञान का शवषय उसमें मुख्य-गौण कैसे होता है? - 10.29 Mins  
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मुमुक्षु:-63 वेदन पयाशय का पयाशय में होता है या द्रव्य का होता है?  

पूज्य ब बूजी:- वेदन पयाशय में पयाशय का ही होता है। लेशकन उस समय क्योोंशक वो उस 

द्रव्य के साथ द्रव्य के आकार बन गई है, ज्ञायकाकार बन गई है; तो ज्ञायकाकार बनी, तो 

ज्ञायकाकार अपने को अनुभव करती है। वो इस तरह अनुभव करती है शक 'मैं मात्र ज्ञायक हँ' - 

इस तरह अनुभव करती है तो अभेद हो गई। ये अभेदता हो गई न! अगर वो यँू कहे शक 'मैं ज्ञायक 

का अनुभव करती हँ', तो पयाशय न्यारी रही और वो जो ज्ञायकाकार है वो न्यारा रहा है। वो अलग-

अलग रहा। 

जैसे अपन कहते हैं न (शक) 'ज्ञान में ज्ञान ही जानने में आता है' - ये शवकल्प दशा है। इस 

तरह 'मैं आत्मा का अनुभव करती हँ' - तो ये शवकल्प दशा है। तो 'मैं तो शुद्धात्मा ही हँ' - बस 

इस तरह पयाशय में पयाशय का वेदन (होता है)। और वो ज्ञायकाकार होती है तो उसका वेदन होता 

है ज्ञायक का और आनोंद होता है। क्योोंशक जो व्यवस्था है वो यही है शक एक गुण दूसरे गुण में 

जाता नही ों और द्रव्य गुण में जाता नही ों। तो जो द्रव्य है, धु्रव-शुद्धात्मा वो अपनी जगह रहता है। 

और पयाशय जो है (वो) उसका (द्रव्य का) सारा का सारा शचत्र अपने में अपनी सामथ्यश से उतारकर 

उसमें एकाकार हो जाती है। वही ज्ञाता और वही जे्ञय, हो गया। माने वो ज्ञायक ही ज्ञाता और 

ज्ञायक ही जे्ञय - पयाशय में।  

मुमुक्षु:- बराबर! ज्ञायक ही ज्ञाता और ज्ञायक ही जे्ञय, पयाशय में।  

पूज्य ब बूजी:- पयाशय में।  

और जब हम इस तरह बोलते हैं शक 'वो ज्ञायक का अनुभव हो रहा है', तो वो द्रव्य पर 

हमारा जाता है न ध्यान, तो वो व्यवहार हो जाता है। 

मुमुक्षु:- वेदन होता है पयाशय को पयाशय में।  

पूज्य ब बूजी:- पयाशय में होता है - ये शनश्चय है।  

मुमुक्षु:- माने द्रव्य का अनुभव हो रहा है, वह व्यवहार कैसे बन गया?  

पूज्य ब बूजी:- वो व्यवहार हो जाएगा न (क्योोंशक) ये है शनश्चय तो। सम्यग्दशशन तो इसमें 

हुआ न, इस समय हुआ न सम्यग्दशशन तो। वो (द्रव्य) तो पहले भी शवद्यमान था लेशकन सम्यग्दशशन 

तो अब हुआ न। जब पयाशय ने ज्ञायक का आकार अपने भीतर, ज्ञायक का शचत्राोंकन अपने भीतर 

शकया और शिर उसमें अभेद हो गई अथाशत् 'मैं हँ, ये ही मैं हँ'.... तो 'ये ही मैं हँ' इसमें ज्ञाता भी 

वही और जे्ञय भी वही। इस तरह ज्ञाता-जे्ञय अभेद, पयाशय में अभेद हो गया। और वो अपने स्थान 

पर ज्योों का त्योों स्तोंभ की तरह, सू्तप की तरह पडा रहा, जो शुद्धात्मा है (वो)। क्योोंशक यहाँ 

principle (शसद्धाोंतोों) का खोंडन नही ों होता है, principle (शसद्धाोंतोों) में िकश  नही ों पडता है। अगर 

 

63 वेदन पयाशय का होता है या द्रव्य का होता है? - 12.20 Mins  
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यहाँ हम िकश  डाल देंगे तो सारे जगत में िकश  पड जाएगा और परपदाथश आत्मा में प्रवेश करने 

के अशधकारी हो जायेंगे।  

तो ज्ञायक पयाशय से शभन्न तत्त्व है। शभन्न माने परस्पर शवरुद्ध स्वभाववाले तत्त्व हैं। वो शनत्य 

है और ये अशनत्य है। तो अगर शनत्य अशनत्य में आ गया, तो शिर अन्य पदाथश (और) अन्य सारा 

जगत शचल्लायेगा (शक) तुमने जो है कानून भोंग कर शदया। इसशलए अब तुम्हारा जो है दरवाजा 

खोल दो। (अब) अचेतन भी चेतन में आएगा और चेतन अचेतन में जाएगा। लेशकन कुदरत का 

जो सोंशवधान है वो कभी भोंग नही ों होता है, चाहे अपने ऊपर apply (लागू) करो या दूसरे पर 

apply (लागू) करो।  

मुमुक्षु:-64 पयाशय ने अपना ज्ञायक बना शलया।  

पूज्य ब बूजी:- बना शलया। पयाशय ज्ञायक नही ों बनावे तो (शिर) क्या शकया उसने? उस 

समय क्या, कमाल क्या हुआ शिर? उसमें क्या कमाल हुआ? वो तो सामने वसु्त है जो, (वो) देख 

ली। और शिर पयाशय का सत् क्या हुआ?  

मुमुक्षु:- यशद ये नही ों होता तो।  

पूज्य ब बूजी:- नही ों होता तो। वो तो पयाशय तो खाली ही रही (शिर), वो तो केवल 

देखनेवाली रही। पयाशय ने अपना ज्ञायकाकार बनाया कहाँ? वो तो खाली रही और उसको ज्ञायक 

को देखती रही। तो वो होता नही ों है। वो (तो) होता नही ों है (क्योोंशक) वो ज्ञायक में जा नही ों सकती 

है, पहँुच नही ों सकती है। तो इस तरह जानना होता है शक वो अपने रस से, स्वरस से ज्ञायक का 

स्वतोंत्र आकार बनाती है और उसी में लीन हो जाती है।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! तभी तो वो पयाशय है।  

पूज्य ब बूजी:- तभी पयाशय है और सत् है न वो। समथश है वो भी, बहुत सामथ्यश है उसकी। 

उसी समय सम्यग्ज्ज्ञान, सम्यग्दशशन और सम्यक्चाररत्र तीनोों एक साथ अशवनाभावीरूप से (जन्मते 

हैं)। (इस प्रकार) शनश्चय रत्नत्रय की उपलन्तब्ध होती है।  

मुमुक्षु:- वो खाली नही ों रहती। बहुत सुोंदर!  

पूज्य ब बूजी:- खाली नही ों रहती। खाली रहेगी न वरना वो तो! उसके भीतर क्या रहा? 

वो तो प्रशतभास से भरी हुई होना चाशहए, हर समय। तो हमने दूसरे के तो प्रशतभास से 

इनकार कर शदया और अपना जहाँ नोंबर आया तो वहाँ हमें (शसद्धाोंत से) इनकार हो गया। वहाँ 

हमने वो बात स्वीकार कर ली उसके शवरुद्ध शक - नही ों! ज्ञायक का ही अनुभव हो रहा है। तो 

ज्ञायक का अनुभव हो रहा है, तो धु्रव का अनुभव जो है (वो) अशनत्य में कैसे होगा? धु्रव अशनत्य में 

कहाँ से आयेगा? और ये अशनत्य है, ये धु्रव में कहाँ से जाएगा? इसशलए ये अपना तैयार करती (है) 

माने द्रव्याधीन नही ों है।  
 

64 पयाशय ने अपना ज्ञायक बना शलया। - 16.22 Mins 
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मुमुक्षु:- बराबर! सत्-अहेतुकता है।  

पूज्य ब बूजी:- द्रव्य के आधीन नही ों है।  

मुमुक्षु:- नही ों तो वो सापेक्ष बन जाती, परतोंत्र बन जाती।  

पूज्य ब बूजी:- परतोंत्र बन जाती है न!  

मुमुक्षु:- सत् नही ों रहती।  

पूज्य ब बूजी:- जब हम अपने द्रव्य में इसतरह का थोडा भी शलहाज़ नही ों करते तो पर में 

कैसे शलहाज़ करें गे? हम तो अपने द्रव्य-गुण-पयाशय में ही शलहाज़ नही ों करते हैं शक ये भी स्वतोंत्र 

सत् है और (सभी) अपने-अपने कायशके्षत्र में अपना-अपना काम करते हैं। यही ों शलहाज़ नही ों है, 

जैनदशशन तो इतना बेशलहाज़ है! 

मुमुक्षु:- स्वतोंत्र है तो शलहाज़ शकसका?  

पूज्य ब बूजी:- बस! स्वतोंत्रता की हद है।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! ज्ञायक का शकतना अकताशपना रहता है! शनमशल पयाशय भी हो तो भी वो 

तो वहाँ का वहाँ, वैसा का वैसा ही।  

पूज्य ब बूजी:- वैसे का वैसा ही। वो तो धु्रव है न, सू्तप है सू्तप शबिुल। ज्ञायक जो है वो 

सू्तप है। ज्ञान का काम जानना है उपादेयरूप से। तो वो उपादेयरूप से जानकर 'यही मैं हँ' बस, 

ये उसका स्वर (है और) यही श्रद्धा का स्वर (है)। पर दोनोों का काम न्यारा-न्यारा (है)। श्रद्धा का 

काम न्यारा (शक) अहम् करना और ज्ञान भी यहाँ अहम् ही कर रहा है। स्वर दोनोों का एक होने 

पर भी काम दोनोों के न्यारे-न्यारे हैं। क्योोंशक ये अन्य में भी व्यवसाय कर सकता है ज्ञान....अन्य 

को भी (जानता है, लेशकन) श्रद्धा में ये नही ों होगा। श्रद्धा के सामने अगर कोई अन्य होगा तो (शिर) 

उसका (श्रद्धा का) नाम शमथ्यादशशन। शजस समय ज्ञायक की श्रद्धा हुई, अहम् हुआ ज्ञायक में (तो 

शिर) उसके अशतररक्त शिर पूरे जीवन में, अनोंतानोंतकाल में भी अगर श्रद्धा के सामने कोई दूसरा 

आ गया तो शमथ्यादशशन हुए शबना नही ों रहेगा। श्रद्धा ने शकसी दूसरे को शवषय बना शलया तो 

शमथ्यादशशन हो जाएगा। तो होों भले ही दूसरे, लेशकन ज्ञायक में अहम् के पश्चात् कोई दूसरा उसका 

शवषय बनता नही ों है।  

मुमुक्षु:- और ज्ञान उपादेयरूप से जानता है? 

पूज्य ब बूजी:- उपादेय, सब उपादेयरूप। इसने श्रद्धा ने भी उपादेयरूप से ही जाना। 

इसने भी उपादेयरूप से ही प्रतीशत की है। जाना नही ों है, प्रतीशत की है।  

मुमुक्षु:- माने ज्ञान का उपादेयरूप से जानना वही सही ज्ञान का स्वरूप है? 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! उसमें तो हेय-उपादेय दोनोों कोशट होती हैं (मगर) श्रद्धा में तो एक ही 

कोशट है। केवल उपादेय अथाशत् अहम्।  

मुमुक्षु:- ये ज्ञान का अहम् कैसे होता है बाबूजी?  
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पूज्य ब बूजी:- बस वैसा का वैसा ही। 'यही मैं' - बस! हो गया।  

मुमुक्षु:- तो वो तो एकत्वरूप पररणमन होता है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! तो एकत्वरूप पररणमन है, वही है न लेशकन। स्वर तो, माने बात तो 

वही है न एकदम। वो भी उसी तरह वेदन कर रहा है और वो भी उसी तरह प्रतीशत कर रही है।  

'यही मैं'; ज्ञान भी कहता है 'यही मैं' - सारे गुण (ऐसा) कहते हैं। सारे गुणोों का स्वरूप 

ऐसा ही है क्योोंशक सभी ढल जाते हैं न। शजस समय होता है आत्मदशशन-सम्यग्दशशन, तो उस समय 

सारे ही गुण आत्मा की ओर ढल जाते हैं और अपने-अपने योग्य उनकी पयाशय में शुद्धता प्रगट 

होती है। जैसे चाररत्र में शकों शचत् शुद्धता प्रगट हुई (और) ये दोनोों पूरे शुद्ध हो गए - श्रद्धा और 

ज्ञान। केवलज्ञान की अपेक्षा कमी है वो एक अलग बात। पर दोनोों पूरे हो गए और उधर चाररत्र 

में कमी है, सुख में कमी है। और-और बहुत गुण हैं।  

मुमुक्षु:-65 बाबूजी! यहाँ ज्ञान की मध्यस्थता कहाँ हुई? ज्ञान की मध्यस्थता जो है वो कौनसे 

चरण (stage) पर होती है? 

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान की मध्यस्थता माने सारे जगत के प्रशत मध्यस्थ हो गया हो - ये 

मध्यस्थता। सारे जगत में मेरा कोई नही ों है, सब एक पँन्तक्त में हैं। एक ओर मैं (और) एक ओर 

सारा जगत - ये मध्यस्थता हुई। उसे कोई राग और कोई दे्वष नही ों - ये मध्यस्थता है।  

जैसे शुद्धात्मा को, अपनी सत्ता को अोंगीकार कर शलया तो अन्य शजतने भी हैं, वो जे्ञय-

कोशट में चले गए। उसी का नाम मध्यस्थता अथाशत् शकसी के प्रशत राग और शकसी के प्रशत दे्वष - 

ये समाप्त हो गया। ये नही ों है।  

मुमुक्षु:- अन्य को जे्ञय-कोशट में डाल देने के बाद न शकसी के ऊपर राग (और) न शकसी 

के ऊपर दे्वष?  

पूज्य ब बूजी:- कुि नही ों है। ज्ञान तो इतना शनणाशयक है न, ये न्यायाधीश है। ये न्यायाधीश 

है Supreme Court (उच्चतम न्यायालय) का, इसका शनणशय शिरता नही ों है। इसशलए अत्योंत 

मध्यस्थ (है) सबके प्रशत। कोई नही ों, कोई इष्ट और कोई अशनष्ट नही ों। कोई राग का शवषय (नही ों) 

और कोई दे्वष का शवषय (नही ों)। कुि नही ों! राग और दे्वष ही मेरे नही ों तो उनके शवषय का क्या 

काम? सबके प्रशत मध्यस्थ! अपनी पयाशयोों के प्रशत भी मध्यस्थ।  

मुमुक्षु:- कोई पयाशय १०० % (शुद्ध) हो गई (और) कोई पयाशय कम होवे, कोई तकलीि 

नही ों।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! कैसा भी हो! कैसा भी हो! उसको मतलब ही नही ों माने उससे। उसको 

एकमात्र उस शचन्मात्र से मतलब रह गया (है)। उसी की ओर बार-बार जाने का श्रद्धा भी प्रयत्न 

करती है (और) ज्ञान भी प्रयत्न करता है।  
 

65 ज्ञान की मध्यस्थता का स्वरूप। - 22.51 Mins 
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श्रद्धा के शलए तो वो सवशकाशलक हो गया। सावशकाशलक और सावशदेशशक हो गया श्रद्धा के 

शलए (तो)। अब अगर जैसे क्षाशयक सम्यक्त्व है तो ये तो अनोंतानोंत काल तक केवल एक मात्र उस 

ज्ञायक को शवषय करती रहेगी वो। बस ज्ञान में है ये बात क्योोंशक उसके शवषय अनेक हैं , वो 

सशवकल्प है। श्रद्धा शनशवशकल्प होती है। ज्ञान सशवकल्प होता है अथाशत् उसमें भेद-प्रभेद सशहत 

पदाथश अनुभव में आता है, ऐसा। दशशन शनशवशकल्प होता है, तो उसमें भेद-प्रभेद सशहत उसका 

देखना नही ों होता। उसमें केवल सत् रूप में देखना होता है, केवल सत् हर चीज; अपना आत्मा 

भी सत् रूप में।  

मुमुक्षु:- श्रद्धा में तो once and for all (हमेशा के शलए), बस।  

पूज्य ब बूजी:- बस! श्रद्धा में तो हमेशा के शलए हो गया। उसमें िरक नही ों पडेगा। ज्ञान 

अोंतर-बाह्य, अोंतर-बाह्य इस तरह से व्यवसाय करता रहता है।  

मुमुक्षु:- इसमें सवशथा।  

पूज्य ब बूजी:- (हाँ!) श्रद्धा में।  

मुमुक्षु:-66 प्रश्न है शक स्वपरप्रकाशक ज्ञान की पयाशय का जे्ञयाकार और ज्ञानाकार धमश 

स्वाभाशवक है। शिर से, स्वपरप्रकाशक ज्ञान की पयाशय का जे्ञयाकार और ज्ञानाकार धमश 

स्वाभाशवक है। (तो) जे्ञयाकार धमश को स्वीकारने से अनुभव होता है शक शनषेधने से अनुभव होता 

है? कृपया समझाईये।  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान की जो स्वपरप्रकाशक पयाशय है, तो वो वास्तव में तो स्वप्रकाशक है। 

वास्तव में जब उसका हम शवशे्लषण करते हैं अच्छी तरह (से) तो वो स्वप्रकाशक ही शसद्ध होती 

है। अब स्वप्रकाशकता में जो प्रशतभास होता है, उसे जे्ञयाकार भी कहते हैं और ज्ञानाकार भी 

कहते हैं। असल में जे्ञयाकार नही ों है क्योोंशक जो जे्ञयाकार है, वो तो जे्ञय के पास रहता है। ज्ञान के 

पास नही ों आता है जे्ञय का आकार। लेशकन वो इसशलए कहते हैं शक जो जैसा ये जे्ञयाकार अथाशत् 

ज्ञानाकार ज्ञान के भीतर हो रहा है, ठीक ऐसा ही जे्ञय और जे्ञयाकार वो बाहर पडा हुआ है। 

इसशलए इसको जे्ञयाकार कहने से दोनोों प्रकार की शसन्तद्ध हो जाती है, शनश्चय की भी (और) व्यवहार 

की भी। लेशकन पहले शनश्चय को जाने। पहले ये जाने शक ये जे्ञयाकार नही ों (बन्ति) यह ज्ञानाकार 

है। ज्ञानाकार अथाशत् ज्ञान है और मैं हँ - ऐसा शवकल्प दशा में ये शनणशय कर ले पहले। तो शिर 

उसको जे्ञयाकार कहने में कोई शदक्कत नही ों है। और जे्ञयाकार कहना चाशहए (मगर) मानना नही ों 

चाशहए। मानना शमथ्यादशशन और कहना व्यवहारनय, (वो भी) आत्मदशशन होने के बाद।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! Condition (शतश) - आत्मदशशन होने के बाद।  

पूज्य ब बूजी:- आत्मदशशन होने के बाद (ही) वरना (वो) शमथ्यादशशन है। वो जे्ञयाकार ही 

मानता है, जे्ञय ही मानता है। जे्ञयाकार (और) जे्ञय में कोई िरक नही ों है। जे्ञय ही मानता है।  
 

66 जे्ञयाकार धमश को स्वीकारने से अनुभव होता है शक शनषेधने से अनुभव होता है? - 26.11 Mins 
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अशधकाोंश शजनवाणी में भी जे्ञयाकार शब् का प्रयोग हुआ है। एक बार कह शदया लेशकन, 

तो (शिर) बार-बार कहने की आवश्यकता नही ों पडती। जैसे रेशडयो चलता है न तो वो कहते हैं 

'हम शदल्ली से बोल रहे हैं'। अब वो कोई दस बार नही ों दोहरायेगा उस बात को। बीच में एक-

आध बार और कह देगा। तो इस तरह एक बार वो शनयम जान शलया शक सचमुच पर का प्रवेश 

होता ही नही ों है इसशलए ज्ञानाकार ही है और ज्ञान ही जानने में आता है। ये शजतने प्रशतभास हैं वो 

सब ज्ञान हैं। ज्ञान हैं और वो (सभी) प्रशतभास जाननभावरूप हैं। वो केवल शचत्र नही ों (हैं)। (वो) 

पदाथों के शचत्र नही ों हैं लेशकन वो जाननभावरूप हैं। तो वही जान रहा है और वही जानने में आ 

रहा है। वो प्रशतभास जो है, वही जान रहा है और वही जानने में आ रहा है, तो (वो) ज्ञान ही ज्ञान 

है।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर!  

पूज्य ब बूजी:- इस तरह जानता है।  

मुमुक्षु:- ये बात दोहराई जाये बाबूजी (शक) प्रशतभास जो है.....  

पूज्य ब बूजी:- वो स्वयों ज्ञानरूप है और वही जान रहा है और वही जानने में आ रहा है। 

इसशलए स्वयों ही जानने में आता है, अपनी पयाशय ही जानने में आती है। और प्रशतभास वो ज्ञान 

की पयाशय है। तभी तो हम कह सकें गे शक ज्ञान की पयाशय ही जानने में आती है।  

मुमुक्षु:- प्रशतभास है जो जानन स्वभावरूप है! 

पूज्य ब बूजी:- जाननभावरूप है। पयाशय है वो तो अखोंड (है) अपने शु्रतज्ञान में भी। एक 

अखोंड पयाशय है प्रशतभासवाली, शजसमें पूरा का पूरा जे्ञय िैला है एक तरह (से), जानने में। जैसे 

अणु को जाना या सुमेरु पवशत को जाना। तो जाना तो सुमेरु पवशत है, ऐसा। तो सुमेरु पवशत है ये 

जो वचन है, ये वचन ज्ञान की ओर से देखें तो ज्ञान है। और सुमेरु पवशत की ओर से कहें तो वो 

व्यवहार शक सुमेरु पवशत शदखाई दे रहा है - ये व्यवहार हो गया। 'सुमेरु पवशत है' ऐसा ज्ञान में 

शवकल्प आया। तो 'सुमेरु पवशत है' - ये सुमेरु पवशत है या ज्ञान है? 

मुमुक्षु:- ज्ञान है।  

पूज्य ब बूजी:- दोनोों में से क्या है? ज्ञान है! लेशकन सुमेरु पवशत की ओर से अगर अपन 

कहें.... क्योोंशक उसकी शवद्यमानता है न! इसशलए अब ये दूसरे शवकल्प पर अपन जाते (हैं) 

परप्रकाशकता (के शवकल्प) पर। तो ये परप्रकाशकता इस तरह शसद्ध हो जाती है शक 'सुमेरु पवशत 

है'। तो ये बात हमने शनश्चय में तो इस तरह जानी शक ये तो ज्ञान ही है, ज्ञानाकार ही है और ज्ञान 

ही है। लेशकन 'सुमेरु पवशत है' इससे ये भी शसद्ध हुआ शक सुमेरु पवशत नाम की कोई चीज बाहर 

है और वो जानने में आ रही है, इसका नाम व्यवहार (अथाशत्) परप्रकाशकता। तो जो 

परप्रकाशकता है वो स्वप्रकाशकता की ही पयाशय है; माने वो स्वप्रकाशक पयाशय ही है शजसका 

नाम परप्रकाशकता है। अलग से कोई चीज नही ों (है)। अलग से कोई चीज नही ों है।  
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दो पयाशय नही ों होती हैं शक एक पर को जान रही हो और एक स्व को जान रही हो - इस 

तरह दो नही ों होती हैं। उसी के दो शवकल्प हैं, स्वप्रकाशकता के (ही) दो शवकल्प हैं।  

मुमुक्षु:- परप्रकाशक है, वही स्वप्रकाशक है।  

पूज्य ब बूजी:- उस स्वप्रकाशकता की पयाशय है वो, शजसे हम परप्रकाशकता कहते हैं 

जे्ञय की तरि से। और कहना (भी) चाशहए; अगर नही ों कहें तो अन्य पदाथश का लोप होता है 

क्योोंशक शनश्चय में तो हम ये कहेंगे शक 'ज्ञान ही जानने में आ रहा है'। उसका तो एक ही स्वर रहेगा 

आशद से अोंत तक। क्या जान रहे हो? शक मैं तो ज्ञान ही जान रहा हँ। तो ज्ञान ही जान रहा है ऐसा 

अगर एकाोंत शनश्चय रखेगा और उधर व्यवहारनय का जो शवषय है शक जगत भी है, तो उसकी 

शसन्तद्ध कैसी होगी? तो शिर सवशज्ञता पर आँच आयेगी, सवशज्ञ की वाणी पर आँच आयेगी, द्वादशाोंग 

पर आँच आयेगी, सब पर आँच आयेगी। इसशलए जो ज्ञानाकार है, असल में जो प्रशतभास है, उस 

प्रशतभास को जे्ञय का नाम देना चाशहए और कहना चाशहए लेशकन मानना नही ों चाशहए।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! Beautiful.  

पूज्य ब बूजी:- मानेगा तो शमथ्यादशशन हो जायेगा। कहेगा तो व्यवहारनय होगा (वो भी) 

आत्मदशशन होने की बाद।  

मुमुक्षु:- बराबर! एकदम स्पष्ट! प्रशतभास को जे्ञयाकार का नाम देना चाशहए।  

पूज्य ब बूजी:- देना चाशहए। इसशलए देना चाशहए शक पदाथश तो अनेक हैं न। (और) हर 

पदाथश का शभन्न-शभन्न प्रशतभास होता है। और है एक अखोंड ज्ञान की पयाशय, केवलज्ञान लें अपन 

तो।  

जैसे अनोंतानोंत पदाथश हैं और सबका जो है शभन्न-शभन्न (प्रशतभास) ..... क्योोंशक सब शभन्न-

शभन्न हैं न। तो शभन्न-शभन्न प्रशतभास होगा सबका एक ही पयाशय में। माने इसका अथश ये शक एक ही 

पयाशय वो सारे पदाथों के स्वरूप को जान रही है। ये परमाणु है, ये मेरु है, ये घडा है, ये कपडा है 

- एक ही पयाशय वो सबको जान रही है। तो ये घडा है, ये कपडा है, ये सब प्रशतभास (अथाशत्) 

आकार, आकार सबके। तो अनोंत आकारोों का जैसे मेला लग गया है, एक ज्ञान की पयाशय में। तो 

इसशलए शकसी समय वो ज्ञान की पयाशय कौनसे पदाथश को जान रही है - ये शनणशय कैसे होगा? 

क्योोंशक एक ही पदाथश अनेक तरह से होता है। परमाणु हैं जैसे, अनेक हैं।  

ऐसे शनश्चय व्यवहार वहाँ थोडी (ना) होता है। ये तो यहाँ होता है, अपने जानने में शनश्चय-

व्यवहार तो। वहाँ शनश्चय-व्यवहार थोडे ही है। वहाँ तो जानने में आ रहा है स्वयोंमेव, स्वतः  ज्ञान 

की सामथ्यश से अलग-अलग, सब अलग-अलग। अलग-अलग (भी) और सब सम्मशलत और एक 

(भी)। पयाशय की ओर से देखें तो एक और जे्ञयोों की ओर से देखें तो न्यारे-न्यारे, सब अलग-अलग। 

इसतरह जानने में आ रहे हैं।  
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पर अपन जब स्वपरप्रकाशकता का शनणशय करते हैं तो अपने को शनश्चय-व्यवहार प्रगट 

होता है। तो ज्ञान ही जानने में आता है - ये शनश्चय; और ज्ञान का शवषय उस समय कौन है - इसका 

नाम व्यवहार। क्योोंशक ज्ञान को कोई शवषय नही ों होता असल में।  

भाई! क्या होगा? ज्ञान का तो ज्ञान ही है न! ज्ञान का कोई सोंबोंध है क्या शकसी से? क्योोंशक 

ज्ञान का शवषय कहने से सोंबोंध प्रगट होता है न? तो (क्या) ज्ञान कोई सोंबोंधवाला है शकसी के साथ? 

नही ों है। इसशलए ज्ञान का कोई शवषय नही ों है, सबसे पहले तो ये मानकर चलो। वो स्वयों ही उसका 

शवषय है - ये भी व्यवहार (है)।  

मुमुक्षु:- आहाहा! बहुत सुोंदर! जो अपनी स्वयों की थी वो बात आ गई न! बराबर! आहाहा! 

वो तो ज्ञायक ही शवषय है।  

पूज्य ब बूजी:- वो तो ज्ञायक ही है, वो तो अोंत में तो वहाँ जाना है। इसशलए उसको नाम 

देना वो बहुत आवश्यक होता है। क्योोंशक जैसे शकसी ने प्रश्न शकया शक भाई! इस समय मान लीशजए 

अपने ही ज्ञान में, शु्रतज्ञान में कौन जानने में आ रहा है? तुम्हारे यहाँ पर जो है सामने ५० घडे हैं। 

उन ५० घडोों में से कौनसा घडा जानने में आ रहा है? तो ज्ञान में वो बात शनशश्चत होना चाशहए न। 

क्योोंशक ५० जानने में आ रहे हैं तो उनमें से वो ५० वाँ कौनसा है? तो इसशलए वो जो ज्ञान की 

पयाशय है, उसमें हम point out (अोंशकत) कर देते हैं शक ये है वो; ये घडा है वो (जो) ज्ञान में (है)। 

इसका नाम व्यवहार हो गया, परप्रकाशकता हो गई इसका नाम। और शसन्तद्ध हो गयी शक बाहर 

भी ५० घडे हैं और ज्ञान में भी ५० घडे बन रहे हैं, वैसे के वैसे।  

मुमुक्षु:- शनगोद के जीव का भी ज्ञान....  

पूज्य ब बूजी:- शनगोद के जीव का भी ज्ञान ऐसा का ऐसा ही (है)। ऐसे ही जानता है वो 

भी। वो भी ऐसे ही जानता है, शमथ्या जानता है लेशकन। शमथ्या जानता है शक 'देह मैं हँ'।  

मुमुक्षु:- पर वो जे्ञयोों का ज्ञान हो जाता है उनको।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! क्योों नही ों होगा? ये देह मैं हँ - ये रात और शदन है न। शनरोंतर ये ही तो 

है उसके और है भी क्या? कोई पररग्रह नही ों है उसके पास। तो शनष्पररग्रह नही ों है, महापररग्रही 

है। महापररग्रही है। 

मुमुक्षु:- मतलब बाबूजी! ये पूरा जाननभावरूप ही है।  

पूज्य ब बूजी:- पूरा जाननभावरूप है। ज्ञान ही है। आत्मा को तो इतना कहा न आचायों 

ने क्योोंशक ज्ञान ही है वो तो। और शिर उसका analysis (शवशे्लषण) भी शकया, उसका स्पष्टीकरण 

भी शकया शक आत्मा को शसिश  एक ज्ञान गुणवाला नही ों मान लेना। हाँ! ऐसा ज्ञान के साथ शलहाज़ 

नही ों कर रहें हैं हम। अनोंत गुणवाला है लेशकन ज्ञान ही है (ऐसा) कहने में जो आत्मा के अनोंत गुण 

(हैं) वो भी ज्ञान में ही प्रशतभास्यमान होते हैं। इसशलए शसिश  ज्ञान को देख लो या अन्य गुणोों को 
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देख को या जगत को देख लो, शकसी को भी देख लो। शसिश  ज्ञान देख लो, ज्ञान की एक पयाशय 

देख लो, बस।  

मुमुक्षु:- या तो अन्य गुणोों को देख लो या तो समस्त शवश्व को देख लो।  

पूज्य ब बूजी:- सब को देख लो। शसिश  एक ज्ञान की पयाशय को देख लो। सब कुि आ 

गया, सब कुि। अपने अनोंत गुणोों का प्रशतभास, अपनी अनोंत पयाशयोों का प्रशतभास, अपने द्रव्य 

का प्रशतभास और सारे जगत का प्रशतभास एक पयाशय में, और एक अखोंड पयाशय। उन प्रशतभासोों 

के कारण ज्ञान खोंशडत नही ों होता क्योोंशक ज्ञान तो जाननरूप है, जाननरूप। सारा का सारा 

जाननरूप, वो सारा प्रशतभास ही जाननरूप है; जाननेरूप है और जे्ञय भी स्वयों ही है।  

मुमुक्षु:-67 तो बाबूजी! परप्रकाशक मात्र अन्तस्तत्व की शसन्तद्ध करता है, बस इतना ही? 

इतना ही?  

पूज्य ब बूजी:- बस, इतना। अन्तस्तत्व की शसन्तद्ध करना चाशहए न। नही ों करेगा तो ज्ञान जो 

है शनमशल होना तो दूर है, स्वच्छ भी नही ों रहेगा। स्वीकार शकया न इसने शक जगत है - ऐसा ज्ञान ने 

स्वीकार शकया। तो 'जगत है' - ये स्वीकार शकया तो ये जगत की ओर से देखेंगे तो इसको 'जगत 

का ज्ञान' कहते हैं। और 'जगत है' इसको ज्ञान की ओर से देखें तो वो ज्ञान ही है।  

मुमुक्षु:- बराबर! एकदम स्पष्ट! और वही रहना चाशहए बाबूजी।  

पूज्य ब बूजी:- वही है माने वही, अोंतमुशख होने की प्रशक्या वही है।  

मुमुक्षु:- प्रशक्या वही है बस! प्रयोजनभूत बात वो ही है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! पर को जानता है इसमें तो कताश-कमश भाव पैदा होता है। कताश-कमश 

भाव का अज्ञान और शमथ्यादशशन पैदा होता है, क्योोंशक ये जाननेवाला और पर इसका कमश। जब 

(शक) शनयम ये है शक कताश और कमश का अनन्यत्व होता है; वो एक ही पदाथश में एक ही जगह रहते 

हैं और कताश जो है कमश में व्यापक होता है। (तो) जाननेवाला अगर शकसी दूसरे को मानेंगे तो वो 

हो गया कमश और ये हो गया कताश। तो दोनोों में व्याप्य-व्यापकभाव होकर दोनोों एक हो गये, जड 

और चेतन।  

मुमुक्षु:- वसु्त व्यवस्था खतम हो गयी।  

पूज्य ब बूजी:- वसु्त व्यवस्था खतम हो गयी। इसशलए ज्ञान का जे्ञय, ज्ञान का जे्ञय, ज्ञान 

का जे्ञय ये सारा व्यवहार है; ये सब व्यवहार-कथन है। कहने मात्र का कथन – ऐसा; मानने का 

शबिुल नही ों। ज्ञान का कोई जे्ञय नही ों होता, स्व ही जे्ञय है।  

मुमुक्षु:-68 Masterpiece (उत्तम कृशत)! बहुत सुोंदर! ज्ञान का कोई जे्ञय नही ों होता। स्वयों 

जे्ञय है वो भी व्यवहार है। बाकी ज्ञायक ही जे्ञय है, वो भी अभेदरूप से।   

67 परप्रकाशक मात्र अन्तस्तत्व की शसन्तद्ध करता है। - 39.02 Mins  

68 ज्ञान शनशवशषयी है। - 40.47 Mins 
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मुमुक्षु:- इसशलए शनशवशषयी है?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ!  

मुमुक्षु:- आहाहा! वाह बाबूजी, अद्भूत!  

ये जरा स्पष्ट समझाए (शक) ज्ञान ही शनशवशषयी है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! ज्ञान ही शवषय है।  

मुमुक्षु:- नही ों! ज्ञान शनशवशषयी है इसका थोडा खुलासा और कीशजए।  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान शनशवशषयी है माने ज्ञान का कौन है जगत में? क्या उत्तर है इस प्रश्न 

का? जगत में ज्ञान का कौन है?  

अगर हम कहें शक ज्ञान के शवषय हैं, तब तो ज्ञान के शवषय अचेतन हो गये तो (ज्ञान से) 

सोंबोंध हो गया। इसशलए ज्ञान का तो ज्ञान ही है और ज्ञान का आत्मा है बस, अोंत में।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! ज्ञान का आत्मा है।  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान का कौन हो सकता है? कौन है हमारा अच्छा! हम ज्ञान को गौण करें  

और आत्मा के शलए पूिें  शक आत्मा का जगत में कौन है? कोई नही ों है। तो ज्ञान का कौन है? 

मुमुक्षु:- आत्मा के अनोंत गुण, वो जानने की चेष्टा वो प्रशतभासरूप होती है, तो इससे 

अभेदरूप जाना जाता है शक भेदरूप जाना जाता है?  

पूज्य ब बूजी:- भेदरूप भी है (और) अभेदरूप भी है। भेदरूप भी अभेदरूप भी इस 

तरह (से) है शक सबका शभन्न-शभन्न है और वो ज्ञान की एक अखोंड पयाशय है - इसतरह भेद और 

अभेद दोनोों हैं। अोंत में अभेद कर लेना चाशहए। क्योोंशक ज्ञान ही है, इसमें क्या देखँू मैं? इसमें मुझे 

क्या देखना है? 

मुमुक्षु:- बाबूजी! ये पूरे ज्ञानस्वभाव का analysis (शवशे्लषण) आ गया।  

पूज्य ब बूजी:- Analysis (शवशे्लषण) पूरा।  

मुमुक्षु:- पूरा आ गया ज्ञान स्वभाव का, ज्ञान पयाशय का। आहाहा!  

पूज्य ब बूजी:- पूरा आ गया।  

कोई पदाथश मेरे जानने में आता है इसको तो स्पष्टरूप से शमथ्यादशशन-शमथ्याज्ञान-

शमथ्याचाररत्ररूप अध्यवसान कहा है। अध्यवसान!  

ज्ञान का कौन शवषय है? ज्ञान की जो पयाशय है वो अत्योंत शनरपेक्ष पैदा होती है। उसको 

शवषय से क्या मतलब है? उसका शवषय अगर हो तो क्या शवषय उसे मदद करता है? या उसे 

प्रभाशवत करता है? सहायता करता है? क्या कारण होता है शवषय? तो ज्ञान को शवषय की कहाँ 

जरूरत है? ज्ञान में तो स्वतः  ही सारा जगत आ पडता है जैसे, अपने आप ही। तो शिर ज्ञान को 

कहाँ जरूरत है शकसी को शवषय बनाने की? ये तो स्वयों स्वतोंत्र, स्वाधीन शबिुल शनरपेक्ष सबसे, 

अन्य गुणोों से भी शनरपेक्ष और आत्मा से भी शनरपेक्ष (है)।  
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मुमुक्षु:- Fantastic (जबरदस्त)! आत्मा से भी शनरपेक्ष!  

इसमें अहोंभाव कैसे होता है? आत्मा से शनरपेक्ष हुआ जब ज्ञान, आत्मा से भी शनरपेक्ष हुआ 

तो ज्ञायक में अहोंभाव कैसे कर सकता है? 

पूज्य ब बूजी:- हो गया न ज्ञायक में अहोंभाव तो, वो तो पहले ज्ञायक ही अहम् करने 

लायक है - ये पहले शनश्चय कर शलया। ये तो शजस समय द्रव्य-गुण-पयाशय का शवचार शकया तो उस 

समय ये शनश्चय हो गया शक तीनोों में से कौन है अहम् करने लायक है। उपादेय बनाने लायक कौन 

है। अपनी पयाशय की जो श्रद्धा है और अपनी पयाशय का (जो) अहम् है, उसका नाम शमथ्यादशशन 

है और शमथ्यादशशन का िल शनगोद होता है।  

अब69 हम इस बात पर गहराई से शवचार करें  शक अपनी पयाशय की श्रद्धा अगर हमने कर 

ली तो क्या अनथश कर शदया? और आचायश उसको शमथ्यादशशन कहकर हमको शनगोद भेज रहे हैं। 

तो हमने क्या शबगाड कर शलया अपनी पयाशय की श्रद्धा कर ली तो? कौन देगा उत्तर (इसका), 

अच्छा बताओ। अपनी पयाशय की श्रद्धा, स्वयों अपनी पयाशय, भले (ही) शनमशल पयाशय, उसकी श्रद्धा 

कर ली तो उसका नाम शमथ्यादशशन है और उसका िल शनगोद है। तो क्योों है? ये इतना बडा दोंड 

क्योों है?  

मुमुक्षु:- एक समय की पयाशय में अहोंभाव शकया न उसने?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! तो शकया तो शकया, उसकी थी वो। क्या झगडा पड गया उसमें? इतना 

बडा दोंड कैसे होना चाशहए? 

मुमुक्षु:- शमथ्यादशशन कहा.... 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! तो यही है हम सुयुन्तक्त से शनणशय नही ों करते (हैं) हम। (बस) हम हाँ में 

हाँ शमलाते हैं। सुयुन्तक्त से शनणशय हो शक क्योों है ये बात शक पयाशय में अगर हमने अहम् कर शलया 

तो वो शमथ्यादशशन है.... शमथ्यादशशन सबसे बडा पाप है, तो उसका िल शनगोद होता है। तो क्योों 

होगा ऐसा?  

मुमुक्षु:- (उसका) एक समय का आयुष्य है बाबूजी!  

पूज्य ब बूजी:- वो तो एक समय का है, तो है इससे क्या मतलब? है तो हमारा न! एक 

समय का है तो क्या हो गया? 

मुमुक्षु:- उसका स्थायीपना नही ों है न। अशनत्य का, अशनत्य पयाशय का.....  

पूज्य ब बूजी:- वो नही ों है कुि! वो नही ों है कुि!  

ये ज्ञान का धमश है शक वो द्रव्य-गुण-पयाशय में से उपादेय का शनणशय करे। और क्योोंशक 

उसने गलत शनणशय शकया है इसशलए ये अपराध हुआ। उसने सारे चैतन्य के स्वरूप को बदल 

 

69 एक समय की पयाशय का अहम् करने से शमथ्यादशशन जैसा बडा अपराध क्योों? - 44.37 Mins  
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शदया। चैतन्य के सारे स्वरूप को उसने बदल शदया। सारे जीवलोक, उसका स्वरूप बदल शदया 

उसने।  

ये ज्ञान का धमश है शक वो तीनोों में से हेय-उपादेय का शनणशय करे, भले उसी के हैं।  

मुमुक्षु:- Point note शकया जाए। Absolutely Perfect (एकदम सही)! 

पूज्य ब बूजी:- वरना अपराधी (है) वो ज्ञान। अपराधी है वो ज्ञान। क्योोंशक उसने, जो 

उपादेय था उसके स्थान पर हेय को चुन शलया; हेय का वरण कर शलया। तो ये शिर सारे जीवलोक 

का स्वरूप हो गया न। तो उसने स्वरूप ही बदल शदया सारा, तो बहुत बडा अपराध है।  

मुमुक्षु:- ज्ञान अपने धमश से चु्यत हुआ।  

पूज्य ब बूजी:- चु्यत हुआ शबिुल। कतशव्य से चु्यत हुआ।  

मुमुक्षु:- धमश से नही ों, कतशव्य से चु्यत हो गया। आहाहा! शजसको हेय करना था उसको 

उपादेय मान शलया, वही उसका बहुत बडा अपराध हो गया।  

पूज्य ब बूजी:- उसको उपादेय मान शलया, बहुत बडा अपराध है। क्योोंशक सारे ही 

जीवलोक का स्वरूप बदल गया न। सबका बदल गया।  

मुमुक्षु:- सबका बदल गया। बराबर है!  

पूज्य ब बूजी:- माने मोक्ष का कपाट (दरवाज़ा) बोंद कर शदया। 

मुमुक्षु:- बराबर! अपनी आत्मा के प्रशत अपराध नही ों हुआ, समस्त शवश्व के ऊपर अपराध 

हो गया।  

पूज्य ब बूजी:- समस्त शवश्व के प्रशत हो गया अपराध।  

मुमुक्षु:- क्योोंशक समस्त शवश्व को अपनी एक सत्ता में माना। हेय-उपादेय उसका धमश है।  

पूज्य ब बूजी:- इसशलए शलहाज़ नही ों है जैनदशशन में थोडा भी; शसद्ध दशा का भी शलहाज़ 

नही ों है।  

मुमुक्षु:- वो उसका धमश था शक हेय-उपादेय को जानना।  

पूज्य ब बूजी:- युन्तक्त से होनी चाशहए हर चीज। तत्त्वज्ञान में शबना युन्तक्त के काम चलता 

ही नही ों है। हर कदम में सुयुन्तक्त। कुयुन्तक्तयाँ तो कोटश में चलती हैं, (लेशकन यहाँ) सुयुन्तक्त। अथवा 

अज्ञानी की चलती हैं, कुयुन्तक्तयाँ चलती हैं अज्ञानी की। िह दशशनोों की भी चलती हैं कुयुन्तक्तयाँ, 

वो जैनदशशन को गशलयाँ देते हैं।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! शिर से शक ये ज्ञान की पयाशय की श्रद्धा (को) शमथ्यादशशन कहा - (वो) 

शिर से जरा। क्योोंशक एक ज्ञान की पयाशय में तो अपनापना माना तो ज्ञायक को भूल गया, ज्ञायक 

की श्रद्धा िूट गई। तो ज्ञायक की श्रद्धा िूट गई तो ज्ञायक और ज्ञान की पयाशय तो एक ही है। 

एकत्वभाव से एक ही है न!  
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पूज्य ब बूजी:- ज्ञायक की श्रद्धा िूट गई - ये दूसरे नोंबर पर है बात। पहले नोंबर पर ये है 

शक ज्ञान को इन तीनोों में से हेय-उपादेय का शनणशय करना चाशहए - ये उसका कतशव्य है (क्योोंशक) 

वो आँखवाला है। अन्य गुणोों को दोष नही ों शदया जाता है। आँखवाला अगर अँधे से टकरा जाए तो 

आँखवाले को सजा होगी। आँखवाले को सजा होगी, अँधे को नही ों होगी सजा।  

इसशलए ज्ञान को शनणशय करना चाशहए शक भले ही ये मेरे हैं, पर मेरे होने पर भी मुझे शनभा 

कौन सकेगा सदा के शलये; ये शनणशय ज्ञान को करना चाशहए। इसमें वो भूल गया, चूक गया इसमें; 

और चूककर उसने हेयतत्त्व शक जो आकुलता पैदा करनेवाला था, उसमें वो अब ममत्व कर बैठा, 

अहम् कर बैठा, उपादेयता कर बैठा तो (इसशलए) अपराधी हुआ। सारा स्वरूप ही बदल शदया न 

समू्पणश चेतनतत्त्व का शक - वो पयाशय में अहम् करे तो मोक्ष हो जाएगा।  

मुमुक्षु:- समू्पणश चेतनतत्त्व का स्वरूप बदल शदया। 

पूज्य ब बूजी:- स्वरूप बदल शदया।  

ज्ञान का जो भ्रम और भूल है उसी से तो सारा सोंसार खडा है। तो वो चाहे अपने में चूके 

चाहे पर में चूके। अपने में चूका है तो अपने में जो उपादेय था शक जो अनोंतकाल के शलए उसका 

सहारा था उसको तो (वो) चूक गया। और जो एक क्षण भी उसको नही ों शनभा सकता, हर क्षण जो 

है वो उसका सुहाग टूटता है, चूशडयाँ िूटती हैं....  

मुमुक्षु:- आहाहा! सुहाग टूटता है। बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- पयाशय में अहम् करने से; और इसशलए रोता है, शचल्लाता है, शसर िोडता 

है। तो उसमें अहम् कर बैठा है। तो गलत नही ों हुआ ये? जैसे परतत्त्व में (अहम्) कर शलया, पुद्गल 

के साथ अहम् कर शलया, इसी तरह से ये है समान कोशट का शमथ्यादशशन है। समान कोशट का 

शमथ्यादशशन! पुद्गल में अहम् करो या पयाशय में अहम् करो, बराबर का शमथ्यादशशन (है)।  

मुमुक्षु:- गलती तो एक ही है।  

पूज्य ब बूजी:- एक ही है। Miss (िूटा) हुआ न, miss (िूटा) हुआ तो कोई तो जो है वो 

ररपटकर उसका शसर िूट गया, कोई जो है नदी में ही बह गया। कुि भी हुआ लेशकन miss 

(िूटा) हुआ तो उसकी सजा ये है।  

मुमुक्षु:- सजा ये ही है। अनोंत सोंसार! 

पूज्य ब बूजी:- अनोंत सोंसार! 

मुमुक्षु:-70 तो बाबूजी! वास्तव में आज ये पता चलता है शक यथाथश शनणशय का महत्व क्या 

है और शकतना है। जहाँ तक ये शनणशय नही ों होगा वहाँ तक .....  

 

70 यथाथश शनणशय का महत्व क्या है? - 51.44 Mins  
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पूज्य ब बूजी:- एक कदम (भी) आगे नही ों बढे़गा। जरा भी! थोडा भी, एक बाल मात्र अगर 

िरक होगा शनणशय में (तो) आगे नही ों बढ़ सकेगा और शुद्धतत्त्व शमलेगा नही ों।  

मुमुक्षु:- थोडा सा compensation (मुआवज़ा) तो रन्तखए। कुि आप रखते ही नही ों (हैं)।  

पूज्य ब बूजी:- अगर कुदरत रखे तो अपन रखें। कुदरत का सोंशवधान कैसे भोंग होगा? ये 

तो कुदरत का सोंशवधान है शक क्षशणक के साथ ममत्व मत करो, चाहे वो तुम्हारा हो।  

मुमुक्षु:- चाहे तुम्हारा हो।  

पूज्य ब बूजी:- क्योोंशक वो तुम्हें शनभा नही ों सकेगा, सदा (के शलए)। तुम्हारा चूडा िूटता 

ही रहेगा हर समय, सुहाग टूटता ही रहेगा।  

मुमुक्षु:- शनणशय के स्वरूप में बालमात्र भी िेर नही ों।  

पूज्य ब बूजी:- बालमात्र भी िेर नही ों। इसशलए ज्ञान पहले इतना स्वच्छ होना चाशहए, 

शिर (उसके बाद में) शनमशल होता है।  

मुमुक्षु:-71 ज्ञान की पयाशय में से ज्ञायकभाव कैसे उभरता है? कैसे शनकलता है?  

पूज्य ब बूजी:- कैसे शनकले? वो तो ज्ञायकाकार हो ही गया। तो ज्ञायकाकार होते ही 'यही 

मैं हँ' बस, ये स्वर पैदा हो गया। क्या शनकालना है उसमें से? ज्ञायक अपनी जगह है। ज्ञान की 

पयाशय का धमश ये है शक वो प्रशतभासरूप होती है। तो वो स्व के प्रशतभासरूप हुई और उसी में 

अहम् (हुआ)।  

मुमुक्षु:- ज्ञान की पयाशय का धमश यही है शक वो प्रशतभासरूप होती है। और स्व का प्रशतभास 

हुआ, तो स्व में अहम् (हुआ)।  

पूज्य ब बूजी:- प्रशतभासरूप होती है (तो) स्व में अहम् हो गया। एक ही साथ है सारी 

बात। ज्ञायक का प्रशतभास माने अहम् ज्ञायक का। उसका दूसरा नाम ही ये है। उसमें अोंतर नही ों 

है एक क्षण का भी। ज्ञान की पयाशय में ज्ञायक का प्रशतभास हो गया माने तत्काल दोनोों बोल उठे 

ज्ञान और श्रद्धा (शक) 'यही मैं, यही मैं'। (बस!) हो गया सम्यग्दशशन, सम्यग्ज्ज्ञान और सम्यक्चाररत्र।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! 

पूज्य ब बूजी:- तीनोों हो गए।  

मुमुक्षु:- लक्षपूवशक होता है बाबूजी? लक्षपूवशक होता है? 

पूज्य ब बूजी:- लक्ष तो है ही सही। लक्ष हुआ न! यही, इसी को लक्ष कहते हैं। लक्षपूवशक 

(और) क्या होता है? इसी को लक्ष कहते हैं।  

मुमुक्षु:- लक्ष का अथश जो आप कर रहे हैं वो नही ों है।  

पूज्य ब बूजी:- इसी को लक्ष कहते हैं। ऐसा नही ों है शक वो उसकी ओर देख रही है, 

इसका नाम लक्ष हो।  
 

71 ज्ञान की पयाशय में से ज्ञायकभाव कैसे शनकलता है? - 52.53 Mins  
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मुमुक्षु:- हाँ! आ गई बात!  

पूज्य ब बूजी:- ये अपने भीतर ही भीतर स्वलक्षी हुई, भीतर ही भीतर स्वलक्षी हुई ये।  

मुमुक्षु:-72 कृपया करके थोडा ज्ञायक का स्वरूप समझाईये।  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञायक माने जो सदा रहनेवाला तै्रकाशलक, शजसमें ज्ञान भरा है उसका 

नाम ज्ञायक (है)। सबको जानने की शन्तक्तवाला उसका नाम ज्ञायक (है)। अनोंत गुणात्मक, अनोंत 

शन्तक्तमय, अशवनाशी-अक्षय परमतत्त्व उसका नाम ज्ञायक (है)। कई नाम होते हैं ज्ञायक के - 

शनत्य, जो अक्षय है बस एकरूप है, शजसका रूप कभी बदलता नही ों। पयाशय का (रूप) प्रशत समय 

बदलता है; भले ही वो वैसे की वैसे होती हो पर बदलती है न। जो पहले चली गई वो गई, अब वो 

अनोंतकाल में दुबारा नही ों आएगी। वैसी आ सकती है लेशकन वो नही ों आएगी; वो (तो) गई। जो 

लहर एक बार समुद्र में शमल गई वो दुबारा आनेवाली नही ों है। दूसरी (तो) दूसरी ही आएगी। 

मुमुक्षु:- ऐसी की ऐसी भले आवे।  

पूज्य ब बूजी:- और इन सारे पररवतशनोों में वो एकरूप रहेगा, एकरूप चलेगा। नदी 

एकरूप सारी और लहर जो है, वो आने और जानेवाली।  

मुमुक्षु:- शसद्ध परमेिी की पयाशय में भी....  

पूज्य ब बूजी:- ये का यही है, यही है। शसद्ध परमेिी की पयाशय में भी यही है शबिुल। 

कुि िरक नही ों है। ज्ञान ने जो शनणशय शकया वो शसद्ध परमेिी तक वहाँ तक शनवाशह होता है 

उसका, ये शनणशय ऐसा जबरदस्त होता है। यहाँ जो इसने शकया वही शसद्ध परमेिी कर रहे हैं। वो 

भी ज्ञायक की ओर झाँक रहे (हैं और) ये भी ज्ञायक की ओर झाँकता है।  

मुमुक्षु:- उनकी पयाशय वही की वही....  

पूज्य ब बूजी:- वही का वही काम कर रही है। वही काम कर रही है; वही। जहाँ से 

मोक्षमागश शुरू हुआ तो मोक्ष में जाकर वहाँ कुि बदलाव हो जाएगा, तो इसका अथश ये हुआ शक 

मोक्षमागश दो तरह का हो गया और मोक्षमागश बदल गया। यहाँ से जो प्रारोंभ हुआ तो पूणशता भी 

वैसी होगी (ही) ठीक, और उसी शवशध से होगी; इसशलए आत्मानुभूशत कह शदया उन्ोोंने। 

आत्मानुभूशत एक ही मोक्षमागश है, दूसरा नही ों।  

मुमुक्षु:- तो हर समय की ज्ञान की पयाशय में ज्ञायकभाव मौजूद है।  

पूज्य ब बूजी:- कहने को, कहने को है। वास्तव में नही ों है।  

मुमुक्षु:- जब माने तभी है?  

पूज्य ब बूजी:- माने तो, तब तो शनहाल ही हो गया।  

 

72 ज्ञायक का स्वरूप। - 54.45 Mins 
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मुमुक्षु:-73 अनुभूशत में आनोंद आता है। तो और गुणोों का ..... अकेला आनोंद क्योों आता 

है?  

पूज्य ब बूजी:- वो आनोंद सब गुणोों के शनचोड को ही कहते हैं। सारे गुणोों की जो शनमशल 

पयाशय हुई उसके शनचोड का नाम आनोंद है।  

मुमुक्षु:- तो ज्ञान में आनोंद आता है न!  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान में आनोंद जाना जाता है।  

मुमुक्षु:- आता नही ों है।  

पूज्य ब बूजी:- आता है नही ों। वो शनयम, वो रेखा नही ों टूटेगी। वो रेखा नही ों टूटेगी। 

मुमुक्षु:- शकतनी भी घुमा-घुमाकर बात पूिो, एक ही बात आ जाती है।  

पूज्य ब बूजी:- वो जो रेख है ज्ञान के चारोों ओर, उसका भोंग कोई नही ों कर सकता। 

उसका द्रव्य भी नही ों कर सकता, तो और की क्या बात? उसका द्रव्य भी नही ों कर सकता।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! आपने जो भाई के प्रश्न का जवाब शदया शक ज्ञान में ज्ञायकभाव हर समय 

मौजूद है। तो आपने बोला (शक) ये मात्र कहने का है, तो मतलब वास्तशवक क्या है?  

पूज्य ब बूजी:- मौजूद होता तो सभी सम्यग्ज्दृशष्ट हुए। तो शमथ्यादृशष्ट कौन हुआ शिर जगत 

में? शनगोशदया जीव भी सम्यग्ज्दृशष्ट हुआ क्योोंशक ज्ञायकभाव मौजूद है उसकी ज्ञान की पयाशय में। 

कहने को है, क्योोंशक वो जानता है शक हाँ! जाननेवाला हँ, मैं जानता हँ। लेशकन वो स्वरूप नही ों 

जानता उसका। न ज्ञान का स्वरूप जानता है (और) न जाननेवाले का स्वरूप जानता है शक क्या 

है। वो शमलावट करके जानता है, शमलावट करके मानता है उसको।  

मुमुक्षु:- जे्ञयोों से शमलावट करके मानता है।  

पूज्य ब बूजी:- इसशलए नही ों (बन्ति इसशलए शक) ज्ञायक का प्रशतभास नही ों होता उसको। 

वास्तव में नही ों होता। ज्ञायक के प्रशतभास का तो नाम ही सम्यग्दशशन-सम्यग्ज्ज्ञान है। एक बार हो 

गया शिर क्या है? यही तो कमी थी अनाशदकाल से। ज्ञान ज्ञायकाकार हुआ ही नही ों आज तक।  

मुमुक्षु:- अज्ञानी को शन्तक्तरूप है वो?  

पूज्य ब बूजी:- सभी को शन्तक्तरूप है। शन्तक्तरूप क्या होता है उसमें? शन्तक्तरूप तो वो 

स्वयों ज्ञायक मौजूद है। और क्या शन्तक्तरूप? 

मुमुक्षु:-74 परमपाररणाशमकभाव को पयाशय के शबना (का) बोला जाता है, वो शकस अपेक्षा 

से कहा? 

पूज्य ब बूजी:- वो द्रव्य है उसका नाम। क्योोंशक भावोों में जब उसकी शगनती की गयी, तो 

भाव में अगर मान लो केवल चार ही कहते हैं हम, तो केवल क्षशणक ही क्षशणक होता आत्मा।  

73 अनुभूशत में तो अन्य गुण भी हैं, तो अकेला आनोंद क्योों आता है? - 57.43 Mins 

74 परमपाररणाशमकभाव को पयाशय के शबना का बोला जाता है वो शकस अपेक्षा से कहा है? - 1.00.14 Hours 
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इसशलए एक भाव ऐसा भी है शक जो क्षशणक नही ों है (बन्ति) शनत्य रहनेवाला है। उसको 

परमपाररणाशमकभाव कहा। उसी का नाम ज्ञायक और शचन्मात्रतत्त्व - आत्मद्रव्य। 

परमपाररणाशमकभाव द्रव्यरूप होता है।  

मुमुक्षु:-75 .... अनोंत गुणोों के अोंश का ज्ञान होता है, श्रद्धा होती है। और केवली को पूणश-

समू्पणशपने अनोंत का ज्ञान होता है? 

पूज्य ब बूजी:- नही ों! श्रद्धा में िेर नही ों होता। ज्ञान में शसिश  इतना होता शक ज्ञान में वे 

अलग-अलग नही ों शदखाई देते। जैसे केवली के ज्ञान में अलग-अलग जानने में आते हैं, उस तरह 

से शु्रतज्ञान में अलग-अलग जानने में नही ों आते।  

मुमुक्षु:- लेशकन समू्पणश कहा जाता है केवली का ज्ञान। और आोंशशक ....  

पूज्य ब बूजी:- समू्पणश का अथश यही शक सारे पदाथश, सारे पदाथश, सारे पदाथों की पयाशयें - 

ये सब जानने में आ रही हैं इसशलए समू्पणश कहा जाता है। लेशकन वो जो एक ही पयाशय सारे जगत 

को और सारी पयाशयोों को जान रही है, वही आत्मलीन है। इसशलए केवलज्ञान का स्वरूप 

आत्मलीनता है वास्तव में, िः  द्रव्योों का जानना नही ों है। िः  द्रव्य को जानना सम्यग्ज्ज्ञान नही ों है; 

आत्मलीनता है सम्यग्ज्ज्ञान। केवलज्ञान का स्वरूप ही ये है शक जो स्वरूप में केवते हैं (अथाशत्) 

क्ीडा करते हैं, उसका नाम केवलज्ञान।  

मुमुक्षु:- तो शिर बाद में सम्यग्ज्दृशष्ट को आोंशशक ज्ञान क्योों कहा? 

पूज्य ब बूजी:- आोंशशक ज्ञान माने वो तो थोडा है। क्षयोपशम ज्ञान है! थोडा है इसशलए 

आोंशशक ज्ञान कहा। वो तो आगम की दृशष्ट है, वो अध्यात्मदृशष्ट नही ों है।  

अध्यात्मदृशष्ट में तो केवलज्ञान में और इसमें (शु्रतज्ञान में) कोई अोंतर नही ों है। क्योोंशक ये भी 

वही क्ीडा करता है (और) वो भी वही क्ीडा करता है। और जगत से कोई मतलब है नही ों शक 

जगत को शकतना जानें और शकतना नही ों जानें। एक बार जान शलया शक पर है और मेरा नही ों है, 

बस; तो तीनलोक-तीनकाल को जान शलया, बस।  

यही है मुख्य ज्ञान में, स्व और पर का शवभाग शक 'ये चैतन्य ही मैं हँ' और इसके अशतररक्त 

शजतने हैं वो सब पर हैं; ये स्व-पर का शवभाग कहलाता है। और केवलज्ञान का स्वरूप भी यही 

है, लेशकन उसमें शभन्न-शभन्न आ जाते हैं। इसमें (शु्रतज्ञान में) शभन्न-शभन्न नही ों आते, कम आते हैं। 

तो क्या िकश  पडता है उससे? उसमें क्या िकश  पडता है। हम शकतना जानते हैं यहाँ बम्बई में 

सबको? शकतने लोगोों को जानते हैं? जानते हैं शक सब पराये हैं, अपने कोई मतलब (के) नही ों हैं।  

मुमुक्षु:- अब पर को कम जाना तो क्या िकश  पडा? 

पूज्य ब बूजी:- क्या िकश  पडा? कुि िकश  नही ों पडा।  

मुमुक्षु:- ज्यादा पर को जाना, कम पर को जाना...... परों तु जाना तो पर को ही न।  
 

75 केवली और शु्रतज्ञानी के ज्ञान में अोंतर। - 1.00.55 Hours 
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पूज्य ब बूजी:- हम पयाशय की ओर से तोलने लगते है न। क्योोंशक पयाशयदृशष्ट पडी है 

इसशलए बार-बार वही ों ले जाती है वो; यहाँ भी, परम-अध्यात्म में भी।  

यहाँ तो क्या है शक वो जो धु्रव है, वो प्राण बन गया उसका। मेरा प्राण जो है, 'मेरा प्राणाधार 

ये है' और शसद्ध भी कहते हैं 'मेरा प्राणाधार ये है'। अब क्या िकश  रहा बताओ आप? और वो भी 

उसी का वेदन करते हैं, ये भी उसी का वेदन करता है। क्या िकश  रहा शसद्ध में और इसमें?  

मुमुक्षु:- कोई नही ों! कोई अोंतर नही ों!  

पूज्य ब बूजी:- यहाँ आगमदृशष्ट को गौण करना पडेगा। उससे क्या मतलब है हमें? 

आगमदृशष्ट से कोई शसन्तद्ध ही नही ों होती यहाँ।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! 

पूज्य ब बूजी:- दोनोों बराबर हैं। ये (शु्रत) ज्ञान और केवलज्ञान में अोंतर नही ों है, कुि अोंतर 

नही ों है। जैसा ये ज्ञायक को जान रहा है, ठीक वैसे ही, ठीक, शसद्ध जान रहे हैं। कोई अोंतर नही ों 

है।  

मुमुक्षु:- Quality (गुणवत्ता) वो ही है? नही ों! नही ों! Quantity! 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! Quality (गुणवत्ता) वही है। Quality (गुणवत्ता) - Quantity (मात्रा) 

का िकश  नही ों करना, शिर िरक आ जाएगा (नही ों तो); वो भी वही पयाशयदृशष्ट होगी। कुि िकश  

नही ों करना।  

वो तो अपनी आदत पडी हुई है न! शजस समय ये प्रकरण चले न, उस समय तो हमारी 

आँखे आसमान पर होनी चाशहए। उस समय शपिली बातें याद नही ों आना चाशहए। उस समय 

आगम याद नही ों आना चाशहए। उसमें आगम का लोप नही ों है (बन्ति) आगम का आदर है। 

क्योोंशक आगम अध्यात्म के शलए (ही) होता है। आगम से जब हम पदाथश को जानते हैं द्रव्य-गुण-

पयाशयवाला, तो उसी में (से) शिर हम अध्यात्म शनकालते हैं। इसशलए आगम अध्यात्म के शलए (ही) 

होता है। पहले आगम होता है शिर अध्यात्म होता है। तो जब आगम जान शलया, तो शिर अध्यात्म 

में बीच-बीच में क्योों उसको लाना?  

शादी तो हो रही है और सारे घर में उल्लास है। अब घर का एक व्यन्तक्त बोला (शक) ठहर 

जाओ! अभी िेरे नही ों होोंगे, शादी नही ों होगी अभी। पहले अपने घर में शजतने (भूतकाल में) मरे 

हैं, उन सबको रोओ। ये शववाह है ये? ये शववाह है? और ऐसा होता है शववाह में? याद ही नही ों 

आती है। उल्लास ही उल्लास! तो हम भी ऐसा ही करते हैं शक जहाँ अध्यात्म की ऊँचाइयाँ चलती 

हैं, वहाँ आगम को ले आते हैं, तो शबगड जाता है वो। वहाँ आगम परतत्त्व है, परतत्त्व है वो।  

मुमुक्षु:- इसशलए बाबूजी भावशु्रतज्ञान को जैनशासन कहा?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! जैनशासन है। बराबर है!  

मुमुक्षु:- बहुत जल्दी हो रही है आज! ज्यादा ही गशत हो जाती है (घडी की)।  
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पूज्य ब बूजी:- जल्दी नही ों है इसमें तो देर लगी। और अगर वही हो जाए असली, तो 

अनोंतकाल बीतता है (शिर)। उसमें कहाँ एक घोंटा है और कहाँ? 

मुमुक्षु:- बाबूजी! सम्यग्दशशन के बाद जो ज्ञान होता है न उसको ही हम सम्यग्ज्ज्ञान कहते 

हैं। लेशकन एक समय पहले भी उतना ही, ऐसा ही ज्ञान होता है न तो उसको सम्यग्ज्ज्ञान नही ों कहते 

हैं?  

पूज्य ब बूजी:- शलखकर लाना, शलखकर लाना। इधर दे देना शलखकर। ये असल में 

गुरुदेव की मयाशदा के शवरुद्ध है। गुरुदेव सन्तम्मशलत कक्षा पर (सहमत नही ों थे)। मैं क्योोंशक पूिता 

नही ों हँ इसशलए ये प्रवचन जैसा हो जाता है। नही ों तो, मैं भी इसका शवरोध करता हँ शक सन्तम्मशलत 

कक्षा नही ों होना चाशहए। वो बहुत दूरदशशशता की बात है, आगम की बात है वो। आगम की है वो 

बात। उसका बहुत ख्याल रखना चाशहए। इसशलए ये (मशहला-पुरुष के बीच) जगह रखना, ये 

करना - ये बहुत आवश्यक है ये। अगर हम इतना (ही) नही ों कर पाते, तो शववेक को तो हमने 

कुए में डाल शदया अगर हम ये नही ों सोच पाते (तो)। क्योोंशक व्यवहार ही हमारा इतना अपशवत्र है 

तो शनश्चय कहाँ से प्रगट होनेवाला है? 

मुमुक्षु:- तो बाबूजी! इसका मतलब तो ये शक जब हम जैन-मोंशदर में जाते हैं, तो वहाँ 

अररहोंत भगवान के शसवाय शकसी का गुणगान नही ों होना चाशहए न? कोई लोग मोंशदर में जय बुला 

देते हैं, ऐसा वास्तव में नही ों होना चाशहए न। दूसरे का कुि भी..... वो शववेक होना चाशहए न।  

पूज्य ब बूजी:- होना तो (चाशहए)।  

 

परम उपक री श्री सि्गुरुिेव की जय हो!  

दजनव िी म त  की जय हो!  

दजनव िी-सु्तदत  

आत्मज्ञ न में ही आत्म  की दसद्धर्द् और प्रदसद्धर्द् है।  

आत्मज्ञ न में ही दिन्नरूप दवश्व की िी दसद्धर्द् है ॥  

आत्मज्ञ न ही बस ज्ञ न है आत्मज्ञ न ही बस जे्ञय है।  

आत्मज्ञ नमय ज्ञ त  ही आत्म  ज्ञ न-जे्ञय अिेि है॥  

िश षय सरस्वती िेवीने दकय  परम उपक र है।  

दनजि व में ही दथर रहूँ, म ूँ वांिन  अदवक र है॥  

दजनव िी के ज्ञ न से सूझे लोक लोक।  

सो व िी मस्तक नमूूँ, सि  िेत हूँ ढोक॥  
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पूज्य ब बूजी जुगल दकशोर जी युगल, कोट  

तत्त्व-चच ष नांबर ९, त रीख २-२-१९९९ 

श्री श ांदति ई ज़वेरी दनव स स्थ न – नील ांबर, मुांबई 

 

प्रश्न:-76 आत्मा की प्रतीशत और आत्मानुभूशत, ये (इन) दो प्रयोग के समय में ज्ञान-दशशन-

चाररत्र गुणोों की पररणशत में क्या िकश  रहता है?  

मुमुक्षु:- पररणमन में क्या िकश  रहता है? 

पूज्य ब बूजी:- गुणोों के पररणमन में क्या िकश  रहता है?  

मुमुक्षु:- हाँ जी! 

पूज्य ब बूजी:- शजस समय आत्मा की अनुभूशत अथाशत् शुद्धोपयोग होता है, तो उस समय 

सम्यग्दशशन की पयाशय पूणश होती है; पूणश प्रगट होती है चाहे उपशम हो, क्षयोपशम हो, क्षाशयक हो 

(मगर) सम्यग्दशशन की पयाशय पूणश प्रगट होती है। सम्यग्ज्ज्ञान भी पूरा होता है।  

केवलज्ञान और शु्रतज्ञान का जो अोंतर है वो यहाँ शगनना नही ों चाशहए। वो ज्ञान पूरा ही है, 

शु्रतज्ञान (क्योोंशक) शुद्धोपयोगरूप है और आत्मा का स्पष्ट अनुभव (अथाशत्) प्रत्यक्ष अनुभव कर 

रहा है। आत्मा के प्रदेश शदखाई नही ों देते शिर भी प्रत्यक्षवत् होने से प्रत्यक्ष अनुभूशत कही जाती 

है। और चाररत्र गुण में आोंशशक पररणमन होता है, उसे स्वरूपाचरण (चाररत्र) कहते हैं। लेशकन 

इतना अल्प होता है चाररत्र शक करणानुयोग उसको (चाररत्र) नही ों शगनता, (मात्र) अध्यात्म शगनता 

है।  

जैसे शुद्धोपयोग है वो शनश्चय रत्नत्रयात्मक होता है - ऐसा वचन है आगम का। शुद्धोपयोग 

की जो पररणशत है वो शनश्चय रत्नत्रयात्मक होती है। जैसे पहली बार हुआ तो सम्यग्दशशन, सम्यग्ज्ज्ञान 

और (सम्यक्) चाररत्र की अल्प पररणशत (हुई)। इस तरह शनश्चय रत्नत्रयात्मक (रूप ही) शुद्धोपयोग 

होता है।  

शुद्धोपयोग वो ज्ञान की पयाशय है, लेशकन उस समय तीनोों की उत्पशत्त (होती है) और शिर 

सम्यग्दशशन रहता है, ज्ञान भी रहता है। (और) अगर (ज्ञान) बाह्य पदाथों में चला जाता है तो ये ज्ञान 

रहता है उसे व्यवहार ज्ञान कहते हैं। शुद्धोपयोग, स्वसोंवेदन, शनशवशकल्प समाशध, शनशवशकल्प 

अनुभूशत - ये शनश्चयज्ञान है, शनश्चय सम्यग्ज्ज्ञान। और चाररत्र में जो न्तस्थरता- लीनता (है) उसका नाम 

स्वरूपाचरण चाररत्र कहलाता है। करणानुयोग उसको नही ों शगनता (लेशकन) अध्यात्म में उसकी 

पूरी शगनती होती है क्योोंशक अनोंतानुबोंधी कषाय (चली) गई है। तो अनोंतानुबोंधी (कषाय) चाररत्र 

 

76 आत्मानुभूशत के समय में ज्ञान-दशशन-चाररत्र गुणोों की पररणशत में क्या िकश  रहता है? - 0.15 Mins 



139 
 

(गुण) की शमथ्या पयाशय है। तो वो (उसके) जाने पर अल्प चाररत्र अवश्य प्रगट होता है। और वो 

चाररत्र प्रगट होता है, इसीशलए उधर आनोंद प्रगट होता है। क्योोंशक न्तस्थरता ही न हो आत्मा में, तो 

आनोंद नही ों होगा। क्योोंशक सम्यग्दशशन वो तो प्रतीशत करता है, श्रद्धा करता है, अहम् करता है। 

ज्ञान वो आत्मा को जानता है, जैसा है वैसा जानता है। तो उसी समय चाररत्र में अल्प न्तस्थरता होती 

है, लीनता। न्तस्थरता माने लीनता; और उस लीनता के िलस्वरुप अती ोंशद्रय आनोंद का जन्म होता 

है। लेशकन शुद्धोपयोग और आत्मानुभूशत की जो दशा है वो शुद्ध-शचन्मात्र ज्ञायक पर ही रहती है, 

तो इधर आनोंद रहता है।  

और इधर शुद्धोपयोग शसमटकर, शुद्धोपयोग समाप्त होकर जब बाह्य पदाथों में पररणशत 

हो जाती है, तो उस समय वो आनोंद नही ों रहता जो अनुभूशत के समय (था)। उपयोगात्मक जो 

आनोंद है वो उस समय नही ों रहता (लेशकन) सुख गुण में जो शनमशलता आई है, वो बराबर रहती है 

शवकल्पोों के समय भी। माने शवकल्प की ओर, रागाशद की ओर जब ज्ञान चला जाता है.... (ऐसा) 

कहते हैं माने व्यवहार है ये भी; ज्ञान चला जाता है माने व्यवहार से। ज्ञान के शलए व्यवहार है ये, 

वास्तशवक नही ों है। वास्तशवक तो जो पद्धशत है ज्ञान के जानने की (वो) उसी तरह जानता है। 

क्योोंशक राग ज्ञान में जानने में नही ों आता, राग ज्ञान में आता नही ों है। ज्ञान स्वयों राग के स्वरूप को 

जानता हुआ पररणशमत होता है वो ज्ञान की ही पयाशय है, वो राग की नही ों। तो इस तरह तीनोों का 

जन्म होता है, तो जो आनोंद अनुभूशत के समय हुआ, वो आनोंद बाह्य पदाथों की दशा में जब 

उपयोग होता है तो उस समय नही ों रहता। लेशकन सुख में, सुख गुण में जो शनमशलता आई है वो 

बराबर शवकल्पदशा के समय भी बनी रहती है। और चाररत्र में भी शमश्र पररणशत हो जाती है - 

कुि शुद्धता और कुि अशुद्धता। उसका तोल-माप कमों से शकया जाता है। जो तीन कषायें 

अप्रत्याख्यान, प्रत्याख्यान (और) सोंज्वलन ये जो बाकी हैं, इतना तो अचाररत्र है। शमथ्याचाररत्र यहाँ 

नही ों है अब।  

मुमुक्षु:- बराबर! अचाररत्र है।  

पूज्य ब बूजी:- अचाररत्र है। और शजतनी शुद्धता प्रगट हुई है उतना सम्यक्चाररत्र है। इस 

तरह अनुभूशत के समय इन तीनोों का जन्म होता है। और शिर तीनोों की न्तस्थशत (ये शक) सम्यग्दशशन 

रहता है, सम्यग्ज्ज्ञान वो व्यवहार हो जाता है। बाह्य पदाथों को शवषय करते समय वो व्यवहारज्ञान 

है। सम्यग्ज्ज्ञान ही है लेशकन है व्यवहार; और सम्यक्चाररत्र में जो दशा प्रगट हुई वो बराबर रहती 

है।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! दोनोों ही.... जैसे जन्म कैसे होता है और शिर उसकी... 

पूज्य ब बूजी:- शिर उसकी पररणशत कैसे चला करती है.... वो बराबर रहता है।  

मुमुक्षु:- माने दशशन और ज्ञान तो पूणशरूप से शुद्ध हो जाते हैं पर वो चाररत्र की आोंशशक...  
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पूज्य ब बूजी:- आोंशशक शुन्तद्ध चाररत्र में प्रगट होती है, उसे स्वरूपाचरण कहते हैं। वैसे 

चाररत्र के जो भेद हैं वो तो सोंयम, सोंयमासोंयम इत्याशद हैं, यथाख्यात् तक। लेशकन ये स्वरूपाचरण 

चाररत्र का लक्षण ही ये है (शक) स्वरूपे चरिां च ररत्रां (प्रवचनस र ग थ  ७ 'तत्त्वप्रिीदपक ' न मक 

सांसृ्कत टीक ) स्वरूप में जो आचरण है उसका नाम चाररत्र है। तो यहाँ पर वो जो चाररत्र के नाम 

हैं उनकी प्रगटता नही ों बताई। पर स्वरूप में आचरण अवश्य होता है और उसके िलस्वरुप 

आनोंद का जन्म होता है। आनोंद का जन्म होता है लेशकन आत्मा आनोंद को जानने नही ों जाता। 

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! 

पूज्य ब बूजी:- आनोंद जानने में आ जाता है लेशकन बुन्तद्धपूवशक वह शुद्धात्मा को, धु्रव को, 

शचन्मात्र को जानता हुआ (ही) पररणशमत होता है।  

मुमुक्षु:- बराबर! आनोंद को जानने नही ों जाता। 

पूज्य ब बूजी:- जानने नही ों जाता लेशकन आनोंद जानने में आ जाता है। आनोंद उस समय 

परतत्त्व है। स्वतत्त्व नही ों है, स्वतत्त्व केवल शुद्धात्मा है।  

मुमुक्षु:- बराबर! आनोंदमूशतश है।  

प्रश्न है प्रभु!77 ज्ञान में जब जे्ञय का प्रशतशबम्ब झलकता है, तब ज्ञान में वैसा ही अनुभव होता 

है। ज्ञान में जब जे्ञय का प्रशतशबम्ब झलकता है, तब ज्ञान में वैसा ही अनुभव होता है। उस समय 

आत्मा की अनुभूशत कैसे करनी चाशहए? कृपया कर स्पष्ट कीशजए। 

ज्ञान में जब जे्ञय का प्रशतशबम्ब झलकता है - ये बात कही जाती है। ये व्यवहार है ये, ये 

शनश्चय नही ों (है)। क्योोंशक जे्ञय का कोई प्रशतशबम्ब ज्ञान में नही ों आता। प्रशतशबम्ब अथाशत् जो प्रशतभास 

है... प्रशतशबम्ब माने प्रशतभास। जो प्रशतभास है वो ज्ञान ही है और वो ज्ञानाकार है। ज्ञान ने स्वयों 

शनरपेक्ष भाव से, जे्ञय से अत्योंत शनरपेक्ष रहकर उसकी रचना अपनी सामथ्यश से की है। लेशकन 

उसका शवषय, ये व्यवहार की ओर से कहा जाता है शक उसका शवषय जो है वो राग है; तो राग 

को जाना इस तरह व्यवहार से कहने में आता है। वास्तशवकता ये है शक वो जो प्रशतभास है वो 

ज्ञान ही है। माने वो जैसे राग प्रशतशबोंशबत हुआ ऐसा कहते हैं। तो राग प्रशतशबोंशबत नही ों हुआ बन्ति 

स्वयों ज्ञान ने राग के स्वरूप को जानकर अपना आकार वैसा बनाया है। वैसा, वह नही ों।  

मुमुक्षु:- वह नही ों, वैसा! 

पूज्य ब बूजी:- वैसा आकार अपना बनाया है और वो सोंपूणश प्रशतभास वो ज्ञानाकार है 

और वो ज्ञान ही है। इस तरह वो ज्ञान है अथाशत् मैं ही हँ, ज्ञायक ही हँ। इस तरह ज्ञायक की ओर 

अोंतमुशख होकर अनुभूशत और शुद्धोपयोग हो जाता है। ये अोंतमुशख होने की पद्धशत है।  

 

77 ज्ञान में जब जे्ञय का प्रशतशबम्ब झलकता है, तब ज्ञान में वैसा ही अनुभव होता है। उस समय आत्मा की अनुभूशत कैसे 

करनी चाशहए? - 8.42 Mins 
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ज्ञान की जो स्वपरप्रकाशकता है, इसमें ये जो स्वप्रकाशन है.... वास्तव में (तो) स्व का ही 

प्रकाशन होता है (अथाशत्) ज्ञान ही जानने में आता है। ये भी व्यवहार है (शक) ज्ञान ही जानने में 

आता है क्योोंशक इसमें भी जो अोंतर है, भेद है, उस भेद में अनुभूशत नही ों होती (है); पर इसके 

िलस्वरूप भी शवकल्प का जन्म होता है। इसशलए ज्ञान जानने में आता है माने ये सबका सब 

ज्ञान ही है अथाशत् मैं ही हँ। इस तरह 'मैं ही हँ, ज्ञायक ही हँ, शचन्मात्र ही हँ', तो ये इस तरह अनुभूशत 

में चला जाता है।  

वो तो शवचार की दशा है। ज्ञान में ज्ञान ही जानने में आता है - ये तो शवचारदशा है, 

शवकल्पदशा है। शवकल्प माने राग नही ों, पर ज्ञानात्मक शवकल्प।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! ये क्या प्रभु?  

पूज्य ब बूजी:- रागात्मक शवकल्प नही ों पर ज्ञानात्मक शवकल्प! तो ज्ञानात्मक शवकल्प में 

ज्ञान ही जानने में आता है, इतना हुआ। पर इससे क्या साध्य है? ज्ञायक तो हाथ में नही ों आया। 

इसीशलए ये सबका सब शजतना भी ये प्रशतभास है अनेकाकारवाला, ये सबका सब ज्ञान ही है और 

ज्ञान है वो मैं ही हँ, ज्ञायक ही हँ, शचन्मात्र (अथाशत्) मैं शुद्ध ही हँ - ऐसा जानता है तो अनुभूशत हो 

जाती है।  

मुमुक्षु:- माने 'ज्ञान जानने में आ रहा है' वो तो भेद (अथाशत्) ज्ञान का शवकल्प है। परों तु 'मैं 

ज्ञान हँ' तो अनुभूशत हो जाती है? 

पूज्य ब बूजी:- 'ज्ञान है वो मैं ही हँ' - ये भी शवकल्प। 'ज्ञान है वो मैं ही हँ' - ये भी शवकल्प 

है। और 'मैं ज्ञायक हँ' बस ये अनुभूशत का स्वरूप (है)। 'मैं ज्ञायक हँ' - ऐसा।  

मुमुक्षु:- जब ज्ञान जानने में आया तो 'मैं ज्ञायक, शचन्मात्र हँ' - ऐसा जाना।  

पूज्य ब बूजी:- ऐसा जाना।  

मुमुक्षु:- हाँ! तो अनुभूशत (होती है)? 

पूज्य ब बूजी:- तो अनुभूशत होती है। 'ज्ञायक शचन्मात्र हँ' - ऐसा जानकर ज्ञायक में उपयोग 

का न्तस्थर हो जाना इसका नाम अनुभूशत है।  

मुमुक्षु:- बराबर! 'मैं शचन्मात्र, ज्ञायक हँ' - ऐसा जानकर ज्ञान का, उपयोग का न्तस्थर हो 

जाना।  

पूज्य ब बूजी:- उपयोग का ज्ञायक में न्तस्थर हो जाना। होता सब पयाशय में है। कल अपनी 

बात आयी थी। सबका सब पयाशय में ही होता है। जो ज्ञायक है धु्रव और शुद्ध, धु्रव है और शुद्ध है। 

शुद्ध है और धु्रव है इसीशलए वो उपलब्ध होता है। अगर वो धु्रव न हो तो उपलब्ध नही ों होता, जैसे 

(शक) पयाशय। क्योोंशक पयाशय जो है वो तो चक्ीय है (अथाशत्) चक्कर खाती है। एक के बाद एक 

आती है और जाती है। तो इसीशलए श्रद्धा उसमें शमथ्या होती है। श्रद्धा वहाँ शनभती नही ों है बन्ति 

श्रद्धा को तीव्र आकुलता (होती है)। श्रद्धा में और ज्ञान में तीव्र आकुलता होती है क्योोंशक उस 
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(चक्ीय) पयाशय ने सोंपूणश आत्मा का अहम् शकया। जो पयाशय है, कोई भी पयाशय.... अपनी पयाशय हो 

अथवा कोई जगत की पयाशय हो, उसमें सोंपूणश आत्मतत्त्व का अहम् शकया। तो वह जो अहम् है, 

वो शमथ्या है। शमथ्या (अथाशत्) ज्ञान चूक गया चुनाव करने में, selection में। द्रव्य-पयाशय में जो 

selection (चुनाव) करना था, तो वो पयाशय का selection (चुनाव) कर बैठा आत्मा के रूप में। 

और पयाशय क्षणभोंगुर होने से उसको आत्मा मान लेने पर, पयाशय के व्यय में आत्मा का व्यय अथाशत् 

आत्मा का नाश अनुभव में आता है; इसीशलए तीव्र आकुलता होती है। शनगोद से लेकर, एकेिीय 

से लेकर सैनी पोंचेंशद्रय तक अज्ञानी की न्तस्थशत यही है शक वो शनरोंतर तीव्र आकुलता का वेदन 

करता है। चाहे पापभाव हो, चाहे पुण्यभाव, कोई भी हो तीव्र आकुलता का वेदन करता है। 

आकुलता में थोडा िकश  हो सकता है तीव्र-मोंद का, लेशकन आकुलता ही होती है उसके िल में।  

मुमुक्षु:- क्योोंशक ज्ञान अपना धमश चूक गया।  

पूज्य ब बूजी:- चूक गया। selection (चुनाव) में चूक गया। select (चुनाव) करना था 

उसे धु्रव को क्योोंशक वो शनष्कम्प होता है (और) अचल होता है और जब चाहें तब उपलब्ध होता 

है। इसशलए select (चुनाव) तो वो करना चाशहए। लोक में भी धु्रव को ही select (चुनाव) करते हैं 

लोग।  

मुमुक्षु:- बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- एक स्टील का शगलास लाए (और) एक काँच का शगलास लाए। काँच का 

ग्लास लाए तब से शचोंता शुरू हो गई। स्टील का लाए तो शनशश्चोंत है।  

इसशलए पयाशय मात्र, चाहे अपनी हो (या) शवकारी हो, अपनी शुद्ध पयाशय हो अथवा परद्रव्य 

की पयाशय हो, कोई भी हो...... पयाशयमात्र के प्रशत बल समाप्त हो जाना चाशहए, वजन समाप्त हो 

जाना चाशहए, उससे शवरन्तक्त हो जाना चाशहए। आसन्तक्त टूट जाना चाशहए, ममत्व टूट जाना चाशहए, 

अहम् टूट जाना चाशहए। तो अहम् टूट जाने के बाद एकमात्र जो शचन्मात्र ज्ञायक है, वही शेष रहता 

है। इसशलए उपयोग उधर ढल जाता है और उसी समय श्रद्धा का भी जन्म होता है, सम्यग्दशशन 

का; सम्यग्ज्ज्ञान का भी जन्म होता है और स्वरूपाचरण चाररत्र का (भी) जन्म होता है (अथाशत्) 

आोंशशक चाररत्र प्रगट होता है। इस तरह रत्नत्रय पररणशत होती है। शुद्धोपयोग - है तो ज्ञान की 

पयाशय लेशकन उसमें रत्नत्रय साथ (में) होता है।  

ज्ञायक78 तो ज्ञायक ही रहता है। क्योोंशक हम धु्रव मान चुके न उसे इसशलए वो तो अचल 

और शनष्कों प है। तो वो कभी पयाशय में नही ों आता। पर पयाशय.... जैसे राग को जाना ऐसा हम बोलें, 

तो राग को नही ों जाना क्योोंशक राग नही ों है ज्ञान में। ज्ञान और राग सदा से ही, अनाशद से ही शभन्न 

रहे हैं और आगे भी जब तक राग चलेगा तब तक शभन्न ही रहेंगे। राग-दे्वष-मोह सब आ गए इसमें। 

राग जो है represent (प्रशतशनशधत्व) करता है, सबको सारे शवकार को; योग तक का शवकार, 
 

78 अभेदता की पराकािा। - 17.27 Mins 
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चौदवें गुणस्थान तक का वो सब आ गया इसमें, सारा का सारा। इसीशलए वो जैसे अपन रागाकार 

कहते हैं, तो रागाकार माने ज्ञानाकार। वो जो राग के स्वरूप का प्रशतभास माने राग के स्वरूप 

का ज्ञान (है)। प्रशतभास माने जैसा राग का स्वरूप है - ज्ञान ठीक वैसा का वैसा जाननेरूप प्रवृत्त 

होता है, इसे प्रशतभास कहते हैं।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! शिर से।  

पूज्य ब बूजी:- क्योोंशक राग का क्या आकार होगा? राग का आकार क्या है? राग का कोई 

आकार नही ों। तो इसीशलए राग का स्वरूप जो है अथाशत् वो परसोंबोंधोों को लेकर ही चलता है सदा, 

सदा सोंबोंध-भाव से चलता है। तो ये सोंबोंध-भाव वाला जो राग है, दे्वष है, पाप है, पुण्य है, ये (सब) 

सोंबोंध-भाव की पररणशतयाँ हैं। सोंबोंध-भाव माने शमथयादशशन हो अथवा न हो तो भी सोंबोंध-भावरूप 

ही उसका स्वर होता है, राग का, दे्वष का और पाप का, पुण्य का। पाप जो है वो शवषयोों में प्रवृत्त 

होता है। तो मेरे हैं, मैं चखता हँ, इत्याशद इत्याशद शवकल्प लेकर पररणत होता है।  

जैसे इसकी अपन चचाश करते हैं शक वो राग ज्ञान में नही ों आता क्योोंशक वो न्यारे ही हैं, सदा 

से। वो हमेशा से ज्ञान के बाहर ही रहा है पर parallel चलता है, समानाोंतर चलता है। तो राग 

जैसा प्रशतभास, राग के स्वरूप का प्रशतभास - ऐसा कहना भी व्यवहार (है)। क्योोंशक वो राग का 

स्वरूप नही ों है न असल में तो। वो तो ज्ञान ने ही राग जैसा, राग को जैसा जानकर और अपना 

स्वरूप तैयार शकया है, अपनी पयाशय का स्वरूप है वो।  

तो वो जो प्रशतभास है वो स्वयों ज्ञान है। प्रशतभास स्वयों ज्ञान है, जाननभावरूप है। वो कोई 

दो चीज नही ों है शक ज्ञान ने ज्ञान को ही जाना; तो ऐसी दो चीज नही ों है। पर वो जो प्रशतभास है वो 

स्वयों ज्ञान है और स्वयों ही जे्ञय है - इस तरह अभेद हुआ। तो इसका अथश हुआ शक ये ज्ञानाकार 

ही है, जे्ञयाकार नही ों है। और ज्ञानाकार है अथाशत् ज्ञान ही है और कुि नही ों है। कोई शवशेषता 

इसमें नही ों है। इस तरह शवशेषता का सोंपूणशरूप से शतरोभाव करके पयाशय में सामान्यज्ञान का 

आशवभाशव हुआ। सामान्यज्ञान माने पयाशय में सामान्य।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! ......  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! वो सामान्य नही ों।  

मुमुक्षु:- नही ों! शत्रकाल सामान्य नही ों? 

पूज्य ब बूजी:- द्रव्य का या गुण का सामान्य नही ों (बन्ति) पयाशय सामान्य हो गई अथाशत् 

ज्ञान ही हँ। ज्ञान हँ अथाशत् मैं तो ज्ञायक ही हँ, क्योोंशक इसने पहले ज्ञायक का शनश्चय कर शलया था।  

मुमुक्षु:- शनणशय पहले! 

पूज्य ब बूजी:- शनणशय में पहले ज्ञायक का शनणशय शकया था शक 'मैं मात्र ज्ञायक हँ'। इसशलए 

बीच में रुकता नही ों है, इन शवकल्पोों में। ये सब शवकल्प हैं; तो शवकल्पोों में न रुककर ज्ञायक पर 
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पहँुचता है। कैसे पहँुचता है? ज्ञायक तो ज्ञायक की जगह रहता है और जैसे राग का प्रशतभास 

हुआ (था) इसी तरह ज्ञायकाकर होता है ज्ञान। ज्ञायक ज्ञायक की ही जगह रहता है।  

मुमुक्षु:- जैसे राग राग की ही जगह रहता है।  

पूज्य ब बूजी:- राग की जगह रहता है। इस तरह ज्ञायक ज्ञायक की जगह रहता है और 

ज्ञान ज्ञायक जैसे आकार (का) अपने में शनमाशण करता है, उसकी सोंरचना करता है ज्ञायक जैसे 

आकार की। तो पयाशय जो है वो 'मैं ज्ञायक का अनुभव कर रही हँ' - इस तरह भेद में प्रवृत्त नही ों 

होती। क्योोंशक अगर भेद में प्रवृत्त होगी सदा ही, सदा ही अगर..... द्रव्य और पयाशय ये दो भेद हैं 

और दो भेद जो न्यारे-न्यारे हैं, शवरुद्ध स्वभाववाले हैं.... तो अगर पयाशय भेद में प्रवृत्त होगी अथाशत् 

'मैं ज्ञायक को जानती हँ' - इस तरह भेद में ही होगी.... तो एक पदाथश में जो भेदाभेद स्वरूप है, 

तो ये तो भेद हुआ और वो अभेदता जो है वो नही ों होने के कारण द्रव्य और पयाशय ये दो द्रव्य हो 

जायेंगे; एक द्रव्य नही ों रहेगा। इसशलए उसकी भेद पररणशत भी होना चाशहए।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! 

पूज्य ब बूजी:- तो अभेद पररणशत होती है शक वो जो उपयोग की पयाशय है, ज्ञान की पयाशय 

है, शु्रतज्ञान की पयाशय, भावशु्रतज्ञान की पयाशय, वो ज्ञायक जैसी रचना अपने भीतर उसके स्वरूप 

की करती है.... जैसा शनश्चय शकया था पहले शवकल्पदशा में, वैसी की वैसी रचना अपने भीतर 

करती है और शिर अभेद होकर बोलती है 'मैं ज्ञायक शचन्मात्र हँ'।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! बहुत सुोंदर!  

पूज्य ब बूजी:- मैं शचन्मात्र हँ।  

मुमुक्षु:- भेद-अभेद स्वरूप वसु्त है।  

पूज्य ब बूजी:- भेद-अभेद स्वरूप वसु्त है। तो हम केवल भेद में ही ढहेंगे तो वो एकाोंत 

होगा और वो दो द्रव्य हो जायेंगे। एक ही पदाथश के अोंग जो द्रव्य और पयाशय हैं , वो दो द्रव्य हो 

जायेंगे अगर एकाोंत भेद में रहेंगे तो। इसशलए अभेद पररणशत भी होना चाशहए शक यहाँ आकर 

ऐसी अभेदता हुई शक ये अभेदता की पराकािा है। इससे आगे अभेदता का कोई रूप नही ों है 

(शक) मैं ज्ञायक शचन्मात्र हँ।  

मुमुक्षु:- बराबर! ये अभेदता की पराकािा है।  

पूज्य ब बूजी:- ये अभेदता की पराकािा है। तो ये अनुभूशत हो गई पयाशय को। अपने में 

रचना की तो वही ज्ञाता और वही जे्ञय और वही ज्ञान - तीनोों की अभेद पररणशत होकर अनुभूशत 

हो जाती है। ये अनुभूशत ही है (शक) मैं ज्ञायक हँ। ये अनुभूशत ही है सचमुच।  

मुमुक्षु:- मैं ज्ञायक हँ! 

पूज्य ब बूजी:- मैं ज्ञायक हँ - ये अनुभूशत ही है, क्योोंशक अनुभव पयाशय में होता है। द्रव्य 

में नही ों होता है, धु्रव में अनुभव नही ों होता। अब जब धु्रव में अनुभव नही ों होता तो शिर अनुभव 
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करनेवाला कोई चाशहए न, जाननेवाला। वरना धु्रव के रहने से िायदा क्या हुआ? धु्रव के अन्तस्तत्व 

से लाभ क्या हुआ? इसशलए कुदरत की ही है ये एक रचना। कुदरत का ही स्वरूप ऐसा है शक जो 

धु्रव है वो यशद अनबोला है, तो ये जो अनुभूशत की पयाशय है ये बोलनेवाली है।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! बहुत सुोंदर!  

पूज्य ब बूजी:- ये दोनोों का सोंग साथ में शकया। साथ में दोनोों का सोंघ है, ऐसा ये कुदरत 

ही है प्रकृशत की। हर एक में! अचेतन पदाथों में भी यही है शक वो द्रव्य तो धु्रव रहता है और जो 

पयाशय है वो उसकी पररचाशयका होती है, पररचय देनेवाली।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! पररचाशयका होती है। माने स्व-पर का जो प्रशतभास होता है, वही 

जे्ञयाकार है; और जे्ञयाकार है वह जाननभावरूप है तो ज्ञानाकर है।  

पूज्य ब बूजी:- वो जे्ञयाकार है माने ये व्यवहार कथन। और वो ज्ञानाकर है ये शनश्चय 

कथन, उसकी अपेक्षा।  

मुमुक्षु:- उसकी अपेक्षा माने? 

पूज्य ब बूजी:- उसकी अपेक्षा माने जे्ञयाकार की अपेक्षा ये शनश्चय कथन (है)। शिर ये 

शनश्चय भी व्यवहार हो गया शक ये तो ज्ञानाकार ही है क्योोंशक ये शवकल्प है, इसशलए ये व्यवहार हो 

गया। तो ये भी शमटकर मैं तो ज्ञान ही हँ - ये शनश्चय हो गया। और शिर ज्ञान हँ - ये भी व्यवहार। 

तो 'मैं तो ज्ञायक शचन्मात्र ही हँ' - ये शनश्चय हुआ और अनुभूशत प्रगट (हो गई)।  

मुमुक्षु:- ये अनुभूशत हो गई। माने ये पूरी अनुभूशत की रीशत (है)।  

पूज्य ब बूजी:- श्रोंखला है ये।  

मुमुक्षु:- श्रोंखला है। बराबर!  

पूज्य ब बूजी:- अोंतमुशख होने की ये श्रोंखला है एक। एक प्रशक्या है ये।  

मुमुक्षु:- माने उत्तरोत्तर वृन्तद्धोंगत अोंतमुशखता होती है, जो पहले शनश्चय था वही व्यवहार 

बनकर रह जाता है।  

पूज्य ब बूजी:- वही व्यवहार बनकर रहता है। और वो जो ज्ञान में शजसे हम प्रशतभास 

कहते हैं जे्ञय जैसा प्रशतभास, तो उस प्रशतभास को जे्ञय कहना (शसिश ) ये बताने के शलए शक वतशमान 

में उसका शवषय क्या है। व्यवहार के शबना वो समझ में नही ों आएगा न। क्योोंशक शनश्चय का ही 

अगर हम उत्तर देंगे तो वो एक ही उत्तर होगा। कुि नही ों, कोई जानने में नही ों आता। (बस!) ज्ञान 

ही जानने में आता है। तो इससे वो उत्तर नही ों होगा। क्योोंशक ज्ञान ही अगर जानने में आता है, तो 

ज्ञान में ये शवशभन्न प्रकार के शचत्र क्योों बनते हैं? - ये प्रश्न खडा होता है। ज्ञान ही जानने में आता है, 

तो ज्ञान तो साि होना चाशहए एक शबिुल सिेद दीवार की तरह। उसमें ये जो शचत्र बनते हैं ये 

क्योों बनते हैं? ऐसा प्रश्न पैदा होता है। तब उसका उत्तर व्यवहार (नय) देता है शक ये शचत्र इसशलए 

बनते हैं शक ऐसे के ऐसे पदाथश बाहर हैं। ये तो ज्ञान के शचत्र हैं और ये ज्ञान ने जो शचत्र बनाये, ऐसे 
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के ऐसे पदाथश बाहर जगत में हैं। जीव-पुद्गल-धमश-अधमश-आकाश और काल, बाहर ये पदाथश हैं; 

और ज्ञान का जो शचतेरा (है) वो अपने भीतर ये शचत्र स्वतः  बनाता है।  

मुमुक्षु:- आहाहा! बहुत सुोंदर! ज्ञान का जो शचतेरा है वो अपने भीतर, खुद का खुद ज्ञान 

शचत्र बना देता है।  

पूज्य ब बूजी:- स्वयों ही शचत्र बनाता है, शबना शकसी की सहायता के, शनरपेक्ष भाव से। 

अत्योंत शनरपेक्ष भाव से। अत्योंत शनरपेक्ष ज्ञन्तप्त है ये।  

मुमुक्षु:- और ये बताता है शक बाहर ऐसा कोई न कोई पदाथश कही ों पर है।  

पूज्य ब बूजी:- इसका नाम व्यवहार हुआ। तो उस प्रशतभास को हम जे्ञय का नाम देते हैं 

और जे्ञय का नाम इसीशलए देते हैं क्योोंशक पदाथश अनोंत हैं। तो ये जो प्रशतभास है, ये कौनसे पदाथश 

जैसा है? - ऐसा जानने के शलए उस प्रशतभास को हम जे्ञय का नाम देते हैं तो इससे पता चलता है 

शक ज्ञान ने ये शचत्र उस पदाथश जैसा बनाया है, क्योोंशक अनोंत हैं (न) पदाथश।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! ज्ञान ने ये शचत्र उस पदाथश जैसा बनाया है; ना शक वो पदाथश जैसा ज्ञान 

हुआ है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ ऐसा! वो तो है ही नही ों। वो तो है ही नही ों। ये व्यवहार कथन (है), 

परप्रकाशकता कहते हैं इसको। इसका नाम परप्रकाशकता है लेशकन (वास्तव में) स्वप्रकाशकता 

ही है ये। स्वप्रकाशकता की पयाशय को ही परप्रकाशकता कहना, इसका नाम व्यवहार है।  

मुमुक्षु:- स्वप्रकाशकता की पयाशय को ही.... 

पूज्य ब बूजी:- परप्रकाशकता कहना इसका नाम व्यवहार है।  

मुमुक्षु:- ये थोडा सा जरा लोंबा है।  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान के प्रशतभास को माने ज्ञानाकर जैसा जे्ञय का जो आकार है, वैसा 

ज्ञानाकर हुआ उसका नाम प्रशतभास। तो उस प्रशतभास को जे्ञय का नाम देना इसका नाम व्यवहार 

- व्यवहारनय। वैसा हुआ नही ों (है) कुि। वो प्रशतभास ज्ञान ही है, वो जे्ञय नही ों बना। लेशकन अगर 

हम उसका नाम जे्ञय नही ों रखते तो ये पता नही ों लगता शक ज्ञान का शवषय क्या है।  

ये भी है (तो) व्यवहार कथन, लेशकन कहने के शलए ये कहना पडेगा शक ज्ञान का.... क्योोंशक 

ज्ञान का कोई शवषय नही ों (है)। ज्ञान तो ज्ञान है। उसके साथ शकसी चीज को लगाना इसी का नाम 

व्यवहार (है)। ज्ञान का शवषय ऐसा हमने बोला तो ज्ञान तो शनरपेक्ष है। तो उसका शवषय कौन हो 

गया? कोई शवषय नही ों। लेशकन हमने ये बताने के शलए शक ज्ञान ने जो शचत्र बनाया है वो शनरथशक 

नही ों (बन्ति) वो साथशक है क्योोंशक वैसा जे्ञय जगत में शवद्यमान है।  

मुमुक्षु:- तो ज्ञान का शचत्र जाननभावरूप है?  

पूज्य ब बूजी:- जाननभावरूप सारा।  

मुमुक्षु:- और जे्ञयोों (के) शचत्र तो अपने आकारोों के मुताशबक हैं।  
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पूज्य ब बूजी:- वो तो, वो तो जड-चेतन जैसा (भी) है। जैसा द्रव्य-गुण-पयाशयवाला (है), 

तो वैसा का वैसा द्रव्य-गुण-पयाशय इधर ज्ञान में भाशसत होता है, वैसा का वैसा। वह नही ों; वह नही ों, 

वैसा। पर हम (उसको) 'वह' कहते हैं शिर (शसिश ) ये बताने के शलए शक ये शचत्र शकसका है। 

क्योोंशक अगर हम शसिश  शनश्चय से उत्तर देते रहेंगे, तो ज्ञान ही जानने में आया है और कुि नही ों 

है। कोई लोकालोक जानने में नही ों आया - ये उत्तर होगा और उससे शिर सवशज्ञता का और सबका 

पररहार हो जायेगा। द्वादशाोंग का पररहार हो जायेगा। कुि नही ों रहेंगे।  

इसशलए व्यवहार ये जवाब देता है शक शजतने भी जे्ञय जगत में हैं, ठीक वैसा का वैसा 

आकार केवलज्ञान बना लेता है। और शजतने अलग-अलग प्रशतभास एक ही पयाशय में, केवलज्ञान 

की एक ही पयाशय में अनोंतानोंत प्रशतभास (हैं) वो सबके सब ज्ञान (हैं) और वो ज्ञान अोंतमुशख होकर 

शुद्धात्मा का वेदन शनरोंतर करता है। शनरोंतर करता है वही ज्ञान, वही प्रशतभासात्मक ज्ञान। 

अनेकाकार ज्ञान वो एकाकर होकर और शुद्धात्मा का अनुभव करता है। एकाकार होकर माने 

वो ज्ञान ही है।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! होता नही ों है, है ही एकाकार।  

पूज्य ब बूजी:- है ही एकाकार। अनेकाकार होकर वो एकाकार ही है अथाशत् ज्ञान ही है। 

इस तरह शुद्धात्मा का अनुभव शनरोंतर भगवान शसद्ध शकया करते हैं।  

मुमुक्षु:- हम तो ये सोच रहे थे शक जैसे जे्ञय हैं, उस ही प्रकार की लकीरें  ज्ञान में बनती 

होोंगी।  

पूज्य ब बूजी:- वो व्योंजन-पयाशय की अपेक्षा से है।  

मुमुक्षु:- तो व्योंजन-पयाशय की अपेक्षा से नही ों (है) ये तो जाननभाव की अपेक्षा से....  

पूज्य ब बूजी:- ये सब पयाशयोों की अपेक्षा (से), द्रव्य-गुण-पयाशय सबकी अपेक्षा। और 

पयाशय में लें तो अथश-पयाशय और व्योंजन-पयाशय, सब सारी आती हैं। बस! उसी को अथश का प्रशतभास 

कहते हैं, अथश-शवकल्प कहते हैं। अथश-शवकल्प माने अथश का प्रशतभास, पदाथश का प्रशतभास। पदाथश 

का प्रशतभास माने ज्ञान का प्रशतभास अथाशत् ज्ञानाकार। ज्ञानाकर माने ज्ञान (और) ज्ञान माने 

ज्ञायक।  

मुमुक्षु:- पदाथश का प्रशतभास माने ज्ञान का प्रशतभास।  

पूज्य ब बूजी:- माने ज्ञान का प्रशतभास।  

मुमुक्षु:- और ज्ञान का प्रशतभास.....  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान का बना हुआ आकार। ज्ञान का प्रशतभास माने ज्ञान का बना हुआ 

आकार, ऐसा। लेशकन अब ये शनश्चय करने के बाद जब भी ये स्वपरप्रकाशक का प्रकरण आता 

है, तो उत्तर व्यवहार की ओर से ही शदया जाता है। क्योोंशक उसी से सारी अन्य शसन्तद्ध होती है। 

शनश्चय के जवाब से नही ों होती क्योोंशक 'ज्ञान ही जानने में आता है' या 'ज्ञायक ही जानने में आता 
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है' तो उससे शसन्तद्ध नही ों होती। इसशलए व्यवहार उसका जवाब देता है शक - असल में हैं तो वो 

सब ज्ञान के ही आकार, ये तो शनश्चय। लेशकन जैसे ज्ञान के आकार ज्ञान ने बनाये हैं स्वयों स्वतः  

(और) शनरपेक्ष भाव से, वैसे के वैसे जे्ञय जगत में द्रव्य-गुण-पयाशयात्मक शवद्यमान हैं।  

मुमुक्षु:- वाह रे वाह! द्रव्य-गुण-पयाशयात्मक शवद्यमान हैं।  

पूज्य ब बूजी:- शन्तक्त जो कहते हैं स्वपरप्रकाशक शन्तक्त, वो स्वपरप्रकाशक शन्तक्त इसमें 

आ गई। ज्ञान वास्तव में तो स्वप्रकाशक है, वास्तव में स्वप्रकाशक है। लेशकन ये जो व्यवहार हमने 

इसके साथ लगाया है अथाशत् उस ज्ञान के प्रशतभास को...... शन्तक्त नाम से ही पुकारा गया है। है 

वो एक ही अखोंड पयाशय।  

मुमुक्षु:- व्यवहार को शन्तक्त के नाम से पुकारा गया है।  

पूज्य ब बूजी:- पुकारा गया है क्योोंशक है वो एक ही पयाशय।  

असल में क्या है शक वो शजतने भी जे्ञय के आकार हैं, ठीक वैसे ज्ञानाकर माने प्रशतभासरूप 

बनकर ज्ञान ने रचना की (है)। तो ज्ञान ने जो रचना की तो उनका अगर हम व्यवहार से कथन 

करें .... तो जैसी ये रचना है, ठीक वैसा का वैसा शवश्व है। तो इस ज्ञान की पयाशय को देखो अथवा 

शवश्व को देखो, एक ही बात है। और जैसा शवश्व है, वैसी की वैसी ज्ञान की पयाशय है। जैसी ज्ञान की 

पयाशय है ठीक वैसा का वैसा शवश्व है। तो ज्ञान की पयाशय को देखो तो सारा शवश्व नज़र आ गया 

इसका नाम परप्रकाशकता।  

मुमुक्षु:- ज्ञान की पयाशय को देखो तो सारा का सारा....  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान की एक पयाशय को देखो तो सारा शवश्व नज़र आ गया, केवलज्ञान की 

पयाशय में - ऐसा।  

काँच होते हैं न ऐसे महलोों में शक जहाँ पर राशनयाँ बाहर नही ों शनकलती हैं। तो वो ऐसे काँच 

होते हैं शजनमें सारा शहर शदखाई देता है। िोटा सा, िोटा सा (काँच होता है) कैमरे जैसा, उसमें 

सारा शहर शदखाई देता है।  

मुमुक्षु:- तो काँच को देख लो! 

पूज्य ब बूजी:- तो वो तो शहर तो शहर की जगह ही रहता है। वो काँच का ही पररणमन 

है, सारा।  

मुमुक्षु:- पहले तो ऐसा लगता था बाबूजी! शक जैसे शवश्व है, उसी प्रकार का ज्ञान है। अब 

ऐसा कहते हैं आप शक जैसा ज्ञान का स्वरूप है, ठीक उसी की भाँशत शवश्व का स्वरूप है।  

पूज्य ब बूजी:- बस! दोनोों तरि से कह सकते हैं। कोई शदक्कत नही ों है! जैसा ज्ञान की 

एक पयाशय का स्वरूप है, केवलज्ञान की एक पयाशय का, ठीक वैसा का वैसा शवश्व है अनाशद-

अनोंत। अनाशद-अनोंत माने अनाशद की जो पयाशयें हैं, जो वतशमान में शवद्यमान नही ों हैं (और) भशवष्य 

की जो पयाशयें हैं जो वतशमान में शवद्यमान नही ों हैं - ऐसी तीनोों काल की पयाशय सशहत द्रव्य-गुण 
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सशहत सारा का सारा केवलज्ञान की एक पयाशय में प्रशतभाशसत होता है। और वो प्रशतभास केवल 

ज्ञान ही है, ज्ञान ही है। 'केवल' शब् शुद्धात्मा के शलए है। 'केवल' शब् उसके शलए नही ों है, 

लोकालोक को जानने के शलए। 'केवल' माने जो शसिश  आत्मा में क्ीडा करते हैं, उसको केवल 

कहते हैं। सदा ही जो आत्मा में क्ीडा करते हैं उसका नाम केवल। केवते हैं - ऐसा आगम का 

वाक्य है। केवते हैं माने क्ीडा करते हैं।  

मुमुक्षु:- जो हम समझ रहे हैं उससे आप उल्टा ही बता रहे हैं।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! उल्टा माने अगर हम समझ रहे हैं वैसा होता तो अब तक हम यहाँ 

नही ों होते। अब तक शसद्धोों में शाशमल होते। जैसा हम समझते हैं वैसा ही होता तो यहाँ कैसे होते 

हम? हम तो कभी के शसद्धोों में शाशमल होते। लेशकन जैसा हम समझते हैं, उससे ठीक उल्टा ही 

है शबिुल। एकदम about turn (पूणश पररवतशन) है।  

मुमुक्षु:- क्योोंशक केवलज्ञान की बात होती तो हम तो समझते (हैं शक) ....  

पूज्य ब बूजी:- लोकालोक को जानता है। लोकालोक को जानता है।  

मुमुक्षु:- (लोकालोक) को जानता है। और आप ये कह रहे हैं शक ये तो केवल ज्ञान को ही 

जानते हैं।  

पूज्य ब बूजी:- बस! अब कहने में ये शनश्चय हो जाने के बाद शक सोंपूणशरूप से सबका सब 

ज्ञानाकार ही है, शजतना भी प्रशतभास है - ये जानने के बाद और ज्ञायक की अनुभूशत के बाद, अब 

जो भी प्रयोग होगा वो सब व्यवहार का ही होगा, आगम में भी और अपनी बातचीत में भी। हम 

कहेंगे लोकलोक को जानता है।  

दूसरी (बात) ये शक जैसे ज्ञान ही जानने में आता है, तो ऐसा कहने पर जो अन्यमशत हैं वे 

प्रहार करें गे शक तुम्हारा सारा आगम झठूा, तुम्हारा सवशज्ञ झठूा। क्योोंशक शसिश  एक आत्मा जानने 

में आता है, और (तो कुि) जानने में नही ों आता। तब हम जवाब दें गे शक - नही ों! शनश्चय से वो 

लोकालोक को जानते हैं। तब हमारा जवाब ये होगा शक वो व्यवहार से नही ों पर शनश्चय से 

लोकालोक को जानते हैं। ये तो न्याय के प्रकरण हैं। जो दशशन है वो सब न्यायप्रधान होते हैं। तो 

उनमें जो युन्तक्तयाँ है, वो इसी तरह चलती हैं (शक) जैसे कोई एक-दूसरे पर पत्थर िें क रहा हो। 

इसशलए हमारा उत्तर ये होगा शक शनश्चय से भगवान सवशज्ञ हैं और तीनलोक-तीनकाल को शनश्चय 

से जानते हैं और साथ में आत्मा को भी जानते हैं - ऐसा।  

मुमुक्षु:- और साथ में आत्मा को भी जानते हैं।  

पूज्य ब बूजी:- आज महेि जी चुप कैसे हो गए? अनुभूशत हो गई? 

मुमुक्षु:- नही ों! इस बात को पीना है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! है तो पीने की (बात), कहने की नही ों है। जो बोला जाता है वो सत्य 

नही ों है, इसशलए अनुभूशत (ही) सत्य है।  
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एक दाशशशनक का वाक्य है ये - It is not truth which is spoken. (जो कहा जाता है 

वह सत्य नही ों है)। सत्य बोला नही ों जाता है, सत्य की अनुभूशत होती है।  

मुमुक्षु:- कल एक अोंत में प्रश्न आया था, बेन का। वो बेटी आई नही ों है इसशलए इोंतजार 

करते हैं। (प्रश्न था) सम्यग्दशशन के बाद ही ज्ञान को सम्यग्ज्ज्ञान कहते हैं। उसके एक समय पहले 

भी उस ज्ञान को शमथ्याज्ञान कहते हैं - ऐसा क्योों है?79  

पूज्य ब बूजी:- ऐसा इसशलए है शक ज्ञान के जो शवषय हैं वो अनेक हैं और श्रद्धा का जो 

शवषय है वो केवल एक है। इसशलए श्रद्धा जब अपने शवषय का वरण कर लेती है तब ज्ञान सम्यक् 

कहलाता है क्योोंशक ज्ञान के शवषय अनेक हैं। शजस समय ज्ञान शुद्धात्मा को देखता है, जानता है, 

अनुभव करता है, शुद्धोपयोग में होता है उस समय भी ज्ञान को ये स्वीकार है शक अभी राग बाकी 

है। लेशकन श्रद्धा को ये स्वीकार नही ों है। श्रद्धा को केवल एक ज्ञायक (ही) स्वीकार है, शचन्मात्र 

स्वीकार है। इसशलए शचन्मात्र ज्ञायक का वरण हो जाने पर ज्ञान तुरोंत सम्यक् हो जाता है।  

ज्ञान के दो पहलू हैं (और) श्रद्धा का एक पहलू (है)। तब सच्चा हुआ न! 

जैसे स्वयोंवर होता है। तो स्वयोंवर में एक राजकन्या है और उसकी कोई प्रशतज्ञा होती है। 

तो वो सब राजकुमार आते हैं। अब वो सबको देखती है लेशकन वरण नही ों हुआ अभी। और वरण 

होते ही वो सम्यक् हो गया माने स्व-पर का शवभाग हो गया उसमें, वरण होते ही। उसके पहले 

शमथ्या होता है क्योोंशक वो तो स्व ही ढँूढ रही है न अभी। इसशलए स्व-पर का शवभाग नही ों हुआ 

अभी; और ज्ञायक को जानते ही ज्ञान में स्व-पर का शवभाग उत्पन्न होता है। 'ये मैं हँ' इसका अथश 

(ये) हुआ शक अन्य सब शजतने भाव हैं, इससे अनमेल शजतने भाव हैं वे सारे के सारे पर हैं। ये 

शवभाग उसी समय उत्पन्न होता है। पहले शवकल्पात्मक था शवभाग, पहले शवकल्पोों में था। लेशकन 

वास्तशवक शवभाग अब हुआ शक जब स्वसत्ता को जाना तब परसत्ता वास्तव में जानने में आई शक 

ये पर है। इसीशलए सम्यग्दशशन को पहले शलया है। स्वयोंवर हुआ, स्वयों (का) वरण हुआ, स्व का 

वरण हुआ (तब).....  

मुमुक्षु:- बराबर! स्व का वरण हुआ।  

पूज्य ब बूजी:- स्व का वरण हुआ तब ज्ञान सम्यक् हुआ। स्व-पर का शवभाग तब पैदा 

हुआ उसको। 

मुमुक्षु:- श्रद्धा हुई सम्यक् तब ज्ञान सम्यक् हुआ।  

पूज्य ब बूजी:- तब ज्ञान सम्यक् हुआ, उसी समय; और उसी समय स्व-पर का शवभाग 

हुआ, उसी समय शनश्चय-व्यवहार का जन्म हुआ।  

मुमुक्षु:- हाँ जी! और उसी समय?  

 

79 सम्यग्दशशन के बाद ही ज्ञान को सम्यग्ज्ज्ञान कहते हैं। उसके एक समय पहले भी उस ज्ञान को शमथ्याज्ञान कहते हैं - ऐसा 

क्योों है? - 41 Mins  
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पूज्य ब बूजी:- शनश्चय-व्यवहार का जन्म हुआ, उसी समय। शेष इससे पहले जो शनश्चय-

व्यवहार था वो सशवकल्प (अथाशत्) शवकल्पात्मक था। जो भी शनश्चय का शचोंतन था वो सारा का सारा 

अथवा शनणशय का जो समय था, वो सारा का सारा शवकल्पात्मक था। ज्ञान के शवकल्प, राग के 

शवकल्प नही ों। उनसे काम कुि नही ों होता है राग के शवकल्पोों से। भले ही वो ज्ञान के स्वर में बोलते 

होों तो भी वो मूखश हैं, ज्ञानशून्य हैं। इसशलए उनसे काम नही ों होता। वो तो हेयतत्त्व हैं। ये भी हेयतत्त्व 

है - ज्ञान का शवकल्प भी, ये भी हेयतत्त्व है।  

मुमुक्षु:- ओहोहो! ये क्या कहा प्रभु? 

पूज्य ब बूजी:- भाई! उपादेय केवल एक है न, उपादेय केवल शुद्धात्मा है। बाकी अन्य 

सब हेय हैं। अब इसमें कौन बाकी बचा? केवल (और) केवल शुद्धात्मा (ही) उपादेय है शवश्व में, 

सोंपूणश शवश्व में। अन्य सारा अपना पयाशय समुदाय, अपना गुण समुदाय और अन्य सारा जगत - ये 

सब हेयतत्त्व है।  

मुमुक्षु:- अपना पयाशय समुदाय, अपना गुण समुदाय....  

पूज्य ब बूजी:- गुण समुदाय। गुण समुदाय में गुणोों का शवकल्प, गुण का शभन्न-शभन्न शवचार 

- ये सब हेय (है) और सारा जगत हेय (है)। सारे जगत के द्रव्य-गुण-पयाशय ये हेयतत्त्व हैं। 

मुमुक्षु:- गुण समुदाय माने जे्ञयोों का अन्य-अन्य शवकल्प? 

पूज्य ब बूजी:- शवकल्प! 

मुमुक्षु:- शभन्न-शभन्न गुण? 

पूज्य ब बूजी:- शभन्न-शभन्न शवकल्प। और गुण समुदायरूप से देखें तो वो शुद्धात्मा के साथ 

गया, क्योोंशक गुणोों का जो स्वरूप है वो शुद्धात्मा जैसा है। पयाशय का स्वरूप पररणमन है और गुण 

और द्रव्य का स्वरूप अपररणामी है; अपररणामी है।  

द्रव्य अपररणामी है,80 शनशश्चतरूप में अपररणामी है। अकताश है (और) अपररणामी है। 

इसीशलए वास्तव में पर का कताश तो है ही नही ों, पर को जाननेवाला भी नही ों है।  

मुमुक्षु:- पर का कताश तो नही ों, पर को जाननेवाला (भी नही ों)।  

पूज्य ब बूजी:- (पर को) जाननेवाला भी नही ों, इससे अोंतमुशख होता है। और ये मान ले 

शक..... स्वपरप्रकाशक ही (है ऐसा) माने; तो स्वपरप्रकाशक माने तो परप्रकाशकता भी (ज्ञान का) 

स्वभाव हुआ न? तो स्वभाव हुआ तो वो पर की ओर ज्ञान गए शबना नही ों रहेगा और कभी भी 

अोंतमुशख नही ों हो सकेगा।  

मुमुक्षु:- आहाहा! वाह वाह! स्वपरप्रकाशक माना...  

पूज्य ब बूजी:- क्योोंशक उसकी तो आदत है न सदा से। इसशलए परप्रकाशकता मानी तो 

वो ज्ञान बशहमुशख होगा ही होगा और अोंतमुशख होकर ज्ञायक का वरण नही ों करेगा वो। बशहमुशख 
 

80 शनश्चय से स्वप्रकाशक ही है, स्वपरप्रकाशक नही ों है। - 46 Mins  
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ज्ञान होगा ही होगा उसमें। इसशलए शनश्चय से स्वप्रकाशक ही है वास्तव में। वही है, प्रशक्या देखें 

तो वही है। क्योोंशक ज्ञान कही ों जाता नही ों और ज्ञान में कोई आता नही ों। और व्यवहार में कहते हैं 

शक ज्ञान सवशगत है और सवश पदाथश आत्मगत हैं - इसका नाम व्यवहार है। 

मुमुक्षु:- ज्ञान सवशगत है! 

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान सवशगत है।  

मुमुक्षु:- और पदाथश ज्ञानगत हैं।  

पूज्य ब बूजी:- ज्ञानगत हैं।  

मुमुक्षु:- आत्मगत हैं।  

पूज्य ब बूजी:- आत्मगत हैं।  

मुमुक्षु:- वो व्यवहार? 

पूज्य ब बूजी:- वो व्यवहार।  

मुमुक्षु:- तो शनश्चय क्या? 

पूज्य ब बूजी:- शनश्चय माने ज्ञान ज्ञानगत है, ज्ञायकगत है।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! 

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान तो ज्ञायकगत है। 'मैं ज्ञायक हँ' - बस इसका नाम है ज्ञान। जहाँ ज्ञान 

ने स्वयों अपने को शबिुल शतरोभूत कर शदया हो, बन्ति शनकाल शदया (हो), बन्ति अपना लोप 

जैसा कर शदया हो.... लोप नही ों हुआ है (वास्तव में)। है पयाशय, पयाशय में सारा (काम) हो रहा है। 

पर भीतर से पयाशय का जो उत्साह है वो यह है शक उसे ज्ञायक के साथ अभेद होना है। 'मैं ज्ञायक 

का अनुभव करती हँ' - यहाँ अभेदता नही ों है, यहाँ अभी अोंतर पडा है। ये अोंतर है यहाँ। इसशलए 

अभेदता की पराकािा ये है शक मैं ही ज्ञायक हँ, ये अभेदता की पराकािा (है)। बोलती पयाशय है। 

तो पयाशय स्वयों बाहर शनकल गई और ज्ञायक पसर गया उसमें, पयाशय में; तो पयाशय ज्ञायक बन 

गई - ऐसा।  

ज्ञायक बन गई माने ज्ञायक का स्वर भरने लगी।  

मुमुक्षु:- पयाशय स्वयों बाहर शनकल गई और....  

पूज्य ब बूजी:- और ज्ञायक भर गया उसमें। 

मुमुक्षु:- और ज्ञायक उसमें भर गया! 

पूज्य ब बूजी:- उसमें सारा ज्ञायक पसर गया।  

मुमुक्षु:- माने पयाशय का स्वर बदल गया शक मैं ज्ञायक हँ।  

पूज्य ब बूजी:- पयाशय का स्वर बदल गया।  

पहले पयाशय अपने को आत्मा मानती थी वो शमथ्यादशशन था, शमथ्याज्ञान था, शमथ्याचाररत्र 

था। अब वो ज्ञायक को स्व मान रही है, स्व जान रही है और आचरण भी कर रही है। इस तरह 
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'मैं ज्ञायक हँ' बस यही अनुभूशत है। और अनुभूशत में कुि नही ों टटोलना (है)। वो जो ज्ञायकाकार 

है वो स्वयों अनुभूशत (है)। वो ज्ञायकाकर है वो स्वयों ज्ञान है, ज्ञान की पयाशय है। ज्ञान की पयाशय स्वयों 

ज्ञायकाकार है। तो ज्ञायकाकार है तो ज्ञायक पसर गया उसमें क्योोंशक वो बोल रही है शक मैं ज्ञायक 

हँ, मैं ही ज्ञायक हँ। अथवा अनुभव में तो दशा दूसरी होती है, ये तो अपने बोलने की बात है; 

क्योोंशक बोलना और इससे आगे ताकत नही ों है शब्ोों में शक 'मैं शचन्मात्र हँ, मैं ज्ञायक हँ'। इससे 

आगे ताकत नही ों है शक वो अनुभव करके बता दे, ऐसी शब्ोों में ताकत नही ों है; और अनुभव के 

पास शब् नही ों हैं। इसशलए शब्ोों से ही समझाया जाता है तो समझ में आ जाता है। ज्ञान में इतनी 

ताकत है शक वो शब् जो होते हैं उससे उसको भाव समझ में आ जाता है; तो वो (पयाशय) अभेद 

हो जाती है। 'मैं ज्ञायक हँ' इसी का नाम अभेदता है। अब अभेदता का और दूसरा चरण कौनसा 

होगा? कौनसा शवकल्प (और) कौनसा अवकाश है बशहरता का? पराकािा हो गई।  

मुमुक्षु:- शक मैं ज्ञायक हँ।  

पूज्य ब बूजी:-81 मैं ज्ञायक हँ, बस। क्योोंशक ज्ञान और जे्ञय, श्रद्धा और श्रदे्धय - वो एक ही 

पदाथश में होने चाशहए। क्योोंशक दूसरे पदाथों से ज्ञान और आत्मा का अत्योंत शवभाग है। दूसरे पदाथों 

से ज्ञान और आत्मा अत्योंत पर हैं और आत्मा से दूसरे पदाथश अत्योंत पर हैं। इसशलए श्रद्धा और 

ज्ञान (हैं बस)। तो श्रद्धा का श्रदे्धय और ज्ञान का जे्ञय, वो स्वयों उस पदाथश में ही होना चाशहए। उस 

पदाथश में ही होना चाशहए। तो उस पदाथश में ही ये व्यवस्था है शक अगर जो जे्ञय है - धु्रव ज्ञायक, वो 

अगर नही ों बोलता है वो अगर नही ों चलता है, वो पररणमन नही ों करता है तो उसके साथ में प्रकृशत 

ने पररणमन को रखा। और पररणमन यह बोलता है (शक) मैं ज्ञायक हँ - ये (है) अभेदता की 

पराकािा।  

और केवल भेद में हम रहेंगे शक 'मैं ज्ञायक को जानती हँ' तो इस तरह भेद जो चलेगा, तो 

उस भेद से अभेदता नही ों होने पर ये दो द्रव्य हो जायेंगे (द्रव्य और पयाशय)। क्योोंशक अत्योंत भेद 

हो जायेगा (इसमें), एकाोंत। ये एकाोंत हो जायेगा! ये जो भेद है न, तो वो एकाोंत हो जायेगा। और 

एकाोंत होने के कारण जो द्रव्य और पयाशय हैं, वो दो एक ही पदाथश के अवयव नही ों रहकर वो 

परद्रव्य हो जायेंगे - दो। इसशलए अभेदता का भी कोई अवसर होना चाशहए। तो अभेदता का 

अवसर है अनुभूशत और शुद्धोपयोग (शक) मैं ज्ञायक हँ, शचन्मात्र। 

मुमुक्षु:- अद्भूत! एक-एक लफ़्ज़ बहुत सुोंदर। वाह रे वाह! दो सत् दो द्रव्य बन जायेंगे।  

पूज्य ब बूजी:- दो द्रव्य बन जायेंगे। अगर केवल भेद में हम पररणमन करें गे तो दो द्रव्य 

बन जायेंगे वो, क्योोंशक पदाथश को अकेला भेदरूप माना न। भेदरूप मान न अकेला भेदरूप, तो 

भेदरूप है तो अनेक द्रव्य हो गए वो। और एक पदाथश में जो द्रव्य-गुण-पयाशय हैं उनकी अभेदता 

 

81 अभेद होने का अवकाश ही नही ों होगा, तो द्रव्य और पयाशय एक पदाथश के अवयव न रहकर दो द्रव्य हो जायेंगे। - 50.36 

Mins 
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भी है और उनमें जो स्वरूप-भेद है वो भी स्वीकार है, दोनोों स्वीकार हैं। उनमें जो स्वरूप-भेद है, 

वो भी स्वीकार है और उनकी अभेदता भी स्वीकार है क्योोंशक एक ही पदाथश के सदस्य हैं ये। तो 

द्रव्य और पयाशय ये मूलरूप से दो सदस्य अपन ने बनाये।  

तो जो द्रव्य है वो यशद न्तस्थर है, धु्रव है, स्थायी है, स्थायीभाव है, तो पयाशय है वो सोंचारीभाव 

है।  

नाटक कहा न समयसार को। तो ये नाटक के ही अवयव हैं स्थायीभाव, सोंचारीभाव, 

शवभाव और अनुभाव। ये नाटक के चार अोंग होते हैं, भावोों के। इस तरह यहाँ भी नाटक कहा 

समयसार को.... तो स्थायीभाव तो धु्रव है - शुद्ध ज्ञायक; और सोंचारीभाव है अनुभूशत (अथाशत्) 

शुद्धोपयोग - ये सोंचारीभाव। ध्यान, ध्यान भी उसे कहेंगे क्योोंशक अोंतमुशहतश तो होती ही है वो। 

उतृ्कष्ट अोंतमुशहतश नही ों पर मध्यम अोंतमुशहतश (होती है)।  

मुमुक्षु:- होती है, तो आत्मा के सनु्मख होता है।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ!  

मुमुक्षु:- शभन्नता है लेशकन अतद्भाव से है न? 

पूज्य ब बूजी:- अतद्भाव से। 

मुमुक्षु:- अतद्भाव से है।  

पूज्य ब बूजी:- अतद्भाव! स्वरूप न्यारे-न्यारे हैं न, इसशलए अतद्भाव (है)।  

मुमुक्षु:- लेशकन ऐसे दो भेद नही ों हैं।  

पूज्य ब बूजी:- पृथकता नही ों है!  

मुमुक्षु:- बराबर! पृथकता नही ों है, अतद्भाव से है।  

पूज्य ब बूजी:- पृथकता नही ों है। हाँ! अतद्भाशवक भेद है, अतद्भाव।  

मुमुक्षु:- क्योोंशक एक ही पदाथश है इसशलए।  

पूज्य ब बूजी:- एक ही पदाथश है इसशलए। इसशलए उसका नाम अतद्भाव (है)। जो द्रव्य 

है वो गुण नही ों है। जो गुण है वो पयाशय नही ों है। जो पयाशय है वो गुण नही ों है, वो द्रव्य नही ों है। जो 

गुण है वो द्रव्य नही ों है, पयाशय नही ों है - इस तरह अतद्भाशवक भेद है। तीनोों का स्वरूप न्यारा-

न्यारा है। 

मुमुक्षु:- गुण-गुणी में भी अतद्भाव हो सकता है? एक गुण दूसरे गुण में अतद्भाव है?  

पूज्य ब बूजी:- एक गुण दूसरे गुणरूप नही ों होता, ये भी अतद्भाव है।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! इसमें जो एकरुपता है वो धु्रवपना है? 

पूज्य ब बूजी:- एकरूपता है, वो धु्रवपना है। जो अन्वय है उसका नाम द्रव्य, उसका नाम 

धु्रव और वो एकरूपता (है) क्योोंशक वो एकरूप रहता है। जो पररणाम है उसमें अनेकरूपता 

होती है। अनेकरूपता माने शुद्ध पयाशय हो तो भी अनेकरुपता है न। एक के बाद एक, एक के 
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बाद एक, एक के बाद एक, अनेकात्मक है वो। और जो धु्रव है वो एकात्मक है, एक है; एक को 

शुद्ध कहते हैं। 

मुमुक्षु:- बाबूजी! इसमें तीन बात आ गईों शक शनशवशषय भी हो गया, अतद्भाव भी हो गया 

और एकरूप भाव भी हो गया।  

पूज्य ब बूजी:- एकरूप भी हो गया, सब हो गया। 

और लाइए न, प्रश्न लाइए। इसी में कोई बात रह गई हो तो। 

मुमुक्षु:-82 श्रद्धा के शवषय में गुण शाशमल है या नही ों? 

पूज्य ब बूजी:- श्रद्धा के शवषय में गुण शाशमल हैं। जो प्रयोग-पद्धशत होती है तो उसमें गुण 

शाशमल होते हैं। जो शवचार-पद्धशत होती है तो उसमें न्यारा-न्यारा शवचार होता है। गुणोों के माध्यम 

से ही.... द्रव्य का जो शवचार है वो गुणोों के माध्यम से ही होता है। क्योोंशक द्रव्य एक सत्ता है और 

जो गुण हैं वो उसकी सोंपशत्त है। इसशलए आत्मा का जो शवचार है वो गुणोों के माध्यम से ही होता 

है। लेशकन जो प्रयोग-पद्धशत है अनुभव की उसमें (अनोंत) गुणात्मक एक द्रव्य; अनोंत गुणात्मक 

एक - ऐसा ध्रौव्य उसकी अनुभूशत होती है।  

अनुभूशत धु्रव की ही हो सकती है। अन्य की जो अनुभूशत है वो शमथ्या होती है, चाहे एक 

गुण की हो चाहे एक पयाशय की हो, शकसी की भी हो।  

मुमुक्षु:-83 शनशवशकल्प अनुभव के समय ज्ञान क्या काम करता है? 

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान जानता है आत्मा का जैसा स्वरूप शनश्चय शकया था, ठीक वैसा का 

वैसा जानता है।  

मुमुक्षु:- ज्ञान तो सशवकल्प कहा जाता है?  

पूज्य ब बूजी:- सशवकल्प कहा (है) दशशन की अपेक्षा (से)। जो दशशन नाम का गुण है न 

उसकी पयाशय की अपेक्षा (से ज्ञान को) सशवकल्प कहा है। क्योोंशक दशशन की पयाशय शनशवशकल्प 

होती है - शनराकार, और ज्ञान साकार (होता है); दशशन शनशवशकल्प और ज्ञान सशवकल्प। सशवकल्प 

माने ज्ञान जानता है तो पदाथश को भेदोों सशहत ही जानता है। और जो दशशन है उसका शवषय केवल 

सत् है, केवल सत्, तीनोों लोक में। तीनोों लोक में दशशन शकसी को भी शवषय करता है तो वो सत् 

है केवल। उस सत् का शनश्चय होने के बाद शिर ज्ञान प्रवेश करता है। तो ये दशा होती है िद्मस्थ 

दशा (शक) पहले दशशन होता है और शिर ज्ञान होता है। ये िद्मस्थ दशा में हुआ। और केवलज्ञान 

में दोनोों साथ (में) होते हैं - दशशन और ज्ञान। इसशलए सशवकल्प केवलज्ञान भी है पर (वो) रागात्मक 

नही ों (है)। सशवकल्प माने जानता है तो पदाथश को भेद सशहत ही जानता है (शक) ये आत्मा है, ये 

 

82 श्रद्धा के शवषय में गुण शाशमल है या नही ों? - 56.03 Mins 

83 शनशवशकल्प अनुभव के समय ज्ञान क्या काम करता है? - 57.06 Mins 
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पुद्गल है, ये धमश है, ये अधमश है, ये आकाश है, ये काल है। इस तरह जानता है, उनके स्वरूप 

सशहत, इसशलए उसको सशवकल्प कहा। शवकल्प माने भेद।  

मुमुक्षु:- भेद सशहत जानना होता है ज्ञान में?  

पूज्य ब बूजी:- भेद सशहत जानना होता है। इसमें भेद नही ों (है) दशशन में। दशशन में शकसी 

भी पदाथश को शवषय करेगा तो सत्, बस केवल इतना।  

मुमुक्षु:- दशशन माने? 

पूज्य ब बूजी:- सत् केवल सत्। उसको महासत्ता भी कहते हैं शक सोंपूणश जो शवश्व है ये, 

तो केवल सत् रूप - ये दशशन का शवषय (है)। सोंपूणश शवश्व की अपेक्षा लें तो उसे महासत्ता कहते 

हैं। और एक पदाथश की अपेक्षा लें तो उसे अवाोंतर सत्ता कहते हैं। 

मुमुक्षु:- वाह वाह! 

पूज्य ब बूजी:- उसे अवाोंतर सत्ता कहते हैं। वो दोनोों नही ों एक ही रूप, अवाोंतर सत्तारूप 

ही होता है। और जो केवलज्ञान है वो शबिुल महासत्तारूप हो गया क्योोंशक सारे पदाथश सत् (हैं) 

केवल। केवलज्ञान-केवलदशशन में भी ऐसा ही होता है। केवलज्ञान नही ों, केवलज्ञान मत शलख लेना। 

केवलदशशन!  

तो केवलदशशन और केवलज्ञान साथ ही होते हैं , लेशकन केवलदशशन का शवषय ये सारा 

शवश्व लेशकन न्यारे-न्यारे, न्यारे-न्यारे।  

मुमुक्षु:- और केवलज्ञान का? 

पूज्य ब बूजी:- केवलज्ञान का भी न्यारा-न्यारा पर ये ज्ञान एक पयाशय है न आन्तखर, 

इसीशलए एक ही है। उसको प्रोत्साशहत नही ों करना। उसको ज्यादा माने वज़न नही ों देना शक ज्ञान 

में अनेक आकार हैं। उनकी कोई कीमत नही ों।  

मुमुक्षु:- कोई कीमत नही ों! 

पूज्य ब बूजी:- वो ज्ञान ही हैं सारे के सारे, सबके सब ज्ञान ही हैं। 

मुमुक्षु:-84 श्रद्धा का शवषय और ज्ञान का शवषय एक ही हो शिर भी ज्ञान सशवकल्प हो 

सकता है..  

पूज्य ब बूजी:- सशवकल्प में कहाँ शदक्कत रही? जब दशशन शनशवशकल्प है, शनराकार है 

अथाशत् उसमें भेद नही ों होता है, वो सारे जगत को केवल सत् रूप शवषय करता है। जैसे ज्ञान को 

जो शवषय करना है शजस पदाथश को शवषय करना है, तो उसके पहले िद्मस्थ दशा में दशशन होगा। 

तो वो दशशन उस पदाथश को सत् - इतना शवषय करके रह जायेगा। इसके बाद ज्ञान की पररणशत 

होगी तो ये क्या है ये? क्या है? - ये जो ज्ञान है, तो ये यहाँ से ज्ञान शुरू हो गया। मैं तो ज्ञान हँ - 

 

84 श्रद्धा का शवषय और ज्ञान का शवषय एक ही होता है शिर भी ज्ञान सशवकल्प हो सकता है? - 1.00.20 Hours 
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यहाँ से ज्ञान शुरू हो गया। ये जड है, पुद्गल है, सिेद है, काला है, पीला है, नीला है, खट्टा है, मीठा 

है, चरपरा है कुि भी। कोई भी भेद उसमें प्रवृत्त हुआ तो वो ज्ञान हो गया। 

मुमुक्षु:- तो एक ही पयाशय में होता है सब? 

पूज्य ब बूजी:- एक ही। हें? 

मुमुक्षु:- एक ही पयाशय में उत्पन्न होता है?  

पूज्य ब बूजी:- नही ों! एक पयाशय में नही ों होता। िद्मस्थ दशा में माने केवलज्ञान से पहले 

तो दशशन-उपयोग होता है और दूसरे क्षण में ज्ञान-उपयोग होता है। िांसिपुव्वां ि िां ऐसा 

छद्मत्थ िां वृहद्-द्रव्यसोंग्रह में है (शक) िद्मस्थोों को दशशनपूवशक ज्ञान होता है और केवलज्ञान में 

युगपद् जम्ह  केवदल केवली को युगपद् होते हैं।  

िांसिपुव्वां ि िां, छद्मत्थ िां ि िोद्धि उवउग्ग ।  

जुगवां जम्ह  केवदलि हे जुगवां तु ते िो दव॥४४॥ 

मुमुक्षु:-85 एक प्रश्न है प्रभु! उपयोगो जीव लक्षिां - उसका स्पष्टीकरण। 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! उपयोग माने ये जो ज्ञान प्रशतसमय चलता है, ज्ञान की पयाशय उसका 

नाम उपयोग है। यहाँ गुण नही ों (लेना) द्रव्य नही ों (लेना)। पर ज्ञान की जो पयाशय प्रशतसमय चलती 

है तो उसका अथश ये है शक ये जो काम होता है जानने का, तो इसके पीिे कोई पदाथश होना चाशहए। 

पदाथश नही ों होगा तो कोई पररणशत कैसे होगी? पयाशय कैसे होगी?  

जैसे घर में आटा नही ों है शिर भी रोटी बन गई - ऐसा कभी देखा नही ों। तो आटा होना 

चाशहए शिर रोटी इसके बाद बनती है। इसी तरह पदाथश होता है तो ये जो ज्ञान (है) ये शसद्ध करता 

है शक इस तरह का जाननेवाला कोई पदाथश है - ऐसा शनश्चय करता है। ज्ञान की जो उपयोगरूप 

पयाशय है, वो ये शनश्चय करती है शक जाननेवाला कोई है अथाशत् 'मैं जाननेवाला हँ' - ये शनश्चय करती 

है। और इसी तरह मैं जाननेवाला हँ और जगत में ऐसे भी पदाथश हैं शक जो जाननेवाले नही ों हैं - ये 

भी वो उपयोग ही जानता है, ज्ञान की पयाशय ही जानती है।  

यहाँ उपयोग में ज्ञान लेना क्योोंशक उपयोग के दो भेद - एक दशशन और एक ज्ञान; तो यहाँ 

ज्ञान लेना। तो ज्ञान है लक्षण, दशशन लक्षण नही ों है। तो उपयोग माने वो पयाशय ज्ञान की जो प्रशतसमय 

चलती है वो लक्षण है। उससे आत्मा भी जाना जाता है और जगत भी जाना जाता है, सब जाना 

जाता है। 

मुमुक्षु:- बाबूजी! उस पयाशय में बोंध-मोक्ष की प्रवृशत्त है? 

पूज्य ब बूजी:- नही ों उसमें नही ों है। उसमें बोंध-मोक्ष की प्रवृशत्त नही ों है शिर भी सदा से, 

अनाशदकाल से जो अज्ञान है, उस अज्ञान पर ही सारा दोषारोपण शकया है। क्योोंशक ज्ञान होता है 

समझदार, अन्य गुण समझदार नही ों हैं। (तो) ज्ञान ने जो भूल की है, ज्ञान जो भ्रम में पडा है, 
 

85 उपयोग लक्षण का स्पष्टीकरण। - 1.02.05 Hours 
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इसशलए समयसार में सारा दोष ज्ञान को ही शदया है और अज्ञान कहा है शक अज्ञान से ही बोंध 

होता है और ज्ञान से ही बोंध का शनरोध होता है - ऐसा कहा है। लेशकन सचमुच ज्ञान और अज्ञान 

इन दोनोों से करणानुयोग की अपेक्षा बोंध नही ों होता है, सोंवर भी नही ों होता (और) शनजशरा भी नही ों 

होती। लेशकन चँूशक ज्ञान की प्रवृशत्त जब होती है तो उधर सोंवर और शनजशरा प्रगट होते हैं। 

सम्यग्दशशन और सम्यक्चाररत्र ये प्रगट होते हैं, उसके िलस्वरुप। इसशलए ज्ञान पर ही सारा वजन 

डाला जाता है आत्मा में क्योोंशक ज्ञान ही प्रमुख है।  

मुमुक्षु:- ज्ञान ही प्रमुख है! 

पूज्य ब बूजी:- इसशलए सारा दोष समयसार में ज्ञान को शदया है, क्योोंशक जानेगा नही ों तो 

श्रद्धा कैसे करेगा? आचरण भी कैसे होगा? इसशलए ज्ञान पहले शनश्चय करे शक तेरा शवहार-स्थल 

कौनसा है? तेरे आचरण का आश्रम कौनसा है? तो ये ज्ञान शनश्चय करता है। तो ज्ञान शनश्चय करता 

है तो श्रद्धा जागृत हुई और उधर आचरण उसमें क्ीडा करता है। जैसे उपवन में क्ीडा होती है 

ऐसे आत्मा में क्ीडा करता है, चाररत्र। इस तरह तीनोों प्रगट होते हैं। 

मुमुक्षु:- बाबूजी! लेशकन जो उपयोग है वो उपयोग तो जीव का लक्षण है। तो वो जीव का 

लक्षण कभी मशलन तो नही ों होता न? 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! नही ों हुआ न! 

मुमुक्षु:- हाँ! तो ये जो उपयोग है (वो) हमेशा वैसा (का) ही वैसा है? 

पूज्य ब बूजी:- नही ों! उपयोग तो वैसा का वैसा है लेशकन जब ये शमथ्याप्रवृशत्त करता है 

माने जैसा है वैसा नही ों जानता, तो इसको शमथ्याज्ञान और अज्ञान कहते हैं। ये भी तो होता है न! 

ये तो स्वयों प्रगट है न, अपने अनुभव की चीज है न शक जैसा है वैसा नही ों जानता।  

मुमुक्षु:- धमश चूक जाता है! 

पूज्य ब बूजी:- तो वो अज्ञान है, शमथ्याज्ञान है। इसीशलए वो ज्ञान में ही होता है। ऐसा नही ों 

है शक ज्ञान शुद्ध है। ज्ञान शुद्ध इसीशलए कहा जाता है शक ज्ञान में जो कल्पना होती है शक ये अन्य 

पदाथश मेरे ज्ञान में आते हैं - ये जो कल्पना और ये जो अध्यवसान है इसके कारण वो पदाथश ज्ञान 

में नही ों आते। ज्ञान में तो ये कल्पना होती है शक पदाथश मेरे ज्ञान में आते हैं, आ जाते हैं। तो इसको 

भय, शचोंता, शवषाद, सोंके्लश ये सब होते हैं। और शजस समय इसको ये ज्ञान हो जाये शक पदाथश मेरे 

ज्ञान में नही ों आते पर मैं तो अपने भीतर ही भीतर पदाथों जैसी रचना कर लेता हँ, तो ज्ञान सम्यक् 

हो गया। और जब तक ये नही ों जानता तब तक सव-पर का शवभाग नही ों हुआ न? तब तक उसने 

पर का अन्तस्तत्व ज्ञान में माना तो स्व-पर का शवभाग नही ों हुआ। इसशलए ज्ञान शमथ्या है और ये 

ज्ञान का ही दोष है। पर शमथ्याज्ञान होने पर भी उससे बोंध नही ों होता और उससे शनजशरा, सोंवर-

शनजशरा भी नही ों होते, शमथ्याज्ञान होने पर भी।  

मुमुक्षु:- क्योों, वो कैसे? 
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पूज्य ब बूजी:- उसका कारण है बहुत बडा शक अगर ज्ञान से आस्रव और बोंध होने लग 

जायें, शमथ्याज्ञान से अगर आस्रव-बोंध होने लग जायें तो वो सारा ज्ञान आवृत्त हो जायेगा; सारा 

ज्ञान, सोंपूणश ज्ञान। क्योोंशक जब ज्ञान हमेशा क्षयोपशमरूप रहता है सोंसार दशा में, लेशकन अगर 

हम उससे ज्ञान से आस्रव और बोंध मानेंगे, तो शिर वो ज्ञान सारा आवृत्त हो जायेगा। इसका अथश 

है शक आत्मा अचेतन हो जायेगा। ज्ञान ही नही ों रहेगा, ज्ञान की पयाशय ही नही ों रहेगी। इसशलए ज्ञान 

से बोंध और मोक्ष नही ों माना पर समयसार में दोष उसी को शदया (है) क्योोंशक समझदार वही है। 

अन्य को दोष नही ों शदया है। अज्ञान से ही आस्रव-बोंध होता है और अज्ञान से ही आस्रव-बोंध की 

शनवृशत्त होती है। आस्रव की शनवृशत्त ज्ञान से ही होती है।  

मुमुक्षु:- ज्ञान से बोंध-मोक्ष नही ों होता।  

पूज्य ब बूजी:- नही ों होता! 

मुमुक्षु:- अज्ञान से बोंध-मोक्ष (होता है)।  

पूज्य ब बूजी:- न अज्ञान से भी नही ों होता। अज्ञान से भी नही ों होता है।  

मुमुक्षु:- तो प्रभु! कैसे होता है? 

पूज्य ब बूजी:- वो अज्ञान ही मूल कारण रहा न! शक अज्ञान ने स्व-पर का शवभाग नही ों 

शकया - यही तो मूल कारण रहा न। इसी का नाम शमथ्यादशशन, इसी का नाम शमथ्याज्ञान, इसी का 

नाम शमथ्याचाररत्र। मूल कारण ज्ञान है, इसीशलए वो शमथ्याज्ञान होता है बराबर।  

परम उपक री श्री सि्गुरुिेव की जय हो!  

दजनव िी म त  की जय हो!  

दजनव िी-सु्तदत  

आत्मज्ञ न में ही आत्म  की दसद्धर्द् और प्रदसद्धर्द् है।  

आत्मज्ञ न में ही दिन्नरूप दवश्व की िी दसद्धर्द् है ॥  

आत्मज्ञ न ही बस ज्ञ न है आत्मज्ञ न ही बस जे्ञय है।  

आत्मज्ञ नमय ज्ञ त  ही आत्म  ज्ञ न-जे्ञय अिेि है॥  

िश षय सरस्वती िेवीने दकय  परम उपक र है।  

दनजि व में ही दथर रहूँ, म ूँ वांिन  अदवक र है॥  

दजनव िी के ज्ञ न से सूझे लोक लोक।  

सो व िी मस्तक नमूूँ, सि  िेत हूँ ढोक॥  
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पूज्य ब बूजी जुगल दकशोर जी युगल, कोट  

तत्त्व-चच ष नांबर १०, त रीख ३-२-१९९९ 

श्री श ांदति ई ज़वेरी दनव स स्थ न – नील ांबर, मुांबई 

 

पूज्य ब बूजी:-86 अनुभूशत के समय पयाशय में 'ज्ञायक' का अनुभव होता है - इस पर तो 

अपन काफ़ी चचाश कर चुके (हैं)। और ज्ञायक के जो प्रदेश हैं, आत्मा के प्रदेश वो शदखाई नही ों 

देते। तो उनको देखे शबना भी अनुभूशत हो सकती है, क्योोंशक उनको देखना ये कोई आवश्यक 

नही ों (है)। जैसे आँख बोंद करके हम कोई स्वाशदष्ट वसु्त खायें, तो उसका स्वाद और उसका आनन्द 

दोनोों बराबर होते हैं; आँख बोंद करके उसको देखे शबना। माने उसका कोई आकार-प्रकार हमें 

नही ों शदखाई शदया (शिर भी स्वाद आया)। तो ये आत्मा के प्रदेश (यशद) शदखाई दें  तो वो तो आकार 

हो जाएगा और पयाशयदृशष्ट हो जाएगी (अथाशत्) शमथ्या दृशष्ट हो जाएगी। आत्मा के प्रदेश देखेगा तो 

वो मनुष्य आकार शदखाई देगा इस दशा में। केवलज्ञान की बात अलग है, वहाँ तो आत्मा के प्रदेश 

शदखाई देते हैं। लेशकन यहाँ िद्मस्थ दशा में ज्ञान के कम शवकास की दशा में, क्षयोपशम दशा में 

आत्मा के प्रदेश नही ों शदखाई देने पर भी अनुभूशत बराबर होती है और उससे प्रगट आनोंद भी 

जानने में आता है।  

देन्तखए ऐसा है, उदाहरण से अपन समझते हैं। जैसे एक गरीब कन्या है और उसका सोंबोंध 

शकसी राजघराने में हो गया। पहले ऐसा शनयम था (शक) माता-शपता से पूिकर कोई जो medium 

(माध्यम) होता है व्यास वगैरह, वे लोग जाते थे और वे सोंबोंध करके आते थे।  

तो उस गरीब कन्या का राजघराने में सोंबोंध हो गया शकसी राजा के राजकुमार से। अब 

जब व्यास वापस आया सोंदेश लेकर और माता-शपता को कहने लगा, तो वो कन्या भी पास के 

कमरे में थी; तो उसने वो बात सुन ली। तो अब प्रश्न ये है शक वो (कन्या) अपने आप को क्या मानती 

है? पहले तो मैं गरीब घराने की कन्या हँ - ये मानती थी। अब आज अभी उसने सुना ही है, शववाह 

अभी नही ों हुआ (है)। लेशकन वो अपने आप को क्या मानने लगी? गरीब की जगह रहते हुए भी 

और गरीब जैसा ही भोजन करते हुए भी वो आज ही अपने आप को मानने लगी शक मैं तो 

राजकुमारी हँ। तो उसने देखा नही ों न! वो राजघराना उसने देखा तो नही ों जाकर। लेशकन राजघराने 

का जो है वैभव है उससे तो सब पररशचत हैं ही। उसने सारा वैभव सुनाया और इन्ें भी मालूम 

था।  

 

86 आत्मा के प्रदेश देखे शबना भी अनुभूशत हो सकती है। - 0.15 Mins 
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तो इसी तरह है आत्मा का वैभव जो है वो ज्ञात हो जाने पर आत्मा के प्रदेश देखने की 

आवश्यकता नही ों होती। लेशकन उस वैभव का उस अनुभूशत में ज्ञान होता है अथाशत् सोंवेदन होता 

है तो आनोंद का जन्म होता है। इसशलए आत्मा के प्रदेशोों को देखने की िद्मस्थ दशा में ज्ञान में 

ताकत भी नही ों है। ताकत नही ों होने पर भी प्रत्यक्ष अनुभव होता है।  

प्रत्यक्ष कहते हैं उस अनुभव को क्योोंशक प्रत्यक्ष आनोंद आता है। इसशलए उस अनुभव को 

भी प्रत्यक्ष कहते हैं। पर पदाथों को जानते समय वो परोक्ष है क्योोंशक वो इों शद्रयोों और मन का 

सहारा लेकर प्रवशतशत होता है। और यहाँ शकसी का सहारा नही ों है। पाँच इन्तिय का और मन का, 

शकसी का सहारा नही ों है। ये जो शनशवशकल्प सोंवेदन है तो इसी को शुद्धात्मानुभूशत कहते हैं, इसी 

को ध्यान कहते हैं; (यशद) अोंतमुशहतश चले तो। तो वो बराबर, आनोंद का अनुभव बराबर होता है। 

इसशलए प्रदेश देखने की आवश्यकता नही ों है।  

मुमुक्षु:- जैसा ज्ञायक है वैसा ही ज्ञायक.....  

पूज्य ब बूजी:- जैसा ज्ञायक का शनणशय शकया.... सत्ता तो मानता है न ज्ञान। देखना शकसको 

कहते हैं? देखना माने ज्ञान की पयाशय। एक तो देखना दशशन के अथश में आता है। जैसे कल ही 

चली थी न चचाश, दशशन और ज्ञान की? तो दशशन माने केवल सत्ता मात्र का अवलोकन, सत्ता मात्र 

का प्रशतभास। तो वो कोई भी पदाथश हो, दशशन (माने) केवल सत्ता मात्र का प्रशतभास उसमें होता 

है। तो इसको कहते हैं शनशवशकल्प प्रशतभास, शनराकार प्रशतभास। और जब ज्ञान होता है उसके 

बाद, तो उसको कहते हैं सशवकल्प प्रशतभास। दोनोों में 'प्रशतभास' शब् आता है - दशशन में भी 

और ज्ञान में भी। सशवकल्प प्रशतभास, साकार प्रशतभास इत्याशद नामोों से पुकारते हैं।  

तो वो दशशन की बात तो अलग रही। लेशकन ज्ञान ने देख तो शलया आत्मा को। और क्या 

देखना है? शक वैभवशाली है और उसकी सत्ता है - ऐसा ज्ञान की पयाशय से शनणशय शकया। क्योोंशक 

ज्ञान की पयाशय है तो ज्ञान पयाशय का सत्ताधारी कोई न कोई वसु्त मैं हँ और वो जगत से, जगत के 

जड पदाथों से शबिुल अलग प्रकार की है। इसशलए जगत से मैं शबिुल शभन्न हँ और अत्योंत 

वैभवशाली हँ, पारमाशथशक तत्त्व हँ इस शवश्व का - ऐसी उसकी मशहमा जानता है। तो जब मशहमा 

जानता है तो वही ों ज्ञान चला जाता है और ठीक जैसा शनणशय शकया था, वैसी की वैसी अनुभूशत हो 

जाती है।  

कोई भी जैसे धनवान व्यन्तक्त है, तो वो मान लीशजए (शक) करोडपशत है। तो उसके पास 

शजतना धन है, वैभव है (वो) सब शमलाकर करोडपशत है न; सब शमलाकर। उसके पास jewels 

(गहने) भी हैं, उसके पास सोना भी है, चाँदी भी है और दूसरे समान भी हैं। सबको शमलाकर वो 

करोडपशत है। तो वह शजस समय अपने आपको करोडपशत मानता है, उस समय उसे कौनसी 

चीज शदखाई देती है? कोई नही ों शदखाई देती है क्योोंशक उसने पहले शनणशय कर शलया (है) शक ये 

सब मेरे पास है। ऐसा शनणशय शकया तो केवल आनोंद की प्रवृशत्त होती है, जानते समय। और उसमें 
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से कोई एक वसु्त वहाँ अगर शदखाई दे तो शिर वो आनोंद की अनुभूशत नही ों होगी और केवल उस 

वसु्त का शवकल्प होकर रह जाएगा।  

तो ये अभी अज्ञान दशा है। तो अज्ञान दशा में अपन क्या करते हैं? क्या मानते हैं अपने 

आपको? करोडपशत मानते हैं। करोडपशत मानते हैं तो ये तो पहले शनणशय कर चुके हैं शक क्या-

क्या है अपने पास? ये तो ज्ञान के शवकल्पोों के द्वारा पहले शनणशय हो चुका है। तो उस शनणशय के 

अनुसार जब अनुभूशत होती है, तो उन पदाथों का भेद शकए शबना 'सब पदाथों का समग्र समुदाय 

मैं हँ' - ऐसा जानकर अनुभूशत होती है अपने को वो शवचार करते ही आनोंद भी होता है। वो तो 

लौशकक बात (है) लेशकन लौशकक बात में भी इतनी सच्चाई है न शक वहाँ शकसी पदाथश के आकार-

प्रकार का हम अनुभव नही ों करते। सबका समुदायरूप, सबका स्वामी मैं एक क्षत्र हँ - बस! इतना 

जानता है शक आनोंद की तरोंग (जन्म लेती है)। शवकल्पात्मक (है) यहाँ तो लौशकक। लौशकक आनोंद 

पैदा होता है।  

इसशलए आत्मा के प्रदेश शदखाई न दें  तो अनुभूशत में कोई अोंतर नही ों आता। जो अनुभूशत 

इस िद्मस्थ को.... िद्मस्थ माने? अल्पज्ञान (वाला शक) शजसको केवलज्ञान नही ों है; क्षयोपशम ज्ञान 

(है), कम शवकास वाला ज्ञान (है)। अनुभूशत शु्रतज्ञान में होती है। मशतज्ञान भी शलखा है आगम में 

लेशकन मशतज्ञान प्रमाणज्ञान है। तो मशतज्ञानपूवशक शु्रतज्ञान होता है। भावशु्रतज्ञान कहते हैं उसको। 

जब अनुभूशत होती है तो उसका नाम होता है भावशु्रतज्ञान। तो उसमें आत्मा के प्रदेश शदखाई न 

दें  और (शिर भी) जो अनुभव हुआ उसमें आनोंद की उत्पशत्त ठीक वैसे ही होती है जैसी (शक) 

भगवान शसद्ध को (होती है)। 

भगवान केवली अररहोंत, वे भी आत्मा के प्रदेशोों को देखते हैं और भगवान शसद्ध भी आत्मा 

के प्रदेशोों को देखते हैं लेशकन आनोंद में कोई अोंतर उनके नही ों है। इसी तरह इसके आनोंद में 

और भगवान अरहोंत-शसद्ध के आनोंद में कोई अोंतर नही ों है, शबिुल अोंतर नही ों है। माने जो 

अतीन्तिय आनोंद चतुथश गुणस्थानवाले सम्यग्ज्दृशष्ट को होता है, बस वही अतीन्तिय आनोंद भगवान 

अरहोंत को अपने आपको ज्ञायक मानते हुए और भगवान शसद्ध को भी अपने आपको ज्ञायक 

मानते हुए ठीक वही आनोंद होता है; वैसा ही आनोंद होता है।  

जब पूणश ज्ञान होता है तो शिर सब शदखाई देते हैं, जगत के सब पदाथश। इसी तरह आत्मा 

के प्रदेश भी शदखाई देते हैं। लेशकन वो प्रदेशोों में मुग्ध (तो) नही ों हुआ (है) पर प्रदेशोों की याद नही ों 

आती। भगवान शसद्ध को तो अनोंतानोंतकाल तक उन प्रदेशोों की याद नही ों आती। प्रदेशोों की याद 

आएगी तो एक अोंग की याद आएगी (अथाशत्) आत्मा के एक अवयव की (याद आएगी)। इसशलए 

वो (प्रदेश) देखते हुए भी वो नही ों है ज्ञान में। ज्ञान में तो मात्र जैसे इस सम्यग्ज्दृशष्ट को ज्ञायकाकार 

उपयोग था, उसी तरह वहाँ केवलज्ञान ज्ञायकाकार होकर उसका अनुभव करता है।  

मुमुक्षु:- केवलज्ञान ज्ञायकाकार होकर....  
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पूज्य ब बूजी:- हॉों! ज्ञायकाकार होता है। अनुभूशत का तो स्वरूप ही ये ही है न, तो वो 

वहाँ कैसे बदल जाएगी? अगर यहाँ जो शनणशय शकया है और अनुभूशत हुई है, तो वो अररहोंतदशा-

शसद्धदशा तक वो शवशध बदलती नही ों है। वहॉों पर पदाथश ज़्यादा जानने में आते हैं तो उन पदाथों 

से कोई मतलब है ही नही ों क्योोंशक वो हमारे रोंचमात्र भी, अणुमात्र भी नही ों हैं। इसशलए यहाँ कम 

जानने में आते हैं तो ये ज्ञान कम नही ों (है) ये भी केवलज्ञान जैसा है- शु्रतज्ञान। इसशलए कहा है 

आगम में (शक) स्याद्वाद और केवलज्ञान में केवल प्रत्यक्ष और परोक्ष का भेद है लेशकन अनुभूशत 

में और आनोंद में कोई अोंतर नही ों है।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! ये आपने एक जो शब् प्रयोग शकया 'सशवकल्प सप्रशतभास'.... सशवकल्प 

प्रशतभास!  

पूज्य ब बूजी:- सशवकल्प प्रशतभास माने ज्ञान। और शनशवशकल्प प्रशतभास माने दशशन, 

दशशनोपयोग। दोनोों के साथ उपयोग शब् है - दशशनोपयोग और ज्ञानोपयोग। ये सम्यग्दशशन नही ों 

(है)। सम्यग्दशशन तो इसकी अपेक्षा सशवकल्प कहा जाएगा क्योोंशक वो तो 'मैं आत्मा हँ, चेतन हँ' - 

ऐसा जानकर वो प्रतीशत करता है। और ज्ञान भी इसी प्रकार अनुभव करता है शक 'मैं चेतन हँ'। 

उसमें जो दशशनोपयोग है उसमें 'चेतन हँ' - ये अवलोकन नही ों होता, ऐसा प्रशतभास नही ों होता। 

लेशकन सत् हँ ऐसा प्रशतभास होता है (शक) केवल सत् मात्र हँ। और भगवान केवली को वो दोनोों 

युगपद् होते हैं और यहाँ िद्मस्थ दशा में पहले दशशनोपयोग होता है, उसके बाद ज्ञानोपयोग होता 

है। ज्ञानोपयोग में स्वसत्ता का प्रशतभास होते हुए आनोंद का जन्म होता है, ज्ञायकाकार प्रशतभास।  

इसशलए अोंतर समझना चाशहए। 'दशशन' शब् श्रद्धा के अथश में भी आया और 'दशशन' शब् 

सामान्य अवलोकन, सामान्य प्रशतभास उसके अथश में भी आया। सामान्य प्रशतभास और शवशेष 

प्रशतभास, शनशवशकल्प प्रशतभास और सशवकल्प प्रशतभास, शनराकार प्रशतभास और साकार प्रशतभास, 

इस तरह।  

मुमुक्षु:- साकार प्रशतभास माने?  

पूज्य ब बूजी:- साकार प्रशतभास माने ज्ञान।  

मुमुक्षु:- और शनराकार प्रशतभास माने?  

पूज्य ब बूजी:- शनराकार (प्रशतभास) माने सत् मात्र - ऐसा। ये दशशन और ज्ञान का भेद 

समझना। और उधर दशशन (अथाशत्) सम्यग्दशशन अलग चीज है। वो तो 'मैं चैतन्य हँ, शुद्ध चैतन्य 

हँ' इस प्रकार प्रतीशत करता हुआ उशदत होता है, प्रगट होता है।  

मुमुक्षु:- एक शन्तक्तरूप है और एक शवषयरूप है?  

पूज्य ब बूजी:- ये ज्ञान की अपेक्षा ये सशवकल्प कहा जाएगा। और इसके पहले दशशन हो 

चुका होता है और केवलज्ञान में दोनोों युगपद् होते हैं।  
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मुमुक्षु:-87 प्रभु! कषाय और लेश्या में िकश  क्या है? कृपया शवस्तार से बताइए?  

पूज्य ब बूजी:- कषाय जो है वो तो राग-दे्वषरूप पररणाम है, क्ोध-मान-माया-लोभरूप।  

और लेश्या जो है वो योगोों की प्रवृशत्त है। तो उस कषाय के साथ जो योगोों की प्रवृशत्त होती 

है .... ये मन-वचन-काय तो होते ही हैं लेशकन इसके साथ में आत्मा के प्रदेशोों में प्रशतसमय कों पन 

होता है। तो वो कों पन जो है यशद उसमें मन शनशमत्त है तो वो मनोयोग कहलाता है। यशद उसमें 

वचन शनशमत्त है कों पन में, तो वचन-योग कहलाता है और अगर काय शनशमत्त है, शरीर शनशमत्त है 

तो वो काय-योग कहलाता है।  

भगवान अररहोंत को, तीथांकर को सबसे अशधक वचन-योग होता है। माने वचन-योग होता 

है माने वाणी मूसलाधार वषाश की तरह से न्तखरती है। इसशलए वचन-योग बहुत होता है भगवान 

को, कों पन आत्मप्रदेशोों का है। भगवान शसद्ध को नही ों! भगवान अररहन्त को अभी एक कमी है 

शक आत्मप्रदेशोों का कों पन वचन-योग और काय-योग से वहाँ पर होता है। लेशकन वहाँ कषाय 

नही ों है इसशलए वहाँ पर बोंध नही ों है। यहाँ कषायपूवशक ये कों पन होता है अज्ञान दशा में। और ज्ञान 

दशा में भी होता है तो वहाँ पर आस्रव और बोंध होता है। ये भावलेश्या हुई; और द्रव्यलेश्या तो 

केवल वणश को कहते हैं। जैसे कौनसी गशत में कौनसा वणश (है) शरीर का, उसको द्रव्यलेश्या कहते 

हैं।  

मुमुक्षु:- कौनसी गशत में कौनसा वणश ....  

पूज्य ब बूजी:- कौनसा वणश, उसको द्रव्यलेश्या कहते हैं - रोंग। कषाय (के) साथ योगोों 

की जो प्रवृशत्त होती है भीतर (अथाशत्) कों पन जो होता है वो भावलेश्या है।  

मुमुक्षु:- जो नए बोंधोों का कारण बन जाती है?  

पूज्य ब बूजी:- जो आस्रव का कारण होती है। आस्रव का मूल कारण ये है और बोंध का 

कारण है राग-दे्वष-मोह।  

मुमुक्षु:- अच्छा! माने लेश्या होने से आस्रवोों का कारण बनता है।  

पूज्य ब बूजी:- तो आस्रव तो भगवान अररहोंत को भी होता है, लेशकन केवल साता का 

आस्रव होता है और वो भी एक समयमात्र का होता है। जैसे इस दरवाज़े से आया और उस 

दरवाज़े से शनकल गया। इस तरह आस्रव भगवान अररहोंत को भी होता है लेशकन वो ठहरता नही ों 

है। उसकी न्तस्थशत नही ों है इसशलए बोंध नही ों कहलाता है वो। बोंध तब कहलाता है शक जब वो एक 

समय से अशधक ठहरे। वो तो एक ही समय में सारा काम हो जाता है - आया और गया।  

मुमुक्षु:- इयाशपथ आस्रव।  

पूज्य ब बूजी:- माने entrance (आगमन) और exit (प्रस्थान) ये दोनोों एक ही साथ, एक 

ही समय में हो जाता है। और हम लोगोों को क्योोंशक राग-दे्वष-मोह हैं इसशलए वो कमश आते हैं और 
 

87 कषाय और लेश्या में िकश  क्या है? - 16.21 Mins 
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ठहरते हैं, ठहर जाते हैं। इसी तरह राग-दे्वष-मोह आते हैं और ठहरते हैं। तो इसको कहते हैं 

कषाय और उसको कहते हैं लेश्या। ये (इस तरह) शभन्न-शभन्न है दोनोों।  

तो योग जो है वो आस्रव का कारण है खास तौर से। क यव ङ्मनुः  कमषयोगुः  स आस्रवुः  

यह िठवाँ अध्याय है तत्त्वाथश सूत्र का, उसका पहला सूत्र है ये। क यव ङ्मनुः  कमषयोगुः  स आस्रवुः  

काया वचन और मन की शक्या को योग कहते हैं और वो योग ही आस्रव है, आस्रव का कारण 

है, ऐसा। और अपने यहाँ अध्यात्म-पद्धशत में क्योोंशक बोंध होता है इसशलए राग-दे्वष-मोह को ही 

आस्रव कहा और उन्ी ों को बोंध कहा अध्यात्म पद्धशत में; क्योोंशक बोंध होगा ही सही, क्योोंशक (वे) 

ठहरें गे.. कमश ठहरें गे ही सही और ये रागाशदक भी ठहरें गे। इसशलए वहाँ पर उसको राग-दे्वष-

मोह को ही आस्रव और राग-दे्वष-मोह को ही बोंध कहते हैं अध्यात्म-पद्धशत में।  

मुमुक्षु:- लेश्या में जो वणश है तो वो ज़्यादा और कम....? 

पूज्य ब बूजी:- उसकी नही ों करना ज़्यादा घुटायी। वो मतलब की नही ों है ज़्यादा बात। 

वणश होता है.... जैसे नरक में बहुत शवडूप होता है, न मालूम (कैसा) काला-कलूटा कैसा होता है - 

ऐसा।  

मुमुक्षु:- योग के साथ वणश का क्या सोंबोंध होगा? क्योोंशक योग तो कों पन है। तो उसके साथ 

वणश का (क्या सोंबोंध)?  

पूज्य ब बूजी:- योग जो कों पन है वो तो भावलेश्या हो गई न। तो ये तो शरीर के वणश से 

सोंबोंशधत है।  

मुमुक्षु:-88 भावमन भाववचन भावकाया - वो वीयश गुण की पयाशय कही है? 

पूज्य ब बूजी:- वीयाशन्तराय का क्षयोपशम! वीयश गुण की पयाशय नही ों है वो, वो नामकमश 

की पयाशय है। उसमें शनशमत्त ये होते हैं वरना वो कों पन तो एक ही तरह का होता है। भीतर 

आत्मप्रदेशोों का जो कों पन है वो तो एक ही तरह का होता है। जैसे शकसी को कों प रोग हो जाए न 

तो वो काँपता है। तो इस तरह वह कों पन तो प्रशतसमय चलता ही रहता है। लेशकन उसमें बाहर 

की शनशमत्तता शकसकी है?  

माने जैसे हम मन में सोच रहे हैं तो वो मनोयोग कहलायेगा। वाणी अगर अोंतशजल्प या 

बशहजशल्प कुि भी हो रहा है तो वो वचन-योग नाम होगा उस कों पन का। और काय की चेष्टा होगी 

तो काय-योग कहलायेगा वो भाव। 

मुमुक्षु:-89 एक प्रश्न है प्रभु! मशतज्ञान के पाँच भेद (हैं) - सृ्मशत, प्रत्यशभज्ञान, तकश , अनुमान 

और आगम। और मशतज्ञान के क्म (हैं) - अवग्रह, ईहा, अवाय और धारणा। इन दोनोों में िकश  

क्या है? अोंतर क्या है? कृपया स्पष्ट कीशजए।   

88 भावमन भाववचन भावकाया - वो वीयश गुण की पयाशय कही है? - 21.49 Mins 

89 मशतज्ञान के भेद और मशतज्ञान के क्म में अोंतर क्या है? - 22.50 Mins 
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पूज्य ब बूजी:- ये जब हो जाता है अवग्रह, ईहा, अवाय और धारणा - ये (जब) दशशनोपयोग 

होता है तो दशशनोपयोग के बाद ज्ञान में क्म पडता है, पदाथश को जानने में। जाना हुआ हो पदाथश 

तो क्म नही ों पडता, पहले से जाना हुआ हो (तो)। वरना जो पदाथश हमें ज्ञात नही ों है तो उस पदाथश 

को जानने में क्म पडता है। तो दशशनोपयोग के बाद सबसे पहले दूसरे क्षण में अवग्रह होता है। 

तो अवग्रह का अथश कोई पीला है, कोई काला है, सफे़द है, क्या है वो वसु्त? काली, पीली कुि भी 

माने शदखाई देता है वो तो हुआ अवगृह।  

ईहा - अब वो काला, पीला, नीला, सफे़द क्या है - ऐसी भीतर से शोंका पैदा होना। शोंका 

माने सोंशय नही ों लेशकन भीतर से ये प्रश्न पैदा होना शक ये क्या है पदाथश - इसका नाम ईहाज्ञान। 

ईहा माने (शक) उसको जानने की इच्छा, उत्कन्ठा। और अवाय में शनश्चय हो जाता है शक ये क्या 

है? ये कोई कबूतर है या ये कोई चील है या कोई शचशडया है या क्या है कोई आदमी है या कोई 

जानवर है अथवा कोई परमाणु पुद्गल का कोई शपोंड है - इस तरह का शनश्चय होता है उसको 

कहते हैं अवाय।  

और धारणा माने ये जो ज्ञान हुआ इसको शिर कालाोंतर में बाद में भी भूले नही ों तो उसको 

धारणा कहते हैं। अब ये सब हो जाते हैं तब सृ्मशत, प्रत्यशभज्ञान, तकश , अनुमान और आगम होता 

है। ये जब ज्ञान का पूरा हो जाता है तो शिर वो जो पूरा देखा न, तो उसका नाम स्मरण हुआ तो 

उसका नाम सृ्मशत।  

प्रत्यशभज्ञान माने वतशमान में कोई पदाथश देखा तो ये पदाथश ठीक ये वही है जो पहले देखा 

था, इसका नाम प्रत्यशभज्ञान; अथवा ये वैसा ही है जैसा पहले देखा था इसका नाम प्रत्यशभज्ञान। 

इस तरह प्रत्यशभज्ञान के दो-तीन भेद होते हैं। हम कहते हैं न जैसे कोई बालक पाँच वषश का हमने 

देखा और इसके बाद वो १५ वषश का होने पर हमारे सामने आया। (तो हम कहते हैं न–) अरे! तुम 

तो वही हो, जो मैंने दस वषश पहले देखे थे - इसका नाम प्रत्यशभज्ञान।  

मुमुक्षु:- बराबर! 

पूज्य ब बूजी:- तकश  माने पदाथश के शनश्चय के शलए जो युन्तक्त होती है उसको कहते हैं 

तकश । व्यान्तप्त ज्ञान उसको कहते हैं तकश । तकश  में उस चीज का शनश्चय शकया जाता है। तकश पूवशक 

उस चीज का शनश्चय शकया जाता है।  

तकश  माने जैसे जहाँ-जहाँ धुआँ वहाँ-वहाँ अशि - इसका नाम तकश । जहाँ-जहाँ धुआँ होता 

है वहाँ-वहाँ अशि होती ही है। अब ये जो धुआँ है तो इसके साथ कई शवशेषण लगते हैं क्योोंशक 

धँुआ होता है (यशद) अशि न भी हो। जैसे रेलगाडी गई और धुआँ िोड गई। अब वहाँ आग कहाँ 

है? तो धुआँ तो देखा पर अशि कहाँ है? इसशलए इसके साथ में अनेक शवशेषण लगते हैं। तो जहाँ-

जहाँ धुआँ वहाँ-वहाँ अशि, जहाँ-जहाँ ज्ञान वहाँ-वहाँ आत्मा - ये हुआ तकश । अनुमान में ये जहाँ-

जहाँ ज्ञान वहाँ-वहाँ आत्मा (ऐसा तकश ), तो मेरे में ज्ञान है इसशलए मैं आत्मा हँ - ये अनुमान ज्ञान।  
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मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! बहुत सुोंदर!  

पूज्य ब बूजी:- आगम माने जो है उसका ज्ञान (करना)। आगम जो है (वो) ज्ञान का भेद 

है; माने भगवान की जो वाणी है उसका नाम है आगम (है) - शब्ब्रम्ह। तो वो शब्ब्रम्ह तो केवल 

शनशमत्त है। वास्तव में जो ज्ञान है वो है आगम। उसके शनशमत्त से जो ज्ञान होता है उसका नाम (है) 

आगम। मुशनराज जो हैं वे आगम-चकु्ष कहलाते हैं। सम्यग्ज्दृशष्ट भी आगम-चकु्ष है।  

मुमुक्षु:- वास्तव में जो ज्ञान है वो आगम है।  

पूज्य ब बूजी:- वो है आगम!  

मुमुक्षु:- शिर सम्यग्ज्दृशष्ट हो, मुशनराज होों या केवलज्ञान हो? 

पूज्य ब बूजी:- कोई भी हो। केवलज्ञान में नही ों! केवलज्ञान में ये नही ों होगा। िद्मस्थ ज्ञान 

की बात है।  

मुमुक्षु:-90 दशशनोपयोग और अवग्रह में क्या िकश  है बाबूजी? 

पूज्य ब बूजी:- दशशनोपयोग के बाद अवग्रह होता है। दशशनोपयोग हुआ ये पहला क्षण। 

अभी जैसे वतशमान का moment है, वतशमान का क्षण। इसमें तो दशशनोपयोग हो गया शक सत् है, 

बस इतना। इसके बाद अवग्रह शुरू होता है शक सत् है तो ये काला है, पीला है, नीला है - इस 

तरह का जो बोध होता है.... लेशकन वसु्त नही ों पूरी। वसु्त पूरी नही ों शदखायी दी; शसिश  इतना सा 

शदखाई शदया, तो उसका नाम अवग्रह। और अवग्रह के बाद ईहा अथाशत् ये जो अवग्रह में देखा ये 

क्या है वसु्त - ऐसी इच्छा होना, ऐसा प्रश्न होना उसका नाम ईहा। और अवाय में शनश्चय हो जाना 

शक ये आत्मा है अथवा ये कोई जानवर है अथवा ये कोई पुद्गल का शपि है - इस तरह का शनश्चय 

हो जाना उसका नाम अवाय। और उसे शिर बाद में न भूलना - इसका नाम धारणा। इसशलए 

धारणापूवशक सृ्मशत होती है। वो सृ्मशत आई न, तो धारणापूवशक सृ्मशत होती है। माने पहले धारणा 

में जो शनश्चय शकया है पदाथश का, उसका स्मरण होना वो सृ्मशत। 'वह' इसका नाम सृ्मशत।  

मुमुक्षु:-91 बराबर! बाबूजी! अध्यात्म में ये सब भेद जानना प्रयोजनभूत है?  

पूज्य ब बूजी:- नही ों, नही ों है! प्रयोजनभूत नही ों है। बस स्व-पर का भेद जान ले, इतना 

प्रयोजन भूत है।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! बस! Thank You.  

पूज्य ब बूजी:- ये भेद जाना (ये) प्रयोजनभूत नही ों है। लेशकन मनुष्य पयाशय है, शजनवाणी 

का समागम शमला है तो जानने का प्रयत्न करना चाशहए, शजतना प्रयोजनभूत है। बहुत सारी बातें 

जानने में भी आ जाती हैं। हम जानना नही ों चाहते तो भी जानने में आ जाती है। पर सम्यग्दशशन 

और अनुभूशत के शलए ये भेद कोई प्रयोजनभूत नही ों है। बस! स्व-पर का शवभाग होना चाशहए  

90 दशशनोपयोग और आगमज्ञान में िकश । - 28.16 Mins 

91 अध्यात्म में ये सब भेद जानना प्रयोजनभूत है? - 29.46 Mins 
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शु्रतज्ञान में। शु्रतज्ञान समथश हो, उसमें स्व-पर का शवभाग हो तो आत्मानुभूशत हो जाती है। मशहमावोंत 

जीव! 

मुमुक्षु:- स्व-पर का भेद करने के शलए कोई ज़्यादा ज्ञान की जरूरत हो ऐसी बात नही ों 

है?  

पूज्य ब बूजी:- नही ों, शबिुल नही ों! ज्यादा ज्ञान की जरूरत नही ों है। माने ज्ञान अगर 

मनुष्य पयाशय में भी अगर अल्प (ज्ञान) हो और जैसे हम कहते हैं शक हमको तो याद ही नही ों रहता 

है। हम पढ़ते तो बहुत हैं लेशकन याद नही ों होता है। पढ़ते बहुत हैं लेशकन समझ में नही ों आता है। 

इस तरह की जो एक आकुलता होती है, तो उस आकुलता को समाप्त करने वाली शवशध है ये शक 

तेरा ये जो ज्ञान है न, इसी में सोंतुष्ट हो जा। केवल आत्मा को जानकर ये कहना शक 'ये मैं ज्ञायक 

हँ' - ये तो हमेशा ही याद रहनेवाली बात है। इसमें तो भूलने का प्रश्न ही नही ों है। तो इतना याद हो 

जाए तो सम्यग्दशशन और सम्यग्ज्ज्ञान आत्मानुभूशत हो जाएगी।  

मुमुक्षु:- शशवभूशत मुशन!  

पूज्य ब बूजी:- अनोंत उदाहरण हैं, अनोंत! आठ वषश और अोंतमुशहतश में शसद्ध हो जाते हैं। 

आठ वषश में सम्यग्दशशन हो जाता है मनुष्य पयाशय में और अोंतमुशहतश में चाररत्र और मुशनदशा होकर 

शसद्धदशा हो जाती है। ऐसे अनोंत शसद्ध हैं वहाँ शसद्ध-शशला पर आठ वषश और अोंतमुशहतश वाले। हाँ! 

हमें तो शमश आना चाशहए।  

मुमुक्षु:- सही बात है बाबूजी! सही बात है! ये डाँटनेवाली बात कह दी आपने।  

पूज्य ब बूजी:- शमश नही ों आना चाशहए?  

मुमुक्षु:- लाोंिन लगना चाशहए बाबूजी! 

पूज्य ब बूजी:- एक बालक जो बात कर ले, वो ६० वषश का नही ों कर सके (या) ८० वषश 

का नही ों कर सके....  

मुमुक्षु:- बराबर! सही बात है! शतयांच को अनुभव हो जाता है।  

पूज्य ब बूजी:- होता है न शतयांच को, वही स्व-पर के शवभाग में हो जाता है। बस! उसको 

इतना ही तो उपदेश शदया जाता है। ज्यादा उपदेश देंगें तो उसे याद क्या रहेगा? वो सात तत्त्वोों के 

नाम भी नही ों जानता लेशकन भाव सब जानता है। सात तत्त्वोों का भाव शतयांच जानता है, समझता 

है शक वतशमान में मेरी ये दशा है। ये मेरे सामने जो खडा है इसकी दशा मेरे से बेहतर है, अच्छी है 

और वो दशा पूणश भी होगी, तो उसने जान शलए सातोों तत्त्व। धीरे-धीरे शवकास होकर वो दशा पूणश 

होगी।  

मुमुक्षु:-92 तो शिर पूवश सोंस्कार काम करता है शक नही ों करता है बाबूजी?  

 

92 पूवश सोंस्कार काम करता है? - 33.22 Mins 



169 
 

पूज्य ब बूजी:- पूवश सोंस्कार करता है काम। पूवश सोंस्कार काम करता है लेशकन गुरु का 

योग अत्योंत आवश्यक है (क्योोंशक) देशना तभी होती है। पहले देशना हुई हो तो वो भी पूवश सोंस्कार 

है। और अगर पहले देशना नही ों हुई हो और तत्त्व सुना हो और समझा हो, वास्तव में समझा हो 

तो वो सोंस्कार ज्ञान में प्रशतशित हो गया। अब वो ज्ञान आगे गया न.... ज्ञान तो जाएगा, शरीर तो रह 

जाएगा (और) ज्ञान आगे जाएगा.... तो वो सोंस्कार के वश से शिर उसी समय गुरू का योग शमल 

जाए तो हो जाती है, अनुभूशत हो जाती है। तत्काल नही ों हो तो शिर शवचारपूवशक-शचोंतनपूवशक हो 

जाती है।  

मुमुक्षु:- कभी-कभी ऐसा ही सुनने में आता है शक पूवश सोंस्कार कोई काम का नही ों है और 

कभी-कभी ऐसा लगता है शक पूवश सोंस्कार काम का है।  

पूज्य ब बूजी:- पूवश सोंस्कार को पुरुषाथश दें  तो काम का कैसे नही ों है? पूवश सोंस्कार हो और 

उसे पुरुषाथश न दे और वो केवल पुण्य उदय में मस्त हो जाए, उसमें लीन हो जाए तो नही ों होगा। 

उस पर पानी शिर गया पूवश सोंस्कार पर।  

मुमुक्षु:- सोंस्कार माने क्या? खाली जानना है न?  

पूज्य ब बूजी:- सोंस्कार माने कुि नही ों, एक पयाशय जैसी है वैसी ही अन्य पयाशयोों का 

चलना। जैसे तत्त्व का बोध है तो शजतना तत्त्व सही जाना है, तो वो ज्ञान में आ गया न, तो वो पयाशय 

उसी तरह से चलना। जैसे ये एक-एक पयाशय करके चलती है तो उस पयाशय के समुदाय को 

सोंस्कार कहते हैं। सोंस्कार नाम की कोई चीज नही ों है। 

मुमुक्षु:- बाबूजी! वो तो एक समय में अस्त हो जाती है, बराबर?  

पूज्य ब बूजी:- एक समय में अस्त हो गई न, शिर दूसरे समय में (वैसी) शिर तीसरे समय 

में (वैसी)। ज्ञान में तो हो गया न एक बार शनश्चय। तत्त्व का शनश्चय हो गया है तो वो एक-एक समय 

करके चली न, ज्ञान में तो प्रशतशित हो गई वो, बैठ गई ज्ञान में - तो उसका नाम सोंस्कार। तो वो 

तो अब आत्मा जाएगा उसके साथ जाएगी न वो चीज।  

अोंतरोंग शनशमत्त93 कहा है और शजनवाणी को बशहरोंग शनशमत्त कहा है। ५३वी ों गाथा है 

शायद।  

मुमुक्षु:- ७ वी ों गाथा है शनयमसार की, उसमें शलखा है शक अोंतरोंग कारण प्रधान है, शनशमत्त 

की कोई कीमत नही ों।  

पूज्य ब बूजी:- अोंतरोंग कारण है वो शनशमत्त। कैसे नही ों है प्रधानता? ये गलत है (जो) आप 

कह रहे हैं। गलत है आप कह रहे हैं जो, शबिुल गलत है। सीधा शजनवाणी से कभी भी अनुभूशत 

नही ों होती और तत्त्व का बोध नही ों होता। जब तक गुरु का योग न शमले और देशनालन्तब्ध न हो.... 

देशना तो (है) गुरु की पयाशय और देशनालन्तब्ध (है) शशष्य की पयाशय।  
 

93 अोंतरोंग शनशमत्त और बशहरोंग शनशमत्त का महत्व। - 35.40 Mins 
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मुमुक्षु:- अहाहा! बराबर! बराबर! यही देशनालन्तब्ध है।  

एक दो प्रश्न का बहुत सुोंदर जोडा है। मोक्ष की पयाशय को भी परद्रव्य कहा है वो भेदज्ञान 

की पराकािा है - एक बात। पयाशय का कताश पयाशय है वो पयाशय की कताश-कमश की पराकािा है। 

कैसे?  

पूज्य ब बूजी:- ठीक है! वो तो उत्तर ही है उसमें, प्रश्न में। प्रश्न में उत्तर भी है। मोक्ष की 

पयाशय भी परद्रव्य है - ये तो ठीक है क्योोंशक जो शचन्मात्र ज्ञायक है वो मैं हँ। तो उससे अनमेल 

शजतने भाव हैं वो सब पर में जायेंगे, इसशलए मोक्ष भी पर है। परद्रव्य माने पुद्गल की पयाशय। वो 

सब पुद्गल द्रव्य है - ऐसा स्पष्ट आया है आगम में।  

शुर्द् जीव द्धस्तक यसे अन्य ऐसे जो सब पुद्गलद्रव्यके ि व वेव स्तवमें हम रे नही ां हैं’ 

— ऐस  जो तत्त्ववेिी स्पष्टरूपसे कहत  है वह अदत अपूवष दसद्धर्द्कोप्र प्त होत  है 

(दनयमस र कलश ७४)।  

वो पयाशय के षट्कारक हैं। तो ठीक है! वास्तव में पयाशय जो है वो सत् है। तीन सत् हैं एक 

पदाथश के - द्रव्य, गुण और पयाशय। तो सत् शनरपेक्ष होता है इसशलए पयाशय को द्रव्य और गुण की 

आवश्यकता (नही ों)। आवश्यकता माने उनका कोई सहारा पयाशय नही ों लेती है। इसशलए पयाशय 

जो उत्पन्न होती है.... एक समय में जो पयाशय उत्पन्न हुई वो अपनी सारी सामग्री लेकर उत्पन्न होती 

है। सारी सामग्री माने िह कारक, िह कारकरूप सामग्री उसको साथ लेकर वो पयाशय पैदा 

होती है। और वो पयाशय चली जाती है तो उसके वो कारक भी उसके साथ ही चले जाते हैं। नई 

पयाशय आती है तो अपने नये षट्कारक लेकर (आती है) - इस तरह ये क्म चलता है। भगवान 

शसद्ध को भी चलता रहता है।  

मुमुक्षु:- भगवान शसद्ध को भी चलता है!  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! हाँ! क्योों नही ों चलेगा?  

मुमुक्षु:- पयाशय का कताश पयाशय है…. वो पयाशय की कताश-कमश की पराकािा है।  

पूज्य ब बूजी:- हॉों! हुई न। जैसे द्रव्य को कताश कहते हैं न, द्रव्य को कताश कहते हैं लेशकन 

द्रव्य वास्तव में कताश नही ों है। लेशकन परद्रव्य का वारण करने के शलए, परद्रव्य का पररहार करने 

के शलए स्वद्रव्य को कताश कहते हैं। क्योोंशक पयाशय है कमश-शक्या-अवस्था-हालत। तो वो (उस) 

कमश का कोई कताश होना चाशहए न। तो लोकालोक में तो कोई कताश है नही ों क्योोंशक वे सब के सब 

शभन्न हैं। इसशलए कताश वही ों होना चाशहए जहाँ कमश हो। तो वो कताश जो है द्रव्य होता है।  

मुमुक्षु:- बराबर! वही (उसी) अपेक्षा से।  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! और वो द्रव्य ही उस पयाशय में व्यापता है। उदाहरण के शलए जैसे सोने 

का एक आभूषण है, तो उसका जो आकार है उसमें सोना शकसी का नही ों है। तो वो आभूषण वो 
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व्याप्त है और वो सोना जो है वो व्यापक (है तो) वो कताश-कमश हो गया। लेशकन है ये व्यवहार। 

शिर आगे जाकर जब प्रयोग-पद्धशत में चलता है तो ये सब व्यवहार की कोटी में जाता है।  

मुमुक्षु:- प्रयोग-पद्धशत में जाता है तब व्यवहार की कोटी कहलाती है।  

पूज्य ब बूजी:- सारा व्यवहार की कोटी में जाता है क्योोंशक ज्ञायक द्रव्य जो है वो अकताश 

और अवेदक है। अकारक और अवेदक - जो ज्ञायक है वो।  

मुमुक्षु:- प्रयोग की कोटी में सबसे पहले कताश-कमश की प्रवृशत्त पयाशय की पयाशय में है - वो 

लेना है? 

पूज्य ब बूजी:- वो लेना, वो होती है। मैं शकसी का कताश नही ों और मैं शकसी का भोक्ता 

नही ों।  

वो जो प्रश्न था अवग्रह, ईहा, अवाय का, उसमें ये चारोों होों ऐसा आवश्यक नही ों है। अवग्रह 

होकर भी िूट जाए, ईहा होकर भी िूट जाए। इस तरह दूसरे पदाथश पर चला जाए उपयोग - ऐसा 

भी है। और वो भी है (शक) माने चारोों पूरे हो जायें।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! एक साधारण (simple) बात है शक जैसे ये प्रश्न-कडी चलती है.... यशद 

आप हमको कोई भी प्रयोजनभूत गाथा लें शक जो स्वरूप के शलये ही काफ़ी है, तो क्या होगा 

बाबूजी ये प्रश्न में जो अलग-अलग प्रकार के.... कोई केवलज्ञान का प्रश्न पूि लेता है, कोई चौथे 

गुणस्थान का प्रश्न पूि लेता है। लेशकन शजसको जीव को जो main (मुख्य) प्रयोजनभूत बात है शक 

शजससे उसका कल्याण तुरन्त हो, ऐसी बात मतलब की ऐसी प्रयोजनभूत गाथा यशद आप 

धरावाशहकता से थोडा लेंगे - ऐसी अमुक लोगोों की भवना है इसके शलए मैं आपके सामने शनवेदन 

करता हँ बाबूजी।  

पूज्य ब बूजी:- अब तो बहुत late हो गए!  

सारे समयसार में ११ वी ों गाथा सबसे महत्वपूणश है। और उसमें भी ये चरण - 

िूित्थमद्धििो खलु सम्म दिट्ठी हवदि जीवो (अथाशत्) भूताथश के आश्रय से ही जीव सम्यग्ज्दृशष्ट 

होता है। ये ४१५ गाथा में ये सबसे महत्वपूणश है।  

मुमुक्षु:- बस! बाबूजी तो आप शजतने शदन हैं, शजतना भी चले बाबूजी, भले एक भी प्रवचन 

चले लेशकन हमारा ये भाव है शक आप कल से बाबूजी....  

पूज्य ब बूजी:- नही ों वो नही ों! आप तो चचाश ही चलाओ। पूरा नही ों होगा मुझे जाना है।  

 

परम उपक री श्री सि्गुरुिेव की जय हो!  

दजनव िी म त  की जय हो!  
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पूज्य ब बूजी जुगल दकशोर जी युगल, कोट  

तत्त्व-चच ष नांबर ११, त रीख ४-२-१९९९ 

श्री श ांदति ई ज़वेरी दनव स स्थ न – नील ांबर, मुांबई 

 

मुमुक्षु:-94 ज्ञान और श्रद्धा का कायश एक ही साथ शकस तरह होता है (शक) शजसके िल में 

आत्मानुभूशत होती है? कृपा करके समझाने की चेष्टा करें ।  

पूज्य ब बूजी:- अज्ञान दशा की बात है ये - प्रश्न में।  

मुमुक्षु:- हाँ जी! ज्ञान और श्रद्धा का कायश एक ही साथ शकस तरह होता है (शक) शजसके 

िल में आत्मानुभूशत होती है?  

पूज्य ब बूजी:- जो प्रारोंभ है, वो तो मुख्यरूप से ज्ञान से होता है। बन्ति इससे भी पहले 

यशद पररणामोों में शवशुन्तद्ध हो पुण्यभाव-शुभभाव हो मोंद कषाय (हो), तो उस मोंदकषाय की भूशमका 

में जब सद्गुरू का योग शमले और आत्मा का वास्तशवक स्वरूप सुनने को शमले (तो) उसका नाम 

देशना (है)। तू शुद्ध चैतन्य है! जैसा आया न समयसार में (शक) मलेच्छ की तरह आँखें िाडकर 

देखता है जैसे कोई अपूवश बात और नई बात सुनी हो। इस तरह बडी उतु्सकता से गुरु की वाणी 

सुने और उसे उपलब्ध करे, लब्ध करे उसे। देशनालन्तब्ध है न! तो देशना तो गुरु की पयाशय है 

(और) देशनालन्तब्ध वो शशष्य की पयाशय है।  

तो ऐसी जो शवशुद्ध भूशमका है, इसमें गुरु की वाणी के अनुसार शुद्धात्मा की बात सुने और 

उस पर पूरा शवश्वास करे, ज्ञानपूवशक। शुद्धात्मा के स्वरूप का ज्ञान और उसका शवश्वास। शवश्वास 

माने ऐसा ही है - इसका नाम शवश्वास।  

तो ये जब होता है तो ज्ञान उस शुद्धात्मा के शचोंतन में लग जाता है। तो उधर जो 

शमथ्यात्वदशा होती है शमथ्यात्व की पयाशय, वो ढीली पडती जाती है। उसमें कमी नही ों होती। माने 

उसमें ऐसा नही ों है शक थोडा शमथ्यात्व टूट गया और थोडा रह गया - ऐसी न्तस्थशत दशशन और ज्ञान 

में नही ों होती। ज्ञान तो या तो अज्ञानरूप (रहे) अथवा सम्यग्ज्ज्ञान रूप (रहे)। इसी तरह श्रद्धा भी 

शमथ्याश्रद्धा-शमथ्यादशशन अथवा सम्यग्दशशन - ये दो ही शवकल्प उसमें होते हैं।  

तो जब ज्ञान ने बडी मशहमापूवशक शुद्धात्मा की चचाश, उसके वैभव की चचाश सुनी शक तू 

वैभवशाली तत्त्व है - ऐसा सुनते ही शजसे अपने वैभव की मशहमा आवे। जो अनोंत गुणोों की सोंपशत्त 

है उसे आत्मा का वैभव कहते हैं। तो गुण एक वैभव की तरह ही होता है। शकसी व्यन्तक्त को जगत 

 

94 ज्ञान और श्रद्धा का कायश एक ही साथ शकस तरह होता है (शक) शजसके िल में आत्मानुभूशत होती है? - 0.14 Mins 
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की सारी कलायें नही ों होती ों लेशकन एक कला होती है उसमें वह शनपुण होता है। तो उसे उसका 

कािी अहम् बन्ति अहोंकार लोक में होता है शक - मेरी जैसी शवद्या शकसी दूसरे के पास नही ों है।  

तो वो तो लौशकक बात हुई लेशकन लोक में भी जो गुण होता है, तो उसकी यशद पूणशता हो, 

उसमें यशद वो perfect (शनपुण) हो, तो वहाँ भी अहम् जागृत होता है। माने उसको वो अपना 

वैभव मानता है, उस कला को। उसी तरह ये लोकोत्तर मागश में जब आत्मा की गुण सम्पशत्त अथाशत् 

उसके वैभव की बात गुरु से सुनता है (शक) - तू वतशमान में ही समू्पणश है और तुझे शकसी की 

सहायता और शकसी के सहयोग की आवश्यकता नही ों है। तू स्वयों ही इतना पूरा है शक तेरे में जरा 

भी कमी नही ों है, वतशमान में भी। शुद्ध चैतन्यतत्त्व है तू - ऐसा जब वो सुनता है तो शिर नान्तस्त से 

देखता है शक ये जो शदखायी देने वाली चीजें हैं, इनमें तो ये बात (तो) है ही नही ों। और मैं इनसे कोई 

शभन्न तत्त्व हँ - इस तरह अन्तस्तत्व की श्रद्धा हो जाती है। भाई! जैसा गुरु ने कहा उसके अनुसार 

जो ज्ञान है मशतज्ञान और मुख्यरूप से शु्रतज्ञान, वो उसके शचोंतन में तल्लीन होता है। तो इधर ये 

ज्ञान तल्लीन होता है शुद्धात्मा के शचोंतन में (और उधर शमथ्यात्व ढीला) होता है। इसशलए शचोंतन 

को शुरु करता है। मशहमा अगर न आवे तो उस शचोंतन में break (शवराम) होगा बार-बार... और 

दूसरे भाव बीच में आकर (के) उसे (उस शचोंतन को) खोंशडत कर देंगे।  

लेशकन अनुभूशत का मागश है और शचोंतन का जो मागश है, वो ऐसा नही ों है। शवचार न भी चले 

और उपयोग शकसी अन्य पदाथश की ओर भी हो तो भी एक बार आत्मा की मशहमा हृदय में बैठ 

जाए, तो वो अनवरत (रूप से) चलती है। शबना रुकावट के अशवराम चलती है। क्योोंशक जैसे कोई 

गृहस्थ है (तो) उसके पास कायश तो बहुत होते हैं। तो उन सब कायों को करता हुआ भी उसे उस 

शुद्धात्मा का महत्त्व हृदय में स्थाशपत रहता है, पडा रहता है।  

लोक में भी ये बात शबिुल कायाशन्तन्वत होती है, चररताथश होती है शक जैसे अपना कोई 

इकलौता बच्चा हो और उसे कोई बडा कष्टसाध्य रोग हो जाए। और हॉन्तस्पटल में हम उसे प्रशवष्ट 

कर देते हैं और बडे शचोंशतत रहते हैं (शक) बीमारी बडी भयोंकर है, शमटेगी अथवा नही ों। तो वो जो 

शचोंता है वो शचोंता हमारे हृदय में बैठ गई। तो हम और काम भी करते हैं, खाते भी हैं, पीते भी है, 

अन्य लोगोों से बातचीत भी करते हैं, सब कुि करते हैं। ये सारा (काम) करते हुए ये तो रहता है 

ऊपर ही ऊपर और भीतर वो एक स्थाई शचोंता बैठी रहती है। जैसे रात को सोये और शकों शचत् 

थोडी नी ोंद आवे तो जागते ही हॉन्तस्पटल याद आता है। अथवा वो शबस्तर याद आता है, बचे्च का।  

तो इसीतरह जैसे आचायश ने इसके शलए जो िह महीने का समय शदया अशधकतम, वो 

शबना break (शवराम) वाला शदया है। अशवराम... अशवराम उसकी मशहमा, माने सवोच्च मशहमा, 

सवोतृ्कष्ट मशहमा (शुद्धात्मा की)। जगत में शजतने पदाथश हैं उनकी अपेक्षा सवोतृ्कष्ट और सवोच्च 

मशहमा शुद्धात्मा की हो और अन्य की जरा भी (शकसी और की) मशहमा न हो। अन्य माने उस 

शुद्धात्मा से अनमेल शजतने भाव हैं, अपनी शवकारी पयाशय - पाप और पुण्य हो अथवा अपनी 
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शनशवशकारी पयाशय शसद्ध दशा तक हो, इसके अशतररक्त कमाशशदक और जगत के अन्य पदाथश उन 

सबकी रोंचमात्र भी मशहमा न हो.... तो वो शसिश  जे्ञयतत्त्व जैसे होों, जे्ञय ही होों। 'जैसे होों' माने वो सारे 

के सारे जे्ञयकोशट में चले जायें और एकमात्र उपादेय अथाशत् अहम् की कोशट में शुद्धात्मा ही रहे 

— इसतरह की मशहमामय शचोंतनधारा जब चलती है, तो उसमें िह मशहना तो अोंशतम सीमा दी है 

आचायश ने; (अन्यथा) वो तो हम अब भी कर सकते हैं, अभी भी हो सकता है।  

सम्यग्दशशन और आत्मानुभूशत अभी यहाँ बैठे-बैठे भी हो सकती है। पुरुषाथश की प्रबलता 

चाशहए। िह महीने तो पुरुषाथश का एक धीमा क्म है। त्वरा से यशद कोई खरगोश की चाल से 

चले और एक किुए की चाल से चले, तो किुए की चालवाले को िह मशहने चाशहए और खरगोश 

की चालवाले को एक शदन या दो शदन चाशहए। लोक में शकसी भी स्थान पर जाने के शलए। उसी 

तरह शजसे आत्मदृशष्ट प्रबल हुई है, मशहमा अत्योंत जागी है, तो उसका तो धारावाशहक (और) बहुत 

तेजी से शचोंतन चलता है और वो शचोंतन रुककर अनुभूशत प्रगट हो जाती है। तो उसी समय 

सम्यग्दशशन का जन्म हो जाता है। इसशलए दोनोों एक साथ होते हैं। तो शनरोंतर इधर चलता है शचोंतन 

ज्ञानात्मक शवकल्पोों में ...ज्ञानात्मक शवकल्पोों में चलता है क्योोंशक ज्ञान जानता है; ज्ञान के अशतररक्त 

जो राग के शवकल्प हैं या अन्य कोई गुण हैं (या) गुणोों की पयाशय हैं वो जानने का काम नही ों करती 

है। इसशलए जानकर जो मशहमा लाता है तो काम उसका बनता है।  

तो आत्मा के स्वरूप को भी शजसने ज्ञान में अत्योंत स्पष्ट जाना और उसको इसतरह का 

क्म मशहमामय शचोंतन का बना तो शिर वो प्रायोग्यलन्तब्ध से करणलन्तब्ध में प्रवेश कर जाता है और 

करणलन्तब्ध में तो ये शनशश्चत होता है शक वो आत्मा का अनुभव करके ही रहेगा और वाशपस नही ों 

आएगा। प्रायोग्य तक आकर वापस चला जाता है और वो अभव्य तक को भी हो जाती है - 

प्रायोग्यलन्तब्ध।  

तो जो उतृ्कष्ट मशहमा है वो करणलन्तब्ध में होती है। करणलन्तब्ध तो पररणामोों का ही नाम 

है और असल में वो शचोंतन ही है। तो उसमें एकमात्र ज्ञायक ही शचोंतन में रहता है, एकमात्र। पहले 

(तो) गुणोों के माध्यम से ही शवचार करता है, शिर एकमात्र शचन्मात्र ज्ञायक - बस इतना रहता है। 

क्योोंशक शवचार में उसे अोंतर-प्रीशत नही ों है लेशकन बाहर से अनुराग है। अोंतर-प्रीशत नही ों है (क्योोंशक 

शवचार) हेयतत्त्व है और बाहर से (उनसे) अनुराग है। क्योोंशक उसे ये शचन्तन और शवचार नही ों 

चाशहए, उसे (तो) आत्मा चाशहए। इसशलए वो शचोंतन रुक जाता है और उसके स्थान पर अनुभूशत 

का घनत्व प्रगट हो जाता है। उसी समय सम्यग्दशशन - आत्मा की प्रतीशत और अहम् करता हुआ 

उत्पन्न होता है। तो दोनोों एक साथ होते हैं और दोनोों में कोई अनुपात अथाशत् percentage पयाशय 

में नही ों होता (है)। ये सारी बात अनुपात की चाररत्र में होती है, सुख-दुख में होती है, इसमें (श्रद्धा 

में) नही ों होता। 

मुमुक्षु:- आत्मा का शवचार और आत्मा का शचोंतन नही ों चाशहए अोंदर से? 
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पूज्य ब बूजी:- नही ों चाशहए। नही ों चाशहए तो भी वो हुए शबना नही ों रहता क्योोंशक वो मागश 

यही है। जैसे हमें बोंबई आना है। (हम) बाहर गए (हैं) और बोंबई (वापस) आना है, बोंबई रहते हैं; 

तो बीच में से्टशन बहुत पडते हैं। तो हम कहते हैं हमको एक भी से्टशन नही ों चाशहए, हमको 

बोंबई चाशहए। लेशकन से्टशन आए शबना नही ों रहते और हमारी उनके आने पर अोंतर-प्रीशत जागृत 

नही ों होती, उनके प्रशत ममत्व जागृत नही ों होता। बन्ति ये चाहते हैं शक कब चले टर ेन जल्दी.. ऐसे 

भीतर (से) मन में आतुरता रहती है; और शिर अपने स्थान पर इसीशलए पहँुच जाते है।  

वरना तो कोई से्टशन बहुत अच्छा आ जाए, या वहाँ पर कोई शवशेष दृश्य हो, तो उतरकर 

वही ों ठहर जायेंगे अगर से्टशन में प्रीशत होगी तो.. लेशकन कैसा ही हो पर हम अपने गाँव आकर 

ही शवश्राम लेते हैं और वही ों शवश्राम शमलता है वास्तव में। लोंदन भी कोई जावे और महीने-पोंद्रह 

शदन घूमे तो भी अन्त में कहता है "अब तो चलें बस"। भाई! चले क्योों? तुम्हारे पास तो रहने के 

शलए अपना घर भी नही ों है, शकराए का मकान है। तो चलें क्योों? और ऐसे दृश्य तो वहाँ शदखते भी 

नही ों हैं, शिर क्योों चलें? लेशकन यहाँ सुख कहाँ है? यहाँ तो ये केवल देखने मात्र की वसु्तयें है, इनमें 

अपना क्या है? इसशलए घर में जो शमलता है वो कही ों दूसरी जगह नही ों शमलता है।  

ऐसी कहावत भी है - जो सुख िजु्ज के चौबारे, वह न बलख न बुखारे। िजु्ज की जो 

झोपडी है उसमें जो सुख है, वो बलख और बुखारे में भी (नही ों है)। East or West, Home is 

Best. इसशलए अपना घर ही (सवोतृ्कष्ट लगता है) तो वो शमल जाता है उसे।  

मुमुक्षु:-95 बाबूजी! इसमें जो आपने की ... 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! अनोंत गुण सोंपशत्त है आत्मा की... 

मुमुक्षु:- उसका एहसास कैसे आये? 

पूज्य ब बूजी:- उसका एहसास इस तरह आता है शक जैसे हमसे पूिा जाए शक तुम 

कमाई कर रहे हो। (तो) बोलो! शकतना पैसा चाशहए तुमको? तो हमारा उत्तर क्या होगा? शक 

असीम चाशहए; शगनने में आ जाए वो क्या पैसा? ऐसा चाशहए शक वो शगनने में ही न आवे। पैसे के 

सोंबोंध में जब इतनी बात है तो आत्मा में भी शकतनी चाशहए सोंपशत्त? शकतने गुण चाशहए? क्योोंशक 

आत्मा में कायश अनोंत होते हैं। अगर अनोंत न होों तो आत्मा को शनशश्चतरूप में पराशश्रत होना पडे। 

शकसी एक कायश के शलए दूसरे की राह देखना पडे और दूसरे से सहयोग लेना पडे। अनोंत होते हैं 

इसीशलए वो स्वाशश्रत रहता है। अपने बल पर खडा रहता है, सदा खडा रहा है। इसीशलए अनोंत 

गुणोों की आवश्यकता है।  

तो ज्ञान जैसा गुण शजसे प्राप्त है.... जैसे शकसी के घर में जो पलोंग है सोने (शनद्रा) का, तो 

वो सोने (स्वणश) का हो। सोने (शनद्रा) का पलोंग सोने (स्वणश) का हो। तो उसे हम देखेंगे तो उससे 

हम क्या अनुमान लगायेंगे? शक इस व्यन्तक्त के पास शकतना पैसा होना चाशहए? शक सोने का पलोंग 
 

95 अनोंत गुणरूपी सोंपदा का एहसास कैसे आए? - 16.58 Mins 
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भी है क्या उसकी सोंपशत्त? सोने (शनद्रा) का पलोंग तो सबसे पीिे बनता है, पहले तो सोंपशत्त होती 

है। 

उसी तरह ज्ञान जैसा वैभवशाली गुण शजसके भीतर हो, सुख जैसा हो, तो अन्य शकतने 

होोंगे...ये अनुमान से और आगम से इस बात की शसन्तद्ध और शवश्वास हो जाता है। युन्तक्त से शवश्वास 

होता है शक शजसके पास ऐसा गुण हो तो अन्य गुण और शकतने (और कैसे) इसके पास (होोंगे)! 

और इसीशलए कुदरत का ही है ये सारा (प्रावधान) शक इसने हर पदाथश को अनोंत गुण शदए हैं 

शजससे वो शकसी दूसरे के आशश्रत न रहे और हर समय स्वाशश्रत रहकर ही अपना काम करे; 

इसशलए अनोंत होते हैं।  

तो ये न्तस्थशत होती है; सम्यग्दशशन और सम्यग्ज्ज्ञान एक साथ पैदा होते हैं। प्रश्न में और क्या 

है? 

मुमुक्षु:-96 ज्ञान और श्रद्धा का कायश एक ही साथ शकस प्रकार होता है?  

पूज्य ब बूजी:- हाँ! ज्ञान तो उधर शचोंतन करता है और श्रद्धा जो है वो ढीली होती जाती 

है। तो ढीली होकर वो आत्माशभमुख होने की तैयारी में रहती है। ढीली होते-होते शजससमय ये 

(ज्ञान) आत्माशभमुख होकर आत्मा को जे्ञय बनाकर आत्मा का अनुभव करता है, तो तत्काल ही 

श्रद्धा वरमाला डालकर और सम्यग्दशशनरूप हो जाती है। 

मुमुक्षु:- सारा कायश ज्ञान में ही होता है? 

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान से ही प्रारोंभ होता है। जानने का काम (और) कौन करेगा? श्रद्धा तो 

जानती नही ों है, श्रद्धा में तो ज्ञान नही ों है और ज्ञान अन्य शकसी गुण में भी नही ों है। जगत में भी नही ों 

है, अचेतन में भी; और आत्मा में भी शसिश  ज्ञान ही है जाननेवाला और कोई है नही ों। तो जाने शबना 

कोई भी कायश होगा तो उसका नाम अोंध-शवश्वास होता है। Blind Faith होता है। इसशलए दोनोों 

कायश साथ-साथ चलते हैं। श्रद्धा और ज्ञान में जो अोंतर है, उस पर अपन चचाश कर चुके हैं। 

मुमुक्षु:-97 बाबूजी एक प्रश्न है - िठवी ों गाथा में आया शक उप दसत होत  हुआ 'शुर्द् 

कहल त  है'। तो जो शत्रकाल शुद्ध है, शुद्ध तो है ही और स्पष्ट प्रक शम न ज्योदत भी है ही; तो 

उसे उपासना करके ही शुद्ध क्योों कहे? 

पूज्य ब बूजी:- ये उसकी अपेक्षा है... माने उस व्यन्तक्त की अपेक्षा है शक जो आत्मा को 

शुद्ध कहता है, लेशकन शजसे शुद्धता की अनुभूशत हुई ही नही ों तो उसके शलए शुद्ध कहाँ है? उसके 

शलए तो अशुद्ध (ही) है। इसशलए शुद्ध की अनुभूशत करता हुआ शुद्ध कहलाता है। तो उसके शलए 

शुद्ध कब हुआ? शक जब उसकी अनुभूशत हुई साक्षात्, प्रत्यक्ष स्व-सोंवेदन हुआ तब वो शुद्ध है - 

ये शनश्चय उसको हुआ, ज्ञान में और श्रद्धान में।  

 

96 ज्ञान और श्रद्धा का कायश एक ही साथ शकस प्रकार होते हैं? - 20.02 Mins  
97 िठवी ों गाथा सोंबोंधी प्रश्न। - 21.30 Mins 
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भाई! अपन को पयाशय लगती है न वो, इसशलए होता है..... ये सारी शोंका इसशलए पैदा होती 

है। यहाँ तो द्रव्य का वणशन है मुख्यरूप से, पयाशय रशहत का (शजसमें) प्रमत्त और अप्रमत्त नही ों है। 

शिर आचायश ने ये बीच में उपासना क्योों ली? उपासना तो पयाशय है। 

मुमुक्षु:- ये ही आगे (का) प्रश्न है। 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! वही है। तो उप दसत होत  हुआ 'शुर्द् कहल त  है'। माने कब शुद्ध 

मानेंगे हम उसे? हमने कब उसको शुद्ध माना? शुद्ध कहते तो बरस हो गए। हो गए न, ४५ वषश 

तो गुरुदेव के हो गए। और उसके बाद के भी शुद्ध के ही हैं, सारे वषश जो चल रहे हैं। तो आत्मा 

तो शुद्ध है, आत्मा तो शुद्ध है। (तो) कहते हैं (शक) तुम्हारे शलए नही ों है। तुमको उसकी शुद्धता की 

अनुभूशत ही नही ों हुई तो शुद्ध कैसे है?  

जैसे एक व्यन्तक्त झठू तो बहुत बोलता है और कहता है (शक) झठू बोलना बुरा है और सत्य 

जो है वो तो अमृत है शबिुल; वो तो बहुत सुोंदर है - ऐसा कहता है। पर तेरे शलए नही ों (है); ये तो 

जो सत्य बोलता है उसके शलए है। इसीतरह शुद्धता की उपासना हो अथाशत् मैं शुद्ध हँ, शत्रकाल 

ज्ञायक हँ - तो वो शुद्ध कहलाता है। इसशलए पयाशय को आचायश ने साथ लेकर प्रशतपादन शुद्धात्मा 

का ही शकया है। 

मुमुक्षु:- पयाशय को साथ में लेकर.. 

पूज्य ब बूजी:- लेकर... शुद्धात्मा का ही प्रशतपादन शकया है। 

मुमुक्षु:- पहले पद में... 

पूज्य ब बूजी:- असल में क्या है (शक) शुद्धद्रव्यरूप पररणशमत जो पयाशय है, माने पररणामी 

द्रव्य (है) ... शुद्धात्मा को जानता हुआ जो पररणमन कर रहा है, तो उसको कहा पररणामी द्रव्य। 

तो पररणामी द्रव्य ये जानता है शक मैं अपररणामी हँ। 

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! वाह रे वाह! ये बात आ गई। पररणामी द्रव्य ये जानता है शक मैं 

अपररणामी हँ। 

पूज्य ब बूजी:- अपररणामी हँ... तो ये उपासना करता हुआ जो है, वो ये जानता है शक मैं 

शुद्ध हँ अथाशत् अपररणामी हँ, अकताश हँ। 

मुमुक्षु:- प्रश्न आगे भी है थोडा-सा शक िठवी ों गाथा में आया शक उप दसत होत  हुआ 

'शुर्द् कहल त  है'। तो जो शत्रकाल शुद्ध तो है ही और स्पष्ट प्रकाशमान ज्योशत भी है ही तो उसे 

उपासना करके ही शुद्ध क्योों कहें? 

पूज्य ब बूजी:- वो शुद्ध है और स्पष्ट प्रकाशमान ज्योशत है, तो वो तो द्रव्य है। तो द्रव्य 

स्वयों तो अपनी उपासना नही ों करता (है)। वो तो पयाशय शुद्ध कहती रही है उसे। पयाशय शुद्ध कह 

रही है तो उसे शुद्धता का अनुभव हो तब न वो (उसका) कहना और शवचार करना, चचाश करना 

साथशक है? अगर उसे शुद्धता की अनुभूशत ही नही ों है उस द्रव्य की, तो शिर दूसरा जो शवकल्प है 
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वो तो अशुद्धता का है। जैसा अनाशद से अशुद्ध मानता रहा है, उसी तरह वो कहता शुद्ध है और 

मानता अशुद्ध है। इसशलए तेरे शलए वो शुद्ध नही ों है। उसकी शुद्धता तेरे शलए शकसी प्रयोजन की 

नही ों। इसशलए उपाशसत होता हुआ शुद्ध कहलाता है। 

मुमुक्षु:- मगर उपासना करना शिर भी जरूरी है? 

पूज्य ब बूजी:- नही ों! लेशकन उपाशसत होता हुआ शुद्ध कहलाता है। वो प्रारोंभ से ही जब 

उसे शवचारोों में भी द्रव्य की दृशष्ट हो, द्रव्य की श्रद्धा हो तो वो द्रव्य की श्रद्धा ही रखता है। उसे वो 

श्रद्धा की श्रद्धा नही ों है। उपासना की श्रद्धा, उपासना की उपासना नही ों है उसको। लेशकन शुद्ध 

द्रव्य की उपासना, शुद्ध द्रव्य की श्रद्धा है उसे शुरु से ही। इसीशलए श्रद्धा की श्रद्धा नही ों है। शुद्ध 

द्रव्य की ही है - ऐसी श्रद्धा (है)। शुद्ध हँ मैं – ऐसी श्रद्धा (है)। तो इसमें श्रद्धा की श्रद्धा कहाँ हुई? 

ये तो द्रव्य की ही श्रद्धा है। इसशलए यहाँ उपासना को ऊपर नही ों शकया है; ऊपर तो शुद्ध द्रव्य ही 

है क्योोंशक ये तो उपासना करनेवाली है न। तो उपास्य देवता बडा है या उपासक और उपासना 

बडी है? देवता बडा है या पुजारी बडा है? ये तो पुजारी है उपासना तो। देवता बडा है; तो देवता 

शुद्ध चैतन्य है। 

मुमुक्षु:- तो कहते हैं शक अगर उपासना करना शिर भी जरूरी है, तो कैसे उपासना करें? 

पूज्य ब बूजी:- उपासना उसकी दृशष्ट में है ही नही ों। उपासना करना जरूरी है - ऐसे 

उसको उपासना होगी ही नही ों क्योोंशक उसने तो उपासना को बडी माना है। और ऐसा माना है 

शक चँूशक उसे शुद्धात्मा की उपासना नही ों हुई, इसशलए वो कुरूप सा है माने ugly जैसा। माने 

उपासना से उसकी शोभा बढ़ जाएगी ये ऐसा मानता है। और उसको (द्रव्य को) उपासना की 

जरूरत है नही ों (है) क्योोंशक वो तो शबना उपासना के ही सोंपूणश है, पूरा है वो तो। सब तरह से पूणश 

है (वो) शबना उपासना के ही। इसशलए ये उपासना करनेवाला भी उपासना करता हँ इसतरह 

उपासना नही ों करता; बन्ति मैं उपास्य हँ - ये उपासना है। तो इसका नाम उपासना है। मैं तो 

उपास्य देवता हँ, मैं उपासना नही ों हँ; वो तो उपासना तो बाहर शनकल गई और उपास्य देवता 

उस उपासना में पसर गया, ज्ञायक की तरह।  

मुमुक्षु:- माने उपासना इसतरह की जाती है शक मैं उपास्य हँ। मैं उपासना करनेवाला हँ 

- ऐसा नही ों? 

पूज्य ब बूजी:- उपासना करनेवाला नही ों हँ, उपास्य हँ समू्पणश। उसमें उपासना को 

जोडना नही ों है। उपासना को जोडे तो उसने उसको अपूणश माना। द्रव्य को अपूणश माना। जुडेगा 

शकसमें? जब तक अपूणश नही ों मानेगा तो जोडेंगे शकसमें? इसशलए वो तो पूणश है, तो उसे उपासना 

की आवश्यकता नही ों है। इसशलए ये तो उपासना अथाशत् सम्यग्दशशन ये तो (बहुत) सामान्य बात 

है, पर उसे शसद्ध दशा की भी आवश्यकता नही ों है।  
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कहे भले ही, शवकल्पोों में ये बात आती है शक अभी तो बहुत शवकार बाकी है। शवकार कब 

जाएगा? कब वो आनोंद शमलेगा शसद्धोों जैसा - ऐसा शवकल्प आवे। लेशकन इन सारे शवकल्पोों और 

शवचारोों के प्रशत उसे हेयबुन्तद्ध है और मैं अकेला शुद्धात्मा हँ – ये उसको मुख्य (है)। 

मुमुक्षु:- और पूिते हैं शक करनेवाली बात से कताशबुन्तद्ध तो नही ों हो जानी है? 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! (तो) ये करनेवाली कहाँ रही? उसको तो इनकार है। भीतर से इनकार 

है इसको करने से शक मुझे उपासना नही ों करना है। मैं तो उपास्य हँ, मैं उपासना शकसकी करँू? 

जो उपास्य है, देवता है जो वो शकसकी पूजा करे? तो मुझे पूजा करना है, उपासना करना है, 

इसकी तो श्रद्धा ही नही ों है उसको। इसकी श्रद्धा नही ों है। अगर वो इसतरह करता है आत्मा के 

अनुभव की चेष्टा, तो उसे होगा ही नही ों (अनुभव) अनोंतकाल तक भी। शसद्ध दशा को भी सामने 

रखकर करता है तो अनोंतकाल तक शसद्ध दशा प्रगट (नही ों होगी)। उसे शमथ्यादशशन ही रहेगा, 

सम्यग्दशशन भी नही ों होगा। ये तो सम्यग्दशशन की शवशध है। वो देवता बने वो, वो उपासक न बने, 

पुजारी न बने। मैं तो देवता ही हँ। 

मुमुक्षु:- उपासक की ध्वशन बदल जाती है। 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! उपासक का स्वर बदल जाता है और (वो) उपास्य बन जाता है। ये 

अभेदता की पराकािा है। 

मुमुक्षु:- उपासना करने की रीशत ये है शक मैं उपास्य हँ। 

पूज्य ब बूजी:- मैं उपास्य हँ। मैं तो उपास्य हँ, मैं तो देवता हँ स्वयों। मैं शकसकी उपासना 

करँू? भगवान हँ स्वयों तो मैं शकससे माँगू? 

मुमुक्षु:- और जोडनेवाली बात नही ों है। जोडनेवाली बात हुई तो टूट जाती है... 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! तो जोडता है न ये तो अपन सुनते थे पहले शक ये आत्मा को शुद्ध तो 

कहता है लेशकन ये पयाशय पर बैठकर ज्ञायक की चचाश करता है। (तो) ये पयाशय पर बैठकर ज्ञायक 

की चचाश है अगर वो उपासना में रुक गया तो। 'ये तो सब ठीक है शक आत्मा शुद्ध है, लेशकन अभी 

अनुभूशत तो हुई नही ों' - तो अनुभूशत नही ों हुई, तो तेरे को होगी नही ों, क्योोंशक तू उधर शुद्धात्मा कह 

रहा है (और) इधर अनुभूशत में तुझे प्रीशत है। अोंतर-प्रीशत है तुझे अनुभूशत (में)। 'अनुभूशत तो अभी 

हुई नही ों' - इस पर बल है न उसका। 'शुद्ध तो हँ लेशकन अभी अनुभूशत तो हुई नही ों' - तो वो 

अनुभूशत को वचशस्व दे रहा है और शुद्धात्मा को वचशस्व नही ों दे रहा वो। शुद्धात्मा को उतृ्कष्ट नही ों 

मान रहा वो। मुझे अनुभूशत की आवश्यकता ही नही ों है न। 

मुमुक्षु:- Masterpiece! 

पूज्य ब बूजी:- मैं अनुभूशत के शबना कोई कुरूप थोडे ही लगता हँ। और मेरे में अनुभूशत 

को जोडने के शलए गुोंजाइश कहाँ है? मैं अनुभूशत को कहाँ रखँूगा? क्योोंशक मैं तो गुणोों से भरा हुआ 

हँ। मैं तो भरा हुआ हँ, भरचक हँ मैं तो। तो भरचक में उपासना को कहाँ रखँूगा मैं? तो मुझे 
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उपासना की आवश्यकता नही ों है, उसको कहते हैं उपासना। शजसे उपासना की आवश्यकता 

कतई न हो, उसे उपासना कहते हैं।  

मुमुक्षु:- मैं शुद्ध तो हँ मगर अनुभूशत अभी कहाँ हुई है?  

पूज्य ब बूजी:- अनुभूशत कहाँ हुई है अभी? तो अनुभूशत को शदया न बडप्पन उसने। 

मुमुक्षु:- बडप्पन, उसने वचशस्व उसको दे शदया।  

पूज्य ब बूजी:- गौरव अनुभूशत का माना न, वचशस्व उसको शदया न। तो शिर शुद्धात्मा को 

कहाँ माना उसने? उसका वचशस्व कहाँ माना? और वो तो शत्रकाल महान है। उसमें तो कभी घटने 

की कोई गुोंजाईश ही नही ों है और ये जो है ये तो नई पैदा हुई है, साक्षात्। पहले थी नही ों ये तो, 

शबिुल नई आई है। 

मुमुक्षु:- पयाशय जब अपने को अपररणामी समझे तभी वो पयाशय है, बाकी वो पयाशय ही 

नही ों है। 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! पयाशय तो है (लेशकन) शमथ्या होगी। शमथ्या होगी। शुद्ध पयाशय नही ों है। 

मुमुक्षु:- ये अभेदता की चरम सीमा (जो है वो) आप बतायें। अभेदता की चरम सीमा... 

पूज्य ब बूजी:- अभेदता की चरम सीमा माने जहाँ हैं तो दो लेशकन एक हो जाएँ, एक ही 

शदखाई दे, एक ही रहे तो अभेदता की (चरम सीमा) हो गई। तो अब क्या होगा, इससे आगे क्या 

है? इससे आगे कोई दूसरा step (चरण) ही नही ों है। इसशलए पयाशय इसतरह शवलीन हो गई शक 

अकेला द्रव्य ही शदखाई दे रहा है। अकेला द्रव्य ही रह गया माने, शदखाई क्या देता है? अकेला 

द्रव्य ही रह गया। मैं तो शचन्मात्र हँ, बस इतना। 

मुमुक्षु:- पयाशय इसतरह शवलीन हो गई शक अकेला द्रव्य ही हँ... 

पूज्य ब बूजी:- अकेला द्रव्य ही हँ।  

मुमुक्षु:- शदखाई दे रहा है नही ों....  

पूज्य ब बूजी:- शदखाई दे रहा है नही ों। वही हँ बस। माने स्वर अहम् का होना चाशहए। हँ 

मैं - ऐसा। 

मुमुक्षु:- जानने का नही ों? 

पूज्य ब बूजी:- जानने का नही ों। जानने का या श्रद्धा करने का नही ों। वो तो उपासना है। 

मुमुक्षु:- बराबर प्रभु! अहम् का स्वर होना चाशहए।  

पूज्य ब बूजी:- अहम् का स्वर होना चाशहए। अहम् का।  

मुमुक्षु:- राग में अहम् जल्दी हो जाता है, इसमें नही ों होता बाबूजी।  

पूज्य ब बूजी:- राग में तो चला ही आया है न। चला ही आया है वो तो। तो उसे तोडने की 

पद्धशत ये है शक ज्ञान जो है वो (उसके शलए) कोई अच्छी जगह टटोले। पहले तो राग-दे्वष, पुण्य-

पाप सारी दुशनया, इनमें उसने स्थान बहुत ढँूढे, आश्रय बहुत ढँूढा। नही ों शमला! तो भी उसका जो 
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प्रयत्न है वो यही रहा शक कभी न कभी तो होगा। लेशकन जब ज्ञान, गुरु से एकदम प्रोत्साशहत हुआ 

तो उसकी आतुरता चैतन्य के प्रशत बढ़ी, तब वो काम होता है। चैतन्य के प्रशत आतुरता बढे़ तो 

शिर शचोंतन चलता है। रागाशदक तो अनाशदकाल से हैं, लेशकन तोडने का उपाय ये ही है न शक 

राग से उतृ्कष्ट वसु्त (शमले)। राग से उतृ्कष्ट वीतरागता और वीतरागता से उतृ्कष्ट शुद्ध शचन्मात्र-

ज्ञायक (है)। वो अोंशतम माने destination (गोंतव्य) जो है।  

मुमुक्षु:- राग से उतृ्कष्ट वीतरागता और वीतरागता से आगे मैं शचन्मात्र... 

पूज्य ब बूजी:- वीतरागता से उतृ्कष्ट। हाँ! शुद्ध-चैतन्य।  

मुमुक्षु:- मतलब सबका राग तो िूटे बाबूजी! पर शदक्कत क्या होती है... 

पूज्य ब बूजी:- राग-बाग कुि िोडना नही ों है न। िोडना (अथवा) ग्रहण करना - ये आत्मा 

में है ही नही ों। शुद्ध शचन्मात्र हँ - इसके बाद कुि बचता ही नही ों है। उसके बाद वो कहे शक राग 

है, (तो कहें) शक कहाँ है राग? तेरे राग बता! तेरे में राग होता तो तुझे राग सशहत अनुभव शकया 

जाता। पर तेरे में राग ही नही ों है तो राग सशहत अनुभव भी कैसे हो? इसशलए अनुभव में राग की 

अनुभूशत होती ही नही ों है। शचन्मात्र की अनुभूशत होती है।  

उसमें है ही नही ों न (राग)। उसमें है ही नही ों न - इसमें (ऐसे शनणशय में) एकाोंत नही ों है। 

एकाोंत नही ों (है) ये तो प्रयोग पद्धशत है। तो इसमें प्रयोग पद्धशत में जो शुद्ध द्रव्य है, उसी का वचशस्व 

रहता है। और ज्ञान जो है वो जानता जरूर है इतना शक शवकार अभी शेष है, लेशकन क्या करे 

उसका शवकार का? जैसे पुद्गल, धमश, अधमश, आकाश, काल का क्या करे ये... उनको देख-

देखकर? इसीतरह राग को देखकर क्या करे ये? जैसे वो स्वीकार हैं ऐसे ये भी स्वीकार है शक 

(बस!) है, है, है। है माने पडा होगा कही ों। बस! कही ों पडा होगा। मेरे में तो नही ों है – ये स्वर इसका 

(ऐसा) बलवान हो। 

मुमुक्षु:- प्रयोग की पद्धशत ये है। 

पूज्य ब बूजी:-98 प्रयोग की पद्धशत ये है शक वो स्वीकार करता है - उसका नाम 

व्यवहारनय है। तो वो तो गौण है न सारा, पडा है (कही ों)। पडा होगा माने, ठीक! कही ों होगा, मेरे 

में तो नही ों है। यहाँ आकर वजन आना चाशहए (शक) मेरे में नही ों है। मेरे में शवकार का नाम-शनशान 

ही नही ों है शबिुल। कौनसा राग? कौनसे राग की बात करते हो? 

मुमुक्षु:- प्रभु! पर सब राग तो िूट जाए पर आत्मा का राग तो रखें तो? 

पूज्य ब बूजी:- नही ों आत्मा का राग रखें तो भी आत्मा न शमले। बीच में अोंतर पड गया न। 

'आत्मा का राग' इसमें बीच में आत्मा में (और आत्मा के) राग में space (अोंतर) है न। Space 

(अोंतर) नही ों होनी चाशहए उसे अभेदता कहते हैं। सट जाए माने एक दूसरे से; जैसे दूध में शक्कर 

घुल जाती है इस तरह (से) सट जाए। पयाशय तो प्रलीन हो जाती है, शवलीन हो जाती है पयाशय, 
 

98 प्रयोग की पद्धशत। - 39.21 Mins 



182 
 

अदृश्य हो जाती है और "एक मात्र शुद्धात्मा हँ" - बस! ये ही स्वर चलता है, श्रद्धा का भी और 

ज्ञान का भी। दोनोों का एक (ही स्वर) चलता है। 

मुमुक्षु:- सभी बात एक ही शठकाने पर आ जाती है शक मैं शचन्मात्र शुद्ध हँ। 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! माने जहाँ-जहाँ पयाशय का ख्याल आवे शक पयाशय में बहुत अशुद्धता 

है, पयाशय अभी तो न मालूम कब शुद्धता होगी... लेशकन उसी समय ये ख्याल आवे शक - "अरे! 

क्या कर रहा है? क्या सोच रहा है? भाई! शचन्मात्र पडा है तू, वो कहाँ गया? ये क्या सोच रहा है 

(ये) हिी-िुलकी बातें, शबना प्रयोजन की, शबना काम की? अरे! एक बार उसकी ओर देखेगा 

तब तो ये थरथर काँपने लगेंगे, इनकी मौत ही आ जाएगी। उसकी ओर एक बार देख।" 

मुमुक्षु:- Beautiful! सीधी प्रयोग की बात है! 

पूज्य ब बूजी:- सीधी एक बात! और मौत हो ही जाती है इनकी। और उन पर शवचार करे 

तो उनकी पुशष्ट होती है। शक हाँ! चलो अच्छा है, अभी ये यहाँ तो मरा। और-और जगह जाने कहाँ-

कहाँ मर रहा था, तो अब यहाँ आकर मर गया। और शिर इससे भी आगे शुद्ध पयाशय में मर 

जाएगा शक 'मोक्ष तो जाना ही है'; तू (ऐसा मानने वाला) नही ों जाएगा।  

मुमुक्षु:- बराबर! दृशष्ट ही गलत है। 

पूज्य ब बूजी:- तो शजसे मुन्तक्त नही ों चाशहए उसे और क्या चाशहए? मुन्तक्त नही ों चाशहए, 

वास्तव में नही ों चाशहए इसको। हृदय से है ऐसी बात। भले ही शवकल्प करे, शवचार करे लेशकन 

हृदय से ऐसी बात है शक मुझे मुन्तक्त नही ों चाशहए। मुक्त को मुन्तक्त? तो जैसे कलोंक है ये तो। ये तो 

कलोंक (है)!  

मुक्त को मुन्तक्त का अथश है ये है शक ये मुक्त नही ों है। मुक्त नही ों है तो (स्वयों) कलोंशकत तो 

शसद्ध हो ही गया। पहले बोंध में था, बोंधन में था। तो कलोंक तो लग ही गया एक बार जैल चला 

गया तो। भले अब आगे आजीवन नही ों जाए और आदत सुधार ले, लेशकन एक बार तो कलोंक लग 

ही गया जीवन में। तो मुक्त की क्या मुन्तक्त होगी? जो शत्रकाल मुक्त है, सदा मुक्त है, उसकी मुन्तक्त 

का क्या सवाल है? भाई! पहले ये तो बताओ कौन गया था जैल? शजसको कारावास हुआ ही नही ों 

(जो) बोंधा ही नही ों, तो उसका मोक्ष क्या? इसशलए ये सारी बातें होते-होते.... इन पर बल नही ों होता 

है ज्ञानी का। क्योोंशक हमेशा अनुभूशत में (तो) नही ों रहता (है)। तो शिर ये ही बातें सात तत्त्व का 

शवचार, नव तत्त्व का शवचार, स्व-पर का शवचार, ये ही चलता है।  

मुशनराज तक को भी ये ही चलता है। मुशनराज तक को भी ये ही चलता है, शुद्धात्मा की 

ही मशहमा रहती है िठवें में भी। ये आहार-शवहार आशद ये तो इतने सब गौण हैं हिे-िुिे शक 

जैसे आहार में जरा-सी कोई बात हुई (शक) भाग गए। तो चौबीस घोंटे आहार का शवकल्प (ही) नही ों 

आएगा। चौबीस घोंटे शवकल्प नही ों आएगा। ऐसा नही ों आएगा शक आज तो आहार नही ों हुआ - ऐसा 
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नही ों। और शुद्धात्मा में लीनता में िरक नही ों पडेगा... अोंतमुशहतश-अोंतमुशहतश में। क्योोंशक वहाँ तो 

आनोंद से पेट भरा है। ये तो शदखावटी है सारा का सारा भोजनाशदक प्रशक्या जो है।  

इसशलए शहरण जैसी वृशत्त होती है (मुशनराज की) शक वो घास खा रहा हो और जरा-सी हो 

जाए कोई आहट (तो) भाग जाता है। रफू़-चक्कर हो जाता है (वो)। ये ही मुशनराज की न्तस्थशत होती 

है। थोडा-सा शदखा कोई दोष या अोंतराय (तो) चले जाते हैं। शिर (भोजन की) चचाश (ही) नही ों। तो 

लोग-बाग बात करते हैं शक मुशनराज आज तो आहार नही ों (हुआ)। शकसका आहार? शकसकी बात 

करते हो? कुि और भी है बात? इतनी तीव्रता आनोंद की होती है न! प्रचुर आनोंदभोजी होते हैं 

मुशनराज, प्रचुर आनोंदभोजी। तो उनको क्या आहार वगैरह? ठीक है! शवकल्प शेष रह गया है तो 

आ जाता है। हुआ हो, न (हुआ) हो, इसकी थोडी भी शचोंता नही ों। शबिुल शचोंता नही ों; बन्ति वो तो 

परीक्षा और करते हैं (शक) कई-कई शदन के उपवास कर लेते हैं, शुद्धात्मा में न्तस्थर (होकर)। 

शवचार और ध्यान, शवचार और ध्यान, शचोंतन और ध्यान – बस! (ये) दो ही अवस्थायें होती हैं। 

मुमुक्षु:- स्वभाव से ही देखना। वसु्त को स्वभाव से ही देखना।  

पूज्य ब बूजी:- उससे ही देखना; और-और शजतनी भी बातें आवें उनमें जरा भी, थोडा 

भी वजन नही ों हो। वजन हो तो केवल शुद्धात्मा पर हो।  

शवचार तो अनेक आयेंगे, बहुत आयेंगे शवचार तो। कभी जो है वो सुखद शवचार आयेंगे शक 

'अरे! अब नही ों है ज्यादा देर मुन्तक्त में'; कभी जो है दुखद आयेंगे... 'शकतनी देर है, अभी तो चौथा 

ही गुणस्थान हुआ है, अभी तो दस और बाकी हैं', ऐसे-ऐसे इत्याशद। ऐसे सुख और दुख दोनोों के 

शवचार, दोनोों तरह के आते हैं लेशकन वो शबिुल गौण हैं। शिर एकदम चौोंकता है जैसे नी ोंद से 

चौोंके जैसे (शक ये) क्या कर रहा है? शकसकी बात कर रहा है? ये तेरे हैं? ये तेरे शचोंतन के लायक 

हैं? तो (शिर) शुद्धात्मा के शचोंतन में लग जाता है। 

मुमुक्षु:- आ गई शनशवशकल्पता (शिर से)। सीधी प्रयोग की बात है, ये ही शवशध (है)।  

पूज्य ब बूजी:- सीधी प्रयोग की (बात)! शजन के प्रशत हेयदृशष्ट पडी है उनका क्या शचोंतन 

है? उनका क्या शचोंतन? हैं वो बस, हैं। हैं, होोंगें।  

सम्यग्ज्दृशष्ट को तो शकतना बताया है शक साक्षात् शजन है वो। कोई िरक नही ों है; भगवान 

अरहोंत-शसद्ध में और सम्यग्ज्दृशष्ट में कोई अोंतर नही ों है। कोई अोंतर नही ों है। शक उसे राग तो होता 

है तो आचायशदेव एकदम कहते हैं शक 'उसको तो नही ों होता' - ऐसा है। प्रमाण है ऐसा। सम्यग्ज्दृशष्ट 

को तो राग नही ों होता और शवषयोों को भी राग नही ों होता। तो शिर शकसको होता है? शक वो तो 

अज्ञानी की पयाशय है, तो उससे हमें क्या मतलब है? वो तो अज्ञान का कायश है, राग तो। तो 

सम्यग्ज्दृशष्ट-ज्ञानी माने उसको तो ज्ञानमय भाव ही होते हैं। ऐसे वचन हैं! ज्ञानी को एक बार 

आत्मदशशन, शुद्धात्मा का अनुभव हो जाने के बाद ज्ञानमय भाव ही होते हैं सदैव अनोंतानोंतकाल 

तक, जैसे भगवान शसद्ध को होते हैं। 
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शजसकी पयाशय में (बुन्तद्ध) पडी है न तो उसको ज्ञानमय भाव ही होते हैं (ऐसा सुनने पर 

पूिता है शक) तो ये राग शकसको होता है? ये शकसको होता है? अरे! वो उसको है ही नही ों। वो 

शुद्धात्मा को देख चुका है (शक) उसमें है ही नही ों (राग)। नाम शनशान ही नही ों है (राग का तो)। 

और अनुभव के समय भी राग होते हुए भी राग अनुभव में आता ही नही ों है। वीतरागता हो तो 

(भी) वीतरागता अनुभव में नही ों आती। वीतरागता अनुभव में नही ों आती क्योोंशक वीतरागता तो 

उपासना है जो उसकी, देवता की पूजा कर रही है।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! एकदम स्पष्ट आ गई बात। वीतरागता तो उपासना है, माने पयाशय 

का स्वरूप है वीतरागता।  

पूज्य ब बूजी:- पयाशय का। तो वो तो देवता की पूजा कर रही है। देवता ही बन गई है माने 

एकदम। वीतरागता उसी का नाम है। 

मुमुक्षु:- ये ही शवशध होनी चाशहए, हर समय की हर जीव की। 

पूज्य ब बूजी:- जोर ऐसा हो, ज़ोर; ज़ोर ऐसा हो। दुशनया कुि (भी) कहे, अपना शवकल्प 

अपना राग कुि (भी) कहे (तो) कहते होोंगे। वो सेशठया जी का आता है न एक उदाहरण; सरदार 

शहरवाले जो सेशठया जी थे, वे जाते थे गुरुदेव के पास। उनकी दीवालोों पर शकसी ने शलख शदया 

शक इनका शदवाला शनकल गया है - ऐसा शलख शदया। तो अब लोग-बाग बार-बार उनके घर आवें 

और पूिें  शक ये क्या हो गया आपको? शक होने दो, शलखा होगा... मुझे क्या मतलब उससे? शकसी 

को कोई एक पैसे से लेकर और दस लाख तक भी लेना हो तो यहाँ मेरे पास आ जाओ। शलखा 

होगा, वो मेरे शलए नही ों (है)।  

ये ज्ञानी का वचन होता है। कहते होोंगे... दुशनया कहती है, अज्ञानी कहता है, राग है, दे्वष 

है, पुण्य-पाप... मेरे पास तो है नही ों। मेरे पास तो है नही ों। क्योोंशक पयाशय तो इतनी गौण हो गई है 

शक वो पयाशय का नाम ही नही ों लेना चाहता है न, इतनी गौण हो गई है। अब गौण होने का एक 

अथश ये है शक अन्तस्तत्व स्वीकार करता है। तो अनेकान्त हो गया, एकाोंत नही ों है। हाँ! तो वो एकाोंत 

मानते है न वो तो शुद्ध शुद्ध शुद्ध (तो) और नही ों है क्या कुि? सब हो गया, सब। अन्तस्तत्व स्वीकार 

है, बस इतना। लेशकन करना क्या है, उससे काम क्या है? उसको देखना भी नही ों है मुझे तो। 

क्योोंशक यशद नही ों देखें तो चला जाता है और देखें तो पुष्ट होता है। दूना-दूना आता है। वो तो डायन 

जैसी दशा है। 

मुमुक्षु:- डायन जैसी है, देखें तो खडी (और) न देखें तो शबन बुलाए चली।  

पूज्य ब बूजी:- बस! इसशलए तुरोंत वो माने जैसे साधक दशा न हो पूरी और उसके पहले 

शवकल्प की दशा हो तो भी शवकल्पोों से िूटकर एकदम जैसे चौोंककर ये बात आनी चाशहए (शक) 

- अरे! क्या कर रहा है? कौनसा शवचार? कौनसा... शकसका शचोंतन? क्या है तू? कौन है सचमुच? 
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तो बस! उसी का वजन हो जाता है शिर। तो (यशद) शवचारोों में भी उसी का वजन हो, तो शवचार 

का वजन नही ों रहता है शिर। और शवचार के शवषय का वजन (भी) नही ों रहता। 

मुमुक्षु:- शवचारोों में भी उसी का वजन हो तो शिर शवचार का वजन नही ों रहता।  

पूज्य ब बूजी:- नही ों रहता है। शवचार का शवषय तो वो ही है ज्ञायक अगर ज्ञायक है तो। 

और शवचार के शवषय अगर दूसरे हैं तो उनका भी वजन नही ों। (तो) ज्ञायक का वजन तो है ही 

सही। 

पयाशय की (बात) ऐसी है न शक उलझन के स्थान इतने हैं शक वो कही ों न कही ों जाकर भी, 

आन्तखर में शुद्ध पयाशय में तो उलझेगा ही उलझेगा। वहाँ तो उलझेगा ही उलझेगा। और िूटकर 

कहाँ जाएगा? और नही ों तो शिर गुणोों में उलझायेंगे (तो) वहाँ तक शमथ्यात्व नही ों िूटेगा। 

मुमुक्षु:- अटक-स्थान बहुत हैं। 

पूज्य ब बूजी:- अटक के स्थान बहुत हैं। 

मुमुक्षु:- ऐसी दृशष्ट का जोर आने के शलए बाबूजी, क्या करना चाशहए? 

पूज्य ब बूजी:- भूख लगनी चाशहए, प्यास लगनी चाशहए। अब भूख और प्यास तो है ही 

नही ों। तो चचाश से क्या हो? चचाश से पेट तो भरता नही ों है। लड्डू-लड्डू करे तो उसका मँुह मीठा 

थोडे हो जाता है। ऐसे शुद्धात्मा शुद्धात्मा शुद्धात्मा... लेशकन चचाश जो है वो process (प्रशक्या) 

जानने के शलए है असल में। उसकी शवशध जानने के शलए है। तो शवशध में जो है शुद्धात्मा पर वजन 

आवे तो वो चचाश की, प्रवचन की (और) सबकी साथशकता है। उसी पर वजन आवे एकदम। 

मुमुक्षु:- बाबूजी! शजसको प्यास लगी होगी उसकी आोंतररक दशा कैसी होगी? 

पूज्य ब बूजी:- ये ही दशा है, आोंतररक। और शकसको लाना है? एक शनश्चय तो कर शलया 

उसने; गुरु से सुनकर एक बार शनश्चय कर शलया। इसशलए गुरु को शास्त् से भी वजनदार शनशमत्त 

कहा है - अोंतरोंग शनशमत्त; और शजनवाणी जो है वो (है) बशहरोंग शनशमत्त। 

मुमुक्षु:- अोंशमात्र शकसी के भी वश न आवे।  

पूज्य ब बूजी:- शकसी की भी (मशहमा) नही ों आवे, शबिुल सवोच्च मशहमा इसकी। सबसे 

ऊँचा शसोंहासन इसका, शेष सब शमट्टी सारे के सारे। शसद्ध दशा भी शमट्टी - इतना लगे उसको। 

इतना लगना चाशहए माने। लगे ऐसा, ऐसा कहने की नही ों बात है। ऐसा लगे भीतर से शक नही ों 

चाशहए।  

मोक्ष शकसको जाना है? जो बोंधा होगा वो जाएगा। जब मैं बोंधा ही नही ों सदा से तो मैं क्योों 

जाऊँगा (मोक्ष)? कौन है मुझे मोक्ष भेजने वाला? 

मुमुक्षु:- मुन्तक्त की चाह नही ों है। 

पूज्य ब बूजी:- नही ों! शबिुल भी। मुन्तक्त की अोंतर से चाह नही ों है। बाहर से अनुराग है, 

वो राग का काम है।  
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मुमुक्षु:- बाहर से अनुराग है वो राग का काम है - माने ये क्या कहा प्रभु? 

पूज्य ब बूजी:- हाँ! तो राग का काम है। राग तो अपना काम करेगा जब तक रहेगा तब 

तक। मूखश है वो तो। मूखश है, इसशलए वो तो अपना काम करेगा ही करेगा, पागल है। शजसप्रकार 

से कोई सदस्य पागल हो, तो कोई भी मेहमान आवें वो तो कहेगा उलटी-सीधी बातें। तो राग तो 

पागल है, वो तो ये बात करेगा ही करेगा .... मोक्ष जाना है, अभी हुआ नही ों है, अभी बहुत देर लग 

रही है - ये सब बातें करेगा।  

ज्ञान ने तो शनश्चय कर शलया न एक बार, तो ज्ञान में वो पक्का हो गया एकदम। ज्ञान में जो 

व्यवहारनय चलता है उसका भी हेयत्व है ज्ञानी (को)। ये सब व्यवहारनय की बातें हैं सारी (शक) 

मोक्ष जाना है, बोंध बहुत है, बहुत पाप के भाव आते हैं, बहुत पुण्य के भाव कम आते हैं - इत्याशद 

इत्याशद इस तरह से। इन्ी ों में रहता है (अज्ञानी) और शुद्धात्मा को स्वीकार नही ों करता है तो कभी 

भी िूटने का प्रश्न ही नही ों (है) शबिुल। प्रसोंग ही नही ों है।  

मुमुक्षु:- बातोों की अशधकता आ जाती है, उसकी अशधकता िूट जाती है। सही बात है 

बाबूजी!  

पूज्य ब बूजी:- शवकल्प की अशधकता हो जाती है, शवकल्पमूढ़ है। तो उधर से दुशनया का 

शवकल्प नही ों करके (अब) आत्मा का (शवकल्प) करने लगा।  

मुमुक्षु:- पर शिर भी रहा तो शवकल्प में ही।  

पूज्य ब बूजी:- रहा तो शवकल्प में ही। शवकल्पमूढ़ है।  

मुमुक्षु:-99 बाबूजी! शवकल्प और शवचार दोनोों में कुि अोंतर है? 

पूज्य ब बूजी:- बहुत अोंतर है, बहुत। जमीन आसमान का। वो तो जानता हुआ चलता है। 

ज्ञान का जो शवकल्प है वो तो जानता हुआ प्रवशतशत होता है, आत्मा के स्वरूप को जानता हुआ 

प्रवशतशत होता है। जो शवकल्प है उसका स्वर भी भले ज्ञान जैसा ही हो लेशकन वो जानता नही ों है। 

वो जानता नही ों है। क्योोंशक जानना तो ज्ञान के पास है न! तो वो राग के पास कैसे चला जायेगा, 

जानना? इसशलए वो तो शबना ज्ञानवाला है। शबना ज्ञानवाला होने पर भी उसकी प्रवृशत्त तो होती ही 

होती है, शवकार है तो। तो शवकार की प्रवृशत्त होती ही रहती है। तो शवकार अगर ज्ञान के स्वर में 

भी बोलने लगे तो भी उसमें समझ थोडे (ही) है। इसशलए उसकी कीमत क्या है? उसकी कीमत 

क्या है? 

मुमुक्षु:- माने शवचार और शवकल्प में ज्ञान का शवकल्प ज्ञान के साथ चलता है। 

पूज्य ब बूजी:- ज्ञान का शवकल्प तो जानता हुआ चलता है। और राग का शवकल्प चलता 

है तो वो भले ही ज्ञान जैसा हो, लेशकन उसमें जानना नही ों (होता) है। इसशलए उसकी कोई कीमत 

नही ों है, शबिुल कोई कीमत नही ों है।  
 

99 शवकल्प और शवचार में अोंतर? - 57.35 Mins 
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भाई! दुकान पर जैसे पाँच वषश का बच्चा भी बैठा हो और पचास वषश का शपता बैठा है और 

कोई मुनािे का काम शकया उसने, लाभ का काम; तो शपता प्रसन्न था। तो वो बच्चा कहता है आज 

तो शपताजी बहुत कमाई हो गई न! तो उसको वो 'कमाई हो गई आज बहुत' इसका उसको पता 

क्या (है)? इसके स्वरूप का उसको क्या पता पाँच वषश के बचे्च को? वो तो (उसके बारे में तो) 

शपता जानता है इसशलए उसको हाशदशक प्रसन्नता है; तो ये रागस्थानीय है।  

स्वर तो जैसे एक गायक होता है (वो) शसतार बजाता है, हारमोशनयम बजाता है। तो उस 

गानेवाले का स्वर और हारमोशनयम का स्वर (एक जैसा) शमलता है। माने वो जो शब् उच्चारण 

करता है वही हारमोशनयम में (से) शनकलता है। लेशकन वो जो गानेवाला है, वो तो जानता है शक मैं 

क्या गा रहा हँ और इसका क्या अथश है। (परों तु) वो हारमोशनयम तो नही ों जानता न! वो रागस्थानीय 

है और ये ज्ञानस्थानीय (है)। 

मुमुक्षु:- माने शवचार रागस्थानीय है।  

पूज्य ब बूजी:- शवचार तो ज्ञानस्थानीय है। शवचार तो राग में नही ों होता है, शवचार। वो तो 

ज्ञानस्थानीय है। और जो शवकल्प है वो राग का, तो वो शवकार के स्थान पर है, राग के स्थान पर 

(है)। उसमें ज्ञान नही ों है माने, इसशलए उसका क्या शवश्वास? शवचार का ही शवश्वास नही ों है, तो शिर 

उसका क्या शवश्वास? 

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! शवचार का ही शवश्वास नही ों है तो उसका क्या शवश्वास? 

पूज्य ब बूजी:- उसका क्या शवश्वास? 

मुमुक्षु:- िरक होने पर भी।  

पूज्य ब बूजी:- बहुत िरक है न, जमीन आसमान का िकश  है। कोई कीमत नही ों (है), वो 

तो साथ-साथ चलता है उसके। जैसे िाया चलती है, ऐसे चलता रहता है। और इसको उसकी 

शिकर भी नही ों है। शवकल्प आते हैं तो इसको उसकी शचोंता भी नही ों है शक - 'देखो! इतने शवकल्प 

आते हैं। मैं तो अनुभूशत का प्रयत्न करता हँ और शवकल्प पीिा नही ों िोडते हैं।' तो ये इसको अोंतर 

से ऐसी घबराहट होती नही ों है क्योोंशक ये जानता है शक ये जो शवकल्प है, तो अभी इसका जीवन है 

(लेशकन) और ज्यादा लोंबा जीवन नही ों है। थोडे समय में ही मर जानेवाला है क्योोंशक एक तरह से 

(इसके) प्राण तो शनकल चुके हैं। मर जानेवाला है माने जो उसकी मूल शन्तक्त है वो तो क्षीण हो 

चुकी है। और अब जो ये पडा है वो तो मृतक देह की तरह है, इसीशलए ये अभी करवटें तो लेगा 

लेशकन मेरे को इससे कोई हाशन-लाभ नही ों (है)। अगर ये नही ों भी जाये न तो मेरे को कोई तकलीि 

नही ों है। और ये जाता है तो भी मुझे कोई इसमें प्रसन्नता नही ों है।  

(शक) शवकल्प का अभाव हो गया! (तो) हो गया होगा, मेरे को थोडे ही हुआ है। शवकल्प 

आता था (तो) शक मेरे को थोडे ही आता है। वो तो शजसको आता हो उसके अभाव हो गया, मुझे 

क्या उससे? इतना (शभन्न) हो, माने जैसे कोई आत्मा की मशहमा अगर नही ों आवे इतनी तो शिर वो 
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आत्मा िोकट का थोडे ही है। भाई! व्यवसाय में तो जाकर तो कमाई करे, पसीना बहावे और 

यहाँ जो है मुफ़्त में शमल जाए.. तो इतनी मशहमा तो उसकी हो तब वो प्राप्त होता है; और शवशध में 

जरा भी िकश  नही ों होना चाशहए। स्वरूप जानने में जरा भी िकश  नही ों होना चाशहए; शबिुल बेमेल-

अनमेल। और अज्ञानी को तो यह है शक दुखी हँ, सोंसारी हँ। तो दुखी हँ ऐसा उसने माना - तो सुख 

को शनकाल शदया आत्मा से। सुख का अभाव कर शदया। अज्ञानी हँ, तो अज्ञानी कहकर ज्ञान को 

शनकाल शदया आत्मा में (से बाहर)। तो ज्ञान आत्मा में से शनकल गया। बोलो! आत्मा को अधूरा कर 

शदया।  

अरे! आत्मा तो ज्ञान और सुख का बना हुआ है। वो कभी जानेवाला हैं क्या उसमें से? अब 

तूने उसको देखा ही नही ों, तू सुनना ही नही ों चाहता उसकी बात। उसकी बात आवे तो सभा में से 

उठकर चला जाए - ऐसे भी अज्ञानी होते हैं। शक यहाँ तो वो ही आत्मा ही आत्मा की चचाश (है)। ये 

नही ों शक कोई भगवान की पूजा, भगवान के भजन, भगवान की भन्तक्त, दया-दान और कुि, ये तो 

बातें करते नही ों। और (बस) वही आत्मा ही आत्मा की चचाश..... तो वो तो भाग जाता है। माने अपना 

नाम और अपना यश सुनकर भाग जाता है - ऐसा मूरख। 

मुमुक्षु:- अपना नाम और अपना यश सुनकर भाग जाता है। 

पूज्य ब बूजी:- अपने ही यश को सुनकर भाग जाता है।  

मुमुक्षु:- इसको बोलते हैं (आत्मा की) भूख?  

पूज्य ब बूजी:- इसे भूख कहते हैं। भूख में तो शकवाड भी पापड हो जाते हैं। 

मुमुक्षु:- शकवाड भी पापड हो जाते हैं। सही बात है बाबूजी! यही प्रयोजनभूत बात है। 

पूज्य ब बूजी:- एकमात्र बस! अनेक रासे्त हैं ही नही ों। मुन्तक्त के अनेक रासे्त होों तो बहुत 

मुन्तिल हो जायेगी न (शक) कौनसे रासे्त पर जाऊँ। 

जैसे बहुत देवता होते हैं पूजने के शलए, तो वहाँ उसको सिलता नही ों शमलती। क्योोंशक 

एक देवता हो (तो) वो तो शवश्वास लेकर चलता है शक इस देवता से काम बनेगा। तो वो (उस) 

देवता को याद शकया अथवा उसको स्थाशपत कर शदया घर में और रोज पूजा की। अब काम बनता 

नही ों है तो उसको उखाड िें कता है, शिर दूसरे (देवता को) ले आता है। अब वो कहता है शक मैं 

तो आ ही रहा था (इतने में) तूने उखाड के िें क शदया, तो मैं वापस चला गया। अभी दूसरे के साथ 

भी ऐसा ही, तीसरे के साथ भी ऐसा ही। तो तैंतीस करोड के साथ ऐसा ही होता है। यहाँ तो शनश्चय-

देवता भी एक है और व्यवहार देवता भी एक। यहाँ दो का काम ही नही ों है।  

मुमुक्षु:- बहुत सुोंदर! वो जैनदशशन है।  

पूज्य ब बूजी:- ये जैनदशशन है। और का नाम ही नही ों है न यहाँ (तो)। जो व्यवहार-देवता 

हैं वे अरहन्त और शसद्ध हैं (और) शनश्चय-देवता शुद्धात्मा है। बस! अब शकसका नाम लो और? 

और दूसरे के प्रशत तो यहाँ कोई आदर का शवकल्प ही नही ों है, क्योोंशक सवोच्च है (वो तो)। उसके 
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सामने शकसका आदर? जो सवोतृ्कष्ट है उसके सामने (शकसका आदर)? कोशहनूर हीरा ही पास 

हो तो शिर और कौनसा जौहरी मेरे से बडा है? 

मुमुक्षु:- अपनी ही महानता हर समय भासने लगे....  

पूज्य ब बूजी:- एकदम! 

मुमुक्षु:- हर समय।  

पूज्य ब बूजी:- अपने को नही ों होता है (शक) जैसे जगत में होता है.... खूब पैसा होता है, 

खूब सामग्री होती है। तो महानता का गौरव नही ों होता क्या अपने भीतर ही भीतर? भले बाहर से 

कहे शक मैं तो आपका सेवक हँ, दास हँ - ऐसा हाथ जोडता शिरे। तो दुशनया समझे (शक) बहुत 

नम्र है। लेशकन भीतर से जो गमी है वो उसको (तो) वो ही जानता है।  

मुमुक्षु:- सही बात है बाबूजी!  

पूज्य ब बूजी:- शबिुल सत्य है ये, परम सत्य! भले शकतना ही शवनम्र शदखाई दे लेशकन 

भीतर से अहम् रहता है। बहुत अहम् रहता है क्योोंशक अज्ञानी को अहम् हुए शबना रहेगा ही नही ों। 

उसको ज्ञान का ही अहम् होगा। क्षयोपशम अशधक हो ११ अोंग ९ पूवश का, तो पररग्रह है वो। ज्ञान 

नही ों है वो, पररग्रह है वो। शकसी मतलब का नही ों है माने, क्योोंशक वो तो जैसे रामायण है तो उसमें 

तो राम है मुख्य। बाकी शेष जो कथायें है, वो अपने काम की हैं क्या? वो (राम) मुख्य है।  

इसी तरह द्वादशाोंग में तो शुद्धात्मा काम का है। अब वो ११ अोंग ९ पूवश पढ़ शलए तो ये तो 

आसपास की चीज़ें है सब। राम तो आया ही नही ों क्योोंशक उसका बोध ही नही ों है।  

मुमुक्षु:- बाबूजी! आज बराबर पता चला शक सहज भी क्योों है और difficult (मुन्तिल) 

भी क्योों है? दोनोों बात बराबर स्पष्टरूप से आ गईों।  

पूज्य ब बूजी:- दूसरी जगह अटका होगा तो difficult (मुन्तिल) ही है। व्यसनी है न 

जैसे। तो व्यसनी को कोई भी बात कहें शक - भाई! ये अच्छी है क्या चीज? ये जो (तू) पीता है (या) 

खाता है, तो ये अच्छी है क्या? (तो) कहे (शक) अच्छी तो नही ों हैं। शिर क्योों? शक मेरे से िूटता नही ों 

है। मैं लाचार हँ, िूटता नही ों है। ऐसे लाखोों लोग शमलेंगे कहनेवाले।  

मुमुक्षु:- सही बात है!  

पूज्य ब बूजी:- िूटे ही नही ों, व्यसन ऐसा होता है। तो इसको तो व्यसन हो गया है जगत 

का। जगत के साथ ममत्व का, राग के साथ, दे्वष के साथ - व्यसन हो गया है। तो व्यसन के शलए 

बहुत पुरुषाथश चाशहए जबरदस्त, तोडने के शलए। उसको ये भय हो शक इसमें शजोंदगी जानेवाली है 

मेरी, ऐसा भय उसको (यशद) बैठ जाए तो शिर िोडने में देर नही ों लगेगी।  

जैसे हो गया कोई heart (शदल का रोग) हो गया जैसे, अब डॉक्टर के पास गया। (तो 

डॉक्टर) शक आज से ये सब बोंद है। बोल क्या कहता है? शक नही ों! नही ों! डॉक्टर साहब, करँूगा। 
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और वैसे ही शकतने ही उपदेश शमले लेशकन एक भी नही ों मानी शक, मेरे से िूटता नही ों है। अब 

कैसे िूट गया? क्योोंशक शजोंदगी का प्रश्न पैदा हो गया।  

तो जीवन-मरण का प्रश्न है - यँू समझे। वो पयाशय का शवचार और शुद्धतत्त्व की श्रद्धा - ये 

जीवन मरण का प्रश्न है।  

मुमुक्षु:- ये पयाशय का शवचार और शुद्ध तत्त्व की.... 

पूज्य ब बूजी:- श्रद्धा! 

मुमुक्षु:- श्रद्धा....  

पूज्य ब बूजी:- दोनोों में जमीन-आसमान का िकश  है।  

मुमुक्षु:- िकश  है। एक जीवन है (और) एक मौत है।  

पूज्य ब बूजी:- मौत है।  

मुमुक्षु:- पयाशय का शवचार मौत है।  

पूज्य ब बूजी:- मौत है वो।  

माने हो चुका है वो, अब past tense (भूतकाल) है वो। पुरानी पड गई बात वो। वो जान 

शलया बस ठीक है। और क्या है? शक ऐसे-ऐसे दुष्कमश शकए थे.... जान शलया बस (शक हुआ) होगा।  

मुमुक्षु:- जगत का ममत्व वो व्यसन है।  

पूज्य ब बूजी:- व्यसन हो गया। मोह भी जो है वो जानता है शक अभी मेरे पास बहुत 

(मौका) है, इसको पिाडने के शलए। शुद्ध पयाशय मैं पिाड दँूगा, गुणोों के शचोंतन में पिाड दँूगा, 

अभी तो बहुत है मेरे पास। अभी तो बहुत दूर है ये।  

परम उपक री श्री सि्गुरुिेव की जय हो!  

दजनव िी म त  की जय हो!  

 

दजनव िी-सु्तदत  

आत्मज्ञ न में ही आत्म  की दसद्धर्द् और प्रदसद्धर्द् है।  

आत्मज्ञ न में ही दिन्नरूप दवश्व की िी दसद्धर्द् है ॥  

आत्मज्ञ न ही बस ज्ञ न है आत्मज्ञ न ही बस जे्ञय है।  

आत्मज्ञ नमय ज्ञ त  ही आत्म  ज्ञ न-जे्ञय अिेि है॥  

िश षय सरस्वती िेवीने दकय  परम उपक र है।  

दनजि व में ही दथर रहूँ, म ूँ वांिन  अदवक र है॥  

दजनव िी के ज्ञ न से सूझे लोक लोक।  

सो व िी मस्तक नमूूँ, सि  िेत हूँ ढोक॥  
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